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T an alma.
mortos. ..

sLe nstante

(Do “Céntaro de TERNURA™

Quem quer ser fitil aos outros
| dzve, antes de mals nada, ser li-

ROMAIN ROLLAND.
DOCES E SALGADOS

I‘FI‘(E ASSATH) — Depois de |

ado, limpo & bem lavado,
gue o peixe da seguinie manei=

ra;: seque o sal com rodas de ce-
bola, atho, salsa, cebolinha verile,
wing
Jouro, peganido bem o poine
com és'e molhe, por dentro & put
fora - Resne-o com—Hmio algu-
mas horas antes de ir para pn for-

no e, no moments de ser assa-

-re pmenta e nma folha de |

i {orno, regandoe-o, de vez
guando, com areile, enguania
assa, Depois de assado, cologque-
-0 numa ravessa apropriada, of-
namentando-o ¢em  volta) com
rnlhar. de aace ®© bogués de
~riio e, eolocanda sobre o peixe,
] n\ros eozidos cortades ao meio ¢,
| no centro déstes, nma azeitona
preta
BOLO TARA © LANUHE
Pata dez colheres de agucar |
com trés colheres de mant
. um ‘a4 um, quatro ovos
ull mo, dez colheres

 Pem batida & massa, leve-a

{iorno tb|andnl em [Grma un-
1

£a
YNDENCIA
PARA O SOL?
vou tentar ajodi-

UM CRE ’\"".
| JOANA —
| -la, leitora gentil. Tome
l(—u de creme de leite e qud
| dade igual de dleo de améen:

1 doces. Misture bem e acres

| esséncia que mais lhe agr

radas as noites, unte, com & Pas-

 ta simples e efitlente que vos

mesma  preparou, as paries ﬂ-a;
s expostasg, a0 sol

um poi-

do. regeeso om azeite ¢ com O |

molho em que esteve antes, Ar-
e o peixe num tabuleiro de

~l"l".[]€ TAS

! dente Var-
ras. 417-A;
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Brilha o HSE

NCERRADA q foi a V
E Asemb Meédi do

Hospital dos arvidores
do Esta gvidenciou-se mais
nma ¥ brilho alcancado
pelos adie do importante
TS0 ¢
BO
lizado in
awestando, as ob je
te, quante sa trah
HEE, no sentido de
slgnificativamente o nome da
medicing pno Brasil, Tomaram

-1 ase dos
a cienti
rangelros,

reita contacro
métot

e T
pelo apelide dom
guém tem o
que pensa
- MNem ean Paro-lhes na
mesma  moeda {E olhou, in-
tencional para o Prof, Mauri-io
Medeiros, ecom aguele sen jer
to de guem nio sabe se vai ou se
fiea). Mas, a propasite, que fol
que voeé via M pela Europa?
Contei entao ao doutor Jus-
celine que numa reaning
meédicos, em Berlim, assisti a v
rias operacoes dificeis mas Li-
ve o desassombro de afirmar
aos clentistas presentes, que
agui no Brasil ji se opera com
coracio artificial
do pripria Chefe da

também médico Al entio, nm
elrcunsper
chegou perto de mim, pegou
respeitosamente pele braco e
disse:
= Pois 14 na Rissia, nos ope-
ramos doenles das amigda
Somente mais tarde é gue eu
vim a saber que de fato era
um trabalhoe sensacional
Rassia, as amigdalas sio

das pelo ouvido

0 se permite

nem p'ra drar




