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Introducido

Nequittes jamais U naturel.
(M me DE SEVIGNE).

Apresentando esta tentativa de um trabalho Gtil—resultado de
observa¢&o paciente e minuciosa—pedimos ao leitor que ponha de
parte aidéa de que n'elle ird achar phantasias ou invengfes novas.

Tudo que reunimos aqui, existe na realidade, resultou do estudo
da natureza. E’, pois, ao estudo do natural que primeiramente enca-
minharemos o leitor, para depois o conduzirmos a de dizer.

Estamos convencidos de que vamos revelar segredos, que, ava-
ramente guardados durante largos annos, constituiram a forca
empolgante de grandes artistas, e ndo foram até hoje divulgados
pelo livro. Diligenciaremos apontar as regras falsas que prendem a
arte a rotina e ao iossilismo, para que ella possa emancipar-&e
d’esse jugo deprimente, e caminhe desaifrontada e intrepida, para
os horisontes onde campeia a perfeicdo e a simplicidade, resultantes
da allianga do verdadeiro com o bello.

A arte de dizer vae buscar as suas regras a verdade da natureza,
gue é superior a todas as artes |I. * .

A velha lei do magister # da scholastica medieval, ha muito
que jaz esquecida e condemnada.

1L a nature peut infiniment plus que I’art. — (Pascal).

ARTE DE DI1ZER FOL 1
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2 ARTE DE DIZER

Um professor de dicc&o deve horrorisar-se perante a idéa de
gque o sea ensino venha a produzir apenas anima-
dos.

Nas beUas-artes,conhecidos os preceitos geraes, a liberdade de
execuc&o € imprescindivel. E' absolutamente impossivel tragar
regras invariaveis.

N&o pode conceber-se mais completo absurdo do que dizer-se
aos discipulos, como se ensina em certos tratados especiaos de
dicc&o : — Depois do sujeito faca sempre —bata sempre o verbo;
— conte um, dois, tres, quatro no ponto final ; —tres no ponto e vir-
gula ; dois na virgula.

De taes regras disparatadas, resulta um amalgama de arithme-
tica e de grammatica, que para tudo podera servir, menos para
resolver as difficuldades da boa dicc&o. A arte de dizer ficara, por
estes processos, sujeita a dosagens invariaveis, uma especie de
misture e mande da pharmacopéa.

E’ tempo de protestar contra um processo de ensino, que sO
podera servir para atrophiar intelligencias e annullar disposic6es
artisticas.

O falso methodo de ensinar, em que o mestre ordena «diga como
eu ¢, é fossil, impossivel, e tem sido a causa principal do esta-
cionamento da arte dramatice.

Crear sempre; nunca imitar. Tal deve ser a divisa do nosso
estudo.

O ensinamento Incutido pela exposi¢&o clara, pela explicag&o
minuciosa, que se intime no cerebro; —nunca o ensino de ouvido.
Aliads o espirito artistico do alumno perdera a noc&o da liberdade
individual; tomar-se-ha indolente e servil, ficando para sempre
incapaz de produzir alguma cousa original.

Obedecendo & lei natural, o ensino pela imitag&o n&o podera
deixar de apparecer, porém, mui restrictamente, e apenas no comego,
como um preludio em que o professor faca comprehender ao alumno
gue o inicia a soletrar no grande livro da natureza.

N&0 esquecamos que ha dois modos distinctos de impdr ao
alumno o « digacomo e. Um consiste em tomal-o pela
lhe os primeiros passos no estudo: explicar o texto, mostrar as
palavras de valor, indicar a pontuacéo fallada, notar os cambiantes
da inflex&o, etc.

Por este systema, o professor explica e exemplifica, aponta o0s
porqué* de que se faz. E’ este 0 processo, que preconisamos como
unico de seguro exito.
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INTRODUCCAO 3

Apenas o alumno tiver aprendido a tentar equilibrar-se, deixa-lo
caminhar livre, desviando-o apenas -do caminho errado e apontando-
lhe a verdadeira direccéo.

Os que assim tiverem comecado, conseguirdo fazer trabalho
original, seu, independentes de tutela.

O systema contrario consiste em recitar o professor o texto
que o alumno tem a dizer, e fazer-lh’o repetir sem mais explicagéo.
E’ esta educacio de papagaios, que em absoluto deve ser condem-
nada.

Os discipulos tornam-se caricaturas do mestre ; & forca de que-
rerem reproduzi-lo, exageram-lhe os defeitos, gtae ndo souberam
extremar. Os pessimos fructos d’este methodo de ensino a mui
poucos tem aproveitado.

O methodo B,que defendemos, j& em Portugal foi posto
em pratica por dois mestres abalisados : Duarte de Sa e o Dr. Luiz
da Costa Pereira, o primeiro na cadeira de professor, o segundo
como ensaiador emmerito.

As licdes destes dois apostolos da arte dramatica lancaram no
nosso espirito a semente, que hoje diligenciamos fazer fructificar.

Possam esses fructos conseguir tornar apreciadas as puras satis-
fagdes, que dao ao espirito a verdade na , a simplicidade na
belleza, libertadas por uma vez as intelligencias das leis falsas
impostas pelo pedantismo dos velhos processos.

—Em B tudo que € indtil é mau. 'E’ uma regra de esthetica,
absolutamente verdadeira e muitas vezes recordada.

Buscaremos td-la constantemente em vista durante este estudo
e tenha-a presente cada artista durante toda a sua carreira.

Chamamos util, ndo somente a tudo que é racional, palpavel e
visivel, mas também a tudo que possa concorrer para a belleza, para
a expressdo do dpara a completa harmonia que constitue
0 encanto da boa dicg&o.

As mais bellas theorias do mundo, ndo sendo esclarecidas e
comprovadas por demonstragdes praticas, sdo insufficientes para o
ensino da arte de dizer. E’ esta opinido geralmente sustentada por
todos 0s mestres actuaes.

Faremos todo o possivel para que o0 nosso curso seja essencial-
mente pratico. As nossas demonstracgdes, sempre acompanhadas do
exemplo, partirdo do facil para o difficil. do conhecido para o des-
conhecido.

Exposta cada regra, e comprehendida, o exercicio pratico nos
convencera da sua verdade.
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4 ARTE DE DIZER

Né&o seaprende sonhando na phantasia e no abstracto, mas
cando no real e no positivo. Pensava assim um espirito altamente
superior, que tfto perfeitamente soube cultivar ¢ bello e o ver-
dadeiro, o grande Luiz de Camdes, a cuja obra monumental,
Os L usiadas, fomos buscar quasi todos os exemplos litterarios,
gque acompanham 0 nosso texto.
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Preliminares

O bello e Overdadeiro.—A verdade é o que realmente
existe: a conformidade da idéa com o objecto, da narragdo
com o facto, do que se diz com o que se pensa.

‘E a sinceridade.

Nas artes, a verdade é a imitacdo fiel, a expressdo per-
feita da natureza.

O bello, literariamente, é tudo que enleva a alma, fazendo-
Ihe experimentar um sentimento de prazer.— (Littre.)

Em linguagem artistica, é o bello a justa proporcdo das
partes, com urna agradavel mistura de cores

A definicdo é vaga, mas ainda ndo foi possivel achar outra
mais apropriada.

A palavra bello emprega-se no sentido de grande e nobre.
A palavra b,no sentido de delicado, pequeno e agradavel.

Ninguem ponde ainda .explicar as origens do bello e do
verdadeiro, nem reduzir a regras certas as suas proporgfes.1

1 Juger de la ficest juger de , de la etde
la justesse. — (Bossuet.)
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6 ABTE DE DIZER

Tudo, que devéras agrada, é bello. Nao é s6 no difficil que
se pode encontrar o bello. Também existe o bello da simplici-
dade, natural, sincero, modesto, e sem apparatos, que todavia
lisongeia os sentidos sem se deixar perceber.

No dizer dos mestres da arte, o que é bello deve ser tor-
neado, macio, polido, ligeiro, delicado, leve, e sobretudo affas-
tar-se das linhas rectas.

NSo é s6 na pintura que ha linhas rectas e curvas; tam-
bém na litteratura, na arte de , € em todas as outras,
existe o caminho mais curto entre dois pontos, e o rodeio ou
linha curva.

Nas bellas-artes, como nas bellas-lettras, o bello ndo pdde
andar separado do verdadeiro Esta alliange
secreta que actla nos espiritos e conquista o agrado. Sem
esta unido, ndo poéde haver illusdo nem effeitos.

Eecriptores que, no livro ou no theatro, tentaram emanci-
par-se d’este principio esthetico, apresentando a verdade rea-
lista, isolada do bello, teem visto naufragar, a sua obra.

O mal esta em quererem ir da verdade em linha recta ao
agrado, sem passarem pelo bello.

O Bardo de Grimm avancou, ousadamente, a opinido de que
«a copia exacta e servil da verdade ndo teria attractivos «

despertar o d.
Nas bfellas-artes impera soberanamente esta lei: ninguem
se lembre de isolar, em absoluto, a verdade do , re-

presentando a estatua de um heroe no exercicio de funcgies
triviaes da vida intima. Sejam, embora, as linhas irreprehen-
siveis, o ridiculo annullara o effeito da concepcdo artistica.

O que é altamente difficil de calcular, é a indispensavel
dosagem doe dois elementos — verdade e que juntos héo
de produzir o agrado.

A verdade esthetica, nas artes, € uma cousa de pura con-
vengdo. Ha objectos, que agradam n’uma imitacdo verdadeira,
sendo repellentes na realidade.
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PRELIMINARES 7

Extremar estes dois pontos, constitue uma difficuldade mui-
tas vezes insuperavel.

O espectador quer ver a imitagcdo approximada da idéa, que
elle tem da natureza; ndo a propria natureza. Extasia-se e
applaude a representacdo exactissima de um assassinato ; ndo
toleraria assistir & realisacdo de um crime verdadeiro.

Por isso, sempre que em arte tenhamos de descer a assum-
ptos de realidade cria, trataremos de encobrir, de esquecer
disfarcadamente, sem prejuizo da verdade, certas minucias,
que possam melindrar o sentimento do bello, que é indispen-
savel despertar e manter no animo do espectador.

E preciso ser verdadeiro, e ndo desagradar. O artista ha-
bil tem de comecar por adquirir a scienda que ,
que, muitas vezes, ndo so esta fora da verdade, porém mesmo
Ihe € contrario ou opposto, e que, todavia o artista tem de
adaptar &s linhas da verdade,

Esta sciencia s6 se adquire pelo estudo profundo da natu-
reza; é a verdade da imitacdo, combinada com a experiencia
do que agrada e a finura da observacéo

Qualquer indifferente, que visse n’uma taberna um grupo
dé bébados, desviaria a vista com tedio; mas o genio de Da-
vid Teniers observou o grupo com olhos de artista ndo vulgar,
e conseguiu descobrir n'elle uma infinidade de tracos originaos
empolgantes. Tratou de deixar esquecidas as escabrosidades,
fixou na tela unicamente as linhas alegres, risonhas e attrahen-
tes; combinou o natural com o bello por féorma tal, que o
quadro resultante ficou sendo uma das obras primas, mais ce-
lebres e estimadas, da escola flamenga.

O espectador, longe de fugir enojado, enleva-se attrahido,
suggestionado perante a verdade superiormente bella dos bor-
rachdes de Teniers.

U escriptor, que no livro quizer descrever, com 9
uma rixa de peixeiras no mercado, nunca podera levar o rea-
lismo a ponto de transcrever a phraseologia peculiar a taes
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8 ARTE DE DIZER

scenas. Se o fizer, a sua obra sossobrard, por lhe faltar o
bello que suscite o agrado.

Na antiguidade classica, as artes ndo admittiam que o rea-
lismo alterasse as linhas da belleza:—o gladiador, morrendo,
tomava posicBes artisticas. Vejam-se estatuas como a Niobe
e 0 Laocoonte, exemplos do que temos dito.

N&do se permittia que o objecto de arte causasse dor; mas
s0 enlevo do espirito e encanto dos sentidos.

Esta dosagem proporcional na mistura do beUo com o ver-
dadeiro, é cortamente o ponto mais melindroso para o artista.
A proporcdo d'estes dois elementos varia com a evolucdo dos
espiritos e do meio social. Na antiguidade, o bello entrava na
composicdo em percentagem mais avultada do que a
—nos tempos medievaes esse equilibrio variou, chegando a
verdade a ser obliterada, a ponto de produzir as extravagancias
do byzantinismo, por exemplo.

A arte moderna, impulsionada pelo fogo da revolucéo, al-
terou totalmente as regras de proporcdo entre bello e verda-
deiro, exigindo que o equilibrio, ou seja perfeito, ou, tendo de
pender para algum dos lados, que a parte maior se incline
para o lado da d

A esthetica e a convencao. — Como tudo que aspira
a agradar e a ser artisticamente perfeito, a boa dic¢do, que é
uma das belias-artes,esta sujeita as leis da esthetica.
Estheticaé a sciencia que dirige o sentimento do bello.
Deriva o nome d’uma palavra grega, que quer dizer sentimento.
E uma sciencia abstracta mui difficil de definir. A esthe-
tica esta em noés, estd em tudo que nos rodeia, estd em teda a
natureza. Nao tem limites.
Qualquer objecto, que satisfaz plenamente aos sentidos,
dando o ideal do bello, quer seja objecto real, quer abstra-
cto, diz-se que é — B.

ogizea y GOOQ 1€



PRELIMINARES 9

A natureza ndo € completa perante a esthética, porque
nem sempre produz o bello completo.

Se estudarmos a technica da pintura, veremos que a natu-
reza é, por vezes, anti-esthetica, e falta a tudo o necessario
para a realisagdo do ideal.

O bello ainda ndo poude ser limitado. Existe na natureza»
porém, disseminado: ndo se sabe onde comeca, nem onde ter-
mina.

Um todo, perfeitamente completo, que reuna o bello em to-
das as suas linhas, serd um ideal difficillimo de encontrar ja
formado; porém, as linhas parciaes, que pddern constituir esse
todo, deparam-se a cada momento.

Um objecto é bello pela cér, outro pela elegancia ; este
pela grandeza, aquello pela pequenez. Milhares de combina-
¢Bes harmonicas impossiveis de definir, problemas estheticos,
quasi absurdos, se encontram a cada passo no especticulo da
natureza.

Se procurarmos bem, com olhos de artista superior, encon-
traremos, em cada objecto natural, uma linha, um contorno, um
ponto, que satisfaca & esthetica.

A formosura e a fealdade ndo existem em absoluto; sdo sem-
pre relativas, e precisam uma da outra para serem aquilatadas.

O genio do artista, quando tenta comp6r uma obra, quer
nas lettras quer nas artes, tem que ir buscar a pontos mui
diversos as partes que formardo o todo da perfeicdo das li-
nhas e dos contornos;—tem que avaliar e fazer a critica das
proporcdes, para estabelecer a harmonia. Depois, com essas li-
nhas achadas, architecta a sua obra, harmonisando e equili-
brando todos os trechos por forma tal, que estes chegam a
constituir um todo relativamente perfeito.

0 artista imitou as linhas, que foi achar na , Mas
ndo as copiou servilmente; combinou-as convencionalmente por
outra férma. Essa combinacdo é alheia & natureza, é trabalho

do srtista unicamente, — é a convencdo da arte.
AHTE DE DIZER SOL. 2
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10 ARTE DE'DIZER

Apesar de o espirito do artista entrou como factor;
apoderou-se da materia prima e com ella compoz, ereou uma
composicdo original. E’ a este resultado que se chama c

Originalidade é, em arte, synonymo do creacao.

O problema mais difficil, que o artista tem de resolver, an-
tes da creagdo de um B é conseguir estudar, no cara:
cter intellectuel do publico que ha de apreciar a obra, a orien-
tacdo dae suas idéas collectivae, dos conhecimentos communs,
que esse publico tem, relativamente & natureza do objecto que
Ihe vae ser apresentado, para que a creacdo seja realisada de
modo a poder ser de prompto comprehendida pelo maior nu-
mero de espectadores. Para iseo, serdo bem accentuados e vi-
siveis 0s tracosgeraes dos seres expostos, e bem assim os ca-
racteres communs de todos os phenomenos particulares, que
estdo dentro da idéa que o auctor pretende tornar sensivel e
visivel.

Tomemos, para exemplo, a representacdo artistica de um
phenomeno natural dos mais vulgares: a morte. Todo a gente,
ou quasi toda, faz idéa do que seja a morte, natural ou vio-
lenta; tera visto morrer alguém, terd lido, ouvido a descripcdo
d’este phenomeno em condigdes extremamente variaveis.

O artista, tendo de reproduzir a apparencia da morte, bus-
cara attingir um grau perfeito de similhanca com os Gltimos
momentos de um moribundo. Mas que moribundo? Uma pes-
soa conhecida, que tenha visto na extrema agonia? Um mori-
bundo no hospital? Nenhum d’estes. Tem de satisfazer a
idéa geral, que faca da morte cada um dos muitos espectado-
res, que assistem a exposicdo da obra d'arte.

Se o artista tiver copiado g por inteiro, um
delo natural, satisfard apenas a um numero restricto de intel-
ligencias. Porém, se tiver conseguido aggrupar acertadamente
0s caracteres geraes d'esse phenomeno, observados em diffe-
rentes manifestacGes naturaes, se tiver podido conglobar todos
0s tragos communs de que se compde syutetilicamente a idéa,
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PRELIMINARES 11

o0 a imagem da morte, rodeada das circumstandas do mo-
mento, a sua obra sera universalmente comprehendida e con-
siderada, por todo8} um trabalho —original.

£m todas as artes s6 a originalidade tem importancia. Ter
um estylo pessoal é inspirar-se nos grandes mestres, e nao
imitar nenhum.

Saber #ndo é sdbmente conhecer bem as regras da dic-
¢do; é ter uma diccdo original, o que ¢é deveras difhcil.

Mais facil é ser original em uma composicao litteraria, que
representa idéas pessoaes, do que ser original n’uma recita-
¢do, em que temos de traduzir as idéas d’outrem.

Oreacdo e imitacdo. — Dizer , relativamente ao
resultado de um trabalho do homem, é applicar impropria-
mente esta palavra.

O homem nédo pdde crear cousa alguma, porque nao péde
sahir da natureza.

£ tanto assim é, que o artista, quando tenta reproduzir
objectos abstractos, ou sobrenaturaes, vé-se obrigado a recor-
rer ao symbolismo e & allegoria, trazendo esses objectos para
dentro dos limites da natureza : por isso vemos a pintura re-
presentar os anjos na figura de creancas formosas, e fazer de
Deus Padre um ancido de barbas respeitaveis.

O poder d6 homem reduz-se a imitar; n’isso se resume o
seu estudo, a sua arte. Desde o ber¢co, o homem nada faz se-
ndo por imitacao,

Quando artista, se o genio ndo o favorece, o homem co-
pia trago por trago servilmente; segue, uma a uma, as péga-
das de outro artista, que julga superior; reproduz o que viu;
ndo sabe, nem se atreve, a iniciar-se em um assumpto. Resi-
gna-se a ficar eternamente mediocridade.

O artista bafejado pelo genio, emancipa-se; ndo quer sa-
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12 ARTU DE DIZER

ber do que os outros fizeram, confia em si proprio; vae dire-
ctamente a natureza buscar a inspiracdo precisa. Observa aqui
uma linha perfeita, acold uma curva graciosa, mais além um
contorno subtil; — reune estes materiaes; por uma disposi¢do
acertada consegue compor com elles um todo homogéneo, e
assim a sua reproduccdo parece tdo nova, tdo differente de
tudo que se tem visto, tdo fora do vulgar, que devéras fica
sendo considerada com uma invengdo. 1

Esta combinagdo perfeita, dos pedagos, apanhados e reuni-
dos com acerto, despertando o af 0 que se chan
mente e com justica — uma creacao.

S6 o bom imitador da natureza consegue a exemplo
d’esta, sabendo conservar a cada cousa a sua graca e a sua
frescura.

Na imitagdo do natural ha sempre, como se deprehende
do que deixamos dito, uma graude parte de convenho.

Quando a creacaoé perfeita, o seu verdadeiro encanto con-
siste em fazer esquecer que é uma mentira. Estabelece-se
uma especie de confidencia da mentira entre o artista e o0 es-
pectador, que da as obras de arte esse attractivo secreto e es
timulante, que seduz e fascina. Ndo é o proprio objecto real
que o espectador deseja ver, mas a imitagdo tdo verdadeira e
feliz, que lhe cause a illusdo do original, e o convenca de que
assiste ao nascimento de uma obra n'aquelle momento creada.

Fallando do trabalho perfeitissimo do grando actor Salvini,
disse um escriptor notavel: Uarty est si achevé, quil ny pa-
rait point.

N’ieto se resume o segredo genial do artista : ndo consen-
tir que se veja arte no que produz. Nunca imitar o que ou-.

1S&0 estes processos que fazem a reputacdo de artistas como
Novelli, a Duze, Zaccone, Antoine, e a de outros que teem a coragem
de caminhar resolutos, guiados sémente pela sua observagdo, fu-
gindo cuidadosamente das imitacdes e da tradicéo.
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PRELIMINARES 13

trem tenha feito,—ir directamente copiar & natureza, e empe-
nhar-se em ser o primeiro a apresentar o objecto d’arte, tal
como o soube compér.

A sua ambicdo constante serd descobrir caracteres com-
muns, que os seus prodecessores tenham deixado de pér em
evidencia, sem esquecer as modifica¢bes, que o tempo ou cir-
cumstandas particulares tenham inoculado nas idéas dos seus
espectadores. E n’este sentido que o artieta devera sempre es-
tudar a natureza.

N’isto consiste a B—esta é a verdadeira
gdo. artistica.

A imitagdo do trabalho alheio destrée e annulla o verda-
deiro talento; se quizermos, no furor de imitar, apanhar os ras-
gos do genio de outrem, s6 conseguiremos perder o que pos-
sdmos ter em nds.

Assim como ndo ha sendo verdad*, do mesmo modo
s6 ha uma maneira de dizer com acerto, de recitar hem. A dif-
ficuldade esta em sabél-a encontrar.

Uma recitagdo natural e verdadeira constitue o ideal do

bom artieta.
Consiga o principiante ser sincero e verdadeiro, que 0s
effeitos, as finuras, as nuancesa medicdo dos silencios, e ou-

tros segredos da arte, tudo isso ird conhecendo pouco a pouco,
& forca de trabalho e de observagéo.

Nunca imite a creagdo de outro artista. Tem o0s seus recur-
sos individuaes, sirva-se d’elles, tirando o partido que puder.
N&o faca abnegacdo da sua personalidade. Realise obra pura-

mente sua.
Um ponto essencial, que o artieta nunca deve esquecer, em
qualquer arte, mas com muito mais razdo na arte de , €

a, obrigacdo de manter, acima de tudo, a superioridade da
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14 AUTB DE DIZER

arte, o porte digno e nobre da execucdo, harmonieado com o
caracter da obra que intenta produzir.

Muito embora a deficiencia dos dotes naturaes annulle no
artista, que se dedica a dic¢do, todos os recursos da technica,
aquello que tiver seguido com seriedade e amor o estudo (Tes-
tas regras, acabard por comprehender o culto devido ao de-
céro de arte tdo bella.

Quando ndo aufira d’este estudo outras vantagens, ficara,
ao menos, sabendo avaliar qudo importante e difficil € a apren-
dizagem de uma arte, que a todos se affigura taé simples e
tdo facil. £, se um dia fér artista profissional, esse mesmo
decéro da arte, que aprendeu a respeitar, livrar-lo-ha de se
prestar a exhibicoes truanescas, que aviltam e degradam.

Linguagem é todo o meio, natural ou artificial, de que
0s homens se servem para expressar pensamentos e sentimen-
tos. 1

No seu proprio organismo 0 homem possuo apenas dois
factores de expressdo —a voz e 0 gesto,

A expressdo &, pois, a representacdo viva da linguagem
natural-, — a palavra e o0 gesto sdo 0s seus unicos agentes.

Guiados pelo raciocinio,, conseguiram 0s homens aggrupar
os sons da voz, e articulando-os, obtiveram a palavra.

Sobreveio a necessidade de tornar perduravel a linguagem
natural, que é limitada em tempo e em espago, — 0s homens,
valendo-se dos recursos da arte, inventaram a linguagem
ficial, e assim appareceram o desenho e a pintura, a escul-
ptura, maistarde a escripta, e 0s outros processos de commu-
nicacdo dos pensamentos.

1Sentimento é qualquer impresséo recebida na alma, capaz de a
agitar, dominar ou arrastar. — (D. de S&)
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PRELIMINARES 15

Estes procéseos, apezar de vencerem o tempo e 0 espago,
B&o todos deficientes. Do gesto o desenho sémente pdde fixar
a attitude, nunca o movimento ;— da , a escripta podera
fixar a significacdo propria das palavras, mas nunca a signi-
ficacdo figurada, e ainda menos & melodia (sequencia de sons),
tdo poderosa, que por si sd basta para indicar pensamentos.

Esta melodia ultrapassa o poder da palavra, chegando a
realisar a expressdo de certos pensamentos, para 0s quaes a
escripta ndo encontrou férma graphica equivalente, porque
nem mesmo chegam a formular-se em palavras. N’este caso
estdo certos sons interjectivos indefinidos, taes como : um so-
pro de satisfacdo, um rugido de desespero, o modo de cha-
mar alguém de longe, o impor silencio, etc.

Certas formas graphicas, como: Pst! Schiu! Anh! e muitas
outras, nem chegam a ter classificagdo nos vocabularios. Ex-
perimente alguém representar pela escripta o som guttural com
que os cocheiros incitam a marcha dos animaes em viagem,
vera que é impossivel.

A escripia é uma linguagem ; ndo possue a vida nem
a accgdo, dons exclusivos da linguagem natural, cujos se-
gredos sdo revelados pela arte de dizer.

Se passarmos em revista todos os ramos das e
fias lHisktes acharemos que a arte de dizer é a unica ca-
paz do reproduzir cabalmente a linguagem natural.

A esculptura, ao desenho e &s outras artes graphicas, ape-
nas é dado servirem de linguagem artificial.

0 gesto representa na arte de dizer um papel preponde-
rante, talvez mesmo superior ao da palavra fallada, a qual
d’elle é inseparavel.

Gesto e palavra estdo sempre de accordo, e o gesto physio-
nomico ha de sempre preceder a palavra.
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16 ABTE DE DIZEB

Sendo a palavra uma consequéncia do pensamento, é for-
¢oso que 0 homem sinta formar-se 0 pensamento antes de re-
correr & linguagem fallada, como agente de expressdo.

O gesto, que é mais rapido e prompto do que a , faz
transparecer as idéas, antes que a voz tenha tempo de formu-
lar a palavra.

Eis o motivo porque a physionomia manifesta o estado da
alma (real ou ficticio) do orador,antes que elle inicie odiscurso.
A esta manifestacdo prévia chamaram os antigos mestres,
— illuminai' a physionomia.Chamar-lhe-hemos convenciona
mente afinacdo prévia, concordancia da expressdo physiono-
mica com a palavra.

Antes de emprehender qualquer exercicio artistico, € ne-
cessario que o espirito do principiante se arme de toda a forca
de vontade, afim de poder reagir contra o entorpecimento da
alma. Este estado é uma especie de acanhamento, uma con-
viccdo de incompetencia, diremos antes uma preguica de exe-
cucdo, uma falta de confianca nos recursos proprios, que do-
mina todas as faculdades ndo sé materiaes como as espirituaes.
E’ 0 que em geral, no theatro e mesmo na vida real, ovulgo
chama impropriamente — vergonha.

Esta inac¢do apodera-se da alma do principiante, tdo forte-
mente, que, ndo sendo tenazmente combatida, chega a annul-
lar os esforgos dos menos aptos, e muitas vezes a indtilisar
vocacdes provadas.

E’ indispensavel, pois, custe o que custar, vencer a vergo-
nha ou acanhamento, nos exercicios praticos.

Convenca-se o principiante de que pbde, que forzosamente
ha de poder.

Deve pensar e executar logo; ndo guardar nunca a expe-
riencia da execugdo para depois.

O conhecido—depois farei—da sempre resultado negativo.
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A Observacéao

Observacdo —é um olhar reflectido que a alma, por
meio dos sentidos, applica aos objectos, para adquirir o conhe-
cimento exacto das suas qualidades, dos seus effeitos, das
suas relacdes e das suas causas.

A observacdo € a base fundamental de todos os conheci-
mentos.

Quando ndo houve observagdo, ou se observou mal, apenas se
pode @R, e por conseguinte apenas se podem ter obtido
nogles falsas ou incertas.

Uma condicdo essencial da observacdo é ser exercida a frio.

O artista, do mesmo modo que o medico, 0 juiz, ou o0 ta-
ctico, deve ser observador frio da natureza humana. Se se dei-
xar commover, ndo poderd observar. £m vez de ser agente>
passara a ser paciente.

E’ necessario que a nossa febre de observagdo nos ndo
leve ao exagero: —a forca de querermos achar idéas occultas
na palavra escripta, poderemos chegar a violentar textos, que
de si sdo bem claros, e em que o auctor patenteou bem evi-
dentemente o seu pensamento unico.

Em materia de fitudo que é indtil é mau.
ARTE DE OIZER FoL. 3
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18 ABTE DE DIZER

Na diccdo e na arte de representar, occupa a observacdo
logar importantissimo, e tem vasto campo para ser exercida.
Ha no espirito humano como que uma dualidade : eraquanto
urna parte dirige a execucdo,a outra observa e aprec
mesma execucdo, influindo no resultado, que assim é perem-
ptoriamente modificado e sujeito ¢ vontade do exécutante.

O ouvido representa papel importante entre os agentes
da observacao.

Ter bom ouvido é um dom natural, que péde desenvolver-
se, mas que ndo é facil adquirir-se.

Assim como lia alumnos na musica, que cantam desafina-
dos e cantardo sempre desafinados, ba-os também na diccSo,
que dizem desafinados e dirdo sempre desafinados.

As razbes physiologicas, que concorrem para que o dizer
de um individuo seja certo, ndo sdo ainda bem conhecidas
para que os homens da sciencia as tenham definido com se-
guranca. Teremos por isso que nos conformar com a opinido
corrente, que sé admitte a boa diccdo como um dom natural
de cada individuo.

E: porém, corto que este dom pdde ser reforcado pela
boa observacdo. E’ facil conseguir que uma diccdo boa possa
melhorar-se, tornar-se mais certa e precisa.

E’ o ouvido, sobretudo, que pdde levar-nos a corrigir os
defeitos da pronunciagdo, da articulacdo e mesmo da voz.

Pdde cada um aprender a ouvir-se, e a apreciar em si
mesmo a lentiddo ou a precipitacdo do fallar, o diapasdo mais
ou menos elevado da voz, a musica das inflexies, etc.

E’ escutando-se atentamente, que o recitador consegue
medir bem os seus tempos e pausas de respiracdo, os descan-
COS necessarios para ee tornar senhor do seu orgdo vocal e
variar, 0 mais possivel, a emissdo e a , sem deixar
de prestar ouvido attento ao que estd dizendo. O ouvido é o
unico juiz capaz de decidir na apreciacdo que o recitador
faz do seu proprio trabalho, a medida que o vae executando.
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Ndo diremos que seja possivel a qualquer transformar o
seu orgSo vocal. Mas o que é certo, € que a voz se modifica
pelas liclies do ouvido, e que os defeitos de pronuncia se
corrigem, ndo sémente pelos exercicios gymnasticos da articu-
lacdo, mas ainda, e principalmente, pela audicdo dos bons
mestres e dos bons artistas, que saibam dizer hem.

‘E’ este 0 unico caso em que podemos admittir que o dis-
cipulo principiante tente imitar um modélo, visto que ndo tem
ainda a educacdo artistica sufficiente.

No comego ndo ba outro meio de formar o ouvido, sendo
penetrando o mechanismo das inflexBes, que sejam executa-
das pelo professor, e que o discipulo tente imitar servilmente.

Este processo, porém, deve ser logo posto de parte, intei-
ramente banido, para gtie o discipulo se habitue, por si s6, a
descobrir na natureza o modelo que lhe convenha.

Do contrario, ficard sendo um imitador servil do mestre,
e, sem querer, produzird uma verdadeira caricatura d’este,
dando-se ainda o pessimo resultado de que todos os discipu-
los de um curso tenham um modo de dizer uniforme, por
isso mesmo defeituoso e monotono.

Para o estudo da diccdo, a arte de ouvir e de observar a
natureza é um auxiliar de primeira necessidade, que o artista
jamais devera esquecer.

E’ unicamente escutando-se que o discipulo apreciard os
differentes tons, que o sentimento, a paixdo e as commocfies
ddo & voz, conforme os individuos e as

O ouvido lhe fard comprehender que os hébitos sociaes, o
logar, a situagdo, modificam sensivelmente o modo de dizer
dos individuos : — um padre, um medico, um enfermeiro, fal-
lardo habitualmente n’uma entoacdo mais baixa, do que um
pescador, um cocheiro, um vendilhdo das ruas, costumados a
fallar ao ar livre.

Poderemos observar nas povoagdes das montanhas, das
florestas ou da beira-mar, onde o sussurro do vento,e das
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20 ARTE DE DI1ZEB

ondas é quasi constante, que o modo de tallar de toda a gente
¢ de entoacdo alta e prolongada, betn differente do dos habi-
tantes das localidades serenas e calmas.

Quanto as circumstandas da situagdo, — € certo que um
mesmo individuo fallard mais alto ou mais baixo conforme o
local, etc. — Nao fallard no quarto de um enfermo, do mesmo
modo que na praca publica.

A palavra ©,no sentido musical, é quasi synonymo
de comprehensdo ou assimilacdo. Diz-se tem bom ouvidot de
um individuo que comprehende, retém, e pdde executar por
imitacdo o que escutou attentamente.

Beethowen, j& quasi surdo, regia ainda magistralmente uma
orchestra; todos os cambiantes e outros effeitos da musica se
repercurtiam n’aquelle cérebro. Ouvia tudo, excepto talvez os
applausos cora que o publico acclamava o seu genio extraor-
dinario.

Um grande artista portuguez (Taborda), que perdeu quasi
totalmente o ouvido, continGla ainda a representar os seus an-
tigos papéis. Taborda da &s phrases toda a intencdo, todos os
effeitos, todo o valor expressivo, tal qual com a mesma pre-
cisdo, como antes da sua enfermidade.

Contintia a ouvir-se a si mesmo mentalmente.

Segue o trecho do dialogo nos labios do seu interlocutor.

Adivinha a deixa pelo movimento phyeionomico.

Ai do artista, se um collega brincalhdo ou mau tiver a
idea de o atraicoar. Finda a sua phrase, se este continuasse
a mover os labios como se fallasse, o actor ndo daria pela per-
fidia, e quedar-se-hia, enganado, esperando o final do arra-
zoado.

Muitos actores e cantores ndo se atreveriam a exhibir-se
perante o publico, se ndo tivessem o dom de ouvir-se bem.

No declinar de uma carreira artistica brilhantissima, quan-
tos actores de raro talento ndo duvidam abalancar-se a tentar
a representacdo de um papel reputado difficil, ou mesmo im-
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possivel de ser bem executado, e pensando obter mais um trium-
pho vdo de encontro a amargas decepgdes.
A causa foi esta:—n&o se ouviram, ou talvez deixaram de
saber @®
Do mesmo modo que a sciencia anatomica tera por lemma
as palavras gnosce se auton (conhece-te a ti mesmo), 0s que
se dedicara 4 arte de dizer deverdo tomar por guia a phrase
—escuta-te a ti m—e térem-na constantemente bem pre-
sente no espirito.

Quem possua o dom de saber escutar-se a si proprio, facil-
mente evitard o insupportavel defeito da , que tantos
desastres artisticos temos visto originar. Quantos, na tribuna,
na cadeira, no theatro, arrastados por inconsciente observa-
¢do, teem imitado na lingua portugueza o rithmo musical, o
andamento, as inflexdes agudas ou nasaladas, a entoagdo (so-
taque) da diccdo franceza, que atteutamente ouviram e irrefle-
ctidamente assimilaram, sem se lembrarem de que cada nacio-
nalidade tem a sua melodia propria de diccdo local, caracte-
ristica e inconfundivel. Similhante pratica, em que o vocabulo
destda da inflexdo, produz um resultado hybrido, horripilante,
e por tal modo falto de dque annulla completamente
todo o effeito de sinceridade e , condicdes que o0 bom
gosto do espectador exige em todo o producto de arte original.

Suppunhamos o caso inverso. Se um orador, em Francga,
ousasse discursar na tribuna, no foro ou no pulpito, dando a
lingua franceza o rithmo, a musica, inflexdes e effeitos séni-
cos da lingua portugueza?

O agrado seria negativo, o auditorio havia de forzosa-
mente enfadar-se.

O idioma de cada paiz agrada acompanhado da toada mu-
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sical que Ihe € propria; a mesma prosa € rithmada, ctem har-
monia e numero». E’ aesim que attinge o agrado.

A poetisa francesa M.nf Tastu, posto nSo entendesse o
portuguez, deixou eecripta a impressdo deliciosa gne lhe re-
galava a alma, quando ouvia a nossa lingua fallada pelos nos-
sos conterraneos: — a continuacdo dos sons de z e dos
finaes dava-lhe no ouvido «o effeito de uma cascata pe-
renne».

Na lingua franceza, fallada por franceses, achamos harmo-
nica e agradavel a constante nasalacdo em escalas de som as-
cendentes e descendentes. Se ouvimos fallar portuguez, affe-
ctadamente, querendo imitar essa maneira particular, s6 nos
ocoorre que o discursador soffre de inflammacéo do véo pala-
tino, ou de coriza que lIhe entumeca as fossas nasaes.

E’ mais uma razdo que reforga o nosso conselho : — imi-
tar nunca!

Somos portuguezes, fallemos portuguez. N&do menospre-
zemos a musica original e unica da formosa lingua em gne
foram escriptos os é»tdo suave e harmonica, tdo doce
e bem eoante, que nenhuma outra se lhe compéra. Cada um
de nos deve querer tanto a essa toada com que no berco fo-
mos embalados, como lhe queria d’alma o cantor da «lind*
Ignez», o mais sublime cultor do bello que viu a luz n’esta
terra.

Todo o artista da palavra, de alma devéras portuguesa,
dard a maior prova de affeicdo & sua patria e & sua lingua
natal, se concorrer em tudo quanto possa para lhe manter o
brilho e a pureza, dando-se por feliz se, no fim de longa e
trabalhosa carreira, puder exclamar, sem remorso no seu in-
timo, como o auctor da tragedia Ignez dé Castro:

Eu d’esta gloria s fico contente,

Que a minha terra amei, e a minha gente.
(Dr. Antonio Ferreira.)
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A Respiracéao

t R esp ira r é udiese uno auctor notavel 1 que todos
0s bons professores citam com respeito. Para o artista, respi-
rar é fazer viver o seu papel, o discurso que tem de pronun-
ciar ou de representar.

E’ por meio da respiracdo que o comediante gesticula, ar-
ticula e pontla; é ainda por meio da respiragdo, que elle da
4 voz a entoagdo e a inflexdo, que devem communicar os sen-
timentos e os pensamentos 4 alma dos espectadores que o es-
cutam.

Mas tudo isto serda por meio da respiracdo estudada, cal-
culada e aprendida, porque a respiragdo, a que chamamos
natural, é por tal férma artificial e desviada das leis da natu-
reza, que é necessario um longo e arduo trabalho para a tor-
nar devéras natural; isto ¢, para ser capaz de pOr em movi-
mento 0s orgdoe que servem & expressao.

Aprender a respirar bem e respirar a tempo, é o princi-
pal estudo do artista que quer dizer com verdade.

Podemos ter a certeza de que, se 0

1E. Lkgodvée—La lecture enfamille.
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24 ARTK DE DIZER

errado, ee a articulagdo ndo é perfeita e firme, ee a pontua-
¢ao ou a divisdo da phrase é embrulhada e confusa, — é por-
que 0 movimento respiratorio nilo foi feito convenientemente.

«As regras da boa respiracdo sdo as Unicas que jaAm&is
é permittido infringir. O orador ou o actor, lancado n’uma pas-
sagem vehemente, levado pela paixdo, pela colera, pela dér,
podera esquecer as leis da pontuacdo, saltar virgulas e pon-
tos, correr desordenadamente atravez as phrases; mas o que
ndo deve nunca fazer, ¢ deixar de ser senhor da sua respira-
¢do, mesmo quando parece que vae perdél-a Um recitador ha-
bil ndo tem direito a mostrar-se suffocado, sendo proposital-
mente para effeito de arte.»

Todo o artieta que se fatiga, € um artista mediocre, —
era uma maxima do grande Taima.

Seja poupado o artieta no dispendio da respiracdo; gaste
sémente a indispensavel sem exgotar a provisdo, e va refor-
¢ando sempre o capital accumulado. E a economia applicada a
arte.

Nem a mais lucida intelligencia, nem o mais elevado ge-
nio, poderdo supprir a arte de bem respirar, a mais importante
de todas para o orador Ou para o artista dramatico, até hoje
por bem poucos legada & perfeicdo.

Passemos a explicar, o mais claramente possivel, a theo-
ria da respiracdo, abstendonos de entrar em minucias physio-
logicas. 1

No acto respiratorio ha dois movimentos: — inspiracdo e
expiracéo.

A inspiragdo, que consiste em fazer entrar o ar nos orgdos
respiratorios, deve ser feita de um modo bem completo, — o
ar deve penetrar inteiramente até a base dos pulmies.

1A respiracdo tem sido objecto de estudo de notaveis medicos
hygienistas. Citamos, como interessante, 0 livro: La gymnastiquepul-
monaire, ou l'art de ppor J. F. Bernard.
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A expiragdo consiste em fazer sahir o mesmo ar. No acto
da expiracdo é que a voz é produzida.

Ha dois typos de respiracdo :

1. -— Respiracdo abdominal;

2. °— Respiracdo costal.

[.°— A respiragcdo abdominal é a mais natural. E* a das
creancas. Mas, crescendo e adoptando a nossa vida ficticia, as
crean¢as vao abandonando este modo de respirar, a sua res-
piragéo torna-se &

Também é rara no homem de edade mediana, e ainda mais
rara na mulher, cuja conformacéo e o uso de espartilhos obri-
gam a adoptar a respiragdo costal.

No velho a respiracdo torna a ser abdominalf como foi no
comec¢o da vida. Duas vezes sdmos creancas em tudo.

O movimento respiratorio abdominal é mui facil de ser
comprehendido. No momento da inspiragdo odiaphragmalabai-
Xa-se e empurra o abdomen, que se distende para a parte in-
ferior e para a frente

N’este modo de respirar o peito conserva-se immovel.

A expiracdo faz-se por si mesma pela elasticidade dos pul-
mdes; o diaphragma sobe, e o ventre retoma a sua posi¢ao
normal.

Esta respiragdo ; boa, porque se faz sem fadiga. Arma-
zena uma grande quantidade de ar, e facilita o gesto, que se
férma no momento da inspiracdo. E’ ella que da voz do peito.

A respiracdo abdominal ndo facilita uma certa dureza de
bragos inteiricados, tdo commum nos debutantes, que provém
d’uma respiragdo contrafeita.

O alumno tem infallivelmente que exercitar-se na respira-
cdo abdominal. Sem ella, é inteiramente impossivel dizer bem
ou inflexionar acertadamente.

1Diaphragma, musculo transversal que separa do ventre a
base do peito.

ARTE DE DIZER FoL. 4
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26 ARTE DE DIZER

2.° — A respiracdo costal é a maie commun). No momento
da inspiragdo o sternum sdbe, as cogtellas affastam se e o peito
distende-se por todos os lados.

N’esta inspiracdo o ventre abaixa-se um pouco.

A respiracéo Bempregada s6 por si, é fatigante. Faz
arcar o peito com esforgo, exgota muito mais as forcas do que
a respiragdo abdominal.

Devemos rejeital-a. Geralmente é mal dirigida; muitas pes-
soas levantam os hombros no momento da inspiracdo, o que,
além de ser desgracioso, pode simular doenca do apparelho
respiratorio.

A respiracéo abdominal-costalé hoje preconisada por
Kumlien, de Stockholmo, director do Gymnasio «Lingi em
Paris.

A respiracdo abdominal-costal tem, além das vantagens da
simples respiragdo abdominal, a particularidade de armazenar
maior volume de ar nos pulmades.

No principio da inspiracdo o movimento é o0 mesmo da res-
piracdo abdominal. O diaphragma abaixa-se, o ventre é ira-
pellido para deante; mas, no momento em que a inspiracao
cessa, em vez de parar, 0 movimento continGa, tornando-se
costal, leva para cima o sternum, distende as costellas e faz
encher o peito. O affastamento das costellas realisa-se doce-
mente e sem esforgo.

E’ somente entdo que a expiragdo se produz.

Itecommenda-se a attitude: a cabeca deve ficar direita &
0os hombros deitados um pouco para traz.

A respiracdo abdominal-costal ¢ um pouco lenta\servir-
nos-ha sobretudo para as paragens longas. V

A respiracdo abdominal simples servird para as paragfcg&
curtas.

Antes de fallar, o artista deve ter os seus pulmdes intei-
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ramente cheios de ar. Sem isso ndo tera do peito, nem
boa articulagcdo, nem pontuacdo, nem inflexdes, nada absolu-
tamente.

Digamos ainda que o gesto e o movimento se fazem du-
raote a inspiracéo.

Queremos dar um movimento aos bracos, por exemplo: —
ndo obteremos um movimento verdadeiro, um gesto natural,
sendo por uma inspiracdo, que ajudard a pbér em acg¢do o
corpo, do mesmo modo que a expiracdo é destinada a por
em movimento a voz.

Na ordem physiologica, quando um pensamento chegou ao
espirito do orador, a bocea abriu-se para a inspiracdo. Sob a
influencia d’esta inspiracdo, a physionomia, a mimica, a atti-
tude, o gesto formam-se. Em seguida, com a expiragdo, a voz
sélta a palavra.

— Em que momento deve o actor inspirar profundamente ?

Em cada phrase, em cada ponto, em cada pontuacdo ex-
pressiva.

As inspiracdes, feitas do modo abdominal ou
taly serdo tdo profundas e completas, quanto seja possivel,—
porém, mais ou menos rapidas.

No interior das phrases, faremos inspiracdes rapidas, collo-
cadae onde o sentido exija ou permitta pontuaces.

Estas inspiracdes, substituindo o ar & medida que vae
sendo expirado, permittirdo que a falla va até ao fim do mais
longo periodo sem o pulmédo nunca se achar exhausto.

A verdadeira regra é que nunca, para respirar, se deve es-
perar sentir a necessidade de o fazer.

Ha professoree notaveis, que chegam a insistir n'este ponto
da respiracdo de maneira assas teimosa e quasi grotesca, fa-
zendo dos seus cursos verdadeiros gymnasios pulmonares.

E’ necessario exercitar também a respiracdo pelo nariz.
E’ a respiracdo que permitte armazenar maior quantidade de
ar, mas é forgosamente lenta.
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No estado normal de repouso, quando o homem ndo tem
que fallar, respira pelo nariz.

E’ esta a respiracdo que serve para a leitura em voz alta.
Pode tambem servir no canto, onde tudo é medido, regulado
e previsto. Mas, na diccdo, na falla, servimo-nos da res-
piracdo pela bocea, que dad uma provisdo de ar mais rapida,
pondo em movimento 0s 0rgaos mimicos e expressivos.

Parece tambem que a respiracdo pela bocea d& 4 voz um
timbre mais claro, mais cheio e sonéro do que a respiracao
pelo nariz.

Todavia, como a respiragdo pela bocea, sendo continuada,
sécca a garganta, faz enrouquecer e abafa, sera necessario,
nos intervalles de silencio mais longo, respirar lentamente pelo
nariz.

Digamos, desde ja, que um defeito dos mais vulgares e
communs ¢ o fazer paragens extremamente curtas fias transi-
cdes, nos logares em que o pensamento muda. E’ indispensa-
vel, pelo contrario, fazer paragens longas, demoradas, e apro-
veitar-se d’esse tempo para renovar a provisdo de ar e mu-
dar do attitude.

M. Legouvé, recordando uma nota conhecida do actor
Taima, aconselha que se facam as inspiracGes rapidas no inte-
rior das phrases, nos a, nos e, e nos o, porque a bocea, abrin-
do-BB para pronunciar estas lettras, disfarca as inspiragdes.

Este processo serd engenhoso talvez, mas ndo 6 pratico :
no calor da recitagdo ou da leitura expressiva, serd impossi-
vel prender-se alguém com taes minudencias.

As inspiracfes rapidas — tdo profundae quanto seja possi-
vel — serdo feitas, tantas vezes quantas o orador precisar,
mas nas pausas marcadas pelo sentido.

Em conclusdo, convém respirar o maior numero de vezes
que seja possivel, de maneira a ndo desnaturar o sentido da
phrase, e sobretudo havendo todo o cuidado de nunca esperar
a necessidade de respirar, para o fazer.
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As observagSes feitas n’este capitulo parecerdo, a muitos,
ridiculas, desnecessarias e inexequiveis. Na aprendizagem de
todas as artes, ha processos rudimentares fastidiosos e na ap-
parencia indteis. NSo parecera altamente complicado o manejo
dos teclados, dos pedaes, das chaves, cordas, palhetas e ori-
ficios dos diversos instrumentos musicaes ? Todavia o exerci-
cio persistente consegue vencer todas as difficuldades, e o ar-
tista exécutante acaba por familiarisar-se, achando tudo ex-
tremamente simples e facil.

Estabelecidas as regras que deixamos apontadas, convém

familiarisarmo-nos com a sua execu¢So, fazendo repetidos exer-
cicios respiratorios.

Digitized by Goog I e



Digitized by G Oog Ie .



A Voz

Mechanismo da voz. — Antes de aprender a dizer, é
preciso saber fallar. Sendo a voz o instrumento da dicgdo, é
indispensavel conhecer o mechanismo d’esse instrumento. Ten-
taremos explicabo, abstendo-nos da technologie scientifica,
para maior clareza.

O mechanismo da voz humana pdde muito bem ser com-

parado ao de um instrumento musical de sopro : um orglo, por
exemplo.

Os pulmies operam como o folie, recebendo e expollindo o
ar. Este entra e sahe por um tubo que se
bifurca em dois (hroncKlos), bmando quasi
ypsilon invertido — ¥ .

A parte superior do tubo (larynge) vem abrir em urna
fenda (glotte), cujos bordos ou labios sdo orlados de fortes
corditas (cordas vocaes).

Estes bordos, distendendo-se ou contrahindo-se, facilitam
ou difficultam a eahida do ar, o qual produz sons mais ou
menos agudos, conforme a quantidade em que sahe e a forga
com que é impellido. Comprehende-se como a larynge gradua
assim a emisséo do som.

a forma de um
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Pniindp»

Em continuagdo da trachéa-arteria, subindo, prolonga-se o
canal {pharynge) ao fundo da bocea na parte superior, que

a — Fossa» nasaes.
V—Cavidadeda boca.
d—Trachéa-arteria.

| —Véo palatino.

17
VA

S

7,
\2

Fig. A—Vos dara
(O Tea palatino levantado fecha o caminho da» foseas nasaes)

communica com as foseas nasaes (parte interior do nariz). Urna
(véopalatino) serve de porta a esta ¢

membrana ou Vvéo
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munica¢So, e abre ou fecha como urna valvula, com movi-
mento proprio. 1

A corrente do ar impellido dos pulmd@es pdde sahir pela
bocea ou pelo naris: se o véo palatino sébe, fechando o ca-
minho para as fossas nasaes, 0 ar sahe s6 pela bocea, que pre-
cisa estar bem aberta para que o som produzido seja claro e
limpido. (Fig. A.)

o —Fosea* nasaes.
b—Cavidade da bocea.
d —Trachoda-arteria.

| —\Véo palatino.

Fig. B—Voa naaalada
(O véo palatino abaixado fecha o caminho da oavidade bnocal)

Ao contrario, se o véo palatino desce, abre sahida ao ar
pelo nariz ; o som é nasal.1 (Fig. B.)
Eis a razdo da falia nasalada nas pessoas que, por defeito2

1 N&o pudémos achar a razfto porque se hade dizer:
e vogaee palatae». Os lexicographos n&o explicam, a logica fica arre-
vezada; mas o uso é a suprema lei. N&o julgamos haver em nds
competencia para discutir, e ainda menos para resolver.

Sobre o caso presente consultamos philologos, que nos dei-
xaram na duvida que tinhamos.

2Ja ouvimos comparar ingenuamente, mas com bastante pro-

priedade, os movimentos do véo palatino .aos da agulha que abre ou
fecha os rail» nos desvios das viae ferreas.

ARTE DE DIZER FoL. 5
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34 ARTE DE DIZER

de conformado ou por doenca, toem uma fenda no véo pala-
tino ou falta de accdo noa musculoa que o fazem mover.

o] véo palatino toma posicoes differentes na pronunciagXo
doa varios aona: eleva-se fortemente para fazer soar a vogal t;
mui fracamente para a vogal a, etc.

A lingua, os dentes e os labios, também concorrem para
modificar os sons por diversos modos, COMO veremos no es-
tudo da articulacao.

A bocea é como a campanula do instrumento ; toma posi-
¢bes variadas, pelas quaes augmenta ou diminue o espaco da
concavidade, e ,rindo-se mais ou menos, reférca ou attenla
0 som no momento da emisséo.

Como todos os exercicios physicos, a produc¢do da voz
exige uma infinidade de combinagdes, de movimentos e posi-
¢bes dos orgdos, que, apezar de difficeis, 0 uso quotidiano nos
faz repetir machinalmente, sem que pensemos na sua dificul-
dade.

Uma qualidade essencial, n’aquelles que se propfem a exer-
citar-se na arte de dizer, é um timbre ou metal de voz natu-
ralmente cheio, son6ro, amplo e suave.

E' muito raro que um principiante possta voz suficiente
para a diccdo em publico.

Os principiantes faliam sempre baixo, timidamente, preci-
pitam as phrases e ndo as deixam entender.

Precisam comprehendor que Vvivacidade é uma cousa e a
precipitacdo é outra.

Deverdo, pois, fazer longo exercicio, com o fim de desen-
volver a forca e extensdo da voz, aprendendo assim a appro-
veitar os recursos do seu orgdo vocal, para mais tarde sabe-
rem usar d'elles sabendo regular 0 andamento, a certeza e
precisdo exigidas nas inflexdes, cambiantes, etc.

Fardo exercicios gymnasticos de voz, fallando bem alto,
fazendo soar a lettra aen differentes entoacdes, —
vogal &, e todas as outras.*

*
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N'estes exercicios rudimentares, buscardo sempre acompa-
nhar a gymnastica com os dados colhidos da observacéo. Con-
seguirdo fazer que a sua voz, obedeeendo a differentes idéas,
lhes pareca: voz natural — sincera — aspera—ddce — colérica
— alegre — triste — supplicando —repellindo — affagando —
admirando-se — vociferando—desesperada—chamando—canta-
rolando — amoravel — agradecendo — indignada— raivosa—
angustiosa — soffrendo — resignada — revoltada — imperativa
— eécca — interrogativa — medrosa — embargada — cortada
de riso — irbnica— franca, etc.

Estes exercicios de mechanismo, na apparencia banaes, sdo
mais tarde de grande utilidade, porque predispéem o0s orgaos
para obedecerem promptamente a4 execucdo das inflexdes. A
diccdo é uma orchestra, em que ha compassos de andamento
e sons altos, baixos, claros, escuros, todavia sempre harmo-
niosos e medidos segundo a vontade de quem os dirige.

Ndo se muda facilmente de voz, como ndo se muda de
physionomia; mas é susceptivel de desenvolver-se uma voz
naturalmente boa, e pode aperfei¢coar-se uma voz ma. A trans-
formacdo chega quasi a ser completa, se ndo houver defeito
organioo.

A gymnastica fortifica as vozes fracas, adoga as vozes as-
peras, torna extensas as vozes curtas, actia sobre a voz fal-
lada como a arte do canto sobre a voz cantada. Diz-se de tal
artista, precisaformar a voz. O termo ndo é apropriado : ndo
se forma, ndo se faz uma voz, quando ura individuo nédo a
possue. Metamorphoséa-se, da-se-lhe corpo, brilho, graca, mas
samente por meio da gymnastica que tonifica o organismo em
geral, por uma certa maneira de atacar o som. Finalmente o
estudo chega mesmo a fazer-nos adquirir certas notas vocaes
gue ndo tinhamos : succede a todo o momento isso com 0s
cantores. A arte ndo sé nos ensina a governar bem o peculio
que possuimos, mas a augmentar a sua importancia.

Cita-se muitas vezes o caso de um actor francez, Ligier,
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gue conseguia adquirir possante voz de baixo, por meio de
um exercicio gymnastico bem original : — imitava o ladrar de
um terra-nova, emittindo o som ud. Nunca entrava em scena,
sem ter repetido por algum tempo esse exercicio extravagante.

Quem escreve estas linhas dispunha de voa fraca e mal
timbrada : alguns annos de exercicio de professorado trans-
formaram-na completamente, tornando-se cheia e sondra. E’
caso vulgarissimo, sobretudo em quem exerce profissdes que
obrigam a continuado exercicio de fallar em voz alta.

Tratando da faculdade, que o homem poseue, de modificar
e aperfeicoar a voz, fez M. Legouvé, no seu excellente livro
La lecture em action, estas acertadas consideraces :

<0 orgdo da voz é similhante apparentemente ao orgdo da
vista e do ouvido, mas différé d’elles em pontos essenciaes : é
que as opera¢Oes da vista e do ouvido sdo resultado de um acto
involuntario. Desde que os olhos estejam abertos e haja luz,
desde que os ouvidos estejam abertos e haja ruido, vémos
e ouvimos involuntariamente. O orgdo da voz, ao contrario,
ndo entra em exercicio sendo sob a accdo da vontade ; o ho-
mem ndo falia sendo quando quer fallar.

cSegunda differenga. Ndo podemos ver de mais ou de me-
nos, segundo o nosso desejo ; ndo podemos ouvir de menos ou
de mais, sendo subtrahindo-nos parcialmente & accao das causas,
interpondo um obstaculo, correndo um véo entre nés e o mundo
exterior.

«N&o succede o mesmo com a voz: podemos fallar com
mais ou menos forga, mais ou menos depressa ; regulamos as
operacgdes da voz, como operacdes voluntariae do individuo.

«Resulta d’isto uma consequéncia natural; é que ndo se
pode aprender a ter vista ou a ter ouvido (fallo da operacédo
material), e que por consequéncia ndo ha uma arte para o acto
de ver e para o acto de ouvir, emquanto que se pode apren-
der a fallar, pois que a palavra é susceptivel de modifioacGes
resultantes da vontade.»
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No eom da voz ha a notar dois valores distinctos: — valor
de qualidade e valor de quantidade.

) valor de qualidade consiste na maior ou menor elevagéo
do som: grave, medio, agudo, etc.
o] valor de quantidade representa a duracdo do som, o

tempo despendido na emissdo; subita, prolongada, etc.

Oollooa¢&0 da voz* — Saber conduzir uma voz bem
collonada devera ser o fito unico de quem quer obter nma dio-
<¢lo boa e natural. Nenhum esforco se deve poupar para con-
seguir esse fim, pois que a collocagdo da voz é um ponto de
importancia capital.

E’ de nso classificar a voz, segundo a sua collocacdo, em
voz da cabeg¢a, do nariz, da garganta e do

Ponhamos de parte a voz do nariz e da garganta, que s
d¢ sons falsos, posticos, pedantes, e jnaproveitaveis na diccéo.

Restam-nos a voz do peito e a voz da cabeca, sendo esta
a menos empregada.

Voz do peito. —E’ a voz natural de cada um de néds. E'
esta que da & diccdo a #,a energia, a convierto e a .
seriedade, sendo por isso empregada de preferencia. Sem voz
do peito ndo ha expressdo de sentimentos d’alma, que vém do
coragdo, do intimo do individuo.

0 som da voz do peito é o mais cheio, 0 mais arredonda-
do, e fatiga menos o ouvido do que a voz da cabeca.

Nos casos mais eérios da vida, como nos mais vulgares,
todo o homem, a cada momento, emprega a voz do peito. Cor-
re-se atmz de nm amigo na rna, alcanga-se: falla-se-lhe com
voz do peito. 1

1 Dupont-Vernon. L’Art de bien dire.
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Recebe-se de chofre uma commocéo violenta, soltamos uma
exclamacdo rapida, — com voa do peito.

Qualquer que saia do quarto de um doente, dira ao medi-
co, expressando interesse, cuidado ou compaixdo: Entdo, dou-
tor?— com voz do peito.

A distancia mesmo, se fallarmos n’uma casa, com as por-
tas abertas, a uma pessoa que esteja no extremo d’eesa casa,
se n&do quizermos ser ouvidos por outra peseoa que esteja na
casa visinha: — a voz é do peito.

E' necessario evitar que a voz Se desconcerte fugindo do
peito; a voz na leitura e na recitagdo tende a subir. Ndo se
deve desprezar nenhum dos recursos, que temos em nos, para
a fazer descer ao peito, d’onde ndo deve sahir sendo quando
nos convenha.

Esta fugida de voz para a cabeca da-se a cada momento:
— dois homens, rodeados de gente n“ima sala, faliam em voz
natural, voz do peito:—um d’elles, se for interpellado por ou-
tro de longe, responde com uma Vvoz ficticia, da garganta ou
da cabeca. E’ para isto que se deve estar prevenido, ndo des-
prezando nunca a ohservacao.

Note-se uma coisa que vemos a miudo: a maior parte dos
leitores ou oradores empregam duas vozes.

Em certo logar do discurso, a voz é natural e boa, por-
que ¢é seguida ainspiragdo; mas em outros logares contrahe-se,
¢ estrangulada e ma.

E’ porque a arte de conduzir a voz confunde-se muito com
a arte de respirar a proposito. E’ necessario respirar de novo,
antes que se acabe o ar recebido, nunca deixar exg otar oar nos
pulmdes, ja o dissemos; tomar sempre a respiracdo adianta-
damente. E' a maneira de conseguir que a voz fique homogé-
nea.

Se deixarmos que a respiragdo Se exgote, seremos forca-
dos a fazer nova provisdo de ar exterior; nas phrases de mo-
vimento rapido e precipitado, nos trechos violentos, teremos
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de respirar a intervallos muito curtos, e cahiremos entdo num
grandissimo defeito — o soluco, o arquejar violento que des-
troe toda a illusdo. Em logar de fazer vér ao publico um per-
sonagem afflicto, mostrar-lhe-hemos um trabalhador fatigado.

Nédo deixaremos de insistir e de nos preoccuparmos com
esta grave questdo da 80z, a mais importante da
arte de dizer.

No registo da voz do peito, tratar4 cada um de achar em
ai mesmo, de adquirir, de conquistar o maior numero de no-
tas ou cordas de voz bem distinctae, que em nada participem
da voz da garganta, do nariz ou da cabeca. Isto consegue-se
& forca de exercicios, que sdo faceis.

Cada um pode verificar se a voz é do peito ou da cabeca,
fallando brandamente em voz natural e pondo a m&o sobre o
peito, a fim de certificar-se se a voz d’alli vem.

Estabelecida bem a differenca, deveremos: 1.° subir e des-
cer uma escala ou gamma, dando primeiramente muito som a
cada nota, e respirando muito entre cada uma; — 2.° tomar
todo o cuidado em ndo prolongar o som, desde que se exgote
a respiracdo, alids s6 conseguiremos a prolongacdo do som
por meio de uma contrac¢do da garganta, que se deve em ab-
soluto evitar.

Por meio d'este exercicio, fatigante mas efficaz, chegare-
mos, pouco a pouco, a dar & nossa voz do peito toda a exten-
cdo e toda a sonoridade desejada.

A voz da cabeca.— Fatiga muito, sobretudo no theatro ou
n’uma grande sala, por isso os artistas raras vezes a empre-
gam isolada.

Com voz da cabeca ndo ha sentimento profundo; é quasi
sempre falsa.

Todavia, ndo podemos pbdl-a totalmente de parte ; corresponde
a certos coloridos de sentimento, que serd util estudar.

Na natureza, na vida real, emprega-se muitas vezes para

expressar cousas ligeiras, superficiaes, sentimentos posticos :
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a ironia, a zombaria, e muitas vezes também (o que esta pouco
estudado) a mentira.

Uma creanca que mente, falia quasi sempre com a vo* da
cabeca. Mesmo que queira assumir um ar serio, sentir-se-ha o
esforco da falsidade. Entenda-se bem que nada ha absoluto
n’esta observagéo ; todavia é certo que a vos muda geralmente
desde que a palavra perde a sinceridade.

No theatro tem-se pensado pouco ou nada n’esta observacao,
e d’ahi resulta que os papéis de traidor, por exemplo, embora
exprimam sentimentos os mais complexos, sendo representados
uniformemente em vO0S cavernosa, perdem muito do seu inte-
resse e ficam falsos perante a natureza. Constitue um erro
grave esta uniformidade mondtona, que os artistas experimen-
tados se empenham em evitar.

Tartufo € Yago ndo poderiam nunca ser representados em
uma s6 corda de voz. A mistura de voz de peito e do voz da
cabeca é indispensavel, sempre que haja muita variedade de
sentimentos a exprimir na dicg&o.

A voz é uma accdo, que depende exclusivamente da repre-
sentagdo. O talento do artista dramético pode variar até ao
infinito a maneira de fallar dos personagens que interpreta,
educando a voz para a comedia, para o drama, para a tra-
gedia, consoante a individualidade do personagem e a situagéo
em que este Se encontra, mas evitando sempre a falsidade e
a monotonia.

Emissdo da yoz. —E’ a forga com que a voz é expel-
lida, desde o fallar em segredo até o gritarl
Calculamos a emissdo da voz, tendo em vista o assumpto, a

1Convém que o professor explique summariamente, n'este ponto,
a theoria acustica das ondas sondras no espago, e o limite do ou-
vido humano.
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distancia a que pretendemos fazer-nos ouvir, a categoria da
pessoa a quem fallamos, a individualidade do personagem que
queremos reproduzir, etc. As pessoas bem educadas fallam
mais baixo; os rusticos alteiam a voz; as creancas fallam ra-
pido, eetouvadamente; os velhos pausadamente, etc.; isto, po-
rém, semnunca iralém da»forcas naturae» do recitador.

Cada um deve bem assegurar-se de qual a emissio que lhe
convém, para nio forcar o seu orgio vocal, agradavel ou nio.
Eis um conselho de mestre do Dr. Luiz da Costa Pereira : O actor
-deve exercitar-se em «fixar, elevando-a (Se o carecer) uma
«emissio de voz que se [torne emissio natural (sua), a fim
«de se fazer ouvir em todos os angulos do theatro, sem cons-
-«tranger a voz para as inflexdes que traduzem estado sereno
«da alma; sendo assim, também as cordas mais baixas da
«entoacgio podem produzir eons ainda perfeitamente distinctos,
«como € indispensavel.»

Convém nio engrossar a voz, nem pretender alteal-a, por-
que, gritando ou tomando um som de falsete, ninguem péde
ser senhor das suas inflexdes. Se a voz tem defeito, esse de-
feito ficard entio mais sensivel, do que dando-se & voz sémente
a extensio natural que ella tem.

0] Dr. Luiz da Costa conta que uma vez dissera, no en-
uaio, a Manuela Rey: «Falle mais alto.» Ella respondeu:
«Yon estragar tudo.» E tinha razio. A grande artista possuia
o6 dom de saber ouvir-se, e sabia que, alterando a sua emissdo
de voz, perderia a naturalidade da inflexio.

Nio devemos tambem abusar, a ponto de fallar tio baixo,
que a voz nio se ouga além de uma curta distancia, ou que o
recitador pareca um asthmatico. Nada é tio frio, na tribuna,
no theatro, ou mesmo na vida intima, como o fallar muito
baixo; nada ha que incommode tanta a attencio do espe-
ctador, como uma voz em demasia delgada e debil. Nada ha
tambem mais desagradavel do que uma voz gritada ou esgani-
cada.

AKTK DE DIZER FOL 6
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N’uma grande sala, no theatro oa ao ar livre, é intuitiva
que serd necessaria uma emissio mais forte do que n’'um pe-
queno recinto.

A emissao ghmesmo no theatro, é sempre a mais con-
veniente, do mesmo modo que a entoacdo. A emissdo média
ndo faz resoar as palavras, mas faz sentir os pensamentos.

Rarissimas situac@es, na tribuna ou no theatro, exigem que
a voz seja obrigada a estoirar;mesmo nas paixdes |
lentas, a voz entrecortada, do peito, bem sentida, tem granda
superioridade sobre os gritos e as bravas expansdes. L& estdo
0s recursos do jogo physionomico para eupprimirem todos os- _
excessos dos gritos.

A simplicidade commove muito mais do que o arrebata-
mento. Ndo se contuuda, porém, uma dicgdo simples com uma
diccdo fria.Muitas vezes adiccdo é fria para ndo ser simples.

Quando as paix0es 0 exigem, e chegam ao maximo do
calor, muitas vezes a diccdo forte é a mais verdadeira, mas
nem sempre tal succede em absoluto.

Deve-se cuidar, acima de tudo, de fallar naturalmente,.
dentro dos recursos vocaes de cada um:— gritar, nunca.

Os gritos soltados com esfor¢o constituem sempre um grave
defeito.

‘EBPo esforco da-se a conhecer sempre que o recitador néo
mede bem os recursos do seu organismo vocal: é querer ir
além do que pode.

No theatro, quem mais § menos razdo tem.
versdo do adagio que todos os dias vemos demonstrada.

Quantas vezes um actor perde um effeito final de uma
scena por querer levantal-o demasiadamente, ao passo que
uma expressdo tranquilla, cheia de nobreza e de dignidade, ca-
laria muito mais no animo do espectador.

Uma s6 palavra, pronunciada com magestade imponente,
causara quasi sempre maior impressao do que um longo arra-
zoado cheio de vehemencia e de arrebatamentos.
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Ntioca fard bom effeito nm arrebatamento ficticio, que ee-
teja em contradicho com a intencdo do auctor e com a situa-
¢do do pereonagem, as quaes o recitador tera em conta para
regular a emissdo da sua voz.

Entoac&0. — E’ o grau de elevagdo ou abaixamento da
-voz., a que vulgarmente se chama tom musical da voz.

Achamos a entoacdo conveniente, harmonieando-a com o
assumpto, com a situacdo e tendo em vista a emissao.

Existe na dicgdo, como na musica, uma especie de escala
de tons, que auxilia a palavra e vae em soccorro do espirito
a’aquillo que se quer dizer.

Andam muitas vezes confundidas as duas designages —
entoacdo e inflexdo. Entoacdo é o diapasdo, a nota em que se
diz uma phrase ; — inflexdo é a modulacdo, a musica da pala-
vra fallada. S&@o absolutamente independentes uma da outra :
a inflexdo pode variar dentro da mesma entoacdo, e vice-
versa.

E’ de uso classificar a entoacdo da voz em trez grupos:
voz aguda, voz média, e voz grave ou cava. Esta divisdo é
conforme a natureza. Estes tres registos servem para tudo e
em tudo.

Emprega-se quasi constantemente o registo , €50 ac-
cidentalmente nos servimos do agudo ou do grave.

O registo médio da entoacdo#é o que melhor se oasa com
a voz do peito.

«O primeiro preceito da arte da leitura, disse Legouvé, €
a supremacia estabelecida para a entoagdo media. As cordas
altas sdo muito mais frageis, mais delicadas : se nos servirmos
muito d’ellae, se martellarmoa muito essas cordas, gastar-se-
hdo, desafinar-se-hdo, tornar-se-hdo falhadas, o piano dard
sons falsos, todo o orgdo ficara alterado. Por vezes, este mesmo
«buso das notas altas influira até sobre o pensamento do ora-
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dor. O advogado Berryer perdoa am dia ama causa excel-
lente, porque tinha comecado a defeza em am tom muito alto,
sem dar por isso, contava elle. A fadiga da larynge passou
bem depressa &s fontes; das fontes communicou-se ao cere-
bro ; a intelligencia forcou-se, porque o organismo estava muita
forcado, o pensamento embrulhou-ee, e Berryer perdeu uma
parte da lucidez das faculdades intellectuaes, por ndo ter pen-
sado em descer das alturas onde a sua voz se tinha guindado
ao comecar. O abuso das notas baixas e graves ndo é menoa
enfadonho. >

Na leitura convém sempre comegar a diccdo com entoacgao
bem clara e firme. No theatro, o actor que comegar a recita-
¢do do seu papel n'uma entoacdo muito abaixo da média,,
obriga o auditorio a esforgar-se para o ouvir, e estd muito ar-
riscado a ndo agradar.

E’ preciso observar cuidadosamente que, na natureza, o
mesmo individuo para cada genero de idéas usa de am tom
de voz (entoucdo) differente : — o pensamento influe na entoa-
cdo e deve estar em accordo com ella.

Sdo cambiantes e meias cOres, que o artista tem de exa-
minar, reter, e empregar convenientemente.

Por isso importa que cada um estude bem e se torne se-
nhor dos seus tres registos de voz: aguda, média e
por meio de exercicios continuados,

No registo meédiosobretudo, trataremos de achar em nds*
mesmos, de adquirir, de fixar o maior numero possivel de no-
tas : — as notas altas servir-nos-hdo no discurso para a diale-
ctica, para a parte da demonstragdo; as notas graves e pro-
fundas para os trechos do sentimento, para a paixo.

Quanto mais funda raiz o sentimento tiver nofundo da
almat mais profunda devera ser a entoacdo da , que
de o reproduzir.

Poderdo os gestos ser excessivamente afflictos, os olhos
derramar lagrimas verdadeiras: acommocaondo se communicara

Digitized b>



A VOZ 45

se a voz ndo partir também dae profundidades do nosso ser.
Embora muito commovido o recitador, se a sua voz fér agu-
da ou agig) 0 auditorio ficara frio ; arriecar-se-ha a pro-
vocar o riso.

Muitos oradores e actores, que possuem voz sonéra e forte
pulméo, elevam constantemente a voz com violencia, perdendo
assim o grande merito de dar a expressdo da verdade rela-
tiva nas entoagBes, que e tdo necessaria para a intelligencia
dos pensamentos e justeza das

Observa Spencer que «a ac¢do ¢ tanto mais graciosa, quanto
menor for o dispendio de forca empregada para a realiear» I.

Houve no theatro actores (refiro-me a tempos distantes),
que, no drama on na tragedia, adoptaram uma entoagdo gri-
tada, que empregavam a torto e a direito. Chegavam a pro-
duzir escalas de sons, fugas musicaes ridiculas, especie de con-
VOiBORR, que muitos espectadores de mau gosto tomavam por
fogo d lnEstes actores, no fim de longas fallas, obrigados
pela fadiga e exgotamento de forcas, cahiam em uma entoagéo
abaixo da sua média natural, n’'uma extinc¢do de voz, que
déra tudo quanto podia dar de vehemencia disparatada.

Chegava-se a pensar que o publico os applaudia por com-
paixdo e terror do perigo, como no circo se grita— basta l—
a um acrobata em risco de vida imminente.

Estes actores, levados por um tal methodo defeituoso, aca-
bavam por tornar-se detestaveis, e quantas vezes talvez victi-
mas de lesSee cardiacas e da tisica por esfalfamento.

Todavia, na vida real, estes mesmos usavam de uma entoacéo
média agradavel, bem calculada e assde natural.

Alegravam, commoviam, despertavam interesse com a sua
conversacao : — possuiam o bom machinismo, ndo sabiam uti-
liea-lo no seu mister.

1 Eatal d'esthétique. Trad. frano. Paris, 1877. Tom. |. pag. 268.
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— O grito deve ter sido a voz primittiva de todos os
aoimaes.Oe naturalistas observaram que cada animal tem
um grito particular, inherente & sua especie, e que em todos,
até mesmo nos sibilantes, o timbre d’esse grito tem a sua
raiz na voz a.O grito primittivo da voz humana soffreu
transformares, devidas ¢s influencias, &s necessidades de urna
vida complicada, a qual os orgaos vocaes tiveram que se amol-
dar, perdendo forcosamente algum tanto das qualidades pri-
mittivas e naturaes. O grito humano tem o timbre modificado,
desde que se operou a sua transformacdo em voz civilisada e
moldavel. O grito ¢ proprio do homem selvagem unicamente;
o homem civilisado ndo forca a entoagdo da voz, calcula a
forca do seu organismo, e mantém-se no limite d’essa forca.

o actor ou orador que grita, julgando prender assim a
attencdo do publico, engana-se redondamente. Quando menos
ee grita, é justamente quando mais attento se torna o audito-
rio. Ordinariamente os momentos de grande silencio geral, em
urna sala de espectaculo, sdo aquellos em que o actor falla
mais baixo por exigencia da situacdo, ou quando aquelles que
sabem dizer com a physionomie, em silencio, fallam com sim-
ples movimentos da expressdo, do olhar, do gesto.

o] sublime da arte é fazer fallar o silencio. O actor vulgar
abusa do excesso na voz e no gesto : o artista superior repre-
senta com a physionomia.

Variar a entoagdo musical da voz é urna lei da boa
Consiste em recorrer, ora a urna, ora a outra nota do orgdo
vocal.

As regras para estas mudangas de entoacdo ndo sdo abso-
lutas.

Quando um desenvolvimento de voz estd exgotado, e vamos
encetar um outro, devemos modificar a entoacdo, quer seja
descendo-a, se passamos do raciocinio & paixdo ; quer seja ele-
vando-a, Nno caso inverso.

Mas, além d’estas variagiies de entoagdo no comego de novo
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periodo, teremos tambem que preoccupar-nos das phrases in-
cidentes, nas quaee se devo sempre variar a entoacéo.

Sabemos todos o que sSo, grammaticalmente, phrases inci-
dentes,— as que cortam o fio do discurso, para explicar, res-
tringir ou completar o sentido.

Para os olhos do leitor, indica-se a phrase incidente collo-
cando-a entre virgulas ; para os ouvidos do auditorio deve ella
ser indicada ndo sé por pausa de respiracdo, como por uma
mudanca de entoagdo. 1 Exemplo :

—Frei Jodo de Portugal, que é oprior de Bemfica t tambem vigario
do Soanerty sabes, chegou, havera duas horas, e ca estd; é quem
te ha de lancar o habito, a ti e a Dona... a minha irmé.

(Garrett. — Frei Luiz de Souza.)

Adoptemos uma entoacdo,d nossa escolha, para a phrase
principal : deveremos modificar essa entoagdo, cada vez que a
phrase for fh e retomaremos a entoacdo primitiva

cada vez que a phrase principal fér

Muitde vezes, como no exemplo acima, dentro das proprias
idéas incidentes existem outras encravadas n’estas, e até muitas
seguidamente umas 4s outras, como nas primeiras estancias
dos Lusiadas de Camdes, por exemplo *.

A regra acima apontada, sendo eempre bem observada»
bastard para dar a diccdo uma grande variedade, e quebrar a
monotonia.

A entoacdo, para a prase incidente, tanto pdéde ser a baixa
como a media, como a alta; depende da entoagdo que o bom
gosto do recitador tiver adoptado para a phrase principal. Se

1Adeante encontraremos este assumpto mais desenvolvido, ao
tratar do colorido da pinflexdes e palavras de valor.

*Nd&o so oragdes, como partes ou pedacos de oragdo : por isso
dizemos idéas incidentes, verdadeiros parenthesis enxertados na idéa
principal ou nas secundarias.
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a entoacdio adoptada para esta for a média, a da incidente
sera a alta ou a baixa, ou vice-versa.

Ndo podemos estabelecer regras oo indicagdes précisas
para este ponto. E uma questdo de gosto artistico no colorido!
uma escolha de tona de cér.

Ainda temos a notar que, se em ama phrase de caracter
interrogativo, na quai a voz é naturalmente impellida para urna
nota final aguda, — se n’esta phrase houver encravada uma
incidente, mais vantajoso se torna ainda o abaixamento da en-
toacdo na incidente, para n’ella se encontrar um ponto de apoio
nas notas graves, que vird auxiliar e reforcar a entoagdo da
interrogacao.

A voz, geralmente, tem muito tendencia para subir de
entoagdo quando expressa sentimento. Ndo se deve desprezar
nada do que pdssa fazel-a descer & entoacdo média.

Para este effeito, convém ndo se recomecar a phrase se-
guinte na mesma entoacdo em que terminou a precedente, evi-
tando assim a monotonia. Ndo tendo em vista este preceito, a
voz que, em geral, tende sempre para subir no decurso da
diccéo, achar-se-ha muitas vezes uma oitava, ou mais, acima da
entoacdo média ordinaria.
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A Pronunciacao

A boa pronunciagédo (orthophonia)trata de representar com
harmonia e correccdo a palavra fallada.
«Se a escripta é o corpo visivel da linguagem, a pronun-
ciardo € a alma.»  (Ch. Nodier).
A pronunciagdo deve ser firme sem ser pesada, — nobre
sem frieza, — sonora sem forcgar a voz, — facil sem trivialidade.
£’ preciso um cuidado extremo em fugir da pronunciacdo
affectada. Tudo que é affectagdo, é contrario ao simples e ao
natural.
De todos os defeitos, a affectacoé o maisfadi de adquir
e prejudica altamente a expressdo do sentimento.
N&o devemos esquecer que tudo que é excesso redunda
em affectagéo.
Para a pronunciagdo ser clara, é necessario :
1. ° Articular bem todas as syllabas ;
2. ° Saber sustentar as demdras nos accentos, e suspender
a voz nas consoantes finaes de syllaba ou de palavra.
A boa pronunciagdo,' parecendo cousa facillima de adqui-
rir, offerece grandes difficuldades. Todos imaginamos que, pelo
tacto de sabermos fallar, sabemos pronunciar ; € um engano. A
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pronuncia usual é eivada de erros, de faltas, de alteracbes da
palavra, a que se ndo'exime nem mesmo o mais intelligente
e illustrado.

E ’necessario uma tenacidade a toda a prova para se chegar
a corrigir uma pronunciacdo viciosa, sobretudo quando ella
provém de vicio patrio. Sdo muitos annos de pratica diaria,
que se oppdem a que o ouvido se desacostume de habitos cons-
tantes, contrahidos desde a infancia : ndo € couea que se possa
dominar e vencer em um dia. Mas querer é poder.

Pronunciado e prosodia parece-nos serem termos que
andam confundidos : a pronunciardo refere-se a parte mecha-
nica da produccao da palavra ; —prosodia da-nos idéa da parte
scientifica, grammaticalmente correcta pelas regras que dirigem
a accentuacdo das syllabas.

Ignoramos hoje, em grande parte, a pronunciado de cer-
tas linguas mortas, como o grego antigo e o latim ; conhece-
mos, porém, a prosodia d’essas linguas pelas regras que nos
deixaram, nos seus tratados, os grammaticos d’esse tempo, e
principalmente pelas obras dos poetas.

Estd geralmente admittido que pronunciar com- pureza €
submetter-se cada um ao uso mais seguido, ndo tendo em conta
a opinido pessoal. O uso é a lei, n’este assumpto, a mais forte
de todas as regras estabelecidas.

No que diz respeito & pronunciacdo, teremos que inverter
a nossa maxima,e aconselhar: — Imitar , crear nunca.
Deixarmo-noe ir na onda com o maior numero é o mais acer-
tado, embora ndo o mais racional.

Na questdo da pronunciacdo, muitas vezes se agrada jus-
tamente quando se despréza a regra ; todavia sera preferivel,
sempre que possa ser, harmoniser a regra com o uso. Mas que
uso?

Reputando-se, convencionalmente, a capital de um paiz a
terra onde existe mais requintada a civilisagdo, parece que
devera ser o uso da pronunciagdo commum dessa localidade
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0 que se adopte na dic¢do artistica, todavia sem oe exageros
locaes que ha em toia a parte.

Em Portugal seguiremos, pois, a pronunciacdo usada em
Lisboa, que suppdmos ser (muito embora o ndo seja) a mais
correcta do idioma portuguez, & parte certas aberragdes, que
deturpam a grammatica e o caracter de pureza da lingua.
Ora, se 0 idioma de um povo é uma conven¢do morphologica,
claro estd que ha de ser convencional a maneira de pronunciar
as palavras que esse povo convencionou adoptar para significar
tal ou tal objecto.

Mais vale algumas vezes pronunciar contra as regras, do
que ficar ridiculo ou pretencioso respeitando-as |.

A pronuncia em certas provincias différé muito da de outras :
o clima ou condigdes locaes, que nos ndo cabe explicar, fazem
com que os labios ou a garganta tomem parte mais ou menos
activa na accdo da palavra. Chega a dar-se o phenomeno da
substituicdo de uma vogal por outra, como succede no archi-
pelago da Madeira, no Alemtejo, no Algarve, etc.

Na linguagem popular encontramos anomalias similhantes
em cada localidade; os vendedores de jornaes em Lisbhoa
apregbam as Novidédes, e o Dié, prolongando muito este é
final.

Estabelecamos, pois, como verdadeira regra o uso mais
geral da classe erudita, despretenciosa ; fujamos dos aposto-
los implantadores de pretendidas novidades e reformas: asi

i Lembra-nos, a proposito, a pronunciacdo das palavras :
Chryeantémopor chrysantemo. Tdephont por tdéphono. Apothedse

por apothéose. MUmia por mumia. Psyxé (Psiché) por Peiké, etc.

A influencia do francesismo faz com que seja alterada a proso-
dia grega ou latina de certas palavras, pelo facto d’ellas terem en-
trado no idioma fazendo escala primeiro pela Franca, d'onde nos
vém nos livros e na linguagem fallada. A technologie de muitas
artes e bellas-artes esta n’este caso. Diz-se faranddle afranceza, em
vez def ditermo da mesma origem que , etc.
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suas opinides devoram-se mutuamente como os grillos da anéc-
dota popular. N&o queirdmos metter-nos a Messias redem-
ptores; correremos o risco de ser crucificados. 1

Vem a proposito citar Moliére, que em urna das snas pe-
cas aconselha, por intermedio de urna das personagens, que a
verdadeira regra na linguagem é imitar o maior numero, para
conseguir agradar.

«Toujours au plus grand nombre on doit s’accommoder,
Et jamais il ne faut se taire regarder :

L’un et I'autre excés choque, et tout homme bien sage
Doit faire des habits ainsi que du langage,

N rien trop affecter, et, sans empressement.

Suivre ce que l'usage y fait de changement.

Mais, je tiens qu’il est mal, sur quoi que Ton se fonde,
De fuir obstinément ce que suit tout le monde,

Et qu’il vaut mieux souffrir d’6tre au nombre des fous,
Que du sage parti se voir seul contre tous.»

(UEcole dee marie. Acto I, se. 1.-).

A pronunciacdo dos oradores instruidos poderd servir-nos
de licho muitas vezes; o theatro, salvo bastantes excepcoes,
nem sempre serd n’este ponto a melhor das escolas.

Em todos os tempos houve, e havera sempre, duvidas so-
bre a prosodia de certas palavras; ndo existindo outro meio,
consultem-se os diccionarios da especialidade. Temos, entre

1Veja-se a pronunciagao da palavra que significa pega
de quatro folhas. Toda a gente diz e escreve ; todavia esses
mesmos escrevem Bue pronunciam cuaternario. Onde esta

a razfio? Onde a logica?

Ainda no século xvi, em Portugal se chamava duemo, temo, qua-
ternot @ 4 reuni&o de duas, tres, quatro ou cinco folhas de
papel ou de pergaminho. Assim se Id no registo final de muitos li-
Vros impressos.

Digitized by



A PRONUNCIACAO 53

outros, os de Jodo de Deus, Adolpho Coelho, Caldas Aulete
e Candido de Figueiredo, cuja competencia ndo tem eido con-
testada.

N&do esque¢cdmos que uma poderosa inimiga da boa pro-
nunciado é a vulgaridade.

Uma das regras absolutas da prosodia e, como tal, da boa
orthophonia é o respeito escrupuloso de accento ténico. Todas
as palavras portuguezas possuem accento ténico bem aprecia-
vel na 'pronunciado, excepto os pronomes definidos (o, ),
certas preposi¢cdes e conjuncgBes monosyllabicas, quando se
apOiam”na primeira syllaba da palavra seguinte, sendo n’este
caso qualificadas de proditicas. 1

Exemplos :

Palavras de amor.—L ettres e artes—Corpo de ouro.—0 amo e 0
criado—Se a vida e o morte.

Na leitura do verso é mister ter em vista que, por licenca
poetica, o accento ténico é algumas vezes transferido de uma
para outra syllaba, tornando esdrixulas palavras que sao
graves; graves, palavras que sdo agudas, ou vice-versa, como:
imbécii por imbecil, academia por ; etc. D’esta liber-
dade encontramos exemplos em Cama&es, taes como : *

—Que do gado de Préteo sdo cortadas.
(Lusiadas, 1, 19.)2

1 Procliiico, vocabulo derivado do grego, que significa cairpara
deante. Diz-se das syllabas ouja pronunciacdo se vae ligar com o
accento da primeira syllaba da palavra seguinte.

2 Estas e outras transposicdes de accentuacdo foram citadas
pelo illustre philologo A. B. Gongalves Vianna, no seu interessante
livro Orthographiae portuguesas, onde se encontram excellentes ligGes
de correcta pronunciagéo.
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—Ntrnca com Semiramitgente tanta

Veio os campos Hydaspicos enchendo -..
(Lusiad. 1,100.)

— Cercam toda a Arabia descoberta

Feliz, deizando a Pétrea, e a Deserta.
(Lusiad. 1V, 68)

— O gr&o poder de Dario estrue e rende.
(Lusiad. X, 21.)

— Vereis como Annibal escarnecia.
(Lusiad. X, 168.)

Néte-se que, em outras passagens do poema, 0 auctor deu

&s mesmas palavras a sua accentuacdo regular, escrevendo:
teo, Dario, porque assim lhe conveio para a estructura do
Verso.

Havendo incerteza em algumas phrases sobre a collocacéo
do accento. ténico na penaltima ou na antepenultima syllabas,
aconselhava Castilho que, sendo menor o numero das palavras

e&druxulascm portuguez, seria preferivel, em caso de duvi-
da, optar pela penultima, visto serem graves no maior nu-
mero as palavras da nossa lingua.

E’ também preferivel, na opinido de Castilho, a pronun-
ciado que ndo possa occasionar ambiguidades na interpreta-
cdo do sentido. Assim, por exemplo : na palavra consciéncia
fazer soar ou ndo o «. E’ certo que se diz sci&ncia (ciencia)
no fallar corrente ; mas supponhamos esta phrase:(— O homem
faUou com sciencia e consciencia do que dizia.

Se pronunciarmos do mesmo modo, com ciencia e -
cia, ficara a interpretacdo ambigua, parecendo haver repeti-
cdo da mesma palavra. Fazendo soar oa em , dei-
xard de existir a ambiguidade.

Ha pessoas eruditas, que levam o escripulo de articulagdo
ao ponto de pronunciarem escena (scena), etc. Este é um caso
isolado que por si s6 ndo faz lei; preferiremos seguir o uso
do maior numero.

Digitized by L jO O Q le



A PRONUNCIADO 55

E’ uso geral dizer conscio e ndo ; N’este caso a pro-
nunciagdo do s indica a etymologia latina, o verbo scio (sei),
que é de uso nas aulas pronunciar-se fazendo sentir o pri-
meiro 8.

Defeitos de pronunoia¢do. —Vamos tentar a apresen-
tacdo de uma lista dos mais vulgares defeitos de pronuncia-
do, e tambhém certos meios propostos para os attenuar ou cor-
rigir.

1. °— Nasala¢do constante ou accidental.—Quem tiver lido
attentamente o que deixdmos escripto no capitulo relativo a
voz, tera comprebendido o mechanismo e ac¢do do véo pala-
tino, regulador dos sons nasaee.

O nasalado involuntario é um defeito de phonalisacdo. Se
a causa provém de uma fenda, que torna impossivel a obtura-
cdo completa das fossas nasaes, 0 ar sondro escapar-se-ha
sempre, e o defeito serd irremediavel.

Se provém apenas da fraqueza ou inac¢do dos musculos,
podera fazer-se desapparecer.

2. ®— O modo de fallar tataro (vulgo tatibitate) ou a troca
de certas articulagdes. 1
Consiste em substituir involuntariamente certas lettras, taes
como: ¢, j, k, g} r, etc., por outras, muitas vezes por T,
D, Ny Xj etc. Exemplos: taminh, por ,
— nadado, por magando',—ninha por , etc. E’ vicio in-
fantil, que, acompanhando o individuo, talvez seja impossivel
perder-se totalmente na edade adulta.

3. ®— O fallar cioso ou cicioso. Faz com' que o s, z, X, Se-

1A que os irancezes chamam blésité. Enoontramos nos diccio-
narios portuguezes o equivalente tartamudo e cioso, que ndo satisfazem.
O vulgo, chamando-lhe taiibitateou tapitape, da a verdadeira idéa.

Digitized by Goog I e



56 ARTE D£ DIZER

jam pronunciados como Z brando preso nos dentes. E* can-
sado pela ac¢do da lingua, que se estende mais do que deve,
ultrapassando os dentes superiores ou encostando-se demais
aos inferiores.

Corrige-se este defeito approximando os dentes inferiores
dos superiores, deixando uma pequena fenda por onde a lin-
gua ndo possa passar. Em seguida pronuncie-se a lettra S, ba-
tendo vigorosamente a extremidade da lingua de encontro &
raiz dos incisivos superiores.

Apenas, & forca de exercicio continuado, a articulagdo co-
mece a ouvir-se perfeita, organisem-se exercicios de palavras,
em que haja muitos as, a fim de dificultar a pronunciacéo,
taes como estes :

Se 0s eell eabios sdo susceptiveis.
Seguramente serete satisfeitos.

Céus! Se Cecilia Bseus sentimentos Serdo Si nceros.
Os & sobre seus psugaram seu sangue sem cessar.
4. °—O balbuciar.—Consiste em hesitacdo na phonalisacdo e

articulacdo das syllabae, tornando a pronunciacdo entrecortada
e indistincta. «As balbucia¢6es na dic¢do constituem um oppro-
brio artistico».1

Este vicio traz comsigo inevitavelmente a falta de vigor e
de nitidez na articulagdo. Corrige-se fallando e lendo muitas
vezes as mesmas phrases em voz bem alta e firme, martellando
exageradamente cada syllaba. E questdo de for¢a de vontade.

lia também quem aconselhe exercicios medidos pelo me-
trénomo.

5°—A peiEgpu o embrulhar as syllabas e as palavras.
As phrases sahem como que enroladas pela lingua precipi-
tamente, encadeiam-se umas por entre as outras; oOmem-se

1Dr. Luiz da Costa Pereira. Rudimentos. Pag. 59.
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syllabas, devoram-se palavras, atabalh6a-se o sentido, confun-
edem-ee sons e articulagbes em um ruido surdo, impossivel de
deslindar.

E’ um habito detestavel e infelizmente vulgar, tanto na
vida real como na tribuna e no theatro.

Parece que faUam estrangeiro, dizem &s vezes 0s que ou-
vem o ruido e n&o distinguem as palavras.

E, afinal, n& chega a ser um defeito: é apenas um vicio
de articulando, uma falta de cuidado, facillima de attennar e
de curar totalmente. Basta darem-se ao trabalho de ndo ter presea
- accentuarem convenientemente as syllabas; escutarem-se
attentamente a si meemos com perseveranca.

Também ha quem aconselhe exercicios com o metrénomo,
«0 principio em andamento muito lento, que va accelerando
pouco a pouco; —recorra-se egualmente aos processos aconse-
Ihados contra a balbuciacao.

Evite-se, custe 0 que custar, o atabalhoar, o pronunciar sem
nitidez.

Pode-se conseguir discursar com extraordinaria rapidez; o
Caso estd em articular bem, e, mesmo fallando rapidamente,
dar o verdadeiro valor a cada syllaba e a cada palavra. E*
uma questfio de gymnastica dos 6rgdos vocaes, uma questio
Ae habito.

Antee de escrever bem e depressa, € necessario cada um
eexercitar-se a escrever bem e devagar; antes de fallar bem e
depressa, é necessario exercitar-se a fallar bem e pausadamente.

Uma vez perfeitamente familarisados com as regras da arte
«de dizer, inquietétmo-nos tanto com ellas, como nos inquieté-
mos com as regras de orthographia, quando temos aprendido
Orthographia. Por outras palavras, fagamos com que a nossa
dicc&on&o revele estudo e esforgo. A perfeicSo n&o agrada, se
n&o occulter completamente o artificio e as dificuldades ven-
cidas.

AHTE DE DIZER FOL. 8
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6.°—O0O gaguejar. A medicina admitte hoje des variedades
d’este defeito de pronunciado classificado como doenca.

Se provém, desde a infancia, de um estado anormal dos
nervos, sé a medicina podera tentar a cura.

Sendo proveniente de um excesso de timidez, especie de
perturbacdo que paralysa os nervos motores da lingua, a voz
do gago para antes de certas articulagbes, corta e repete as
syllabas.

Succede também que o systema nervoso se torna doente
em certos individuos, em seguida a profundas commogdes; esta
doenca momentanea traz comsigo o defeito de gaguejar. N&o
lhe acudindo a tempo, péde tomar propor¢Bes consideraveis.

A grande precipitacdo no dizer, que notdmos na maior
parte das pessoas de temperamento nervoso, encontramo-la tam-
bém n’aquelles a quem falta a ordem e methodo do racioci-
nio nas idéas; isso motiva também o gaguejar. Este gago quer
fallar, antes de dar tempo a formar-se a reflexdo. A palavra
quer andar mais depressa que o pensamento; d’isto resulta a
suspensdo da falla, visto que o pensamento ndo se formu-
lou com a rapidez bastante para fornecer assumpto & palavra.

Encontrdmos o mesmo phenomeno nas pessoas de entendi-
mento curto e raciocinio difficil. Essas gaguejam porque a per-
cepcdo e a concepcdo das idéias & morosa, querem fallar an”
tes de saber o que hdo de dizer. Tambem succede fallarem
sem saber o que disseram.

Aconselhara todos os profeesores sensatos, aos seus disci-
pulos, que ndo imitem nunca o modo de fallar de um gago.
Além do perigo de adquirirem esse defeito, que facilmente se
adopta, ¢é falta de caridade evidenciar um ridiculo que pro-
vém de uma enfermidade.

Um defeito incluido no gaguear é o que consiste em sub-
stituir o k por uma aspiracdo forte, dizendo: hasa por ,
hollo por B, etc. Provém de uma inaccdo dos bordos da
glotte (cordas vocaes), que € impossivel remediar.
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7.°— Defeitos dapronunciacéo do Esta articulacdo é a
-que da origem & maior variedade de vicios, por isso d'elles
fazemos menc¢do separadamente.

0 B érticulacdo linguo-palatal: torna-se viciada logo que
a pronunciem guttural. Ha duas especies de B guttural viciado.

a) Por substituicdo de (r, defeito que pdde ser classificado
de fallar tataro (tatibitate). Diz-se: , C ga-
paz, gapaguiga (madrago, capricho, rapaz, rapariga), etc. Este
defeito produz trocadilhos e cacophatos os mais ridiculos.

Chega a attingir o B final, fazendo que se diga:— ,
mtdheg, esmoleg, por colhér, mulher, esmoler.

Provém este defeito da ma posi¢do da lingua para iniciar
a vibracdo. A ponta da lingna deve ser unida de encontro ao
paladar (céo da bocea), para estar preparada a fazer vibrar o
i?, quer brando quer forte. «Os que adquirem o defeito de
rismo retiram a lingua para baixo e collocam-a encostada
aos dentes incisivos inferiores, o que faz com que a lingua se
curve em arco subindo, tornando-se convexa em logar de con-
cava, como devia ser: resulta d'isto que a lingua é obrigada,

para articular Ba vibrar para o lado da base, quando devia
vibrar para a extremidade».—(DS. Cotombat.)
0)— Bguttural ou gargarejado (carregar no B, diz o vul-

go). Consiste este defeito em deixar a lingua inerte, estendida
na parte inferior da bocea: o ar, impellido dos pulmftes com
forca, eahe violentamente, imprimindo a epiglotte um estreme-
cimento similhante ¢quelle que se ouve quando tomamos gar-
garejos. E’ defeito vulgarissimo nos habitantes de Lisboa e
do Porto, mesmo nos das superiores classes sociaes.

Qualquer d'estes defeitos se atténua e corrige facilmente
por meio de um exercicio gymnastico de articulacdo. Basta,
para isso, observar attentamente e comprehender bem o me-
chanismo da verdadeira pronunciacdo do B.

Sendo o Beticulagdo vibrante linguo-palatal, s6 a lingua
« 0 paladar (céo da bocea) devem concorrer para produzil-a,
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mais forte oa mais frac», conforme o impulso da columna de ar
sabida da glotte. A ponta da lingua encostara sem forca ao céo
da bocea, um pouco acima dos dentes incisivos superiores, de
maneira que a lingua fique concava, e que a sua extremidade
(como que esquecida) esteia livre e possa vibrar. A columna
de ar, vindo com forca da glotte, fara vibrar a ponta da lin-
gua, como se féra uma bandeira tremulando ao vento.

Isto mesmo disse Moliere na peca Le Bourgeois gentilhomme
(act. 11, se. 6.%), explicando o bom mechanismo de articula-
¢& do R, que «se pronuncia levando a ponta da lingua até
ao alto do paladar, de férma que, sendo acoitada pelo ar ex-
pellido com forga pela garganta, ella céda e volte repetidas
vexes a0 mesmo ponto, em uma especie de tremor».

Taima empregava um methodo especial para corrigir o de-
feito do R guttural, que é este:

Em uma palavra, onde haja T seguido de R — trapo, por
exemplo,—substitua-se o R por D, Ficara

Recommende-se ao discipulo que exclua da mente a idéa
da lettra R. Faca-se pronunciar separadamente, muitas vezeer
T, Dfazendo sempre seguir estas lettres do resto da palavra
d’este modo: t. . d .

Pouco a pouco, ir-se-ha ajuntando um E grave depois do
T, formando uma nova palavra de tres syllabas : te..

Logo que o discipulo se tenha exercitado algum tempe
d'este modo, pronunciara a palavra de um s6 impulso de voz,
mas com certa lentiddo : tedapo.

Successivamente ira pronunciando cada vez com mais ve-
locidade, de tal modo que o E, que sejuntou, desappareca na-
turalmente e se produza outra vez a palavra tdapo.

Proeeguir-se-ha entdo na pronunciac&o da palavra, cora
maior rapidez de articule¢do, unindo intimamente o som do
T com o D, dando cada vez mais forca & primeira lettra.
Por este meioja o discipulo, insensivelmente, dara a quem o
ouve a idéa da lettra R, resultante da uni&o do T »-
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D’est» palavra passar-se-ha a outras, onde o E esteja em
qualquer outra posicfto, tendo sempre o cuidado de o substi-
tuir por td, e repetindo o exercicio como acima.

Ha quem considere mais infallivel o processo que ensina
M. Gravollet, da Comédie-Francaise, professor no Conserva-
torio de Paris* Consiste em pronunciar lentamente, articu-
lando bem, o seguinte exercicio :

(vibrante)
Ta, da,la, dia, d ia ,dia—dra
Te, e, dle, ale, ale, —dre
Ti, i, dididli,- dri

T o ,do, lo, dio, dio, dio, —dro
Tu, du, lu, diu, diu, dia,—dru

Repetir o mesmo exercio completo em nasaes :

Tan, dan, lan, dlan,dlan, dlan—dran.
Ten, den, len, etc.

Repetindo este exercicio, todos o0s dias, € mesmo muitas
vezes ao dia, com perseveranga consegue-se perder totalmente

o0 defeito do R guttural.
Passar-se-ha depois algum tempo articulando com clareza

phrases difficeis, propositalmente construidas, taes como :

(o] Borgesrelojoeiro ruminara roendo.

O tambor rufara rapido.
O remador amarrou rente o remo.

O doutor receitou remedios drasticos.

O livro raro traz toes trechos.

«Ruem por terra as emperradas portas
Das Eolias horrisonas masmorras,
Que d’'um fero enoontr&o rugindo arromba

A caterva dos Euros.»
(Bocage.)l

1 Déclamation. Ecole du mécanisme. Paris, 1894,
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Artioulacdo.—E a distincta pronunciagio dae syllabas
que constituem as palavras; é o grao de explosdo que rece-
bem os sons pelo movimento subito e instantaneo das partes
moveis do organismo vocal.

A articulacdo representa um papel importantissimo, unico,
e que tudo pode nos actos da palavra.

Segundo a auctorisada opinido de Legonvé, é a articu-
lacdo, e sO a articulagdo, que pode dar: a clareza, a energia,
a paixdo, a vehemencia.

<£’ tal o seu poder que chega a encobrir a fraqueza de *
urna voz debil, mesmo perante um grande auditorio. Tem ha-
vido actores de primeira ordem, quasi sem voz. Potier ndo ti-
nha voz. Monvel, o famoso Monvel, ndo tinha voz, nem mes-
mo tinha dentes! E, todavia, ndo s6 ndo se perdia uma das
suas palavras, mas nunca houve artista mais pathetico e mais
empolgante. Porqué? Gracas & articulacdo correcta.» 1

Para bem articular, é preciso conhecer todos os verdadei-
ros sons das vozes, os valores das oonsoantes, as elisSes, a
quantidade das syllabas; collocar a accentuacdo no logar pro-
prio, reforcar ou adocar certas lettres.

A unccdo ou dogura é o contorno da rigidez e da aspe-
reza; € muito necessaria na boa articulagdo. E mister que as
palavras sejam articuladas sem languidez, mas também sem
aspereza.

Uma voz fraca, que articule precisa e distinctamente com
a maxima nitidez, é preferivel a uma forte voz, mas que arti-
cule sem perfeicdo.

cNao conhego em diccdo, diz Dupont-Vernon, sendo uma
ccousa que leva vantagem ¢ voz; é a articulagdo. Com boa
«articulacdo, ainda que com pouca voz, pode-se dizer primoro-
«samente. Sem articulacdo, mesmo com uma soberba voz, néo
«ha diccdo que preste.» — {@ comédiens, pag. 20).1

1E. L egouve. La lecture enfamille.
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A articulacdo cuidadosa e perfeita da 4 voz o avelludado
e a energia necessarios para o encanto da boa diccéo.

Conta-se a anécdota de um pessimo actor, que um dia,
n’uma situacdo violenta, em que gritava desordenadamente,
foi victima de uma subita extinccdo de voz e viu-se forgado
a proseguir fallando em voz baixa durante o resto da peca, em
que o sentimento redobrava de intensidade. Obrigado assim a
articular cuidadosamente, foi muito mais verdadeiro e commo-
vente, colhendo applausos que ndo conseguira até entéo.

«N&o se pode fallar sem ter voz; mas a voz, sé por si, é
tdo insuficiente para a diccdo correcta, que ha leitores, ora-
dores e actores, para quem a propria riqueza do orgdo vocal
€ um inconveniente. N’estes, se ndo sabem articular, o som
offusca a palavra; as vogaes apagam as consoantes. Faliam
tdo alto, fazem tal barulho lendo e fallando, que ninguem os
entende. »

Nada se deve articular, sem ter sido concebido pelo espi-
e sentido pelo coragdo. Muito embora a articulagdo parega um
acto banalmente mechanico, é certo que as faculdades da alma
exercem, como em tudo, influencia para que esse acto mecha-
nico seja conduzido & perfeicdo, de modo a despertar o agrado.

Gomquanto a articulac8o seja nitida e preparada com cui-
dado, é necessario que a apparencia ou movimento exterior da
physionomia ndo revéle contraccdo, ou qualquer indicio que
denuncie ser a articulado forcada.

O primeiro estudo de quem pretende dizer com expressdo
deve ser o de uma articulagcdo nitida, pura, isenta de toda a
macula, perturbacdo ou hesitacdo. E’ este o primeiro trabalho
que tem a fazer, anteriormente a todo e qualquer outro.

N&do ha defeitos de articulagdo quo, & forga de trabalho e
tenacidade no exercicio, ndo seja possivel corrigir. Estes de-
feitos prejudicam muito o calor e os rasgos de sentimentos na
diccdo: defeitos resultantes apenas da educagdo corri gem-se
facilmente.

Digitized by



64 AOTE DE DIZER

A falta de dentes, mesmo ndo apparente, ; ama das can-
sas da ma articolA¢Xo. Do mesmo modo a prejudicam a dispo-
sicdo anormal dos dentes e outros defeitos organicos, que a
sciencia medica compete corrigir.

Verdadeira on nlo, ¢é tradicional a resolucdo tomada por
S. Jeronymo, que fes limar os dentes para bem articular a
lingua hebraica.

Os exercido» gymnasticos da articulacdo sSo reputados
como unico meio para conseguir firmal-a. Ndo é de hoje esta
opinido. E’bem conhecido o caso do orador grego Demosthenes
ter conseguido corrigir a articulacdo defeituosa, fallando ao
ar livre, em alta entoacdo, com pequenos seixos mettidos na
bocea. Ultimamente, o professor francés Barria aconselha
processo similhante, em que emprega um apparelho de caout-
chouc (pronundator) adaptavel &s gengivas * A theoria d’es-
tes processos resume-se no exercicio forcado de certos mus-
culos, em que haja atrophia, entorpecimento ou inacgéo.

A’ forca de continuados exercicios, a larynge, a glotte, a
lingua, os labios, musculos da face e outros orgdoe, chegam
a executar machinalmente os movimentos que Ihes competem
na produccdo da palavra, sem que o exécutante se demore a
pensar em tal.

Régnier, ensinando a gymnastica da articulacdo, explica-se
d’este modo:

«Figuremo-nos em presen¢a de um amigo a quem vamos
communicar um segredo, em logar onde poderiamos ser ouvi-
dos por outrem. Empregando a menor quantidade de som
que seja possivel, fallando baixo, encarregamos a articulagéo
de conduzir as palavras aos seus olhos, antes mesmo que lhes
cheguem aos ouvidos, porque o amigo estd olhando para nés
com a mesma attencdo com que nos escuta. A articulacéo
tem n’este caso duplo emprego: substitue o proprio som, e,1

1Méthode d'articulation parlée et chantée. Paris, 1902.
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n’este empenho, é forcada a desenhar nitidamente as pala-
vras, a firmar-se fortemente em cada syllaba, para a fazer
penetrar no ouvido dé quem escuta. Eis o meio infallivel de
corrigir todas as falhas e durezas da articulagdo. Submetta-se
qualquer por algum tempo a este exercicio, e esta gymnas-
tica amoldara e fortificara os musculos articulantes por modo
tal, que elles se prestarlo pela sua elasticidade a todos os
movimentos do pensamento e a todas as difficuldades da dic-
¢do.»

O methodo de Regnier é o que empregam os professores
que ensinam a fallar os surdos-mudos. O mestre tha
deante d’clles a palavra com os movimentos da bocea; ndo
ha som, ndo ha voz, ha s6 articulagdo : o surdo I& nos labios
do rde Qualquer, por este modo, péde ser o mestre de si
mesmo, articulando deante de um espelho.

Nas articulacBes, alguns dos orgdoe da falla sdo activos,
outros sdo passivos: — glottej véo , lingua e labios séo
orgdos activos ;—abobada palatina (céo da bocea) e dentes
s80 0rgaos passivos.

Estes ultimos servem como de encOsto onde 0s outros vém
apoiar-se, ou de bigorna onde vao bater.

Esta explicacdo é a mais simples, a mais terra-a-terra
que encontrdmos para fazer compréhender, a alumnos sem
estudo preparatorio de sciencias, 0 que vamos passar a expor.

Em seguida irdo algumas explicacGes relativas a4 phonali-
sacdo e articulagcdo de cada uma das lettras do alphabeto, para
intelligencia doe nossos exercicios praticos.

Tenha-se em conta que ndo ha em nés a estulta preten-
cdo de organiser um compendio de prosodia; ha apenas o
empenho de chamar a attengdo para certas particularidades
de observacdo pessoal, as quaes servirdo de aviso e estimulo
aos principiantes na arte de dizer. Ndo possuindo competen-
cia philologica para sentenciar, limitdmo-nos a apontar o que
consideramos fdra de uso, a fim de ser evitado.

ARTE DE DIZER FOL. 9
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Se os estudiosos tiverem empenho em conheber o que mais
recentemente se tem adeantado no estudo da pronunciacdo
particular de cada urna das regides de Portugal, encontrado
a mais desenvolvida e completa licdo no excellente livro do
abalisado philologo Dr. José Leite de Vasconcellos, intitulado
Esquisse d'une dialectologie portugaise, Paris, 1901.

£’ opinido acceita na actual sciencia philologica, que ndo
podemos considerar errado o modo de pronunciar rustico ou
popular de cada provincia, pois que assiste aos habitantes
d'eseas localidades direito egual ao que teem os dos grandes
centros de populagdo para usarem a linguagem a que conven-
cionalmente chamam culta.

Em todos os exercicios de articulagdo deve sempre haver
0 cuidado de ndo cahir no exagero. Durante os exercicios, a
articulacdo devera ser rigorosamente medida, cuidada, ouvida
e observada, tendo em vista ndo faltar ao mais insignificante
requesito.

Vozes 6 sua phonalisagdo.— Entendemos por vogaes
ou vozes os sons emittidos da larynge, cujo principio é ape-
nas produzido pelas vibrag6es, que o ar impellido dos pulmdes
faz experimentar nos bordos da glotte.

Jodo de Deus define: B o facto verbal inc
dos beicos ou da lingua» *.

A corrente de ar atravessa a pharynge para sahir, quer
pela bocea quer pelas fossas nasaes: d’ahi vem a designagéo
de vozes puras ou vozes i

A voz tem um som essencialmente guttural, o qual soffre
certas modificacGes, devidas ao aperto mais ou menos consi-
derdvel das paredes da garganta no momento da
emissdo do ar sonéro, e devidas também as diversas posicBesl

1Nfto nos parece que esta independencia seja absoluta: a posi-
¢do dos labios e da lingua influem na phonalisacéo.
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gne tomam os orgdos productores da palavra ,
labios,etc.) durante a emisséo.
As vozes podem alternativamente eer : abertas,
ou graves (fortes ou fracas), segundo as condi¢Bes da quan-
tidade ou do tempo, de rythmo ou de entoacéo.
No segointe quadro se comprehendem as 14 vozes, que ha
na lingua portugueza: 1

abertas — é (,6,u
Vozes puras fechadas — 6.
grave —e final.

Vozes nasaladas —5, &, im, 6,

Vozes puras

As vozes puras abertas ddo o nome &s lettras que as re-
presentam: &, é, i, 0, u.

As vozes fechadas sdo tres:—4a, &, & (como em cada,
rede, 6vo). Jodo de Deus inclue n'estas os ditongos, et,
i, ou.

Voz grave verdadeiramente ha uma s6: o final de pala-
vra e de algumas syllabas, taes como : ferir, tenente,

Lettre muda (ndo voz) € u, muitas vezes, depois de g ou j.
Exemplo: guerraguintal. 13%

1S8& mui variadas as classificages das vozes, que pddem ser
estudadas nas obras dos nossos eruditos philologos. Uma d’essas
classificagfes apresenta as vozes designando-as d’este modo :

3 hiantes fortes —4, é, 6.

5 normaos —4, &, i,
1 frouxa—e.

6 nasaes —4, &, im, 0, um.

=3
c
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Apreciadas na audic&o as vozes puras, achamos quanto a
intensidade do som:

A—claro, franco e bem eonoéro.

¢ — ainda mais sonoro.

¢ — um pouco menos sondro.

B — quasi cavo, pesado.

1 — o mais agudo.

O— bem sonéro, porém menos do que A.

6 — ura pouco Mmenos sonoro.

u — Boturno, lugubre, cavo, o que dispende maior volume de

ar, e portanto mais difficil de prolongar.

— Nos exercicios de gymnastica da voz deve dar-se toda a
attencao & posigcdo € movimento doe orgSos vocaes.

Quanto ¢ posi¢do dos labios, na phonalisacdo das vozes,
notdmos o seguinte:

A —A bocoa abre-se nataralmente no sentido da altara.
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E —A bocoa menoa aberta; os labios retrahem-se om pouoo.
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O —Os labios abrem-se menos gne para A, e estendem-fo om ponoo.

TJ —Os labios estendem-se, mas nBo demais; alias sahiria o som de ufrancos.
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Convém que os primeiros exercicios de phonalisacdo con-
sistam em soltar da glotte a voz, emittida com brandura, no
valor de uma nota rapida; repetir-se-ha depois cada uma das
vogaes em tom médio, crescendo em quantidade de tempo, até
se exgotar o ar contido nos pulmoes.

Nunca devem ser phonalisadas as vozes como aspiradas,
estalando. £m portuguez, a aspiragdo indicada pelo h ndo
existe na pronuncia¢do. Ha todavia quem tenha o defeito de
aspirar as vozes no comeco da palavra; é vicio fécil de cor-
rigir. Provém de se abrir demasiadamente a glotte, deixando
sabir ar era quantidade desnecesséria.

Ha sempre difficuldade em pronunciar duas vozes imme-
diatamente seguidas, porque a primeira exg6ta quasi total-
mente a provisdo do ar inspirado. Essa difficuldade convém
disfarca-la o mais possivel, para que se ndo denuncie a resis-
tencia que necessitimos empregar para articular phrases taes
como:

'BP hoje— Aalma afflicta—
Este espirito ou outro equivalente é ainda...

A difficuldade é tanto maior, quanto mais similhante é o
som das vozes seguidas. Exemplos:— & aza,— — e isto
—6 homem,— ouso.

A

Aberto ou fechado, deve sempre ser phonalisado com cla-
reza. Evite-se a pronuncia provinciana do sul, que diz o
(fechado) aspere e rijo.

No Porto e nas provincias norte do paiz a pronuncia do &
aberto é exagerada; a de Lisboa é mais doce.

Dois aa fechados, sOara na dicgdo, como um s6 a aberto
(figura crase). Exemplo: casa amarella, que pronunciamos:
— cazamareUa.

Q»

«

Aalfandega abril
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Diz-se na linguagem usual: — , por agora —to-
davida, por toda a fl etc.

O excesso de fugir a estes casos pode dar affectacéo ; con-
vém attenuar a aspereza do som, mas sem exagéro.

NJo é euphonico articular meticulosamente phrases como :
Para & casa—De amor.

Batendo demasiado as vogaes, faz mau effeito; faremos
elis&o: p'rd casa ou par’d casa * Ha ainda um meio termoy
quasi impossivel de explicar, a nSo ser pelo ouvido, que é o
recurso mais prético.

Outros exemplos o uso os fornecera.

E’ tio difficil a pronuncia dos dois aa seguidos, que em
certas provincias do norte lhes intercalam t para attenuar
o hiato. Exemplos: Aialma — a —alagua—a agua.

NSo foi ainda sufficientemente estudado, em portugués, o
caso das ligacSes finaes das palavras, que se executam em
umas, € € um erro desagradavel produzir em outras. *

E

O é aberto nunca devera ser pronunciado como é fechado:
0 som serd bem limpido. Nas provincias do norte diz-se: —
Velho, por vélho— cancellapor cancilla—fizer por fizer—
Iher por mulhér.
No sul do paiz deturpa-se o som do i aberto, pospondo-
Ihe um i muito fraco, e dizendo-se; caféi, , por café, -
/és;—péi, péis por pé, p—Joséi} por José} etc.
O é fechado, n’uraas partes é aAfectado e doce; n’outrasl

1E’ preciso muito cuidado em ndo fazer elisGes arbitrariamente
no verso, quando n&o s&o exigidas pela metrificac&o.

*QO professor Gongalves Vianna, NO Seu livro Essai de phonéti-
que, trata este assumpto explicando-o proficientemente.
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Aspero e rode, soando quasi como & cavo. Convém guardar o

meio termo.
No sul de Portugal e em algumas ilhas adjacentes, diz-

4e; cabécga,quasi como B—pega, quasi como paga.
Antes de xno prefixo o e toma 0 S

accentuado, como em exemplo, exhibir, expediente. Alguns
commettons o erro de lhe dar o eom de & antes de e, na syl-
laba inicial es,dizendo: especial, especie, Espurio, espionar.
N'estes casos o0 e tem som muito breve, quasi grave: sdo pa-
lavras de origem latina, que n’aquella lingua comecavam por
s; juntou-se-lhes a lettra e]na escripta, mas ndo é sensivel na
pronuncia. Leriamos do mesmo modo sem e as palavras: spé-

cial, specie, stulto,stimulo, spirito, etc.
Né&o é euphonico, n’estes mesmos casos, affectar a pro-
nunciado dizendo: ispirito, gtulto, istimulo.

A voz e grave deve soar firme no final das syllabas e das
palavras, tendo o cuidado de arredondar bem o som. Na prepo-
sicdo de, que muita gente transforma por affectacdo em. di, o
o final deve ser de phonalisagdo rapida.

Como tal, ha propensdo para elidir erradamente a voz e
em meio de palavra. Ha tendencia para dizer: aspro em vez
de aspero,—sobrano por soberano,— prigo por —re-
mcrimento em vez de requerimento. £’ plebeismo que péde de-
notar inconsciencia.

As elisSes poeticas sdo as unicas que podem exigir esta
transformacdo da palavra.

Também ouvimos o e grave final, muitas vezes, mudado em
», antes de outra vogal. Exemplo: — por sempre
ornar; —cumpriavisar— por cumpre avisar.

Existe o e grave final tornado proclitico, com em : nove
Moras, que dizemos quasi— D, sem que todavia se
deva sentir o som i distincto.

E’ detestdvel a pronunciacdo aspera: novoras, usada nas
provincias do norte.

ARTE DE DIZRR FOk. 10
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O e grave lid&, na palavra que, transforma-se em  mui-

tas vezes. Exemplo : porqué t— o porqué das co
qué, — em f—sem o qué, etc.

S8o casos accidentaos, que s6 o uso geral ensina.

@] etono. grave, erradamente transformado em &, ouvi-

mo-lo a cada momento: a ¢tito jaral da lotaria, por exemplo»

E’ talvez, das vozes a que mais se presta ; affectagéo.

E’ anti-usual dizer: sinistro, ministro, dividir, ,
dando a todos os ti a mesma quantidade forte. Também nédo
sba bem ()] B;ha um meio termo, que sé o ou-
vido pdde apreciar e assimilar.

Haja todo o cuidado em ndo affectar o som do t, como é
usado na America do Sul, substituindo o e grave, dizendo :
di casa, di longeetc.

A conjuracdo e, apesar da sua figura graphica, sba como
i, mas t fraco; mesmo que sobre ella recdia valor de infle-
xdo declamatoria, ndo convém nunca que tenha valor de quan-
tidade longa e som forte.

Deve também haver todo o eecrupulo em ndo fazer nasal
0 t que é apenas forte (mas puro) no comeco de palavras que
exprimem negacéo.

Exemplos :

Inremediavel— por th
Inreprehensivd— por irreprehensivel ;

Inredimivd— por iiredimivd;

Inredempto — por fhetc.

Etimol6gicamente este prefixo é in, mas o n desappare-
ceu, e com elle o facto da nasalacdo. Caso idéntico succede?
com a vogal o, em conrespondencia por
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@]
0, o, 0us20 tres vosee que se devem distinguir bem di-
versamente. Haja cuidado em n&o estender a phonolisac&o do
ditongo ou,como no norte do reino, onde sba quasi

Dois 00 breves tendem a unir-se em um 0 longo, por
crdse. N&o é proprio de urna pronunciado correcta, dando em
resultado dizer-se : t6dddia, e outros barbarismos.

A voz a breve, seguida de o breve, também aa vezes dé lo-
gar ainsnpportavel elisSo, que faz dizer: Detx6 por
— tomardzeu por tomara-os tu.

Ou transformado em ¢ também é detestavel. Exemplo:

ovlido por ouvido; — indo 6 @ por indo ou vindo.
Evitem-se, custe o que custar, estes plebeismos.
Ouou atansformado em om nasal ¢ erro inconsciente e

imperdodvel ; cital-o-bemos ao tratar das vozes nasaladas.

U

Quanto & lettra u, témo-la ultimamente ouvido pronunciar
uaei a franceza. E’ affectaySo ridicula, irrisoria e contraria a
indole do nosso idioma.

Haja cuidado em n8o fazer soar a lettra u nas syllabas
em que ella deve ser muda depois de e  como em ques-
tao, @to equivale, etc.

Este caso da-se unicamente por uso habitual ou costume
local. E* facil de evitar.

N&o é unicamente com a que u se pronuncia depois de q
ou g;também soa muitas vezes antes de e ou i. Exemplos :
qualquer, qualidade, ;| , etc.
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Vozes nasaladae

Sdo se que dizemos «nZo como se tivéssemos o0 nariz ta-
pado, mas com ares d’isso».— (Joio de Dbds.)

Sdo fortes ou fracas, como : louvardo, louvaram, — tempo,,
faremos, tinta, capimRoma, mtumba.

As vozes nasaladae exigem cuidado muito especial na pho-
nalisacéo.

«O estylo da lingua portugueza ¢é nasalar a voz forte an-
tes das articilag&es m, n.» Ha poucas excepcées, e entre es-

tas citaremos : & fizemos, , comem, C
Urne, etc.
«As vozes nasaladae, a m ,an, em, en, tm, tn,

un — dizem-se puras quando otnoan, que as produz, pertence
& syllaba em que ellas estdo ; — s& chamadas surdas quando
esse m ou n pertence a syllaba seguinte», tendo todavia in-
fluencia retroactiva 4.

Exemplos: cama, )
etc.

Ha exceptes que o uso eneina: amo Ié-se nasalando, amei
I16-se puramente, etc.

A voz nasal am é pronunciada exageradamente aberta no
Porto e em outras terras do norte. Dizem : tanto, quénto, etc»
E’ facil de evitar.

Nasalar am e an exageradamente, affectando a pronuncia-
980 francesa, é de um pedantismo irritante.

E’ erro crassissimo tornar nasaladae vozes que o ndo séo»
As vozes de som fechado correm risco de induzir em erro*
por isso, entre o vulgo, 0 frequente ouvir-se dizer : conrespon-

dencia por correspondencia ; bbapor boa.

1 Dr. Freire de Macedo, Grammatica portugueza.
* Jodo de Deus, Guia pratico, pag. 182,144.
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Na palavra Wa ha influencia do maeculino bom.
Tambem é plebeismo inconsciente deixar de nasalar vozes
que sSo naaaladas;— o0 povo das provincias do norte diz:

dma— por dma;
dr— por cdma;
amam-no8 — por &dmam-nos, etc. ;
téma — por tima ;
péna — por pina.

NSo se troque am por do, dizendo tdo bemem vez de tam*
bem; lembremo-nos de que ha as duas cousas, e erro sera
confundi-las.

Tambem denota ignorancia pronunciar queetd em vez de
queetdOf s6 pelo facto de ser substantivo feminino.

Em ou en confundido com in é plebeismo lisboeta con-
demnavel, porque as vezes altera a significacdo da palavra.
Exemplos: entender (comprehender) por intender (ter inten-
denda; enformar (metter em f6érma) por informar (dar in-
formac&o).

Diz-se immigrar em vez de , que significa justa-
mente o contrario.

Dé&-se tambem o mesmo erro em sentido contrario, em por
im ; & necessario deslindar bem estes sons.

A voz nasal um é mal pronunciada quando'a fazem exage-
radamente nasal. Basta vér se o m oun que a seguem per-
tencem & syllaba em qne esta a vogal u, ou se & syllaba se-
guinte. Exemplo : hu-mido, eu-mido.

N’estas syllabas sente-ee a influencia nasal retroactivado m,
mas a nasalacdo ndo é bem completa.
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Ditongos

Contamos em portugués 17 ditongos; 11 puros e 6 nasa-
salados :

. ac, ai — pae, cae, raio.
ou — nau, pau.
éi—painéis; —ei—feira.
é0— céo.
eu —seu.
to, tu—assobio, fugiu.
0i, 6t—comboio, heroe.
0i—pois, foi.
ou—mouro.
ui—fui, ruivo.
uo—agua, quasi, guarda, guarida.

de— mfte.
So (forte)—cio, ledo; —do (fraco) — orgfco, ourég&os.
Oe—pde, pdem.

van —quando.
ven — delinquente.

vim—ruim.
f
A phonalisag&o dos ditongos tem de ser rapida e bem
unida em uma s6émisedo de vos. Se houver intermittenda en-

tre os dois sons unificados, deixou de haver ditongo.

Na poesia certos ditongos ora o s&o, ora deixam de o ser,
conforme a conveniencia na contagem das syllabas. Exemplo :
péa-trio ou pa-tri-o.

12 12 8

Os ditongos et, eu, s&o transformados em & pelo vulgo in-
consciente, em algumas terras de provincia.

Dizem: Iléte por leite, mé pae, t& primo.

No ditongo ua da-se um caso singular: é a transposi¢c&o de
voz que salta de uma syllaba para ir metter-se n’outra, como
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typos 1108 caixotins da imprensa : diz-se por , ple-
beiemo denunciador de suprema ignorancia.

O ditongo naealado 30 é difficil de ser pronunciado pe.
los estrangeiros. Requer phonalisa¢cSo firme, bem nitida e bem
terminada no final do som.

Ha tendencia quasi geral para a encurtar, dizendo :— «3,

por n30.— N3 gna vou, etc.
Chega a ser difficil de pronunciar, e faz dispender muito ar
quando se lhe segue vogal. Exemplos : Nao , héo ,

ndo apparece, etc.

O vulgo chega a mudar o 30 forte em um som mixto que
parece €o. Quantas vezes ouvimos 0s conductores de carros
gritar : Conde B

E' sempre necessario muito cuidado em distinguir o 3o forte
do 3o fraco nos pretéritos dos verbos.

«Quem na escola se houver acostumado a dizer a-u, divi-
didos, antes de pronunciar 30 unido, ficara provavelmente
amansando depois na pronuncia este som.» — (Castilho. Me:
trifaacao.)

Este soneto de Manuel Maria Barbosa du Bocage apre-
senta a particularidade de conter 10 ditongos e 24 vozes nasa-
ladas :

Ao crebro tom de lugubre wwtrumento
Com tardo p¢, caminha o deftnguente.
Um Dem consolador, um Dem clemente,
Lhe tnepira, Ihe vigora o sofirimento.

Duro n6 pela méo do algoz cruento
Esfrettar-se no collo o réoja «ente.
Multiplicada a morte, anceia a mente!
Bate horror sobre horror no pensamento.
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Olhos e ai»dirigindo ditrindade,
Sobe, envolto nas naverte da tristeza,
A0 terno ezpiador da iniquidade.

Das lei» se cumpre a salutar dureza,
Sae a alma dentre os véa» da humanidade ;
Folga a Justica, e geme a Natureza.

Articulacbes ou consoantes.— Cada um dos orgdos
da bocea concorre para a formacdo de umas lettras, ou modos
de articulacdo ; d’ahi vem a necessidade de claaaificar as arti-
culagbes em differentes grupos. A pronunciagdo de umas €é sU-

bita (explosiva), a de outras é prolongavd.

As designacBes que adoptdmes pareceram-nos racionaos
porque, enumerando os differentes orgSos empregados, cons-
tituem uma especie de meio mnemonico para auxiliar os exer-

cicios.

No seguinte quadro estdo comprehendidas as diversas ar-

ticulacGes :

)
Labiaes-simples [ Subitas
)
Labiaee-dentaes ﬁ t Prolongavais
. ) SO :
Linguaes-dentaes T Subitas
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T I

[gx ................... { ProloDgaveis
Linguaes- palataes inal............. — Subita

I It
.............. j 8“bltos

RR....... — Vibrante prolongavel

R, — Vibrante subita
Outturaee Eg """""" Subitas

N&o consideremos o H como {articulacdo, "mas como si-
gnal etymologico e orthographico.

Paseemos em revista cada ama das articulacdes d’este qua-
dro, deixando notado o que nos occorrer ¢cerca da sua pro-
nuncia¢So.

As articulagbes apparecem simples ou associadas em gru-
pos de duas eguaes (lettras dobradas) ou de figura differente
(agglutinadas). Estas ultimas requerem observacdo muito es-
pecial, que adeante expomos.

Os exercicios em verso, que vao acompanhando cada
uma das articulagdes, foram escriptos pelo Visconde de Cas-
tilho (Antonio Feliciano). S8o repassados da boa graca co-
mica genuinamente portugueza, espontanea e alegre, tdo
caracteristica como a do desditoso judeu Antonio José. Com-
postos na intencdo de exercitar creancas nas difficuldades da
articulacdo, vém admiravelmente de molde para o caso pre-
sente.

Advirta-se que, fallando das articulagfes, s6 nos occupa-
mes do seu valor na pronuncia, e ndo da sua figura graphica,
por isso ndo extremdmos ch de xf de 8, de , etc.

ARTE DE DIZER FOL. 11
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B

Para boaarticula¢So d’esta labial, a bocea fecha-se apoian-
do oe labios com vigor, um contra o outro.

Depois abrem-se subitamente : o ar, comprimido na cavi-
dade boccal, no momento da abertura da logar a uma ex-
plosdo de som forte. Articule-se &-ba, mas sem emittir o som
do primeiro &.

Convém que a articulagSo do  nSo seja muito carregada,
como é em algumas provincias, em que quasi a fazem soar
como P. E’ vicio patrio custoso de perder, a subetituic&o do
B por Vt usada no norte de Portugal. NSo esquecamos que a
articulagSo B é subita ; quando a encontrarmos no fim de syl-
laba, seguindo-selhe outra articulagSo, passemos rapidamente
sobre ella, para nSo parecer que lhe juntamos a voz e grave.

— Exemplo : H
Exercicio :
A’ bbca de um béco Foi grande a balburdia,
Na Bioa do Bello, A turba se ria,
Um bravo oadélo O bruto bramia,
Berrava : b&u, bau. E o broma a bater!
Um boébado, um bétas Co’0o p&u sobre o pobre
De bolsa e rabicho, E’ bumba e mais bumba!
Embirra c’o bicho, Parece um zabumba!
Bateu-lhe co’um p&u. Bemdito beber!

P

Os labios tomam a mesma posi¢So que para o B, mas a

forca muscular empregada sera maior, de modo que o ar, es-

capando-se no momento da abertura subita dos labios, produ-
zira ruido explosivo mais forte do que no B.
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Exercicio :

Comprei por am pinto em prata
(Qae ndo ha preco mais modico !)
Uma pipia, uma pata,

Um péte, um pente, um p’riodico.

Depois, puz tudo isto ¢ venda;
(Que parvo negocio az!)

Um rapaz, mogo de tenda,
Prometteu-me uma de xiz !

M

Os labios sSo dispostos como no fechando de todo
a passagem do ar; este ndo tendo eahida reflue para a pha-
rynge, e alli, obrigado a achar caminho, dirige-se para as fos-
sas nasaes.

O véo palatino, abaixando-se um pouco, deixa passar al-
gam ar, o que da em resultado um tanto ou quanto de ac¢do
nasal. A explosdo produz-se como nas outras duas labiaes.

M ndo € tdo subito como B ou

Por similhanca de articulacdo confunde-se as vezes com
B, dando origem a erros, taes como : cdbra por camara, de-
vido a precipitacdo inconsciente do vulgo, que julga poder fa-
zer elisdo do a seguinte.

Esta palavra camara é das que requerem grande cuidado
de articulagdo, porque também corre o risco de soar : camra
OouU camera, como outr’ora se pronunciava; ndo se deve affectar,
porque ficard de effeito ridiculo.

Me NB muitas vezes, meros accentos indicativos de
naealagdo da voz que os precede.
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Do M,disse Jodo de Deus :

«Umas vezes é lettre, outras vezes signal de voz nasa-
lada, outras vezes nem uma cousa nem outra; e outras ve*
zee é ambas as cousas.»

S8o de Castilho estes pensamentos suggeridos pela articu-
lagdo M:

«Esta lettra profere-se unindo os labios, como para beijar.
Por M se comega, talvez, em todas as linguas, o nome de
mée, e em amor predomina 0 M. Em muitas expressdes de'
ternura figura o Mn nosso idioma:  amigo,
amador, amada, manomeiguice, mimo.*

E’ interessante e ndo muito conhecido o trecho seguinte,
extrahido de um sermédo do padre Antonio Vieira :

«Se as lettras do abcedario se repartiesen! pelos estados
de Portugal ; que lettra tocaria ao nosso Maranhdo ? N&o ha
duvidar que o M.— Migtanhdo, murmurar, M moteje
M maldizer, M malsinar, M mexericar, e sobre tudo M men-
tir : mentir com palavras, mentir com as obras, mentir com
0s pensamentos, que de todos e por todos os modos aqui se
mente. Novélas e novelos sdo as duas moedas correntes d’esta
terra: mas teem uma differenca, que as novélas armam-se so-
bre nada, e os novelos armam se sobre muito, para tudo ser
moeda falsa.»— {Sermdes, tom. vii.)

Exercicio :

Amaro Sim&o de Soiza

Tem mandinga mui fatal :
Semeando qualquer coisa,
J&mais Ihe nasce outra egual.
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Supponh&mos que semda
Mostarda ou maujaric&o :
Vem-lhe malvas, vem-lhe aveia,
Ou melancia ou mel&o ;

Malmequeres dao-lhe amdras,
Amoéras d&o*lhe marmellos ;
Marmellos criam-lhe espdras,
£ estas, moncos amarellos.

Teima e affirma muita gente
De moleira machucha,

Que esta mandinga inclemente
Foi manobra de uma bruxa !

F

Apezar de nao ser explosiva, 0 ar mautem-se um pouco
represado na cavidade da bocea. O labio inferior vem apoiar-se
aos incisivos superiores ; 0 bordo exterior d'este labio devera
desapparecer quasi inteiramente debaixo dos dentes: o ar,
querendo sahir por estreita fenda, dard o ruido como de sépro
de vapOr. N’este momento, 0 queixo inferior abaixa-se, os mus-
culos affrouxam-Se, e o ar sahindo dara o som F, acompanhado
do sopro indicado.

A articulacdo do F ndo deve prolongar o sépro em dema-
sia sem deixar soar a vogal que o acompanha.

Deve haver cuidado em ndo o articular forte de mais,
para ndo se confundir com V.

Fallando do F e Vt disse A. F. de Castilho:

«Alguma coisa que lembra estes soidos, se encontra real-
mente na natureza; reparae no vento que silva pela frincha de
uma porta, ou pela espessura de um arvoredo, que lhe resiste

0 rasga ; percebereis 0 que quer que seja, ora de Ff ora de
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V. O resfolegar de um folle ; o zoar de am pido em certos mo-
mentos ; o zufiido de uma pedra pelos ares ; o zumbir de al-

guns insectos ;

o vbo das aves valentes e velozes ; o murmu-

rinho da prba, que fende as aguas, o rugir do fogo quando
se liberta de uma forte compressdo, como em alguns artificios
de foguetaria; o bufar do gato e das cobras e mil outros effei-
tos naturaes, se se puderam exprimir, ninguem diria que fosse
por outras lettrae.»

Exercicio :

Florencia, Francisca, Eufrasia,
Todas de fraldas de i6lhos,
Foram fazer uiha festa,

De filhds, bifes, repolhos.

Tres tafues, tres franchinotes,
Deitaram-lhes fel nos mélhos,
Por tal feitio, que as tres,
Fartas de fome e de zanga,
S6 comeram, d’essa vez,
Fjgados fritos de franga.

\%

Tem a mesma articulagdo de ; mas a contrac¢fto de mus-
culos serd maior, e o ar serd impellido da larynge com mais
forca. E’ um F mais forte, e do mesmo modo prolongavel.

Exercicio :

Vinde ouvir, caros ouvintes :
(Vale a pena). Era uma vez
Victorino Vaz Silvestre,

Dos Arcos de Val de Vez.
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Vae elle um dia, e vestiu-se
Com uma vestia verde-gris,
Luva nova cér de couve,

E verénica d’Aviz :

¢ Adivinhaes o motivo,
Porque assim se ataviou?
E’ porque ia a Villa-Verde,
A’ voda do Pae-Avo.

—«Como vens vigoso e grave !»
Diz o Pae-Avé ao vé-lo.
«Trago-vos trovas em verso,-
Lhe volve o vivo camelo.

E taes trovas, e taes versos
D’um livro Ihe vomitou,
Que virou, d’'uma vez, buzo
Mais 0 siso ao Pae-Avo.

D

Os orgdoa da falla tomam a mesma posi¢do que para o
mas o ar é interceptado de maneira menos brusca, de férma
gue a quantidade contida na cavidade boccal serd em menor
proporcdo do que para a explosiva e a explosdo sera mais
branda.

Méo deve deixar-ee que a ponta da lingua avance muito
para a frente até tocar os dentes, para evitar a articulagdo
parecida com o th inglez, ou com o ¢ dos ciciosos. Produz-se
com este defeito uma especie de D , que denota ridi-
cula affectacdo. A pronunciado do  é mais fraca que a do T.

Exercidos :

Um doido d'estes de pedras,
Por nome Andrénico André,
Casado com Dona Aldonga,
Que em vez de dois tinha um pé,
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Dia de Corpo de Deus,

Disse & esposa: «Aldonca andae ;
«Adomae-me com as gualdrapas
«Que eu herdei de Ad&o meu pae.

«Dae-me a capa de bedel,
«O casaco de mandil,

«O meu chapéu de dedal,
«E a bengala d'aguazil ;

«Gravata dura (que é duplex),
*Meu relogio de cadeia ;

«O meio-dia ougo dar!
«Pde-me ja depressa a ceia;

*Venha o pudim de bedam,
«Que a Dona Dulce nos deu,
«E o presunto quadrilongo
«De quadrupede sandeu.»

Assim ceado, e aceado,
Andrénico André,
Saracoteando os quadris,
Foi c’os padres para a Sé.

T

A lingua eleva-se ao céo da bocea, de modo que a ponta
venha a apoiar-se fortemente d’encontro aos dentes incisivos
superiores, os lados da lingua d’encontro aos molares su-
periores. O ar, impellido com forca de larynge, acha-se inter-
ceptado entre a lingua e a parte anterior do céo da bocea.
Produz-se entdo o som explosivo vigoroso, representado pela
lettra T. E’ sd a lingua que emprega toda a forca muscular
necessaria a esta articulagéo.

Quando agglutinado com n, muitos inconscientemente lhe
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juntam e grave, dizendo: — étenica por , étenographia
por dhrogyathia etc.

N’este caso é maito rapida e fraca a sua articulacdo, su-
bita como sempre.

Exercicio :

Triste trélha atrapalhado
De trepar tanta trapeira,
Concertar tanto telhado,
Estragar tanta goteira ;

Na festa de Santo Entrado,
Entra tropego e zoupeiro,

De tamancos, tbeco e rade,
No infrior do sen palheiro.

Sentou-se n’nm tamborete,
Sem dizer chuz nem buz,

E pdz-se a entradar s6sinho
Com tripas de atum de traz.

Eis trinta e tres c&es famintos
(Outros dizem trinta e seis)
Entram de tropel ladrando !
Que estrago!... agora o vereis:

Trastes, trancas, téeos, troncos
Estoiram... Tudo é tropel !
Bater, latir, tombos, roncos
Terminam este aranzel.

J

A ponta da lingua eleva-se para a parte anterior do céo
da bocea, e o ar, impellido da larynge com forca, achara pas-
sagem entre a lingua e o palato, produzindo um ruido como
de agua corrente, ou de frigir.

Havera cuidado em ndo fazer que esta articulagdo, tam-
A.KTE DE DIZER FOL. 12
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bem prolongavel, se possa confundir com X, de que é tdo
visinha na pronuncia. Nas provincias do norte e n’outras perto
de Hespanha é vulgar esta troca. Ndo se deve pronunciar as-
peramente, mas também nSo convém affectar.

Em Je X Becessario ndo recuar muito a ponta da lin-
gua paru o centro da abobada palatina, alids o som nédo sera
puro.

Exercicio:

Um janisaro em jejum

Viu n’um jardim um jarreta,
Que estava a jantar perd,
Gergelim e ginja preta.

De jubilo encheu-se todo,
E pregou-lhe tanta peta,
Que tirou o pé do lodo,

E gramou tudo ao jarreta.

X

A mesma articulagSo de J. — A lingua aperta-se menos
contra o palato, e recua um pouco. Sendo, como Jt prolon-
gavel, o X dispende maior quantidade de ar, por isso 0 seu
prolongamento ndo pode ser tdo extenso como o d'aquella ar-
ticulacdo sua congénere.

E’ necessario cuidado em ndo atransformar em sibilante. A
articulacdo de X deve ser firme. N&o ha tanto perigo de affe-
cta-la, como ha para o J.

E’ importante ndo confundir os valores d’esta figura que
sdo quatro: cs— ¢—z — ch.

Recorra-se aos bons diccionarios prosddicos sempre que
haja duvida e divergencia na applicacdo d’estes valores. Lem-
bram-nos as palavras ke maxitar, que uns dizem :
massilla, outros macsilla. Também ha quem pronuncie acer-
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todamente maximo (méac8imo)) embora 0 maior numero de pes-
soas digam ; massimo.
Exercicio :

Excellente cha da China,
Em caixotes de xar&o,
Trouxe a charrtia Charroco,
Que é chavéco de feic&o.

Além d’este cha de luxo,

Mil coisas trouxe da China,
Mui curiosas. Por exemplo :
Chambres roxos, soda fina,

Chibatas e chifarétes,
Lencos para chichisbéos,
Chorinas de franchinotes,
Frascos d’oleo de obaréos,

XargOes, enxergas, enxovas,
Enxofre, enchoés, chocolate,
Enxundias, enxertos, lixas,
Lagartixas, e um orate.

Xavier, o consignatario,
Chineiro gordo e convexo,
Vendo tanta exquisitice,
Dizem que ficou perplexo.

Sendo linguo-palatal, é tombem quasi dental, por isso al-
guns a classificam como aspirada dental ; é prolongavel.

Os seus tres valores sdo bem distinctos : ¢, z, x muito
brando e rapido.

— Ko primeiro valor, a ponta da lingua ap6ia-se de encon-
tro & raiz dos incisivos superiores, a ponto de deixar apenas
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ama pequena sahida ao ar ; este, impellido com forca, prodas
ama especie de silvo.

Convém que o 8d primeiro valor ndo seja excessivamen
sibilado, tomando um som parecido com sua congeénere. £’
defeito difficil de cohibir, quando provenha de uso patrio ; o
ouvido, acostumado desde a infancia, torna-se inapto para
apreciar esta differenca de articulacgéo.

— No segundo valor a articulacdo é a mesma, mas o im-
pulso do ar mais vigoroso, e a pressao muscular da lingua
mais enérgica e mais proxima dos incisivos superiores. O ar,
achando-se interceptado por mais tempo entre a lingua e a
parte anterior da abobada palatina, faz que o silvo seja mais
forte e mais aspero, soando z.

— No terceiro valor (8) final de syllaba, a articulacdo é
a mesma do primeiro valor, mas tdo subita e fugitiva, que
difficilmente se nota o movimento dos érgdos que a produzem.

Os estrangeiros téem grande dificuldade em articular o
8 final portuguez.

Quando o ghal ndo é bastantemente rapido, ouve-se como
um silvo desagradavel, um som médio entre e E’ quasi
sempre affectacdo e, como tal, inacceitavel na diccdo correcta.

A articulagdo do 8 offerece particularidades unicas. Entre
vogaes toma o valor de Z, e esta particularidade estende-se
ao 8 final, seguindo-se vogal no comeco da palavra seguinte.
Dizemos : casazaltas, e ndo casax altas, etc.

Dois 88 seguidos sdo dificeis de articular. O final
tende a desapparecer na pronunciagdo quando se lhe segue
outro 8. Para dizer: mas serene-se, raros sdo, todos sabios,
etc., é preciso fazer uma certa resistencia contra o impulso
de dizer erradamente: maceréne-se, raro¢do, todogabios. Ve-
remos como é difficil de encobrir na inflexdo esta tendencia,
talvez devida a que no 8, articulacdo proloDgavel aspirada, se
dispende grande quantidade de ar, que faz falta para o 8 se-
guinte. Por isso é preciso respirar entre amboe, a fim de ar-
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mazenar nova provisto de ar, que chegue para a aepiragto
do segundo.

O vulgo diz a cada momento : mémo por mesmo. E’ defeito
que nto deve esquecer evitar-se.

O 8 desloca-se algumas vezes passando de uma para ou-
tra syllaba, como em hades por has de. E’ preciso articular
cuidadosamente.

Exercicios :

Para fazer sabonetes,

Mui bellos e transparentes,
Inventou certo estrangeiro
Tres receitas excellentes.

Vamos dizer a segunda,
Simples, faoil de fazer:
—Pode-se sal e cascas d’alhos,
E azeite doce a ferver.

Deita-se n’esta mistura
Sumo de lim&o azedo,
Com soda, melago e rosas
Colhidas de manhg, cédo.

Depois de tudo amassado,
Pde-se em frasquinhos ao sul,
Faz-se em bolas, e se embrulha
Em papel verde ou azul.

Um rapaz, tendo uma zebra
Mettida n'um casaréo,
Desancou-lhe um dia a febra,
Que a poz magra com’um cgo.

A azémola era cinzenta;
E, depois d’aquella tosa,
Ficou de cor de pimenta,
E a atirar para &mhosa.
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A articulacdo do L coneiete em levantar a lingua até aj
no céo da bocea perto da raiz dos incisivos superiores ; 0s
dois lados da lingua encostar-se-hdo aos molares superiores,
de modo que o ar seja forcado a eecapar-se pela passagem es-
treita que ficara livre entre a lingua e o céo da bocea, no mo-
mento em que a ponta da lingua subitamente se despega do
logar em que estd apoiada.

Ha erros de articulagdo do L qué, a todo o custo, cum-
pre evitar. O L final de syllaba e de palavra deve ser articu-
lado com entuma rapidez, e largar-se subitamente, sem que fi-
que a menor cauda de som. O vulgo inconsciente e muitos
que ee teem na conta de illustrados commettem o erro detes-
tavel de arrastar o L final, juntando-lhe a voz e grave ou t.

E’ por isso que ouvimos dizer: por capital, féle,
fuzile, Amardle, atizéle, arrebéle, azule... Outros erram jun-
tando i,dizendo : féli, fiéli, amdli, etc.

Todo o cuidado € pouco para evitar este plebeismo.

O L final tem a particularidade de se ligar & vogal se-
guinte, mesmo que ella esteja em outra palavra. Exemplo:
fid amigo, papel excellente, Manod Abd Acacio, etc.

Do mesmo modo que o 8, offerece resistencia & boa pro-
nunciagdo quando se encontram dois L L, um no fim e o outro
no comeco da palavra seguinte. E’ difficil articular bem : ca-
sal lindo, Manod Lamas, funil liso. Ha necessidade de res-
pirar entre ambos.

E’ conveniente fazer com a articulacdo L exercicios de
phrases dificultosas, taes como: Quando lhe falia da ,
falha-lhe a falia.— O aranzel elimina dogios.— O Leal lou-
vara o mdoal.
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Exercicio :

Pondo loja de capella,
Pantaledo do Cardal
Alardda o gne tem n’ella,
Pregando-lhe este edital :

—Linhas, I6nas, alfinetes,
Lamparinas, chales, luvas,
Lencos, lampadas, colchétes,
Leques, luto de viuvas,

Lustres, lacre, 1as, palitos,
Ferrdlhos, lapis, lanternas,
Papel, galBes, passaritos,

Ligas de enlacar nas pernas !'—

Com esta longa parianda,

O feliz Pantale&o

Ja tem pilhado um milhao,

E vae comprar a Outra-Banda.

LH

E’ a mesma articulagédo L ,modificada pelo accento H. E’
conhecida pela designagdo afrancezada de L molhado, quo da
bem a idée do seu valor.
O movimento de articulacdo é o mesmo do assentando
a lingua mais por egual no céo da bocea.
Evite-se o erro, vulgar em todo o povo portuguez, de fa-
zer simples o La pronome lhe, dizendo : Ja le disse, dizer le,
fazer-le, trazer-le, etc.

N

Na articulagdo N a ponta da lingua vem apoiar-se energi-
camente de encontro & raiz dos incisivos superiores. O ar,
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vindo com forca da pharynge, encontra a passagem obstruida
pela lingua. Do mesmo modo que no if, o ar reflue para a
pharynge e entra nas fossas nasaes, caja abertura é facilitada
pelo abaixamento do véo palatino ; o ar sabe em parte pelo na-
riz no momento de se descollar a ponta da lingua do logar
onde estava fixada.

Influe nas vozes a que se junta nasalando-as, e tem n’esse
caso as mesmas particularidades do M.

Exercicio :

Anaetacia e Anna Nones,

Cunhadas do Ando da Nau,
Mandaram vir de Narsinga
Vinte e um passaro bisnau.

Nunca ninguem n'este mundo
Viu animaos t&o bonitos t
Nédiosinhos, pernas nuas,
Pennas negras, pequenitos.

Tinham grandes prendas novas :
Tocavam n*um corne inglez

O minuete afadangado,

A dancar a tres e tres.

Mas com tanto toque e danga,
Deu-lhe um tangro-mangro mau,
‘E ndo ficou dos vinte e um
Nem um passaro bisnau.

NH

Modificacdo de N. — A lingua vem apoiar-se fortemente de
encontro ao céo da bocea (mas na sua parte média ou poste-
rior). A ponta da lingua desce a tocar os incisivos inferiores,

emquanto que os bordos iateraes se applicam de encontro aoa
molares superiores.
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R

E* indispenséavel que a articulagdo do  seja lingual-pala-
tal para ser boa; ja isto ficou explicado a proposito doe de-
feitos de pronunciacdo (pag. 50).

Tem dois valores bem distinctos : forte e fraco, o primeiro
prolongavel e o segundo subito.

Do mesmo modo que dissémos a respeito do fazemos
notar a necessidade de suspender e largar o som do R final
de syllaba, sempre Subito ; evite-se o detestavel erro, tdo vul-
gar, de accrescentar e grave ou i ao R final, dizendo-se:
vapore ou vapO6riambre ou amori, zufiiré ou , e assim
em todos os infinitos dos verbos.

Também é difficil, sendo impossivel, articular R final se-
guido de outro no comeco da palavra immediata, sem parar
entre ambos. Exemplo : tambor rolico, favor raro, abrir ra-
pido, fazer rir.

Um d’estes R R tende a desapparecer ; é custoso ndo di-
zer : tambd rolico, favo raro, abri rapido, fazé rir.

Egual difficuldade ainda se da em outros casos : é facil di-
zer-se involuntariamente propio por proprio, sempe por sem-
pre.

Sendo o Rarticulacdo para a qual existe maior numero
de defeitos, cumpre ter todo o cuidado com ella.

Succede também deslocar-se, desapparecendo de ura logar
para ir apparecer em outro. Assim, o vulgo de Lisboa diz :
cravéo, prefeito, g crapinteiro, etc.

Também apparece erradamente o R mettido em palavras
a que nunca pertenceu. Ouvimos dizer muitas vezes : bonecro
por boneco, lécre por leque, listra por lista, etc.

Ha a pronunciagdo registro e registo, que os philologos,
por mais que mutuamente se degladiem, vdo deixando ficar doa
dois modos, & escolha de quem diz.

ARTE DE DIZER POL. iS
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Exeroicio :

Comprei na feira do Rato,
No largo das Amoreiras,
Arroz de perd n'um prato
Arranjado pelas freiras

Sabia a chouri¢o moiro;
Era comer e gritar!
Carne, rins, recheio, coiro
Roi sem resto deixar.

Porém fiquei mui doente :
Tanto que o doutor Cabral
Me receitou para o ventre
Raspas d’unicome e tal.

Acima ficaram ja outroe exercicios, quando tratdmos dos

defeitos de pronunciado do R (pag.

G (guttural)

Para estudar a pronunciado do G faga-se a seguinte ex-
periencia : preparémo-noB para emittir a voz E grave, mas
suspenddmos essa emissdo contrahindo a garganta e elevando
a base da lingua de encontro & parte posterior da abobada pa-
latina. O ar, vindo corn forca da larynge, achara a passagem
impedida pela posicdo da lingua. Esta abaixar-se-ha de um
golpe, os musculos da lingua tornar-se-hdo lassos, e o ar sa-
hindo pela passagem, que subitamente fica livre, produzird o
som explosivo.

Acerca d’esta articulacdo, s6 ha a dizer que se tenha cui-
dado de ndo a aspirar & maneira do hespanhol.

61).
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Exercicio :

Eugenio Gomes da Gama
E Gil Gongalves Bugio
Brigdram num desafio
Pela grulha duma dama.

Grande desgraca e mui digna
De lagrimas bem geraes !
Seus golpes .. foram mortaes,
E aquella magana indigna
Mangou nos seus funeraes.

QU

Articulacdo representada por dois signaes graphicos inse-
paraveis. Certas vezes o tt deixando de ser accento, repre-
senta o seu papel de voze férma ditongo com a voz a, e ol
que se lhe segue.
A maneira de articular Q é a mesma que fica explicada
para G.
Exercicio :

¢ Quem ha que queira comprar
Em Queluz um bom quintal ?
No verao é muito quente :

No inverno, tal e qual.

Tem quinze arvores de quina,
Quarenta cardos de coalho,
Quatro flores de Quaresma.
Que néo requerem trabalho,

Da tres alqueires e quarta

De quassia, e doze de milho,
E do liquido que esquenta.
Seis quartolas e um quartilho.
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Qualquer pessoa, querendo
Ver este predio exquisito,
Pode fallar com o quinteiro
Quirino Joaquim Cabrito

Na toca d’'uma coruja
N’uma casa escangalhada,
Corria de canto a canto
Certa cobrinha cintada.

Encontra um pinto calgudo,
Que por’li andava & caga

Das moscas e sevandijas,

E que ao vér a cobra embécga.

—«Comadre, diz o coitado
L& no seu quiqueriqui,

Yem cagar? Eu ja cacei ;
Entre, que eu sdio d’aqui.» —

Torna a cobra escancarando

A bocea :—«Cagaste! e eu néo;
Mas ambos temos fachina,
Compadre do coragéo...

Por iracas trincaste as moscas?
Téma, &UcAOrjjaeu calgudo.» —
E assim dizendo, trincou-o ;
Comeu-o0, com pennas e tudo.

Articulacbes agrupadas

Para o mechanismo da pronunciagdo, podemos considerar
agrupamento de articulagbes ndo sé aquellas cujas figuras se en-
contram dentro da mesma syllaba, mas ainda que estejam
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umas na syllaba anterior e outras no comec¢o da syllaba se-

guinte, como nas palavrasl: Hbnegacdo, >obso-
leto, obstaculo, ;] #,etc.

Nos grupos de duas articulacdes a que 0s grammaticos
chamam #® a pronunciacdo de ambas é rapida e

feita de uma sé vez, como nas palavras: constituir,
atroz, flexao *.

Convém frizar bem a necessidade de suspender subita-
mente a articulacdo final de syllaba, para que ndo pareca pro-
longar-se como se fora outra syllaba independente.

Duas articulagbes aglutinadas sdo sempre de indole di-
versa uma da outra; uma labial com uma linguo-palatal (bl,
pr), uma labio-dental com uma linguo-palatal (fl, vr), etc.
Nem podia ser de outro modo, porque, necessitando 0s movi-
mentos fie ambas serem perfeitamente simultdneos para soa-
rem como uma sé emissdo, 0 mesmo orgdo ndo poderia occu-
par-se ao mesmo tempo em executar dois movimentos egnaes;
ndo se poderia esperar que terminasse um movimento para ini-
ciar outro, alids ndo seriam simultaneos. Desde que haja uma
ligeira paragem na primeira articulacdo, por curtissima que
seja, dar-se-ha o erro que queremos evitar. Exemplos : obla-
tivo, apresentar.

Se ndo for instantaneo o disparar do movimento, diremos
sem querer: h,aperesentar.

Nas articulacGes finaes de syllaba, que sdo pospostas a voz
com que sdam, € necessario um cuidado enorme em também
as fazer sentir instantaneamente. Exemplo: a/mirante, artri-
tico, ermitdo.

1 Perddem-nos a explicagdo anti-grammatical : é necessaria para
a eomprehensd© do mechanismo da gymnastica da pronunciacéo.

* Uma d’estas articulagdes chama-se liquida, porque se aseo-
oia tdo estreitamente com a sua visinha, que quasi desappareoe. A
gue se ouve mais, chama-se forte.
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Se ndo suspendermos de subito o I, diremos, sem querer,
alemirante. E' preciso, pois, largar subitameute a articulacdo,
tdo rapida como certas notas musicaes no canto.

Ha urna tendencia geral para producir este erro detesta-
vel de articulacdo, q 3 consiste em intercalar um grave fias
articulagbes aglutinadas e fias agrupadas.

Esta tendencia é talvez originada na intencdo de accen-
tuar urna das consoantes, quasi sempre a do final da syllaba
antecedente. Assim, ouvimos mesmo pessoas illustradas, na
vida social, na conversacdo, na tribuna, no theatro, inadver-
tidamente dizerem : ademirar por , alependre, abedod-
men, etc. Por affectacdo chega-se, em alguns casos, a dizer:

passetél por B salegapor salsa, etc.

O exercicio, que usamos para obviar & m4 articulagdo das
consoantes agrupadas, consiste em pronunciar palavras em
que entrem essas articulagdes, cuja lista é facil organisar &
vista de um vocabulario. Convém que a articulagdo d’estas pa-
lavras se execute o mais estendida que possa ser, porém tendo
0 cuidado de ndo introduzir a vogal e grave desnecesearia, e
de passar subitamente a pronunciagdo das lettras que ndo de-
vem ligar-se &s seguintes. £’ preferivel que estes exercicios
sejam feitos em voz alta e animada de uma inflexdo regida
por sentimento, que se preste a pronunciacdo , tal
como grande desprezo desdem do
miseracéo, etc. 1

Para formular a lista de palavras, servirdo de guia as syl-
labas expostas no quadro que se segue, e outras que possam
ocoorrer.

1 Os principiantes ainda ndo sabem o que s&o inflexdes; o pro-
fessor os guiard, indicando summariamente o necessario para a
comprehens&o do exercicio. Nao é logico partir do effeito para a
causa ; mas n’este caso ¢ pratico.
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Estes grupos podem estar alguna no comego, outros no in-
terior da palavra.

Abda, abde, abdi, abdo, abdu.
Abja, abje, abji, abjo, abju.
Abla, able, abli, ablo, ablu.
Abna, abne, abni, abno, abnu.
Abra, abre, abri, abro, abru.
Absa, abse, absi, abso, absu.
Absta, abste, absti, absto, abstu.
Abstra, abstre, abstri, abstro, abstru.
Abva, abve, abvi, abvo, abvu.
Acia, acle, acli, aclo, aclu.
Acna, acné, acni, acno, acnu.
Acra, acre, acri, aero, acru.
Acta, acte, acti, acto, actu.
Adja, adje, adji, adjo, adju.
Adma, adme, admi, admo, admu.
Adqua, adque, adqui, adquo.
Adra, adre, adri, adro, adru.
Adstra, adstre, adstri, adstro, adstru.
Adva, adve, advi, advo, advu.
Afla, afle, afli, aflo, aflu.

Afra, aire, afri, afro, afru.

Afta, afte, afti, afto, aftu.

Agia, agle, agli, agio, aglu.
Agna, agne, agni, agno, agnu.
Agra, agre, agri, agro, agru.
Alba, albe, albi, albo, albu.
Alca, alke, alki, aleo, alcu.
Alda, aide, aldi, aldo, aldu.
Alga, algue, algui, algo, algu.
Alja, alje, alji, aljo, alju.

Alma, alme, almi, almo, almu.
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Alpe, alpe, alpi, alpo, alpu.
Afra, aire, alri, alro, alru.
Alea, alse, alai, aleo, alea.
Alta, alte, alti, alto, alta.
Alva, alve, alvi, alvo, alvu.
Amna, amne, amni, amno, amnu.
Apla, aple, apli, apio, apio.
Apna, apne, apni, apno, apau.
Arca, arque, arqui, arco.
Arda, arde, ardi, ardo, arda.
Arfa, arfe, arfi, arfo, arfu.
Arga, argue, argai, argo, argu.
Arla, arle, arli, arlo, arlu.
Arpa, arpe, arpi, arpo, arpu.
Arva, arve, arvi, arvo, arvu.
Aspa, aspe, aepi, aspo, aepu.
Asta, asto, asti, asto, aetu.
Atla, atle, atli, atlo, atlu.
Atna, atue, atni, atno, atnu.
Atra, atre, atri, atro, atru.

Pelo modelo d’estas combina¢Bes comecadas por a, orga-
nisem-ee outras comecadas por e, i, u. Exemplo: Ebd
(hebdomadario), ecl, elp, etc. Embora nilo entrem taee sylla-
bas em palavras existentes, convém muito que todos os or-
gios articulantes tenham feito a gymnastica necessaria &
execucdo de combinagdes d’esta especie. Basta que haja no
vocabulario uma palavra, em que entre urna d'eetas syllabas,
ja o exercicio sera proveitoso. Existe, por exemplo, a pala-
vra &wEy convém se tenha pratica de articular bn com
todas as vozes: bna, bne,bni, bno (obnoxio), etc.

E’ preciso que também haja cuidado em ndo absorver a
vogal e grave, na inconsciencia de que a consoante seja das
agrupadas. Occorre-nos, por exemplo, o caso que se da com.
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as palavras adeqguar, adequadogue ja temos ouvido pronun-
ciar erradamente, por ignorancia: adquar, adquado. A com-

posicdo d’eeta palavra é ad-equado (do latim ), €

<>mo tal deve ser articulada.

Palavras violadas na pronunoia¢&o

Antonio Feliciano de Castilho foi, em Portugal, quem mais
se empenhou para que, na escola primaria, ao ensino da lei-
tura se associasse 0 da pronunciagdo. Em um dos seus estu-
dos pedagdgicos, inseriu Castilno uma lista das palavras que
mais vulgarmente se ouvem deturpadas no fallar do povo em
Lisboa e suas visinhangas. A ellas conseguimos juntar muitas
outras que temos ouvido pronunciar contra as regras e uso
geral da gente culta. Deve, porém, notar-se que muitos d’es-
tes erros sdo hoje explicados e justificados perante a philo-
logia, como phenomenos resultantes da evolugdo da lingua-
gem, provenientes de varias influencias etymologicae, ethnicas,
etc. Assim, por exemplo, mema serd a fébrma correctamente
etymologica da palavra latina mensa, porém ndo adoptada pelo
uso geral, que preferiu a palavra viciada 1e, como esta, mui-
tas outras.

Eis a lista, a titulo de curiosidade :

Abetoar. Alantejo. Alfenéte.
Absbrvicdo. Alatomia. Alfurédo.
Acartar (acarretar). Alembranca. Alinterna.
Admétte. Alfacia. Almoéndiga.
Agusto. Alfandiga. Almorrodias.

1 Toda a gente diz commensal e nao commhal; em compensagéo
diz-se mesario e nao menzario. Ndo ha regras, nem pdde haver para
estas minacias de prononciagdo, em que s6 o uso faz lei.

AKTE DE DIZER FOL. 14
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Alonaiar (nomear).
Alvorédo.
Alzibeira.
Amanhem.
Amentolia.
Amotolia.
Antoino.
Aratorio.
Argés.

Arreia (arria).
Arrate.
Arrayoles.
Arrebaldes.
Arredo].

Arrozbife.
Arve.

Arvre.
Aspecéda.
Assystéma.
Assuere.
Atazanar.
Auga.
Auga-d’objéto.
Algado.
Austentar.
Avangelho.
Avintal.
Béacro.
Bacoira.
Balancia.
Balhar.
Balho.
Bangaéla.
Bardoada.

ARTE DE DIZER

Barrer.
Barzabim.
Batume.
Belér.
Béncoa.
Berguiltia.
Bingala.
Boticairo.
Brabatana.
Bra beiro.
Braboza.
Brego.
Breguilha.
Bribante.
Brdcoe.
Bréelos.
Butatada.
Buber.
Bubida.
Buléza.
Cabidella.
Cadavel.
Cadavre.
Caéles (calix).
Cairos.
Camboio.

Cambra (camara).

Cancaro.
Céngaro.
Cangro.
Capioca.
Capitio.
Caracunda.
Carapinteiro.

Caratel.
Caratle.
Crapinteiro.
Caéstigo (caustico).
Catalgo.
Catalago.
Caterdal.
Catrina
Catreéfa.
Catrizar (caracteri-
8ar).
Cavalharica.
Cavelharice.
Cavellaria.
Chaile.
Cheruto.
Cherume.
Chicolate.
Chicolateira.
Cheminé.
Chiminé.
Chorigo.
Circonstancia.
Colléjo.
Coraeda.
Conigo.
Constuicdo.
Cérenta.
Cérentena.
Corla.
Cornei.
Cértinho.
Craqueja.
Crav2o.



Cravoeiro.
Crienca.
Crucefisso.
Cruja.
Cunhentos.
Desalvorado.
Desburcado.
Desembragados
Despois.
Desposto.
Dezer.
Dezimborio.
Didal.
Diente.
Détor.
Détorisse.
Embigo.
Emboléma.
Emparador.
Emportar.
EnnuviSo (alluviSo)
Encarcarado.
Eoguento.
Enxofar.
Esburgar.
Eecolaetiga.
Espernegado.
Estdmago.
Estévo.
Estrecar.
Eetrudes.
Evra (Evora).
Exalterar-se.
Facél.

A PRONUNCIAG20

Farnando.
Farnandes.
Farramenta.
Favrica.
Favricar.
Fegura.
Féles.
Felor.
Fergideira.
Fidagal.
Figuedo.
Filbozes.
Finénimo.
Filosomia.
Flecidade.
Forcura.
Fofos.
Fosfos.
Fosfros.
Framacia.
Frapella.
Frato (flato).
Fratulencia.
Fireme (firme).
Frida.
Fulineiro.
Galéria (galéra).
Gamapé.
Garnadeiro.
Génaro.
Genlro.
Gerivasio.
Getrudes.
Gestrudes.

10?

Giribito (lirgébao).
Girivasio.
Gingive.
Gloso.
Guenociante.
Gomitar.
Gomito.
Gomitério.
Gordar.
Gracia.
Graganta.
Gracéz
Gramatéga.
Greganta.
Grelopa.
Grevata.
Grigdiro.
Grigorio.
Gruvata,
Guiteria.
Gurdar.
Gurita.
Hadem (hilo-de).
Handera.
Hemerrodias.
Hbéme.
Homenage.
Hortalice.
Ilh6zes.
Image.
Imbotéca.
Imboticar.
Imparatriz.
Imparador.
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Impremiavel (imper-
meavel).
Indeaiéastico.
Incommado.

Incrival.
Inlétrigo.
Indueiveimente.
Intaliano.
Interincado.
Ingeminar.
lodio.
Irmées.
Intraz.
Impurdente.
Inlastigo.
Insepurtavel.
Inzame.
Inzeminar.
Inzato.
Irdzea.
Jaquina.
Jazue.
Jemento
Jenélla.
Jinella.
Jonqueiro.
Jéquina.
Jorze.
Jujuar.
Kaguedo.
Labarinto.
Lacar.

Le (lhe).
Lexdria.

ARTE DE DIZER

Lixaria.
Libaral.
Lijonja.
Linhada.
LiebSa.
Lexandre.
Lixandre.
Loicenao.
Loirenco.
Lotaria.
Lombrigar.
Macanico.
Magnenieta.
Madril (Madrid).
MalSo.
Malanda.
Madanela.
Majarico.
Maltniquer.
Mal réis.
Mancipal.
Manél.
Manijor.
Manjedoira.
Marenda.
Maribundo.
Marquinhae.
Marmurar.
Mértes (martyres).
Martle.
Martlee.
Mastadde (magesta-
de")
Médeco.

Melénia.
Mel réis.
Mémo (mesmo).
Mendingo.
Mendclo.
Menolego.
Menza.
Meria.
Mesircordia.
Mimoira.
Mimoria.
Misaravel.
Mologramma.
Mucipal.
Munto (muito).
Mustigo.
Nam (nSo).
Necario.
Necidade.
Ndda.
Nuvee.
Nuversidade.
Obcéeso.
6dos.
Odespois.
Odio (i6do).
Ofemia.
Offecial.
Offrocer.
Ogenia.
Ogenio.
Ontro dia.
orelhas.
orfoe.
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Orgina).
Ordeamento.
Ordes.
Ovido.
Oviato.
Péareco.
Péarrico.
Parroco.
Parteleira.
Partiar (pratear).
Péesero.
Pastana.
P’a (para).
P'a (para a).
Patrialcal.
Patricante.
Pécigo.
Pelingrino.
Plantaférma.
Penarice.
Penaria.

Perfeito (prefeito).

Pessivel.
Pessivle.
Pial.
Piaesa.
Pipino.
Piramee..
Piramida.
Pirulas.
Pirum.
Pitrolio.
Pelicarpo.
Peloirinho.

A PRONUNCIADO

Pertugal.
Pertuguez.
Ploirinho.
PlumSo.
Poleirinho.
Politenica.
Polmonia.
Poivra.
Pontife.
P’6 (para o).
Pordigio.
Poribir.
Pornuncia.
Porvencial.
Poses.
Porteger.
Portétor.
Porteboné.
Poesivle.
Praceiro.
Précurador.

Prefeito (perfeito).

Preguntar.
Préguntar.
Premittir.
Preuriz.
Prove.
Povreza.
Propridade.
Propio.
Proteiro.
Prugante.
Prugar.
Prugatorio.

109

Pucro.
Pupino.
Purdencia.
Purdente.
Purraonia.
Puvides.
Querino.
Questan.
Questume.
Rabugado.
Raxindl.
Regojijo.
Kéiees.
Relampo.
Relfitnpedo.
Reldgjo.
Resgar.
Rinzes.
RumissSo.
SabaetiSo.
Sabdéla.
Scarbuto.
Sacrairo.
Saingue (eangue).
Salapismo.
Sanaos),
SémoB) 80m°8™
Salvage.
Sampatia.
Sapatia.
Sempatia.
Sancrietéo.
Santanaz.
Santinella.
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Sarradura. Taballiao. Trevoada.
Sarralho. Tabléta. Trionfante.
Sarrar. Taléfo. Trocér.
Sarrote. Tanaz. Trocida.
Sastifacéo. Tarramoto. Umége.
Satanario. Tataruga. Ustentar.
Savle. Tépedo. Utel (atil).
Selada. Tiadoro. Varéza.
Seepensorios. Tejolo. Véspora.
Sireja. Tegéla. Véspra.
Siroilas. Tinento. / Vigoverso.
Spital. Tisoira. Vineta.
Spritado. Trebuto. Vintosa.
Statula. Trambone. Virgo.
Stifacao. Travalho. Xazue (Jesus).
Sucéna. Trécolas. Zabel.
Suciadade. Trégulas. Zé.
Sucessivelmente. Tresbordar. Zenir.
Surgido. Trevao. Zergatoa.
Sylba. Trévoas. Zimboiro.

O riso. — O rir na representacdo é talvez ama das cou-
BoB mais difficeis para o artista. Saber rir com expanséo e bri-
Iho, com verdade, de maneira qae a alegria expressada nada
tenha de ficticio e se communique a todo o auditorio, que de-
verd tomar parte na hilaridade e rir com o artista, &quasi que
um dom natural ; pdde, todavia, dizer-se que é uma qualidade
que se adquire por um trabalho preparatorio, assiduo, e para o
qual sera muito difficil estabelecer regras.

Varios artistas adquiriram celebridade pela sua maneira de
rir natural e verdadeira no theatro. Em Franca ainda hoje se
cita com admiragdo a maneira extraordinaria por que M*I Au-
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gustine Brohan sabia rir, arrancando gargalhadas ao publico
que a ouvia.

N&do achdmos regras que encaminhem os principiantes para
a realisa¢cSo de uma expressdo tdo indispensavel e tdo interes-
sante, como é oriso franco e communicativo ; apenas M. Gra-
volletl nos fornece a nérma de alguns exercicios com que
affirma ter obtido optimos resultados.

No empenho de alliar a theoria com a pratica, aqui reuni-
mos aos de pronunciacdo os modelos de exercicios de riso, ex-
trahidos do livro de Gravollet:

1. ° Exercicio:
ha ha ha ha
hehehe
hi hi hi hi
ho hoho ho
hu hu hu hu

Estas syllabas devem dizer-se soltando a expiragdo. Cada
linha mui lentamente, respirando antes de cada ha, exagerando
0 h aspirado.

Depois cada linha em uma respiracdo, atacando uma so

vez.
HAha ha ha

HE he h

Depois todo o exercicio em uma s6 respiracdo, atacando
uma sé vez no primeiro Ad.

2. ®Exercicio :
Ha ha ha ha ha ha...

Como no exercicio antecedente ha, he, hi, ho, hu, seis syl-
labas em vez de quatro.

1 Déclamation. Ecole du mécanisme. Paris, Ollendorff, 1894.
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3.° Exercicio:

Ha haha ha ha ha ha ha

Oito vezes cada syllaba, ha, ho, , como no pri-
meiro exercicio, mas tomando duas respira¢cdes, para dizer o
exercicio da terceira maneira alli indicada. Atacar uma vez
no comecgo, e depois no primeiro ho.

4. ° Exercicio :
Han han han han
hen hen heetc.

Como exercicio primeiro.

5. ° Exercicio :

Han han han han han han
Hen hen, etc.

Todas as vozes nazaladas, seis vezes como no exercicio se-

gundo.
Han han han han han han han han
Hen betc.

Todas as vozes 0ito vezes, cOmo no exercicio terceiro.

6.° Exercicio :

Ha ha ha ha— Voz grave.
He he he he — Voz alta.

Hi hi hi hi— Media.

Ho ho ho ho— Muito grave.
Hu hu hu hu — Muito alta.

Como no exercicio primeiro.
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ha—8 Na— Voz alta.

he—8

6 hi —8 /» —Media.

6

6 N«—8 /N»—Voz grave.

ho—8

Como no exercicio primeiro.

8® Exercicio :

Ha ha ha ha

— Muito alta.

he— Voz muito grave.

He he he he |cinco vezes 0 exercicio inteiro mudando de entoaf&o

Hi hi hi hi
Ho ho o
Huhu hu

(finco vezes.

9.® Exercicio :

Ha ha ha ha ha ha ha ha

He he
Hi hi hi hi hi hi
Ho ho ho
Hu hu hu hu hu

Muito rapido todo em uma bo respiracgao.

10. ®Exercicio :

o ABN

»
»
»
»

Muito rapido em uma e6 respiracgao.

11. ®Exercicio:

vezes ha

he
hi
ho
hu

1 vez ha

2 »
5 »
5 »
14 )

he
hi
ho

O mesmo exercicio 9® mudando de entoacdo a cada vo-

gal.

AHTE DE DIZER

FOL. I5
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12. ° Exercicio :

16 Aa baixo e fraco, depois 16 Aa alto e forte

16 ht » 16 Pe

16 ht 16 hi \%
16 ho u 16 Ao »
16 Au » 16 Au »

13. ° Exercicio :

O exercicio primeiro repetido sete vezes com sete interval-
les de entoacgdes differentes, subindo e descendo, ao comeco
brandamente, depois por progressdo até rir ;8 gargalhadas no
fim do exercicio.

M. Paul Gravollet, professor no Conservatorio de Paris, é
de opinido que os exercicios do mechanismo sdo 0 mais pode-
roso auxiliar no estudo da arte de dizer. Este professor reuniu
no seu curioso livro uma serie de estudos graduados do me-
chanismo da dicgSo, cuja proficuidade é incontestavel ; pode-
mos affirma-lo por experiencia propria.

No prefacio, dd& M. Gravollet os seguintes conselhos para
0 estudo preparatorio da dicgéo :

<0 professor, antes de exigir do discipulo a comprehensio
do texto e a variedade na verdade da expressio, deve preoc-
cupar-se de lhe facultar a possibilidade de alcancar esse resul-
tado, dispondo e exercitando n’elle os meios physicos de que
tera de servir-se para 0 conseguir :

«Aperfeicoar a articulacdo.

«Corrigir os defeitos de pronunciagio.

aCollocar a voz no peito, desenvolver as notas graves, fa-
zer resoar as notas altas, evitar o grito.

«Augmentar a forga dos pulmdes regulando a respiracéo.

«Dirigir e limitar o gesto.

«Animar a physionomie.

«Dar, por graduagdo, a independencia e a espontaneidade
do rise e das lagrimas.»
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O livro de M. Gravollet é precedido de ama carta elogiosa
de M. Dupont-Vernon, era que este professor exalga as van-
tagens dos exercicios mechanicos para a boa diccdo, e os con-
sidera como am capitulo que faltava na sua famosa obra, VArt
de biendire.

Seguindo a opinido d’estes mestres, dispuzemoe as mate-
rias na ordem seguida até aqui. Quanto & expressdo inflexiva
e gesto, achamos que sdo tdo dependentes da interpretacdo
das idéas, que consideramos improticuo tratar d’elles anteado
explicarmos a analyse do texto. O contrario seria partir do
effeito para a causa: a expressdo nasce da idéa; para se-
guirmos uniformemente o nosso programma, teremos de cami-
nhar na ordem planeada.
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Declamacao

Esta palavra nSo foi, nos tempos antigos, empregada ex-
clusivamente com relagSo & diccdo usada no theatro, a qual
nem sempre era cadenciada e medida pelo rythmo musical,
como tantas vezes se tem escripto. 1

1 Eis 0 que se apura nos textos de auctores coevos :

No drama grego foram usados tres modos de empregar a pala-
vra na exhibicdo theatral : —a dicgao simples (jcatalogué), usada no
dialogo; — 0 canto acompanhado de musica ; — 0 recita-
tivo (parakatalogué).Este ultimo, que significa quasi-dic¢do, interme-
diario dos dois primeiros, era a falia rythmada pelos sons da flauta.
Tinha sido inventado por Archilooo para execugdo dos seus poemas
jdmbicos. — (P 1utarcho, Da musica, 28.)

Os latinos tiveram apenas dois generos de dic¢do theatral : —
o diverbium, que era o jcatalogué (declamagdo) dos gregos, € 0
cum, que abrangia o canto e o recitativo. Nos manuscriptos de Plauto
1é-se, no comego de cada scena, a abbreviatura C. ou DV.

cum ou diverbium)ndicando o modo de execugdo que deveria ser
empregado
O instrumento de acompanhamento da voz era a dupla.

O flautista subia &scena com o cbro, precedendo-0 na entrada e na
sahida. A musica obedecia ao metro : ndo havia harmonia, cada syl-
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Dedamatio significava ; discurso violento) invectiva) dia-
tribe ;—era termo da rhetorica, empregado relativamente a
accao oratoria.

Um livro de discursos de Isocrates tem por titulo — -
magcdee.

Os rhetoricos gregos pensaram em fixar regras para a de-
clamacdo. Demosthenes, Eschines, Isocrates e outros escre-
veram n’esse sentido.

Avristotelee diz que muitos actores do seu tempo tinham
ensinado como se recitavam as pe¢as de poesia, mas que ne-
nhum dera regras para a arte da declamag¢So oratoria.

«Esta ultima arte, diz elle, depende da voz, para saber-
mos como havemos de servir-nos d’ella em cada paixdo.»

Parece que os declamadores gregos attenderam, primeiro
gue tudo, ao movimento. Diz-se que Demosthenes, interrogado
sobre os meritos que devia possuir um bom orador, respon-
dera: «Primeiro aaccdo, segundo accdo, sempre a ».

Entre os romanos, comegou a arte declamatoria doe ora-
dores a ser citada por Horacio; esteve muito em voga no
tempo de Cicero, e d’ella se occuparam Quintiliano e os gram-
maticos apaixonados pelo bello na eloquencia. Mas noté-se que

laba correspondia a urna nota. A unica liberdade do compositor con-
sistia em resolver urna longa metrica em duae notas. Era este o
caso unico em que a mesma syllaba podia ser cantada sobre duas
notas. Pdde concluir-se do que fica dito, que, mesmo nos trechos
musicaee do drama, a poesia era a cousa essencial. O acompanha-
mento nunca dominava a voz ; no dizer de Plutarcho «eraapenas um
condimento do texto».

Assistindo, na egreja, & representacfto litirgica do drama da
Paix&o, temos pensado se n‘aquella melopéa do canto gregoriano
ndo estara ainda um resto tradicional do recitativo rythmico usado
em certas passagens da tragedia grega e romana.

1 Da palavra latina actio se originou, ha pouco mais de um sé-
culo, a palavra actor, 0 que exerce a ac¢do nas pecas theatraes.
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Denhtim auctor da antiguidade emprega a palavra declamacéo
com relagédo ¢ dic¢do usada no theatro.

Os oradores da antiguidade fizeram, até certo tempo, pre-
dominar na tribuna a maneira de dizer empolada, sonéramente
emphatica, solemnemente cadenciada ou ferozmente arreba-
tada.

A accdo declamatoria chegava ao excesso de admittir que
0 orador batesse com os pés, désse punhadas na fronte e no
peito, despedacasse 0 vestuario, e recorresse a outros eifeitos
vehementes e ficticios. 4

Foi, decerto, por estes motivos que a palavra
passou a ser empregada no sentido de—emphase, exageragéo
pomposa, vazia.de sentimento.

A diccdo theatral dos antigos, exercida ao ar livre, para
ser ouvida por muitos milhares de espectadores, coada atra-
vez da mascara, necessitando de ostentar magestade e impo-
nencia, tinha razdes para sahir do natural, tomando férmas
exageradas, a fim de harmonisar-se com a personalidade so-
brenatural dos deuses e dos heroes.

A apresentacdo scenica d’estes grandes vultos era levada
a excessivo exagero nas propor¢Ges materiaee, a ponto de
usarem o0s actoies, na tragedia, um calcado especial, cothur-
nos de base quadrangular muito elevada, especie de pedes-
taes & maneira de andas, que alongavam a estatura acima do
vulgar das personagens humanas. *2

1 Os excessos oratorios, que levam a despedacar a mobilia 4
tor¢a de pulso, vém de longa data. Nada é novo n'este mundo !

2 N’oma estatueta de marfim, achada em Bieti, a altura do cal-
cado tragico attinge, approximadamente, um decimo da estatura to-
tal do personagem. Fixando em 1“,80 a altura do actor (segundo o
texto de Atneveo, V, pag. 198 a.), acha-se que o cothumo teria0*,18.
Veja-se E. Pottier, Dict. des ant. gr. et rom., art. Cothurnus.

Em mosaicos do Museu do Vaticano observam-se proporgdes
ainda maiores em curiosas figuras do mesmo genero.
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Foi talvez esta exageracdo da iigura, que exerceu influen-
cia sobre a maneira de recitar, e é de crer que urna tal idéa
da grandeza no dizer facilmente passasse do theatro para as
escolas e para o foro.

E’ bem conhecida a tendencia da humanidade para exa-
gerar a diccdo, suppondo nivelar a sonoridade da entoacgdo
com a grandeza da idéa enunciada.

Toda a gente, no foro, na tribuna, no pulpito, até mesmo
nas aseembléas intimas, imagina dar mais valor, maior enthu-
siasmo e maior relevo &s idéas, cantando o que tem a dizer,
fugindo propositalmente da musica natural do idioma para se
entregar a uma cantilena, que destrée pela falsidade tudo
quanto possa haver de real, de humano e de sentimento no
arrazoado.

Esta tendencia é innata no homem de todos os tempos.

No theatro, esse exagero de falsidade parece ter tomado
proporcdes ainda maiores e mais desagradaveis.

Quando ae palavras ndo sdo fructo do proprio pensamento,
0 homem desconhecedor dos preceitos artisticos falseia tanto
mais a dicgdo, quanto mais intimativamente quer exprimir o
que ndo sente, e 0 que por vezes ndo entende.

Este exagero de gritar, dos actores apregoarem 0s papéis,
na falsa persuasdo de que o grito pode substituir o sentimento
e a paixdo, foi erro praticado em todos os tempos.

Em varias épocas, espiritos privilegiados, artistas de ge-
nio, tentaram modificar esta absurda tendencia, tdo avéssa ao
razoavel e ao verdadeiro.

Arcando contra as tradicBes classicas evocadas pela Re-
nascenca, Shakespeare, ao descrever nas suas pegas as gran-
des paixdes, os vicios e ridiculos da humanidade, antevia que
a reproducgdo de um sentimento no palco, para se imp0r ao
espirito das multid6es, devia consistir na exposicdo natural da

verdade,como se realmente os factos fossem passados com ae
proprias personagens.
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Na sua louvavel febre de reformador doe costumes e do
theatro, ndo se esqueceu de intercalar no Hamlet acertadas
licées da declamacdo theatral, verberando os maus comedian-

tes do seu tempo, que 9nada de , pois berram
como posne$sos, € nada teem de humano no desprezando
a naturezep.

No século seguinte, Moliére modificava nos actores a ma-
neira falsa de representar e de dizer, seguida até entdo ; dava
conselhos e estabelecia preceitos, infelizmente nfto generalisa-
dos de prorapto, mas que viriam a exercer salutar influencia
com o decorrer dos annos.

Taima e Kean (Edmundo) reagiram contra 0 modo de dic-
cdo excessivamente pautado e calculado, que se usava no fim
do século XVIII e no comego do século Xix.

Influenciado pela febre demolidora do fossilismo pedante,
inoculada pelos encyclopedistas na civilisagdo de quasi todo o
mundo, o espirito de Taima teve 0 arrojo de pugnar pela
verdade no dizer, e pela naturalidade na representacdo. A au-
ctoridade, que lhe deu a sua comprovada proeminencia artis-
tica, levou-o a querer excluir da technologia theatral 0 termo
declamando, tal era ainda 0 effeito da tradicdo secular.

Nas suas Memorias lavrou esse grande mestre 0 seu pro-
testo contra a impropriedade da palavra declamardo, com que
se designa a arte do comediante, escrevendo n’estes termos:

«Se declamar é fallar com emphase, a arte da dedama-
cdo sera a arte de fallar como se ndo falia; — por isso, pare-
ce-me extravagante empregar, para designar uma arte, um
termo que., a0 mesmo tempo, € a condemnagdo d’essa arte.»

Vé-se por estas palavras que, no tempo de Taima, perdu-
rava ainda o sentido pejorativo adstricto a palavra declama-
cdo e extensivo & rhetorica, sentido que ainda hoje persiste,
pois que dizer-se de alguém : « um declamador, um rheto-
rico», equivale a dizer que as suas palavras sdo altisonantes
e banaes, despidas de sentimento e -vasias de bom senso.

arte de dizer roL. 16
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Lamenta-se Taima de ndo encontrar na lingua franceza
um verbo que designe precisamente a execucdo da acgdo de-
clamatoria no theatro:

« Jogar a § diz elle4 da mais idéa de um brin-
quedo, que de uma arte séria ; dizer a tragedia parece-me lo-
cucdo fria e figura-ee-me exprimir apenas o simples recitar
sem o acompanhamento da accdo. Os inglezes servem-se de

termos que ddo melhor a idéa: To perform , executar

a tragedia; to ast a partf accionar um papel. Temos o sub-
stantivo actorfmas falta-nos o verbo correspondente, que de-
rive da idéa de por em @,accionar (agir).

N&o pudémos inquirir a rasao porque ao mestre repugnava
0 termo representar que, segundo citacBes auctorisadas, andava
desde o século XIII na lingua franceza, no sentido hodierno
de exhibir, apresentar, por deante dos olhos.

A declamacdo, considerada artisticamente, é a exposi-
cdo da verdade que se encontra envolta na palavra escripta.
E a resurrei¢do do discurso.

A palavra escripta faltam a acgéo e a vida. Quantas belle-
zas inanimadas os livros encerram ! Tudo que o espirito hu-
mano tem podido imaginar, durante o correr dos séculos,
tudo, mais ou menos, estd escripto. Mas os discursos es-
criptos todos parecem insignificantes, quando se ndo ouve a
palavra do orador; os livros, que apenas se percorrem com a
vista, sdo como sombras vas, phantasmas privados do sangue
e do calor da vida. E a palavra fallada, que consegue faze-los
reviver, prestando-lhes o leitor a sua propria alma para os
animar.

Se 0 escripto é de um poeta tragico, a declamacdo fa-lal

1 Admitta-se a traduccao littéral ; d’outra forma n&o se com-
prehenderd o trocadilho. Também se diz em portuguez :jogo dt scenay
como synonymo de accéo theatra!.
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.derramar lagrimas, incutir o terror, a commiseracdo, o odio,
percorrer toda a gamma doe sentimentos e das paixdes.

Se é de um romancista ou de um comediographo, a de-
clamacdo consegue fazer accionar os seres reaes da vida, 0s
typos originaes de uma localidade, de um meio social, fallando
com a musica propria das suas entoacOes, pintando com as
cores verdadeiras a verdade caracterletica do seu modo de
6er.

No theatro, a declamacdo expde, pela unido harmonica da
voz corn a attitude e a physionomia, proprias & individuali-
dade, os sentimentos de uma personagem, com todas as varian-
tes exigidas pela situacdo em que ella se encontra na obra
dramatica.

A perfeicdo da declamacdo consiste, pois, no accordo da
simplicidade e da natureza; é a justa conta d’estes dois ele-
mentos. Pode haver mil maneiras de exprimir o objecto, mas
s6 ha uma verdadeiramente natural.

Ha, porém, a considerar a maneira natural em geral, e a
maneira natural particular aquella personagem que falla, que
0 poeta inventou, que viu e quiz apresentar. A completa per-
feicdo da declamacéo theatral resulta desta dupla combinacéo.

A declamacdo perfeita tem de fazer conhecer ao especta-
dor os pensamentos e sentimentos, tanto expressos como la-
tentes, que o auctor teve na mente ao produzir a sua obra ;
communica-lhes o encanto da verdade, realcando tudo que for
bello e deixando em plano affastado, ou occulto, tudo que
possa parecer erro ou defeito.

E’ tal o equilibrio da harmonia natural na declamagcio,
que a mais leve dissonancia a prejudica ferindo o ouvido do
espectador. «Os actores devem constantemente pensar que, no
theatro, sdo homens que faliam a outros homens, e que para
isso badta servirem-se dos meios que a natureza lhes confiou,
como a todos os homens.»

Sempre que os artistas na scena procederem de modo a
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persuadir que sdo as proprias personagens que estamos a es-
cutar e a ver, sera perfeita a illus&o e o espectador
Estd consegaido o fim declamadlo.

Os que sahern da harmonia do natural e cantam a phrase,
sd0 0s que ndo possuem aima nem sensibilidade proprias. Ja-
mais poderdo transmittir a outros aquillo que ndo teem em si.

Com razdo escreveu Voltaire: Un bon déclamateur est
aussi rare qu'un bon poete.

A arte de dizer ¢ urna das bellas-artes.

O segredo artistico de sensibilisar e de subjugar os espi-
ritos poeeue uma infinidade de férmas na poesia, na eloquén-
cia, na pintura, na musica, na danga, na esculptura e na ar-
chitectura : estas férmas constituem um grupo a que se deu o
nome de bellas-artes.

A diccdo tambem delicia os espiritos por intervencdo dos
sentidos. Todos os cambiantes da paixdo, todas as delicade-
zas da alma estdo subordinadas a esta arte admiravel, que os
homens de gosto apreciam e os philosophos exaltam, conside-
rando-a inseparavel das lettras. Destinada a despertar o agrado,
fazendo realcar a eloquencia e a poesia, e tendo por base a
musica da R a diccdo ndo pode deixar de figurar no
grupo das bellas-artes.

N’ella, assim como na musica e na pintura, transparece a
alma do exécutante, impondo o seu cunho individual, insi-
nuando-se no espirito do observador suggestionado, a -ponto
de produzir a illusdo do natural.

E tdo intima é a cohesdo, que a propria terminologia,
tanto da pintura como da musica, em grande parte é applica-
cavel & diccdo. K’esta encontramos : desenho, férma, planos,
tons de colorido, — sons, andamento, cadencias, escalas, etc.

Exige-se do artista recitador, do actor e do pintor, 0 mes-
mo conhecimento das tintas, o mesmo discernimento na dis-
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tribuicdo do claro e das sombras, 0 mesmo cuidado na obser-
vacdo e gradagdo da luz, o mesmo talento de affastar ou
approximer os objectos.

Do mesmo modo que a pintura, a diccdo deve transpor-
tar a alma humana ¢s regides ideaes do bello, eem nunca
abetrahir da verdade natural.

Recitagdo. — E’ synonymo de dic¢do, porém com signifi-
cacdo mais restricta. Por esta palavra designamos a acgéo de
dizer phrases decoradas.

Muitas vezes é a palavra recitacdo empregada em mau
gentido, para accusar uma dic¢do anti-natural ou vazia de sen-
timento. Diz-se de um actor que representa machinalmente o
papel, sem indicar a individualidade da personagem, ou sem
fazer vibrar a paixdo : recita apenas, ndo representa.

No estylo original de um orador exigem se como condi-
cOes essenciaes : delicadeza, sagacidade, malicia, espirito,
grandeza e sentimento na palavra. Do mesmo modo edo re-
quisitos essenciaes do recitador estas mesmas qualidades,
visto que tem de fazer reviver o estylo, como se fora obra sua,
por meio de inflexdes verdadeiras e naturaes que revelem o
seu talento pessoal.

Na opinido de Legouvé, andam mescladas duas cousas
absolutamente distinctas: a leitura em voz alta e a recitacéo
em publico. Os recitadores precisam comecar por ser bons
leitores.

<0 leitor tem os olhos fixos sobre a pagina, ndo péde ges-
ticular e sé tem a pensar na boa pronunciacdo. O recitador
deve pensar ndo sémente no que pronuncia € na maneira co-
mo pronuncia, mas na sua attitude, na sua posicdo, na sua
physionomia. As proprias pernas,, ainda que em nada concor-
ram para a expressdo, preoccupam-no. Esta de pé e tem os
bracos livres; sabe que toda a gente o vé, que o olham. O
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sentir-se assim desamparado, em presenca de uma assembléa,
causa-lhe uma especie de embarago que se aseimelha ao pudor :
¢ como uma especie de nudez.

«Depois no decorrer da pratica vem o perigo da vaidade.
O recitador pode ser tentado do desejo de se approximar do
comediante, que, como elle, tem por mira o applauso e por
incitamento a vaidade.

«Uma entoacdo emphatica, um gesto theatral, ferem os
sentidos como uma dissonancia e fazem rir com uma preten-
cdo. A diccdo na leitura e na recitacdo deve ser uma diccéo
de simplicidade e de verdade.

«O recitador, que tiver praticado na leitura, levara com-
sigo as qualidades do bom leitor, o habito de contar unica-
mente com a voz como meio de expressdo; isso preserval-o-ha
do™abuso dos gestos, far-lhe-ha evitar o tom declamatorio.

«O comediante ¢ um homem, que deixa de ser o que &,
para entrar numa personagem extranha. Serd isto um recita-
dor ? De modo algum. O recitador é um traductor, um inter-
prete do pensamento d’um escriptor.»

Figue bem assente que recitar ndo é representar.
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DiccAo

DiCC&o (do latim dictio, acgdo de dizer, de exprimir) é o
termo mais genérico e o que melhor abrange todas as férmas
variadas da linguagem natural posta em acgéo.

£°, presentemente, a palavra adoptada para, de uma ma-
neira geral, designar a arte de dizer.

O estado da arte de dizer é indispensavel a todos que
tenham de fallar perante um auditorio, no intuito de trans-
mittir pensamentos, seus ou de outrem, com o fim de persua-
dir, de ensinar, de convencer, de'suggestionar, ou apenas
deleitar e distrahir.

N&o visam a este resultado sdmente os actores ; no mesmo
caso estdo os professores, os tribunos, os prégadores, 0s ho-
mens politicos, os artistas da palavra em geral, entrando n’este
numero os litteratos e publicistas, que nos effeitos da arfe de
dizer hdo de encontrar muitos applicaveis ao estylo na litte-
ratura.

A perfeicdo da arte de dizer consiste em saber fazer valer
cada idéa, pela maior ou menor somma de energia, de nobreza
e de sensibilidade que se lhe junta, sem trahir a verdade na-
tural.
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A dificuldade principal da dic¢do consiste na divisdo. ra-
cional da phrase.

A arte de dividir correctamente consiste em saber dispor
em pequenos grupos as palavras de uma phrase sem lhes al-
terar a ordem, formando trechos ou pedacos, que sSo destaca-
dos entre si por pequenas intefrupgues.

E’ indispenséavel que estes grupos caibam narespiragdo do
orador.

Da maneira de inspirar e expirar com justeza depende
muito a boa diccéo.

Diz-se geralmente de um artista que divide bem ou divide
mal.

A divisdo da phrase, sendo racional, longe de prejudicar
0 sentido, concorrera para que elle se torne bem claro e intel-
ligivel.

E’ essencial distribuir as pausae e silencios a proposito,
evitando a monotonia na recitacéo.

Um dos defeitos da mocidade é uma diccdo precipitada e
sem graduacdo de entoagSes; —o0 que torna encantadora a
diccdo é uma grande justeza e finura na articulagdo e na pon-
tuacdo fallada, que divida as phrases e as distinga.

Uma diccdo pesada e mondtona destroe todas as bellezas
do periodo.

Pontuacdo. — A pontuagdo grammatical ou escripta
consta de signaes orthographicos, empregados para elucidar o
sentido das phrases e separar os membros do periodo. Suppd-
mos bem conhecidos os sighaes da pontuacdo grammatical.

Para representar os graus de intensidade da voz ou do
seu andamento, ndo ha signaes na grammatica.

Na diccdo, a pontuacdo grammatical apenas nos podera
servir de guia para melhor comprehendermos o sentido du-
rante a analyse.
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Noéo obedecendo a regras certas, a pontuagdo grammatical
varia a capricho dos auctores e revisores dos textos, 0s quaes
orp sdo prédigos na multiplicidade dos signaes de pontuagéo,
ora d’elles sdo avéros.

A falta de pontuacdo grammatical, ou a sua ma distribui-
¢do, chega muitas vezes a alterar e mesmo a transformar
completamente o sentido, dando motivo a erros irremediaveis.

Pontuacéo falladapu pontuac@o expressiva.
mos assim convencionalmente a certas interrupcdes, que faze-
mos na leitura e na declamacdo, destinadas ndo s6 a facilitar
a parte mechanica da respiracdo, mas também para auxiliar
0S recursos da expressao.

Dividiremos estas interrupcdes ou tempos em tres classes,
a que chamaremos:

Pausas;

Eespiracdes;

ndes

Ficarad assim bem estabelecido que a pontuacdo da pala-
vra fallada ndo é a mesma da escripta.

A pontuagdo grammatical indica a divisdo da arrumagéo
das palavras; a pontuacdo fallada indica a divisdo dos pensa-
mentos.

A pontuagdo escripta tem por objecto desenhar para os
olhos a estructura logica da phrase; — a pontuacao fallada
tem por objecto ligar os complementos &s palavras a que elles
se referem.

Quasi todos os mestres de diccdo sdo concordes em insis-
tir na importancia da pontuacdo fallada; pena é que nenhum
tenha dado regras certas para a sua applicacdo. E ndo &e
ddo, porque ellas ndo pddem existir: visto que a pontuagdo
Bailada nasce da natureza e do bom gosto do declamador,
por isso sémente cada individuo podera fixar a que lhe con-
vém.

Ha livros ensinando a ler em voz alta, taes como o Cours
ARTE DE DIZER POL. \J

— Chamare-
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de lecture a haute voix, nos quaes ee encontram trechos de
prosa e de verso, cortados em pedacos de tres e quatro pala-
vras: 0s pensamentos cortam-se alli por ddses, como se cer-
tam generos aos kilos na mercearia.

Tal modo de phrasear s6 poderd servir a asthmaticos ou
a confiasses inextremis.

Abpansas, respiragSes e demoras, feitas fora de logar onde
ndo ha desligagdo onjuntara de membros do pensamento, ndo
fardo no ouvido o effeito de virgulas; sdo quebras do sentido
e do fio das idéas. Fazem tdo mau effeito como se partisse-
mos uma palavra em duas metades.

As virgulas grammaticaes que se acham nas junturas dos
membros da phrase, essas poderemos aproveita-las muitas ve-
zes na declamacdo ; — um abrandamento de entoacédo indicara
que a idéa ndo estd concluida e que é necessario esperar a
pancada da batuta, a modulacdo da voz na ultima syllaba da
phrase, isto &, no ponto final fallado.

A pontuacdo fallada é tdo independente da pontuacdo
grammatical, que na vida real, a cada momento, fazemos
ponto final na diccdo, sem que tenhamos em consideracdo que
elle seja collocado entre qualquer dos membros da phrase ou
do sentido. Logo em seguida os recursos da expressdo fazem
com que o sentido continue, ligado logicamente e sem pre-
juizo do arredondamento natural da phrase.

Andamento. — Como namusica, hana dicgdo um rythmo
ou cadencia, que marca a medi¢do do tempo: uma successao
de momentos. Este tempo encerra em si a precisdo do momento
em que se deve soltar a palavra, e bem assim os intervallos
(pausas) que devemos fazer para repouso ndo sO6 de quem
falla, como também do espectador, que depois escuta com mais
attencdo e interesse.

O andamento tem graos : pdde ser : , Ou pre-
cipitado.
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O andamento da diccdo depende de militas causas, e sera
m oroso, médio ouprecipitado, conforme as circumstandae de
caracter da personagem, estylo, assumpto, eentimento, etc.,
ficando livre a sua escolha e dependente do gosto artistico do
orador.

O andamento terd’ que ser variado para evitar o defeito da
monotonia. Nada mais monotono do que a uniformidade, que
é contraria a todas as leis do natural.

Sendo-ee natural e sincero, nunca se é monotono.

A precipitacdo no dizer também conduz inevitavelmente &
monotonia, porque a vivacidade da pronunciacdo oppde-se a
que se possa variar as inflexdes.

Um andamento constantemente moroso, arrastado, cahird
do mesmo modo na monotonia.

O andamento da diccdo depende muito da individuali-
dade ; um caracter franco e sincero deve ter uma diccdo mais
rapida do que um caracter calculista, reservado ou concen-
trado, etc.

E’ necessario usaria precaucdo de nunca atropellar preci-
pitadamente o que temos a dizer ; deixar entre uma e outra
phrase o tempo de tomar ar a propria pessoa que falia, e
também dar tempo ao espectador para respirar.

A excessiva precipitacdo fatiga tanto o auditorio como a
demasiada lentidao.

Pausas-—Sao silencios com que separamos as palavras
na diccdo. Uma das qualidades do bom artista é saber distri-
buir as pausas e silencios a proposito.

Os intervallos ou interrup¢bes na diccdo, além de facili-
arem o repouso, também servem para separar, uns dos ou-
tros, osfpensamentos e os diversos sentimentos.

Devemos empregar as pausas a escolha do nosso bom gosto',
ha porém, certas occasiZes em que ellas sdo, por assim
obrigatorias :
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1. ®— Quando tivermos de responder a pessoa que acabe
de fallar, deveremos examinar se o que vamos dizer é de tal
natureza, que sOmente possa nascer d’um movimento que o
discurso d'essa pessoa produza na nossa alma subitamente e
sem preparacao.

Quanto mais subito esse movimento parecer, tanto mais
necessaria € uma pausa que preceda a nossa resposta. — A
razdo d’isto é porque, quando somos surprehendidos por
um movimento imprevisto, acdde ao nosso espirito tal multidao
de idéas que se torna diffici) escolher com egual presteza
aquella que havemos de exprimir em palavras.

2. °— Deve também haver pausa quando a resposta ndo
puder ser sendo o resultado de um raciocinio, o qual, sendo de
subito determinado pelo sentimento, fara com que, detidos pela
reflexdo, ndo possamos logo ceder ao primeiro impulso : o sen-
timento manifesta-se entdo por graus determinados. — O mesmo
caso se da, quando, pelo esforco que fazemos sobre nds mee-
mos, conseguimos dominar uma impressao recebida.

3. °— Quando desejamos que 0 nosso interlocutor preste
grande attencdo &s nossas palavras, ou que seja suggestionado
pelos nossos raciocinios, e a sua alma receba as impressfes da
nossa ; — n'este caso deveremos separar as diversas idéas, que
expbmos, por meio pausas bem sensiveis.

Damos, por este modo, tempo ao raciocinio do interlocutor
para pesar todas as nossas palavras, e prepardmo-nos pou-
pando o0s nossos meios de augmentar o calor ou intensidade
da expressdo por graduacdes calculadas, até chegar ao ponto
de convencer ou de seduzir.

4. °— Nos momentos em que o coracdo indeciso ndo sabe
a que sentimento se ha de entregar, e passa successivamente
a movimentos que ndo teem ligacdo entre si, — toda a gente
sente que o comec¢o da phrase deve ser cortado de pausas con-
sideraveis.
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Quanto & duracgdo das g ee ella é muito curta, ndo
causa no auditorio o0 menor impress&o.

Se demasiadamente longa, amollece, ralenta e esfria o sen-
timento, que fizemos nascer na alma do espectador, e que
preciosamente devemos conservar.

Assim, ja vemos que é unicamente por uma finura de
observacdo ou porjusteza de sensibilidade, que poderemos cal-
cular a duracdo da pausa.

Algumas vezes um tempo de silencio, bem sentido e bem
calculado, pdde dar logar aos mais felizes cambiantes de sen-
timento, ou servir para os preparar.

Um silencio, a tempo opportuno, muitas vezes exprime
melhor a idéa do que a propria palavra.

Por um silencio acertado, muitas vezes damos tempo a um
bello pensamento para ser comprehendido ; a um sentimento pro-
fundo o tempo de se insinuar em todos os corages.

Durante as pausas o orador tem tempo para preparar a
verdadeira inflexdo, que acompanhard as palavras seguintes,
— 0 actor tem occasido de se compenetrar mais vivamente do
sentimento,— o espectador torna-se mais attento para escu-
tar.

E nos pontos de transicdo de um sentimento para outro que
se encontram os grandes effeitos da diccéo.

A boa diccdo muitas vezes exige que se colloquera pausas
entre certas palavras, entre certas syllabas e mesmo entre cer-
tas lettras.

As pausas bem distribuidas ddo grande valor ao colorido
de um discurso. Ha um grande perigo em espalhar pausas a
esmo e sem calculo : podera estragar totalmente os effeitos da
recitacéo.

Concluimos apontando um preceito invariavelmente seguido
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por diversos mestre» : — Depois de uma pausa, aspalavrasde-
vem ser ditas mais rapidamente quanto maior for a pausa,
maior serd a rapidez na diccdo do que se seguir.

A palavra durante a pausa esteve represada; apenas lhe
ddo liberdade, irrompe fogosa e cheia de ardor.

Do mesmo modo o sentimento, que esteve refreado, au*
gmenta de intensidade apenas lhe ddo occasido de se expandir.

Respiracdes chamam alguns professores 4s pausas exces-
sivamente curtas, algumas quasi imperceptiveis, que ndo cor-
tam a expressdo nem o sentido.

A designagdo de meia respiracdo e um quarto de respira-
¢a0 € bem cabida e facilita a nomenclatura das subdivisfes da
pontuacdo fallada.

Demora é a prolongagio do som da syllaba predominante
da palavra a que damos valor.

A demoéra é um valor de quantidade prosédica ; nenhum
valor de quantidade pode fixar-se. E’ tdo variavel este valor,
gue um mesmo artista muitas vezes o altera sem faltar ao co-
lorido que escolheu.

O estudo das deméras anda junto ao da , da qual
constituem parte integrante.

Expostos os valores da pontuacdo faliada, passemos a exa-
minar :

1. ° Quando estas interrupgée devem fazer-se na leitura ou
na dicgdo.

2. ° Para que ellas devem ser feitas.

O habito dos principiantes é ndo saberem determinar os
deecangoe que hdo de tomar quando léem. Proseguem fallando
até onde lhes chega o folego, € param quando elle lhes falta,
no meio de um sentido, de um periodo ou mesmo de uma pa* *
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lavra. Nunca tal se deve fazer; ja o deixamos dito, quando
tratdmos da respira¢So.

Um tempo de pausa € sempre possivel, logo que se encon-
tra um signal qualquer de pontuagdo grammatical ; € mesmo
obrigatorio depois de certos signaos, como no ponto e virgula,
e no pontofinal.

Depois dos dois pnem sempre é obligatoria a pausa.

A pontuacdo grammatical de uma phrase sera um guia das
pausas a executar na leitura d’essa phrase, mas guia insuffi-
ciente e em muitos casos até perigoso.

£’ raro, com effeito, que encontremos urna virgula depois
do sujeito da phrase principal, excepto nos casos em que logo
apo0s o sujeito venha urna incidente ; nao obstante, muitas ve-
zes nos convird parar um pouco depois de ter enunciado o0 su-
jeito.

— Se 0 sujeito logico é um pouco dever-se-ka fazer
pausa depois cTelle, para facilitar a respiragao.
Exemplo :

— «O que me incommoda mais n’este caso | é ndo saber a ver-
dade»

— Quando ha inversdo, deve fazer-se pausa antes da inver-
sdo. Nao sefard pausa, se a inversdo estd proxima das pala-
vras a que se g

Exemplo :

«Quando Mercurio | em sonhos lhe apparece.»

(Lusiad. 11, 61.)

Ser4d mesmo indispensavel a pausa, quando depois do su-
jeito venha uma phrase de construccao invertida, caso que
muitas vezes se d&, sobretudo no verso.
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Exemplo :
«Sim, 0 meu coragao | ao mérito | prestara justica.»

S6 vemos aqui uma virgula depois da palavra sim. Faca-

mos a pausa que ella indica ; mas sendo a phrase bastante ex-

tensa para ser dita de uma s6 expiragdo, teremos que dividi-la

em dois grupos, pelo menos. Manda o bom senso que a divi-

sdo se faca depois da palavra c,que é o suje
Se a divisdo ndo for feita aqui, as palavras ao merito pa-

recerdo ser qualificativas do sujeito.

«Em praticas 0 mouro differentes se deleitava.»
(Lusiad. I, 103.)

*As filhas do Mondego a morte escura
Longo tempo chorando memoraram...»

LU9iAD. 111, 135.)

Estas phrases poderdo ser divididas em tantos grupos oa
trechos, quantos o leitor quizer, desde que justifique a divi-
sdo por um dicgdo certa.

— «Que fracto d’este trabalho pensaos colher?»

N&o ha aqui uma s6 virgula. Se ndo a fizermos, as pala-
vras d’este trabalho ficardo sendo um restrictivo do substantivo
fructo, em vez de serem complemento do verbo colhér.

Outro exemplo :

—«A mae do irmao se affastou.»

Se ndo fizermos virgula depois do sujeito mae, ndo sabe-
remos se a méde é a que deu 0 ser a esse irmdo, ou se 0 irmao
representa a pessoa de quem ella se affastou.
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Por estes exemplos vemos que, no agrupamento das pala-
vras para a dic¢do, muitas vezes é indispensavel isolar o su-
jeito.

Uma palavra, que necessariamente deve andar agrupada
com o sujeito, é o qualificativo.

Estas duas palavras (substantivo e seu qualificativo) sem-
pre que se separem, é necessario justificar, por valor de ex-
pressdo, o motivo da sua separacao.

Supponh@mos esta pbrase :

—«As inclinagbes nascentes, no fim de tudo, teem encantos
inexplicaveis.»

Indinag(ks nascentes sdo duas palavras que vao bem jun-
tas; mas encantos e B imaginemos que approuve
ao orador separé-las.

Péde fazé-lo facilmente, se souber mostrar na diccdo que
empregou este ultimo' termo qualificativo, ¢ falta de outro que
de momento lhe ndo occorria, e que o achou subitamente
como apropriado 1

Fallemos da pausa entre o verbo e o seu complemento
grammatical.

No exemplo ultimo acabdmos de ver que, no caso em que
se possa collocar mentalmente entre o substantivo e o adjecti-
vo as palavras: como direi? ou outras equivalentes, esse
substantivo e adjectivo podem ser separados sem erro de
dicgéo.

Com esta mesma phrase mental poderemos isolar qualquer
outra parte da oragdo, como a cada momento vemos praticar
na conversacdo familiar.

0 verbo e o seu complemento directo ndo deverdo sepa-
rar-se, sem que a expressao justifique a pausa.

1 N’este artificio estara ooculto o complemento mental: Como
direit
ARTE DE DIZER FOL. 18
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Um artificio muitas vezes seguido n’este caso, consiste em
intercalar uma phrase mental, tal como: o imaginam t
Exemplo :

— «Comprei um vinho muito bom ; vou a provéa-lo e encontro
vinagre.-
(Encontro (o que imaginam)—vinagre.)

— O adverbio, quando apparece isolado, muitas vezes of-
ferece duvida sobre qual dos verbos ¢é aquello cuja significa-
¢do elle modifica. O adverbio pdde sempre tomar a forma de
uma pequena phrase incidente.

E’ o bom gosto da interpretacdo que ha de resalvar todas
as duvidas.

Exemplo :

—«Sa0 horas de oomer realmente.-

A falta de pontuacdo nada influe aqui para que a redaccao
d’este periodo deixe de ser ambigua.

A qual dos verbos pertence o adverbio realmente t

Sao realmente horae de comer, ou de comer , de
comer a valer?

Eis uma prova da deficiencia da pontuacdo gramma-
tical.

O artista, guiado pelo seu bom gosto, escolhera a inter-
pretacdo que entender conveniente.

A sua pontuagdo fallada é que ha de remover a duvida e
transmittir ao auditorio o verdadeiro sentido da phrase, que
depende de uma pausa collocada antes da palavra i
e também do valor de inflexdo que der a essa palavra.

Quando tratarmos do verso, em que a construccdo inver.-
tida apparece repetidas vezes, veremos que todas estas regras
devem ser ainda mais rigorosamente observadas na poesia do
gue na prosa.
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Exemplo frisante de ambiguidade grammatical, motivada
pela inversdo, é este trecho de Camdes :

«Ou fazendo que, mais que a de Medusa,
A vista vossa tema o monte Atlante.-

(Lusiad. X, 166.)

NSo 6 a vista que ha de temer o monte, a idéa do poeta é
que o Atlante se horrorise avistando 0s portuguezes.

SO uma diccdo bem medida e calculada podera lancar a
luz sobre esta ambigua redaccdo. Nao havera pontuacdo gram-
matical possivel para elucidar.

— Dos exemplos acima deduz-se que as pausas téem por
fim separar as palavrasf que o sentido ndo permitte ligar.

— Para evitar uma pausa muito brusca, sobretudo na
sia, substituir-se-haa pausa por um cambiante de diccao.
Um abaixamento ou uma elevacdo de entoacdo da voz, em
certas palavras, em certos membros da phrase, deverdo mui-
tas vezes substituir as pausas.

— Se ha eUipsed'uma palavra na , um cambiante
de voz ou uma pausa substituira a palavra omittida.
Exemplos :

«De noite * em doces sonhos, que mentiam,
De dia * em pensamentos gque voavam.»

(Lusiad. M1, 121.)
«Que lagrimas s&o a agua, e 0 home * amores.»

(Lusiad. 1I1, 136.)

— A pontuacdo fallada supprime muitas vezes a virgula
collocada antes de um vocativo, e substitue-a por um simples
cambiante de voz.
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Exemplos :

— Sim * senhor conde.
— Approximo-se * José, e sente-se.

Egual caso se da com as incidentes curtas, taes como as
expressGes— disse elle, respondeu  , etc.

Este caso é exigido pela necessidade da respiragdo, por-
que tiL> difficil é respirar a trecho mui curto, como a longa
distancia na phrase.

A pontuacdo ndo é so indicada pelas pausas, também o é
pelas [

E’ mister também observar que a arte de respirar permit-
te que o fagcamos sem tomar pausa para isso. Ha meio de dis-
simular as inspiracdes.

Um defeito vulgar 6 ndo parar tempo sufficiente nos pon-
tos finaes, proporcionalmente ao tempo que se tiver parado
nas pausas do interior das phrases.

Terminada a phrase, a ndo ser n’'um movimento de pai-
xdo, pbde-se fazer pausa demorada, com vantagem para o
auditorio e para o orador.

No theatro, as pausas serdo sempre preenchidas quer por
movimentos de physionomie, quer por gestos, quer por varian-
tes de expressdo, porque o actor tem que representar cons-
tantemente o estado d’alma da sua personagem; a represen-
tacdo theatral ndo admitte interrupgdes.

— Concluindo, diremos com Dupont-Vernon :

Quem conservar bem presentes os conselhos preliminares
que temos repetido até este ponto :

Pronunciard claramente.

Articulara bem.

Collocara bem a voz.

Dividira correctamente as phrases.

Com estes preceitos, ja se conseguird uma leitura nitida
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e correcta, que s6 poderd ser prejudicada pela insufficienda
de dotes naturaee.

Quando adeante tratarmos da , EXporemos 0s meios
de obter a grandeza no dizer.

Seguindo as regras transcriptas até este ponto, deverdo os
nossos alumnos entregar-se a exercicios de leitura expressiva,
tendo em vista 0 que em seguida expdmos.

Toda a leitura constitue uma especie de dialogo, uma con-
versacdo em que uma das personagens falia e outras escutam.

Se lémos s6 para nos, figura-se-nos ser o auctor quem
¢alla, expondo-nos as suas idéas: — somos nds que escutamos.

Se lIémos para um auditorio ou recitimos, 0 isto j& uma
especie de representacdo theatral : n’este caso somos nos que
tomamos o papel do auctor, expondo os pensamentos que elle
exprimiria se, em vez de escrever, faliasse.

Mais adeante veremos como obter os meios de conhecer es-
ses pensamentos por meio da observacdo e analyse das idéas.

Antes de saber ler com expressdo, € preciso saber ler com
correccao.

A leitura expressiva, sem preparo preliminar, é um ab-
surdo.

Convém comecar por ler as palavras lentamente, nitida-
mente, com a mais exacta articulacdo, sem deixar cahir uma
s6 syllaba final, pontuando bem, isto é, respirando acertada-
mente ; — marcar 0s Sons suspensos e 0s sons terminados. Em
seguida, preparar-se-ha o colorido.

A leitura expressiva é a unica bda e completa; mas estd
longe de ser uma recitagdo ou uma representacdo. A leitura
deve estar para a dic¢do, como o desénho para o quadro ; nella
deve apparecer, attenuado, tudo o que na diccdo é accentuado
por um relevo vigoroso. A expressdo da voz, a expressdo da
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phyeionomia, tudo deverd' ndo ser apagado, mas figurar-se
como eefamado.

A arte da leitura expressiva consiste em économiser a ex-
pressdo, sem comiudo a annullar. 1

Uma convencdo tacita se estabelece entre a alma do leitor
e a dos ouvintes, que naturalmente faz com estes completem
no seu espirito a parte espectaculosa de ac¢do e vida que ndo
existe na simples leitura.

Uma leitura bem preparada é quasi uma recitacdo ; a dif-
ferenca consiste em que o leitor apenas dispGe de dois agen-
tes da expressdo — voz e phyeionomia. A diccdo de coér dis-
pbe de tres, porque também pode empregar o gesto.

O leitor consciencioso nunca fhrd da leitura uma -
tagdo. O gesto é-lhe materialmente impossivel. A expressdo
physionomica é auctorisada, porém em concordancia com a
expressdo da voz.

N&ao haja receio de dar vida & phyeionomia, de a alegrar,
de a entristecer, comtanto que haja uma sinceridade, uma in-
genuidade completa na traduccdo das idéae e dos sentimentos
pelo jogo physionomico.

A certeza da leitura expressiva depende toda da afinacdo
prévia, do sentimento ou idéa dominante que hade reger o
lom geral, e que o leitor annunciard pela expressdo da phy-
sionomia, antes de encetar a leitura. Esse sentimento ou idéa
dominante dara infallivelmente a inflexdo justa para a leitura,
impossivel de achar por outra férma.

O meio é seguro, s6 tem um escolho a vencer: a tnacgéo
d’alma dos principiantes. De todos os falsos receios de ope-
rar, a vergonha de animar a phyeionomia € o mais violento e
0 muis custoso de vencer.

A monotonia também pdéde prejudicar muito. Ha 1res

1 E’ um tomdescriptivo attenuado, como adeante veremos quando
tratarmos do colorido da p hrase.
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especies de monotonia na voz do leitor: —a perseveranca na
meema modulagdo, — a simihanca nos finaes dos periodos,
— a repeticdo frequente das mesmas inflexdes.

E’ extremamente enfadonha a uniformidade da entoacdo
da voz ; um dos meios de a evitar consiste em ter cuidado de
nunca principiar nova phrase na mesma entoagdo em que se
concluiu a precedente. Duas phrases, a seguir, raramente di-
zem a mesma cousa, razdo por que é natural mudar de en-
toacao.

O que nos encanta no espectaculo do universo, é ndo s6 a
ordem admiravel que n’elle predomina, mas também a varie-
dade espalhada nas differentes partee que o compdem: essa
diversidade de objectos, de cores, que se succedem, que se
ligam e se transformam de urnas em outras, consegue recrear a
vista sem a fatigar nem aborrecer. E* preciso que, na expres-
sdo e no dizer do leitor, encontremos do mesmo modo 0s con-
trastes cuidadosamente calculados e dispostos, para que essa
harmonia conquiste o agrado.
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O Colorido da phrase— Analyse das jdéas

Antee de intentar dizer, teremos de obter a comprehensSo
exacta d’aquillo que vamos recitar, vendo-o claramente e gra-
vando-o bem no nosso espirito.

Sem nm perfeito conhecimento, bem completo, de tudo
quando se contém na obra escripta; sem que no nosso intimo
vejamos, sem a menor sombra de duvida, aquillo que deseja-
mos fazer comprehender aos outros, impossivel nos sera pro-
duzir uma diccldo correcta e acertada. Torna-se, pois, indis-
pensavel que o nosso estudo comece por uma analyse minu-
ciosa de todas as idéas que encerram o verdadeiro sentido
que o auctor teve na mente e buscou enunciar.

Dando vida ao discurso escripto, a diccdo faz apparecer
ndo s6 as idéas contidas na palavra, como também as que o
auctor deixou occultas, e que justificadamente suppémos elle
teria no pensamento.

Umas e outras formam o colorido da diccéo.

Osmeios de fazer sentir o colorido sdo as inflexdes e os
gestos, que reunidos constituem a

Sempre que alguém falia ou escreve, tem no seu espirito
ama i® um intuito qualquer ; egualmente esta possuido
AKTE DE DIZER TOL. IC
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de uma convicgdomaie ou menos firme, dae idéas que vae
expor.1

Podemos pois definir:

Intencdo é o intuito com que se diz. E’ o que se quer dar
a entender que se pensa.

Convicgdo é o que na verdade se pensa.

A intengJLo pode, muitas vezes, ser opposta & convicgao :
da-se a entender que se pensa uma cousa, tendo-se a convic-
¢do do contrario. Podemos dizer: «Fulano é um sabio», tendo
a conviccdo de que € um ignorante.

Péde formular-se uma phrase na intencdo de elogiar, com
a conviccio de que o elogio ndo é merecido, ou vice-versa.

Conclue-se, pois, que nunca poderemos dizer palavras de
outrem, sem que préviamente tenhamos ponderado qual a in-
tengdo e a convicgdo, com que o auctor as diria, se, em vez
de escrever, fallasse.

Acharemos no texto a conviccdo e a intencdo do auctor,
guiando-nos pelo nosso proprio , auxiliado pela pon-
tuacdo grammatical. Isto é : teremos que proceder a uma mi-
nuciosa analyse das idéas contidas em cada phrase do texto,
que serdo transmitidas ao auditorio pela musica da palavra
fallada.

As regras da arte de dizer vamos directamente buscal-ae
& natureza; ndo provém unicamente da grammatica. Esta
regula e methodisa a linguagem escripia; mas ndo conseguiu
achar notacdo possivel para os milhares de milhdes de tons,
cambiantes e cores da linguagem fallada.

Ndo queremos, com isto, dizer que para recitar sejamos
dispensados do conhecimento das regras da grammatica. Ao

1 Nem s6 quando falia ou escreve. O homem, sempre que pdB
em movimento qualquer das suas faculdades de acc&o, tem no es-
pirito uma inten¢gdo.— (Max Nordau. Paradoxes psychologiques. Pa-
ris, 1900.)
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contrario, deveremos estudal-as e bem a fundo, para nos con-
vencemos de que ella, por si s, ndo pode ser a unica base
da arte da boa dicgdo. Sera um poderoso auxiliar.

Estudando a grammatica da nossa lingua e a de alguns
outras, veremos com que diversidade as palavras pdédem estar
collocadas baralbadamente na construccdo de qualquer phrase:
— conheceremos que é somente pelos effeitos e cambiantes da
musica da diccdo que essae palavras sdo arrumadas ordena-
damente no verdadeiro sentido do pensamento.

E' a diccdo acertada que consegue fazer sahir da desor-
dem da construccdo grammatical a ordem racional do sentido.

Tratando da analyse do R parece que para expressa
mos na leitura as idéas occultas bastara comprehendermos o
que lemos no discurso eecripto ; nada ha mais simples e mais
facil & primeira vista. m

Pois é justamente onde esta a maior difficuldade.

Quantos espiritos altamente instruidos e intelligentes va-
riam de opinido sobre a interpretacdo de uma phrase, na
apparenda facillima de entender? Urna d’essas opinides sera
cortamente a justa e verdadeira; mas todas as outras serdo
susceptiveis de defeza por meio de argumentos acceitaveis.

Citaremos um exemplo recente. Reproduziu-se em livro e
no theatro ura trecho de Gil Vicente, em cuja interpretacdo
ha um ponto que foi observado e analysado de maneira con-
testavel.

Na tFarca chamada Auto da » (scena de T odo-O-
Mundo e Ninguem), dizia o texto impresso:

Berzebu

Ora escreve la compadre,
Nfto sejas tu preguigoso.

Dinato

Que?
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Berzebu

Que Todo-o-Mundo é mentiroso
£ Ninguem falla verdade.

Ninguem

Que mais buscas?

T odo-o-Mundo

Lisonjar.

Ninguem

Eu som todo desengano

Berzebu

Escreve, andemano.

Dinato

Que me mandas assentar?

Disse-se e imprimiu-se — anda 4, —quem sabe se
alterando o pensamento original do auctor. Ande la mano
pode muito bem ser um dos muitos castelhanismos Usalos por
Gil Vicente na sua obra, empregado aqui na intencdo de acti-
var, instando que a mé&o escreva rapidamentel.

Uma analyse minuciosa poderd observar que esta idea
vem, como repeticdo, para reforcar o que Berzebu disse
pouco antes :— *N&o sejas tu » Ainda ha outra
circumstanda : em todo o texto, BerzebU( trata sempre Dinato
na segunda pessoa (tu) e ndo na. terceira (vossa mercé) : —
ande la.

Citamos este exemplo, unicamente para demonstrar como
uma analyse rapida poude induzir a suppdr-se alterada a gra-
phia de um texto antigo, que assim se lé em todas as copias
e féra mantida em successivas edicGes, a partir da primeira

1 Compare-se com o velho adagio —anda fia dedo.
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impressa em 1562 eob a direccdo de Luis Vicente, filho do
auctor.

Note-se que a opinido que expdmos pbde ainda ser annul-
lada por outra, em que impére a forca indestructivel de argu-
mentos mais logicos.

Sdo frequentes, sobretudo na interpretagdo de textos an-
tigos, os erros motivados pela observacdo pouco demorada o
pouco minuciosa, tendo dado logar a que fique muitas vezes
transformado o sentido que o auctor teve na mente.

Temos ainda a observar que, — como uma mesma phrase
dita de corto modo pdde dar um pensamento de sentido in-
tetramente opposto ¢quelle que se nos affigura na escripta, — é
a inflexdo o unico agente bastante poderoso para conseguir
elucidar.

Quantas vezes, respondendo a um offerecimeuto, dizemos
simplesmente : Obrigado. — Mas obrigado para que ? Para ac-
ceitar, ou para recusar ?— Quando ouvimos a palavra falia,
da, a inflexdo tem poder bastante para nos esclarecer o sen-
tido verdadeiro; porém, na phrase escripta como adivinha-lo?

As circumstandae, que teem de influir para a maneira de
interpretar acertadamente uma phrase, sdo innumeras.

Temos a considerar o caracter de quem falia (auctor ou
personagens), com quem falla, o momento em que falia: re-
lacdes de logar, de tempo, de educacdo, de condicdo social, e
quantas outras que possam occorrer.

Se é um caracter que se exprime franca e lealmente ; se
é nm hypocrita, que revela na palavra um pensamento falso
ou postico : tudo isto e muitas outras circumstandas téem de
ser pesadas na balanca da analyse das idéas.

Fallando da recitacdo, dissemos no capitulo anterior que
a leitura expressiva é uma especie de representacdo atte-
nuada. Ora, se quando lémos para outrem, tomamos o papel
de auctor e fallamos por elle ao auditorio, havera vantagem
em que, para analysar o pensamento d'esse auctor, entremos
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também, conforme podermos, no seu modo de ser, no sen ca-
racter particular ;— que a nossa alma se revista quanto pos-
sivel da sua individualidade.

Individualidade €0 conjuncto de eignaes que cara
a indole de uma personagemtomando-a distincta
mais homens.

No theatro, a individualidade da personagem € a base pri-
mordial do trabalho do actor. S6 depois do individuo nascer
é que elle obtem o dom da palavra. Aesim o actor, depois de
ter estudado e observado a individualidade da personagem, s6
depois de ver bem com os olhos da alma essa personalidade
alheia ao seu ego, é que poderd estudar e preparar a dicgdo,
que [ndo serd a sua, mas a da personagem que vae represen-
tar; um actor de alma serena, timida, acanhada, consoante o
seu temperamento, tendo de representar um caracter estur-
dio ou um Ferrabraz, ndo podera de modo algum fallar,
modular, inflexionar como elle actor o faz na sua vida real.
N'isto consiste a personificacdo : despir o proprio ser e enver-
gar o da personagem alheia a si. E’ o mais difficil e o mais
bello estudo da arte de representar.

Se os actores, no theatro, cdfcnegassem por estudar a dicgédo
como sua propria, teriam que perder muitas vezes o trabalho
d'esse estudo, porque, depois de vestirem em si a persona-
gem, o caracter ou individualidade d’essa personagem poderia
ser inteiramente avesso & diccdo anteriormente preparada, 0
que seria um erro de lesa-arte. E’ por isto decerto que al-
guns criticos citam a anomalia de existirem bons diseurs, que
as vezes sdo maus actores, porque sacrificam a representacao a
diccdo.

Na leitura expressiva ou na recitacdo, a individualidade
do auctor ndo carece de ser completamente caracterisada como
a das personagens no theatro. Basta que seja apontada no co-
lorido, imprimindo afinacdo de tom a alma do leitor ou ora-
dor.
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A individualidade do auctor serd revelada quasi sempre
pelo assumpto e pelo estylo 1 em que este é tratado. O estylo
¢ ohomem : { uma phrase consagrada.

Escreveu Taima, nas suas Mgue em todo o papel
bem feito ha um verso, um grito, uma palavra que resume o
papel inteiro : «Quando estudo uma peca, 0 meu primeiro cui-
«dado é descobrir esse verso revelador, no meio de todos os
«que tenho a recitar, e, uma vez achado, applico-me a confor-
«mar com este todos, por assim dizer, todos 0s outros ; que-
«ro que a minha personagem completa se lhe assimelhe.»

Do mesmo modo diremos nos, que em toda a composicao
litteraria haverd, mais ou menos clara, uma situacdo, uma
passagem em que vejamos explicita a individualidade do au-
ctor. Nos Lusiadas, por exemplo, é o proprio poeta que retra-
ta o seu caracter individual, quando diz :

Nem me falta na vida honesto estudo
Com longa experiencia misturado,

Nem engenho, que aqui vereis presente,
Cousas que juntas se acham raramente.

Para servir-vos braco as armas

Para cantar-vos, mente s musas dada;
S6 me fallece ser a vés acceito,

De quem virtude deve ser prezada.

(Lusiad. X, 154,155.)

Para lermos com perfeicdo um trecho d’este poema ndo
poderemos deixar de ter presente o caracter patriotico, fogoso
e aventureiro de Camdes, guerreiro e trovador.

1Les idées seules forment le fond du , I'narmonie de la parole
n'en est que Vaccéssoire. — (Buffon.)
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Um sermdo do padre Antonio Vieira ndo sera lido do mes-
mo modo que um discurso politico de José Estevéo.

Um mesmo assumpto pode no estylo da escripta revelar
individualidades diversas. Assim, um trecho da Historia de
Portugal de A. Herculano ndo devera lér-se da mesma ma-
neira que idéntica passagem no Compendio de Jodo Felix Pe-
reira. O facto narrado ficara sendo na essencia 0 mesmo; po-
rém o estylo revelou diversamente a individualidade e a in-
tencdo dos dois auctores: Herculano, o pensador profundo,
quiz perpetuar a memoria dos factos para licdo a eruditos ; —
Jodo Felix, modesto pedagogo, contentou-se com a intencdo
de educar o espirito das creangas no exemplo dos feitos he-
roicos.

Legouvé exemplificou a influencia da individualidade (ou
estylo) do auctor do texto sobre o caracter da dicgdo, por um
processo engenhoso, que € ao mesmo tempo uma licdo de lit-
teratura. Apresenta os textos de uma mesma fabula, tratada
por Esopo, depois por Pedro, e finalmente por La Fontaine :
—em Esopo é necessario observar a clareza, a correccédo, a
precisdo no dizer ;— em Phedro, a finura e o relevo ; —em
La Fontaine, o colorido e o sentimento. A arte de dizer cor-
rectamente fard sentir todas estas differencas de estylo, impri-
mindo um vislumbre do caracter individual do auctor em cada
uma d'ellas.

Ndo nos esquecamos, todavia, de que o auctor também
muitas vezes representa papel diverso da sua individualidade
natural, consoante o genero litterario que se propfe escrever.

Por isso, quando tivermos que analysar a obra de um au-
ctor, é conveniente termos conhecimento de outros escriptos
seus, para d’elles inferirmos indicios do seu caracter indivi-
dual apparente.
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Sem a analyse completa do sentido, alguns trechos fica-
riam incomprehensiveis de todo.

Certo prégador, cujo nome nos nao occorre, comega um dos
seus sermdes, dizendo, como effeito oratorio :

— Maldito seja o Padre! Maldito o Filho! Maldito o Es-
pirito Santo !

Que estranho periodo este, se se cingisse ¢ significacio
eostensiva das palavras !

A analyse vae deparar, mais adeante, com a explicacdo do
pensamento : Assim vocifera o atheu, etc. Sdo estas palavras
que nos explicam que o prégador quiz simular um pensamento
alheio, que elle condemna.

Quanto & intencdo no modo de dizer estas mesmas pala-
vras, ellas seriam falladas de modo bem diverso, conforme o
sentimento que a alma do auctor nutrisseé com relacdo aquelle
que ousara proferi-las. Seriam falladas de modo mui diffe-
rente por um prégador de caracter suave, ascético e contem-
plativo como o seraphico Fr. Thomé de Jesus, ou por um ca-
racter ameacador, inflexivel e duro como o do atrabiliario José
Agostinho de Macedo.

— No involucro do estylo occulta-se sempre um pensa-
mento e um sentimento; 0 nosso empenho deve ser — pene-
trar profundamente esse pensamento, ndo deixar perder nada
do seu valor, desvendar n’elle as finuras mais subtis, apanhar
0s cambiantes mais delicados, os contrastes mais evidentes;—
penetrar emfim no escaninho onde o auctor encerrou o seu
pensamento mais intimo.

Tudo isto constitue um trabalho de difficil execugdo, e se
ha tdo poucas pessoas que saibam dizer correctamente, é por-
que muito poucas se ddo, ou sabem dar-se, ao trabalho de
comprehenderem ¢ que o auctor quiz dizer quando escreveu.

ARTE DE DIZER POL. 20
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A propriedade da palavra, a precisdo do ertylo também in-
fluem muito para que a diccdo seja natural e correcta.

Devemos notar que 0S grandes escriptores, aquelles que
exprimem o seu pensamento com perfeita propriedade, sdo
raros.

Para traduzir na dicgdo o pensamento d'estes mestres do
eetylo, que facilmente encontram a palavra ajustada com
idéa, o leitor ndo carece de esforco. A simples exposicdo da
phrase escripia bastara para suggestionar o espirito do audi-
torio *

Mas ndo é facil encontrarmos a cada passo a propriedade
absolutamente exacta e firme de um Fr. Luiz de Sousa, re-
tratada nos adoraveis periodos da Vida cie Fr. Bartholomeu
dos Martyres; nem a de Vieira, em trechos como aquelle da
arte do estatuario, quando diz :

«Ondeia-lhe os cabellos, aliea-lhe a testa, rasga-lhe ob
olhos, afila-lhe o nariz, abre-lhe a bocea, avulta-lhe as faces,
torneia-lhe o pescogo... »

Como n’este trecho se demonstra a affinidade do pensa-
mento com a pintura ! Estas palavras, na propria significacdo,
sem mais alma que a da escripta, conteem a idéa com uma
precisdo incomparavel, parecendo resaltarem d’ellas toques de
claro e de sombras, ioeiae tintas e pontos luminosos.

Para que a palavra escripta possa tomar vida, e tornar-
se numa conversacdo marcada de naturalidade, ¢ neces-
sario que o estylo, na forma, seja propriamente apto para
ser conversado.

Ce que I'on congoit bien s'énonce clairement,
Et les mote pour le dire arrivent aisément.

(Boileau.)
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Terenioe todos notado que a linguagem que se falla ordi-
nariamente, ndo é a meema que se emprega na escripta usual.
Qualquer pessoa, tendo de dar verbalmente um recado a um
amigo, compde'a phrase de um certo modo ; porém, se enviar
0 mesmo recado por escripto, a redaccdo serd diversa. Esta
differenca constitue o eaiylo litterario.

Eis a razdo porque a leitura ou recitacdo de um trecho
oratorio é sempre mais facil do que a de um outro genero
litterario.

Porque sdo tdo faceis de dizer e tdo empolgantes os ser-
mdes de Vieira ? Porque foram escriptos por um mestre da pa-
lavra fallada, e redigidos para serem fallados naturalmente,
na intencdo de suggestionar e convencer um auditorio.

Porque é tdo difficil de dizer com grande naturalidade a
poesia? Porque na vida real ndo se falia em verso; a arru-
mag¢do methodica das syllabas sendo um artificio, é necessario
encobril-o com outro artificio de diccdo, que j ustifique essa
falta de verdade.

Um escripto inhabilmente redigido, em linguagem pouco
apta para ser fallada, dificultard sempre a recitacdo. Se a
diccdo, para convencer, tem de imitar a realidade, as palavras
destinadas a ser declamadas hdo de forcosamente ser reaes e
cheias de verdade, para que a diccdo ndo esteja em antago-
nismo com o estylo.

Assim como ha grandes escriptores, cuja naturalidade e
propriedade de phrases facilitam a analyse dos pensamentos,
muitos outros ha, e alguns bem distinctos, que affogam e
mergulham as suas idéas em expressdes confusas, ambiguas e
faltas de vigor.

E’ proprio das grandes concepgdes litterarias prostarem-se
a mil interpretagbes differentes. Temos um exemplo bem co-
nhecido: certos trechos do Hamlet, de Shakespeare, que
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ainda ndo foi possivel definir de uma maneira incontro-
versa.

As interpretagfes podem ser diversas e todas serem boas,
desde que sejam verdadeiras e vindas da natureza.

O mesmo trecho pode ser colorido de diversas maneiras,
sem que se possam notar p sendo talvez faltas
gosto,

O mesmo eshoco, colorido por diversos pintores, pode dar
um quadro perfeitamente natural, pois que as manifestacdes
da natureza sdo innumeras em um mesmo objecto. Différé a
interpretacdo, porque n’ella collaborou a alma, a individua-
lidade do interprete.

A mesma musica de Beethowen, executada no mesmo
instrumento por Vianna da Motta ou Rey Colago, podera ter
duas execucbes superiormente boas, todavia participando
differentemente da individualidade dos exécutantes. Nao
obstante, a interpretacdo é rigorosamente exacta.

Do mesmo modo que na pintura, na musica ou em outra
manifestacdo de arte, a diccdo impressionara o auditorio con-
forme a alma do exécutante lhe imprimir o seu cunho indi-
vidual.

Ha na analyse de idéas um escolho que convém evitar. A
natural inclinacdo de muitos leitores ndo é sémente conten-
tar-se em serem fieis interpretes do que estd escripto\
querem substituir as suas impressdes e a sua maneira de
sentir & natureza propria do auctor. E’ uma tendencia ma.

£etes leitores dizem comsigo : no logar do auctor, eu te-
ria pensado assim, teria feito tal cousa, portanto vamos a ex-
primir estas idéas como se ellas me fossem pessoaes.

Ainda mais, ha leitores que se julgam até com direito de
addicionar idéas suas &s do auctor.

No theatro da-se algumas vezes o caso excepcional do au-
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ctor deixar apenas esbocgadas as idéas mui ligeiramente, pa-
recendo que quiz confiar ao interprete o encargo de as por em
plena luz. E’ caso de se agradecer a prova de confianca.

Sendo o actor escravo na traduccdo das idéas, é fogosa-
mente escravo na traducgcdo dos sentimentos, ndo tem o di-
reito de revelar sendo o que o auctor quiz exprimir; mas o
actor, que sabe dizer com perfeicdo e originalidade, d& &s
ideas e aos sentimentos um grau da intensidade, que o pro-
prio auctor ndo tinha previsto. Este actor ndo creou idéas no-
vas, teve a faculdade, o privilegio artistico de vér o pensa-
mento do auctor, melbor do que este mesmo 0 viu em si
proprio.

Em todo o caso, é conveniente que haja sempre a maxima
prudencia em ndo exceder os limites da sobriedade, tdo re-
commendada em objecto de arte. Lembremos mais uma vez
um acertado conselho, nascido da experiencia de Moliére, ap-
plicavel ao assumpto:

«Et pour bien se conduire en ces difficultés,
«Il faut, comme en tout, fuir les extrémités.»

(L'Ecoledeafemme». Acto iv, sc. 8.%)

Quando analysdmes minuciosamente uma composi¢do es-
cripia, ser-nos-ha indiepensavel fazer um juizo da sua estru-
ctura geral.

Todo o discurso, analysado pela rhetorica, consta de exor-
dio, proposicdo, narracdo, peroracao ; isto é, exposi¢ao, ,
concluséo.

Taes preceitos rhetoricos foram derivados da observacdo
da vida real, pois que na conversacao usual sdo insensivelmente
seguidos. Muitas vezes iniciamos a narracdo do facto por um
certo preparo ou exordio, destinado a attrahir a attencéo :
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— Querem saber f — V&o ouvir um caso interessante. — Estas
e outras phrases iniciaes sdo de toda a hora na vida intima.

Em seguida a este exordio, preparamos o scénario, descre-
vemos ou nomeamos as personagens, e depois pémo-las em
accdo. Fechamos finalmente a narracdo, e por vezes a acom-
panhamos de uma consideracdo moral, um commentario oa
um appello ao applauso do interlocutor. E’ vulgar ouvir-se
como conclusdo :— E que tal — E* , hein 7 —
Bastal etc.

N&o sera constante a regra, mas observamo-la a cada mo-
mento. No final da phrase ¢ muitas vezes o gesto, que se en-
carrega de expressar a conclusdo. Do mesmo modo, também
o curto exordio é muitas vezes expressado pelo movimento
physionomico.

Em todas as composicOes litterarias o auctor agrupa as
idéas da sua obra em partes distinctas. Ha, quasi sempre, uma
parte propriamente descriptiva e outra parte accionada. Mui-
tas vezes estas duas partes estdo encadeadas, mescladas, en-
cravadas uma na outra.

Se a obra € toda dialogada, na propria conversacdo das
personagens esta incluida a descripcdo, envolvida na accao,
chegando a haver figuras cuja unica missdo é servirem & parte
descriptiva.

Na parte descriptiva encontraremos sempre: — 1.- a ex-
posicdo dos factos; — 2.° exposi¢do das circumstandas, que in-
fluem para a apreciacdo d’esses factos;—3.° refiexdes e com-
mentarios do auctor acerca dos factos.

A parte propriamente descriptiva constitue o texto, é o au-
ctor que falla narrando, expondo as circumstancias do local que
desenha, precisando 0 tempo em que decorre a acgdo, pin-
tando o estado physico e psychico das figuras animadas que
vae por em movimento € 0S Objectos que as rodeiam, commen-
tando e explicando 0 que convém esclarecer ou fazer no-
tar.
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A parte descriptiva do logar e do tempo supprime-a o au-
ctor quando a reputa desnecessaria ou muito conhecida.

A parte accionada é constituida por figuras, reaes ou fi-
cticias, que apparecero, iallam, sentem, movem-se, etc. Vamos
exemplificar para mais facil comprehenséo.

Temos todoe assistido ao ceremonial hieratico da leitura da
Sagrada Paixdo, distribuida por exécutantes distinctos. Um
d'elles (o bradado) 1€ apenas o que € texto ; outro (0 mbdia-
cono) falla pelas personagens humanas; um terceiro (o cele-
brante) ¢ um desdobramento do papel do segundo exécutante 2

O texto nEste caso € o auctor Evangelista, que descreve o
scénario e prepara as situacées, fazendo que o espectador se
interésse pelo que as personagens vilo pensar, dizer ou fazer *.

Comeca assim a Paixdo de S. Jodo Evangelista :

(Texto) N’aquelle tempo sahiu Jesus com os seus discipulos,
e foi do outro lado da torrente Cedrén, onde havia um horto... Ju-
das, levando comsigo uma cohorte, chegou alli com lanternas, ar-
chotes e armas. Jesus lhes foi ao encontro e lhes disse: — (Jesus)
A quem buscaos ?— (Texto) E elles responderam : — (Subdiac.) A
Jesus Nazareno. — (Texto) Disse-lhes Jesus : —(Jesus) Eu sou
— (Texto) Judas que o havia de entregar, etc.. »

O texto ndo sd pinta o local da ac¢do e retrata as perso-
nagene, como prepara no espirito do auditorio um sentimento
prévio, a afinacdo do tom— disposicdo da alma que ao au-
ctor convém que exista em cada espectador

E’ um phenonemo estudado, que o espirito humano archi-
tecta uma especie de enecenacdo para acompanhar, elucidar

10 celebrante diz unicamente as palavras da personagem di-
vina, para gue esta se ndo confunda com a humanidade.

2Em épocas remotas, na representacdo da tragedia grega e ro-
mana, era o coro o encarregado de dizer o texto, que servia de no ¢
accgéo.
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e completar a percepcdo da idéa. Fazemos a
para a representacdo da ac¢do no nosso espirito, como ee faz
para uma representacdo theatral.

A enecenacdo € uma necessidade innata no espirito humano,
indispensavel para a percep¢do do facto. A razdo nega-se &
assimilacdo do abstracto: precisa concrétiser para comprehen-
der.

Qualquer individuo & ou ouve dizer: assassinaram um
homem, hontem & noite, em tal aldeia. No espirito d'essa pes-
soa, ndo se desenha uma accdo em abstracto : por si mesmo
architecta elle a enscenacdo, desenha de phantasia o local te-
trico, escuro, com arvores ou penedias, cabanas ou rochedos
etc. ; ee a scena é tumultuosa e carece de massas de figura-
¢do, as multidSes agitadas perpassam na mente de quem ouve.

Até em sonhos delineamos os mais bellos ou os mais hor-
rosos scénarios, vestimos as personagens a nosso modo e dis-
pomos 0S accessorios.

Tudo isto nos é necessario para a perfeita comprehensao
do que vae passar-se ante os olhos da nossa alma.

Um conhecido trecho de Cam@es diz no texto :

«Entrava a iormosissima Maria
Pelos patemaes pacos sublimados...»

(Luziad. 111, 102.)

Estd desenhado o scénario e a personagem.

«Lindo o rosto, mas féra de alegria,
E seus olhos em lagrimas banhados...»

Eis o seu estado d’alma descripto, e a sua expressdo ap-
parente.

«Diante do pae l1édo que a agasalha,
Estas palavras taes chorando espalha...»
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I'ica o auditorio inteirado da accdo que a personagem vae
praticar. Segue-ee a ac¢do em si mesgia ; ndo ja em férma de
descripcdo : € agora a personagem, a rainha D. Maria, quem
acciona e falia.

Uma enscenacdo similhante a esta que o auctor expde
com palavras antes de entrar na acgdo, tem o recitador de a
pintar por meio da expressdo que hade dar & sua physiono-
raia, antes de comegar a recitagdo, que é accdo pessoal d’elle re-
citador.

N&o nos sendo permittido accrescentar palavras, em guisa
de prologo ao texto que o auctor escreveu, por isso recorre-
mos a expressdo physionomica, ao gesto.

No rosto do recitador e na inflexdo com que comeca, ha de
forgcosamente transparecer o estado da sua alma, o sentimento
do tom que vae reger o discurso. E deve transparecer por modo
tal, que se transmitta ao auditorio, alids ndo conseguira domi-
nar-lhe o espirito, nem convencé-lo.

Deveremos comecar a analyse do sentimento que predo-
minou na alma do auctor, buscando em primeiro logar a
idéa principal, chave de todas as outras, mas que muitas ve-
zes ndo é a oragdo principal na construcgdo grammatical do pe-
riodo.

Em uma phrase de estylo simples e fécil, a idéa princi-
pal apresenta-se nla e clara; porém, quando o estylo é opu-
lentamente ataviado, achamo-nos embaragados com os enfeites,
rendilhados, lavores e bellezas que ornam as idéas.

N’eete caso, para realisar a analyse, que faremos? Uma
especie de disseccdo anatomica do texto.

Vamos pdr de parte todas as bellezas que nos embara-
¢cam, pensaremos sdmente no fio do sentido da idéa principal.
Se essa idéa estda emmaranhada em numerosas idéas inciden-
tes, supprimamo-las todas : tiremos da idéa principal todas as
ARTE DE DIZER FOL. 21
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palavras que forem simples ornato, deisemo-la completamente
isolada.

A idéa principal, assim despida, dar-nos-ha o fio de todo
o0 sentido do trecho.

Justamente por terem muitas incidentes, tomemos para
exemplo da analyse de idéas as primeiras estancias dos
siadas.

As armas e os vardes assignalados,
Que da occidental praia Lusitana,
Por mares nunca d’antes navegados,
Passaram ainda além da Taprobana ;

, Em perigos, e guerras esforcados,
Mais do que permittia a forca humana,
Entre gente remota edificaram
Novo reino, que tanto sublimaram :

E também as memorias gloriosas
D’aquelles Eeis, que foram dilatando

A Fé, o Imperio ; e as terras viciosas
D’Africa, e d’Asia andaram devastando.
E aquellos que por obras valerosas

Se vao da lei da morte libertando,
Cantando espalharei por toda a parte,
Se a tanto me ajudar o engenho, e arte.

Diz-nos a grammatica que a idéa principal é:

As AE 0s varoes 8y
Cardando espalharei por toda a parte.

Esta idéa, assim isolada, vae ser submettida ao nosso ra-
ciocinio; varaos vesti-la pobremente, com expressGes da nossa
linguagem habitual, e em poucas palavras. Isto é, vamos tra-
duzi-la na linguagem usual da nossa conversacdo, conforme &
verdade da natureza.
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Descubramos a intengdo geral que teria o poeta quando
escreveu este trecho. A intencdo de Camdes é bem clara: en-
grandecer, fazer soar por todo o mundo a fama das glorias da
patria : — elogiar.

A sua conviccdo qual seria? Que esse elogio era justo e
merecido.

Queria pois elogiar, eom justica, o valor das amas, e a
coragem dos varZestainda maiores.

Simplifiguemos mais: o poeta queria cantar em primeiro
logar as armas lusitanas.

«As armas... espalharei por toda a a parte.»

Logo depois do primeiro membro logico, encontrdmos uma

copulativa—e o varZesassignalados, outro membro logico
que vem reforcar, ampliar o sentido do primeiro, na intencdo
de fazer B dando ao segundo um valor ainda mais
amplo.
Nédo serdo sdmente — as armas— que espalharei cantando ;
serdo também os varZes |
E’ o qualificativo assignalados que nos suggere o racioci-
nio da grandeza reforcada. Os passam a occupar o
logar mais proeminente.
Temos, pois:

«As armas (grandes), e os vardes assignalados (ainda maiores).»

Cantando (complemento grammatical de modo) representa
para n6s uma incidente importante, em que podemos Vér o
orgulho e ufania com que o poeta promette fazer a ac¢do. E’ 0
modo altivo com que elle quer por todo o mundo.

Espalha-los, no dizer do poeta, é fazer correr a fama doa
seus heroes, torna-loe bem conhecidos.
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Digilmos agora em redac¢do nossa :

As armas (grandes) t os vardes (ainda maiores), can-
tando (orgulhoso), farei conhecidos por todo o mundo.
»

Estd bem assente o sentido da idéa principal ; passémos ¢s
incidentes. Vemos que sao relativas (s faganhas dos vardes ;
observdmos que constituem dois grupos distinctos.

Que da occidental praia Lusitana
I.° Grupo Por mares (terriveisj nunca d’antes navegados
Passaram fé espantosoJ ainda além da Taprobana;
YAinda maisEm perigos e guerras esforgados,
Mais do que permittia a forca humana,
rupo Entre gente remota, edificaram

Novo reino (grandio so jue tanto sublimaram

O 2.° grupo envolve a intencdo de reforgar a idéa expressa
no primeiro.

Seguem-se duas copulativas, d’esta vez continuadas da
idéa principal, com intengdo manifesta de reforcar ainda mais
esta principal. E’ um crescendo de vigor.

E também (espalharei) as memorias gloriosas
D'aquelles Seis, que foram dilatando

> A Fé, o Imperio; —e (que) as terras viciosas
D’Africa e d’Asia andaram devastando.

Vem depois outra copulativa idéntica ; d’esta vez na tV
tencdo de ampliar vastamente 0 elogio, estendendo-o a todos
que vdo deixando boa memoria de si por grandes feitos de
armas.

JE aquellos (também) que por obras valerosas
* (Se vao da lei da morte libertando...

Se a tanto me ajudar o engenho e arte.
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7

Este ultimo verso é formado por urna idéa condicional.

Relativamente a esta ultima idéa, abramos um parenthese
especial. Quem sabe se ndo estard justamente n’este fim a
expressdo inicial da resolucdo do auctor ?

A phrase —se a tanto me ajudar o engenho e —em-
bdra ndo seja a primeira na ordem grammatical da construc-
cdo directa do periodo, é todavia a primeira na ordem natu-
ral da expressdo; é a condicdo principal, de ordem superior,
que ha de influir para a factura da obra.

D’esta idéa, d’esta especie de consulta a urna forca
Buperior & vontade individual, nasceu o sentimento da resolu-
¢do, que havia de imperar na alma do auctor ao comecgar a
exposicdo do pensamento.

Na conversacdo usual, a coudi¢do, quando seja de forca
superior, é quasi sempre a primeira a ser expressa, quer seja
no sentido de facilitar, quer no de contrariar a accdo. Dize-

mos: — Se amanka for pterei carruagem. — Se chover, ndo
irei passear.

Serd mais grammatical, mas ndo é tdo vulgar e natural
empregar-ee a ordem directa dizendo : — Terei , Se

amanh@ for rico. — N&o irei passear, se chover.

E* certo que pensamos primeiro na accao principal futu-
ra, que intentamos praticar; mas, desde que no espirito nos
entrou a idéa condicional de que uma forte adversidade pode
inutilisar o nosso esforgo, ou de que um poderoeo auxilio nos
pode favorecer, sera a idéa condicional, esta ultima entrada
no cerebro, a primeira a sahir na expressdo. E, assim como
ca physionomie, pela sua visinhanca cora o cerebro, é o pri-
meiro orgdo a exteriorisar pelo movimento a expressao da ul-
tima idéa recebida» * assim também a palavra subita e espon-1

1 Ed. ouyer. LaMimique. (Analyse des mouvements Pa-
ris, 1902.
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tanea traduz eempre em primeiro logar a ultima idéa formu-
lada.

Luiz de Camfos, caracter firme e decidido, ee fallasse em
vez de escrever, se dissesse espontaneamente, livre das peias
do artificio poetico, decerto comegaVia :

«Se a tanto me ajudar o engenho e arte, cantando espalharei.. .-

Sendo escudada na condicional se a tanto me , que
se baseia a firmeza e decisdo de animo caracteristica do au-
ctor,— ¢ ella a base primordial da idéa. E’ aqui que o recita-
dor tera de ir buscar a afinagdo prévia da physionomie e dos
recursos expressivos para enthusiasmar e arrastar, com a sua,
a alma do auditorio.

A idéa do poeta sera assim interpretada para nds, antes de
a dizermos : — Ajudem-me o engenho e , € serei capaz de
cantar as armas e 0s varZes..

Pelo que temos dito, fica demonstrado que a analyse nos
levou & conclueSo de que — Luiz de CamSes, enlevado n*um
éxtasi de patriotismo, confiando, primeiro que tudo, em que
ndo o abandonardo co engenho e arte», promette cantar no seu
poema :

1. ° As armas...

2. ° Os varSes assignalados...

3. ° As memorias gloriosas dos reis...

4. ° Aquelles todos, que por faganhas perpetuam os
nomes.

Terminada a analyse da phrase principal assim simplifi-
cdda, procederemos a idéntico estudo em cada uma das inci-
dentes, que muitas vezes sdo cortadas por outras, e assim suc-
cessivamente.

Quando tratarmos de inflexZes e palavras de , fare-

Seus
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mos vér que a sobriedade do colorido é ama das cousas que
pode dar grande relévo & diccdo, longe de a prejudicar.

Contraste. — E* aopposicdo  cousas, das
quaes serve para fazer notar a outra.

No estylo, o contraste é a opposicdo entre duas situa-
¢cdes do discurso ou das partes do discurso.

Na pintura, diz-se contraste de cores, contraste de som-
bras e de luz, etc.:—na dic¢do, a palavra contraste é empre-
gada n'este mesmo sentido.

O effeito do contraste é directamente tomado da natureza,
em que tudo quanto existe tem contraste : a sombra e a luz,
o frio e o calor, o grande e o pequeno, o solido e o liquido,
e bom e o mau, a virtude e o vicio, etc., etc.

Os contrastes na idéa e no estylo hdo de apparecer sem-
pre necessariamente— do mesmo modo que tudo é contraste
na natureza, tudo é contraste no livro.

Dizer bem é fazer realgar os contrastes do estylo,
zindoOS pela triplice expressdo harmonica da voz,
sionomia e do gesto.

Voz, physionomia e gesto, sdo tres representantes da ac-
¢do, que é o movimento.

A accdo ¢ a vida em toda a natureza.

O eecriptor e o pintor, recorrendo a processos eguaes,
teem de sujeitar-se forcosamente & lei natural da opposicédo
dos tons de colorido, para que as suas idéas adquiram valor.

£’ indispensavel, pois, que, fazendo a analyse das idéas,
0 recitador tenha bem presente este principio.

Toda a idéa, destinada a ferir a imaginacdo de quem Ié, é
como que um toque de luz no quadro. Ao lado d’um ponto
laminoso, havemos de necessariamente encontrar um contraste
absoluto em relacdo a elle: quer seja uma idéa accessoria
destinada a servir de sombra ¢ primeira, quer seja um outro
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pooto 4e luz em sentido inverso do primeiro, que dé motivo-
a fazé-lo realgar.

O primeiro dd sempre na vista logo & simples leitura ;
mas o0 segundo escapa facilmente. E’ preciso usar d’este ra-
ciocinio : — vejo aqui um effeito dado pelo auctor em tal sen-
timento ; alegria por exemplo. Hei de forcosamente achar o
contraste que joga com elle.

O que podera ser?

1. ° Poderd ser um membro indifferente da phrase, que
a minha dicc&o desprezard o mais possivel para o deixar ficar
como sombra ao lado da luz.

2. ° Podera ser uma idéa, um sentimento, em plena luz tam-
bém, mas de caracter opposto : — de , por exemplo.

Andard sempre na dicgdo,' como no estylo, a sombra
ao lado da luz (claroescuro), ou luz contra luz para qu
brilhe mais uma ficando a outra vencida, ou para que
ambas se ostentem com vigor quasi egual; perfeitamente egual
nunca.

Os contrastes no estylo apresentam-se sob muitas

1. ° Contraste por sombra eluz: — tom narrativo simples
ao lado de tom expressivo.
2. ° Contraste por colorido inverso:— dois tone luminosos

ao lado um#do outro, mas oppostoe no sentido, em sentimen-
tos differentes : — a alegria ao lado da tristeza, o enlevo ao
lado do tédio, a estima ao lado do desprezo, etc.

Duas cbOres eguaes ao lado uma da outra annullam-se,
se férem da mesma forca. O escriptor nunca commettera tal
erro; mais depressa sacrificara a logica.

Se a coOr ficar berrante e dura, ha meios de attenuar a
transicdo de tom por meio de esbatimentos dentro da mesma
cor (nuances).

Nuance quer dizer: graos differentes por que péde pas-
sar a cor sem perder 0 nome que a distingue. Figuradamente :
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diferenca delicada e quasi imperceptivel entre duas cousas do
mesmo genero.

E' n’eete ultimo sentido que se emprega o termo nuance
«com referencia ao estylo e & diccéo.

Em portuguez, a palavra cambiante ndo da bem a idéa
d’esta suave transicdo da cor.

No contraste o salto é rapido; por meio das nuances a
transicgdo faz-se deslisando suavemente e sem abalo, esbhatendo.

No theatro e na tribuna, as nuances sdo esses rasgos de
maestria de que os maus recitadores ndo teem nocdo, ou que
empregam ao acaso ; mas cujo ueo distinguird sempre o ar-
tista que tem verdadeiro talento e jllustracdo, d'aquelle que
s6 na apparencia exterior possue estas qualidades.

Muitos recitadores ha que, ndo tendo o fino tacto de dis-
tribuir as nuances com engenho e arte, as empregam a torto e
a direito, sem a menor sombra de criterio.

— Succede que o0s contrastes no estylo estdo &s vezes li-
geiramente indicados; parece que o0 auctor quiz proposital-
mente deixar ao interprete o cuidado de os trazer @ plena
luz, de os p6r em fdco.

Citemos alguns exemplos de contrastes no estylo :

Entrava a formosissima Maria...

Lindo o gesto, mas forade alegria---- (cor opposta.)

Deante do pae ledo que a agasalha,
Estas palavras taes, chorando espalha------ (o6r opposta.)
(Lusiad. 11, 102.)

Rompe toda a tardanca, acude cedo------ (cores eguaes.)
A’ miseranda gente de Castella;

Acude e corre pai; que se ndo corres
Pode ser que ndo aches quem soccorres.— (cores quasi eguaes).
(Lusiad. I, 105)
AKTE DE DIZER FOL 22
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Assi comoa bonina, que cortada
Antes do tempo foi, candida t bella,
Sendo das m&os lascivas maltratada
Da menina que a trouxe na capella,
O cheiro traz perdido, e acdr murchada:
Tal esta, morta, a pallida ,
Seccas do rosto as rosas, e perdida
A branca t viva c0r, c¢’o a doce vida.

(Lusiad. 1, 134))

Que serie de contrastes se depara n’este bello trecho !

Cortada =* morta — (cor quasi egual.)
Candida e bella = pallida donzella— (cor opposta.)
A cdr murchada = a branca e viva cor, etc. — (cér opposta).

Contrastes de estylo curiosos, em cér quasi egual, offere-
cem os verbos das primeiras estancias dos , em pro-
gressiio de crescendo:

Pastai am inda além da Taprobana...
E entre gentes remotas, edificaram
Novo reino que tanto sublimaram, etc.

Os contrastes podem ser niio SO de palavras, mas tambem
de caracteres, de paixdes, de sentimentos, etc.

Para analyser as idéas do um trecho, e sabermos qual a
especie de colorido que havemos de dar-lhe na dicgSo, deve-
remos ter sempre bem presentee 0S Seguintes pontos essen-
ciaes :

1. °— Todas as palavras teem um mas o sentido
apparente nem sempre é 0 verdadeiro. Respeitar a intencéo
mais do que a palavra;
2. °— Na analyse do p ter sempre na mente que tu
contraste no estylo;
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3.°— Naexpressdo das ideas e dos harmonisar
a voz, physionomia e gesto.
4. °— N&o pensar sendo no ;— desprezar a pon-

tuacdo escripia para acudir ao movimento. Observar que a
cada movimento de paixado corresponde um movimento rythmico

do periodo p e por consequenda um movimento rythmico
da voz e do gesto.

Temos exposto o0 que deve ser a analyse de idéas, e as
cousas que com ella se prendem. Vamos passar a traduccao
d’eseas jdeas pela musica da palavra fallada —a inflexao.
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IX

Musica da palavra

Toda a expressdo fallada, de uma idéa ou de um senti>
mento, traduz-se por uma serie de modulacdes da voz, que se
poderiam escrever em notacdo musical.

Toda a falia € um canto; na conversacdo, ainda a mais
natural, ha sempre musica.

O canto é uma extensdo convencional da voz.

O homem fallou antes de cantar, e foi de certo a melodia
da palavra que lhe suggeriu a idéa do canto, de que fez arte
independente, creando para ella regras especiaes.

Na mais simples phrase se demonstra a verdade do que

fica dito. Despedimos um importuno, dizendo-lhe : —

meu amigo +— Esta mesma phrase poderemos dirigi-la a uma

pessoa que respeitemos muito, — a um subalterno protegido, —
a um adversario, para pdr ponto n'uma questdo azeda.
Escutemo-nos em todos estes casos; ougamo-nos fallar a
nés mesmos : veremos que ndo deixdmos de . Porém,
a musica variou a medida que variou o sentimento.
Repitamos a phrase — Adem meu amigo! com variadas
inflexdes™ e, ouvindo-nos, veremos se ndo € justamente uma
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phrase de canto. Toda a phrase, desde que é fallada, torna-ee
uma phrase cantada.

Parece um paradoxo : estamos constantemente a recoen-

mendar aos princiaotee que ndocantem o que léera
que fallem e dizemos agora que toda a palavra
tem musica.

Deveriamos antes dizer: — apanhem as modulagdes musi-
caes da linguagem fallada, mas desprezem todas as que ndo
sirvam & conversacgdo usual.

Quando Moliére dizia— recitar como era isto que
elle queria recommendar

Inflexdo. — E’ a modulagio pela qual a palavra exprime
idéae ndo contidas na sua significacéo.

Verdade, nitidez, naturalidade, sdo tres requisitos indis-
pensaveis & inflexdo.

Achamos a inflexdo conveniente, procurando descobrir as
idéas que ella deve juntar & significacdo das palavras que te-
mos a dizer.

Descobriremos essas idéas, conhecendo na phrase escripta
a intencdo e a conviccdo do auctor.

Da intencdo e conviccdo do auctor deprehenderemos as
idéas que deveremos juntar & phrase sob a forma de complemen-
tos mentaes.

Complementos mentaes sdo pequenas phrases que, por férma
reduzivel a inflexdo, representam a idéa que se pretende jun-
tar 4 phrase escripta.

Ha um processo mechanico de assimilar na inflexdo as idéas
representadas pelo complemento :

Juntar o complemento ao texto em certo logar, e repetir a

phrase assim fhtantas vezes quantas seja necessario

para que a nosea observacdo perceba n*ella as idéas con-
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tidas no g Isto é: até produzir insensivel e natu-
ralmente a inflexdo verdadeira que so pretende.

Achada a inflexdo e julgada certa, retiraremos o comple-
mento : a idéa d’este ficara na palavra, representada pela nota
musical.

Certificamo-nos de que a inflexdo é boa e justa, obser-
vando e calculando se ouvindo nds aquella mnsica na voz de
outra pessoa, reconheceriamos n’ella explicitas as idéas do
complemento mental, que gnizemos juntar*lhe.

Eeeae idéas representam sempre pensamentos ou senti-
mentos 1

Como obteremos a certeza de que a inflexdo é realmente
verdadeira? Pela observacdo da natureza; pela arte de ouvir
applicada com criterio artistico.

Convém acharmo-nos bem conhecedores das expressdes
particulares, com que na vida real as idéas sdo traduzidas
pela musica da linguagem familiar, visto que deveremos dar
sempre a toda a phrase fallada o tom da maior naturalidade.

Becitar como se falia: — nunca deixemos de ter este pre-
ceito deante dos olhos.

Moliére nas Preciosas ridiculas, referindo-se a certos acto-
res, dizia: Estes recitam como se falla. No Impromptu de Ver-
sailles pede que, até mesmo na tragedia, se falle naturalmente
e  humanamente.

Eis o segredo da dicgdo, que tornou Moliére tdo celebre,
e que elle exigia nos seus artistas : —recitar como se falla.

Sera, pois, verdadeira a inflexdo que i6r simples, e que
ordinariamente fér empregada na conversacdo usual.

Para traduzir cada idéa ou sentimento, s6 ha uma unica
inflexdo verdadeira ; ndo teremos que escolher entre duas. A

1Todos os modernos auctores de tratados de diccdo acceitam e
empregam a theoria do complemento, a que chamam phrase
nota inflexivareflexo da idéa, etc.
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inflexdo, que ensaiamos, diz ou ndo diz a idéa; se a diz cla-
ramente, é essa a unica.

Do rnesmo modo que para o escriptor ndo ha em toda a
lingua sendo um unico vocabulo, que traduza com toda a -
priedade uma certa e determinada idéa ; assim tambem para
o0 recitador ndo ha sendo uma unica inflexdo, que seja njusta
e verdadeira para reproduzir essa idéa na musica da voz.

A difflculdade consiste em descobri-la entre a infinita va-
riedade de inflexdes, que approximadamente podem ser re-
presentativas da mesma idéa.

Como havemos de praticar para sabermos que a inflexéo,
além de verdadeira, ¢ a unica justa para applicar na idéa
precisa ?

Sempre* pela observacdo:— ouvindo-nos a nds meemos, €
sabendo ouvir 0s outros.

Antes de tudo, cada um estabelecerd bem no sen espi-
rito a differenca que ha entre a sua voz quando conversa, e
quando quer recitar: — é necessario que essa diiferenga lhe
appareca bem clara, para que possa fugir constantemente do
tom falso de declamador poartificial e postico.

Quantas inflexdes bellas e variadas, quantos cambiantes
delicados se encontram na conversagdo natural, que produ-
zimos sem darmos por elles, e justamente porque os ndo pro-
curamos ! Aprendamos a fixar essas inflexdes da vida real
retendo-as de memoria, como se retem uma melodia facil ; fa-
remos depois a applicacdo d'ellas quando nos convenha, dis-
tribuindo-as com judicioeo discernimento.

Facamos, comnosco mesmos, exercicio de reproduccdo de
inflexdes, como quem se exercita nas escalas do canto musi-
cal.

Partdmos do simples para o , d’uma difficuldade
menor para outra mais complicada.

Apanhemos primeiramente a expressdao dos sentimentos,
e dos movimentos curtos d’alma : um grito de alegria, de dor,
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de admiracdo, de esperanca, de receio, de tédio, de compai-
xdo, etc.

O coragdo humano é um teclado, sobre o quai as paix3es
executam arias tristes 'ou alegres. A nossa tarefa sera sur-
prehender na expressdo espontanea de um grito, de uma ou
duas palavras, esse effeito da impressdo recebida, quer seja
nos outros, quer seja em nos, e sabé-lo applicar, um dia, aos
sentimentos que houvermos de reproduzir, como se elles irrom-
pessem do nosso proprio coragao.

As explosdes rapidas do sentimento traduzem-se na pala-
vra por phrases curtas, um grito muitas vezes ; estas sdo fa-
ceis de surprebender e de fixar, por isso que a sua expressao
€ a mesma em todos os homens, e ndo da tempo a ser modi-
ficada pelas circumstandas de maior ou menor cultura intel-
lectual de quem sente.

Um camponio ou um grande senhor, colhidos de subito
por uma grande admiragdo, por um deslumbramento dos sen-
tidos, soltam a phrase exclamativa com a mesma inflexao.

O objecto é que tem de ser diverso p&ra originar a mesma
impressdo na alma de cada um d’elles ; isso ndo importa ao
caso. A inflexdo € a mesma, desde que o0 sentimento seja o
mesmo.

Procurando exercitar-nos em reproduzir inflexdes ingé-
nuas, simples, apanhadas ao acaso, por pequenas tentativas
iremos progredindo gradualmente, até que mais tarde consi-
gamos vencer as grandes difficuldades.

N’esta investigacdo de inflexdes, ha uma serie numerosa
de phrases curtas, exclamativas ou interrogativas, de que é
util precisar a inflexdo verdadeira (conforme & intencdo e a
convic¢do).

Estas phrases formardo para nds uma collec¢do de com-
plementos mentaes destinados a animar periodos inteiros, sobre
cada um dos quaes cada uma d’essas pequenas phrases se
possa enxertar de modo racional, para completar-lhee a idéa.

arte de DIZER FOL. 23
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£is alguns exemplos d’essas phrases curtas, que constan-
temente estdo sendo aproveitadas para complementos mentaes :

Ora adeus! Que diz?
Paéde 14 ser! Pois qub !
Que digo eu? Pudéra!
Como direi ? Essa é boa!
Vamos 14!... Escute.
Note bem! Quer saber?
Sabe? Ora ouga.
Bem Veé. E’ singular!
Qual historia! Pois sim!
Que bom ! E’ certo.

Palavra de honra! Juro-lhe, etc., etc.

Estas breves phrases complementares da idéa, muitas ve-
zes 0 auctor as escreveu no texto, porque lhe germinaram no
pensamento e lh’o concluiram. Em Camdes e Garrett, em
Vieira e em muitos outros as encontrdmos.

Juntemos a cada um d’estes complementos as idéas nas-
cidas da intencdo ou da conviccdo, e afinando-nos pelo senti-
mento dominante da situacdo, veremos que cada um d’elles
podera servir de explicacdo & phrase inteira. Exemplo :

«Quero, se me deixaes, ir sé por terra,
«Porque eu serei comvosco em Inglaterra.
(Lusiad. VI, 54.)

A intencdo da personagem que falia é propor (se me
deixaes) ;—a conviccdo € a de que poédem crer. Sentimento
dominante : a resolucdo firme (quer ir s0).

Sentimento e intencdo estdo bem claros.

A convicgdo suggere-nos o complemento: —palavra de

Diremos o verso assim completado :

— Porque eu serei comvosco em Inglaterra. (Palavra de honrat
ou Juro!)
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N&o nos preoccupemos nunca com a redac¢do do com-
plemento. Ella p6de ser em extremo simples e trivial, muito
embora o estylo do texto seja nobre e empolado.

Desde que o complemento traduza bem, para o recitador,
a idéa que este quer expressar, ainda que seja um plebeismo,
uma familiaridade, serd um agente poderoso para descobrir a
inflexdo justa e verdadeira.

Para chegar ao #, facamos sempre
paseando pelo simples e trivial.

Quantas vezes, em dialogos travados entre gente do povo,
notamos entoacBes de voz, inflexBes, que nos impressionam
pela justeza e verdade da expressdo! Sdo pérolas de alto
valor, eesas inflexdes tdo ricas de sinceridade.

— Note-se que 0 mesmo complemento ndo serve a todos 0s
que pretendam dizer bem a mesma phrase com a mesma idéa.
A individualidade do recitador pdde requerer outro, embora
com a mesma f,conviccdo e sentimento.

O complemento, verdadeiramente, synthétisa a idéa do in-
dividuo que analysou a phrase, e que o inventou : logo sé a
este serve, porque sO este sabe como elle lhe nasceu no es-
pirito.

A originalidade na dic¢do é indispensavel.

Ha livros annotados, que pretendem indicar ao princi-
piante qual a idéa complementar que deverd juntar ao texto,
e em que logar da phrase, para achar a justa inflexdo. Po-
dem fornecer algum auxilio ; mas o seu uso sera condemna-
vel por anti-artistico.

Estdo no mesmo caso do mestre que, sem mais explica-
¢do, repita ao discipulo :(—diga como eu , querendo que
este busque imita-lo, sem conhecer o porque de cada parti-
cularidade. Tal systema ¢é um crime de lesa-arte e de lesa-
intelligencia.

0 resultado de tal ensino de papagaios serd sempre 0 ar-

1

um rodeio
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remedo aleijado, a caricatura do modelo ridiculamente imi-
tado.

Encaminhem-se 0e primeiros passos do principiante na
escolha das intengdes € convicgdes;— quanto as injlexZes, seja
elle quem as va achar na natureza, e por consequéncia em
si mesmo.

Lei immutavel : Saiba ouvirse fallar a aprenda a
crear! Nunca a imitar.

— Em dialogo, ha um meio, que muitas vezes ndo falha,
para achar o complemento da resposta a uma pergunta.

Consiste em repetir mentalmente a mesma pergunta, como
complemento anterior de afinaglo prévia, mas com a respe-
ctiva intengdo. Exemplo :

P.—E' instruidoo Antoniot
R.— E" um ignorante.

Supponhamos que componhamos assim a resposta :

(Instruido? Ora adeus !)
R.— Etm ignorante.

Retiremos os complementos mentaos : a inflexio, que vem
substitui-los, sera a justa traducclo da intencdo de desenga-
nar (por exemplo).

— A pergunta, na inflexio, revela muitas vezes a
¢do, que o interrogante tem, de que a resposta confirmara o
seu modo de ver. A isto chamaram os velhos mestres, com
propriedade, — pergunta fim contraposi¢do com a
pergunta simples ou indecisa.

— As incidentes e as inversdes grammaticaes difficultam
por vezes a inflexao.
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Do mesmo modo gae na analyse das idéas, quando a
phrase é excessivamente embaracada por incidentes, devemos
achar primeiro a inflexdo para a idéa principal : ponhdmos de
parte todos os ornatos e atavios e procuremos a inflexdo ver-
dadeira para a phrase assim simplificada.

Achada esta, vejamos a maneira de a conservar suspensa,
emquanto digamos as incidentes (que terdo as suas inflexdes
proprias), e retomemos a inflexdo suspensa, quando o sentido
seja retomado.

Exemplo : A falla de liarte no conselho dos deuses.

«... Badre, a cujo imperio
Tudo aquillo obedece, que creaste ;
Se esta gente, que busca outro hemispherio,
Ctqa valia, e obras tanto amiste,
N&o queres que padegam vituperio,
Como ha ja tanto tempo que ordenaste,
N&o ougas mais, pois és juiz direito,
BasQOes de quem parece que i suspeito.
(Lusiao. i, 88)

Extremémoe primeiro a idéa principal :
O Padre, n&o oucas mais ratdes de quemparece. ..

Repit&mos esta idéa em voz bem firme, na sua nova forma,
com os complementos mentase nos respectivos logares. Escute-
mo-nos attentamente para apanharmos a inflexdo verdadeira.
Fixemos na memoria essa inflexdo preciosa, repetindo-a mui-
tas vezes. Desde que esteja bem fixa na nossa dicgdo, pode-
mos ter a certeza de que as palavras do texto se adaptardo a
ella.

Proseguiremos, fazendo egual estudo sobre cada incidente,
collocando inflexdes onde o nosso bom gosto entenda que de-
vemos dar valor inflexivo.

A mesma inflexdo da idéa principal, nos grandes trechos
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COMO NOS pequenos, reapparecera, sempre que se apresente um
membro do mesmo pensamento, quer destacado, quer ligado
por copulativa ou outra conjuncc¢ao.

—«Ler bem, diz Legouvé, é fazer cahir sobre as palavras a
inflexdo justa. N’ieto, ao que parece, a observancia da pontuagéo
nada pdde ; os signaes pontuativos, que ddo o desenho da phra-
se, ndo lhe ddo a musica. Todavia, dois d’estes signaos, o ponto
de exclamacdo e o ponto de interrogacdo, envolvem idéa de
inflexdo. Escute-se cada um a si mesmo quando exclama, e
verd que a exclamacdo se exprime sempre por um tom idén-
tico, e, por consequéncia, a simples vista do signal que a re-
presenta, basta para nos recordar o som que a acompanha.

«A regra de diccdo para toda a phrase interrogativa é que
0 som das primeiras palavras deve corresponder ao som da ul-
tima. Exemplo:

«Cr6 o senhor que sera facil despedir este importunot

«A inflexdo que recaheso bre senhor é a mesma que recahira
sobre a palavra importuno; a segunda é o echo da primeira:
sdo, podemos servir-nos da comparacdo, duas mdos que se
unem por cima da cabeca das outras palavras. Digamos
em vez de ge a explicagcdo serd ainda mais clara. Se al
.flexdo de senhor é um do, a inflexdo de importuno sera egual-
mente um dé. Pdde fazer-se a experiencia ensaiando ao piano.

«Mas, eis o ponto verdadeiramente singular d'esta regra,
0 sentido interrogativo da phrase marcar-se-ha perfeitamente
bem, se estes dois dés forem identicamente 0os mesmos, ou se 0
primeiro comegar a oitava e o segundo a acabar ; ou, também
ainda, se o primeiro a acabar e o segundo a comecar. O dese-
nho vae tornar-nos esta explicacdo clara. Fagamos tres provas
com uma mesma phrase. Primeira:

Cr6 o senhor que eu seja importuno?
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«Aqui 0 d6 que comeca, e 0 que acaba a phrase, sdo
uma e a mesma nota.
«Segunda prova :

)

e«
«Ctfe

«O primeiro do6 comeca a oitava, 0 segundo termina-a. E’
uma escala ascendente.
«Terceira prova :

9ue g
&Ja

POit»Z0?

«O primeiro dé é no alto, o segundo no baixo. E’ uma escala
descendente.

«Estas tres formulas marcam egualmente a interrogacéo,
mas ndo exprimem 0 mesmo sentimento.

«A primeira, em que as duas notas sdo absolutamente idén-
ticas, corresponde mais naturalmente aos sentimentos tranquil-
los.

«A formula ascendente indica sentimentos de impaciencia,
de colera, etc.

«A formula de cima para baixo expriine acertadamente o
desdem, desprezo, etc.

«Appliqguem-se a esta mesma phrase as tres inflexdes dif-
ferentes, e reconhecer-se-ha a justeza da observacéo.»
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—A inflexdo ndo mada emqguanto o pensamento durar, ainda
que este seja muito longo. Exemplo : 1

Mas quem pdde (tJ livrar-se porventura

Dos lacos, que Amor arma brandamente

Entre as rosas, e a neve humana pura,

O ouro, e o0 alabastro transparente?---—-- (Quem
QuemffJ de urna peregrina formosura,

De um vulto de Medusa propriamente,

Que o coracdo converte, que tem preso,

Em pedra ndo; mas em desejo acceso ?-—- (Quem pode t)

Quem viu(fyum olbar seguro, um gesto brando,

Uma suave, e angelica excellenda,

Que em si estd sempre as almas transformando,

Que tivesse contra ella resistencia?--—-- (Quem viu t)
(Bem véem)—Desculpado por certo esta Femando,

Para quem tem de amor experiencia :

(Lusiao. M1, 142)

O pensamento termina na palavra—resistencia. — A mesma
inflexdo tem de renovar-se, mais ou menos refor¢ada, em cada
membro ou juntura do pensamento — quem pddef— quemviu f
que sd0 um e 0 mesmo.

Outro exemplo : *

«Aquellas duvidosas gentes disse :...

Como (?), da gente illustre Portuguesa
Hade haver quem refuse o proprio Marte?
Como (?), d’esta provincia, que princeza
Foi das gentes na guerra em toda a parte,2

1 O sentimento dominante d’este colorido é lastima. — A inten-
¢do i desculpar ; —convicgdo de que todosfariam o mesmo.

2 Sentimento dominante indignagdo e espanto. Intencdo de ani-
mar, incitar-, convic¢édo de que ha de persuadidlos.
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Ha de sahir quem negue ter defeza, (?)
Quem negue a fé, o amor, o esforco e arte
De Portuguez (?), e por nenhum respeito
0 proprio reino queira ver sujeito ?

Como? N&o sois vds ainda os descendentes
D’aquelles, que debaixo da bandeira
Do grande Henriques, féros e valentes,
Venceram esta gente t&o guerreira?
Quando tantas bandeiras (?), tantas gentes
Puzeram em fugida (?), de maneira
Que sete illustres Condes lhe trouxeram
Presos, aféra a presa que tiveram?

Com quem (?) foram contino sopeados

Estes, de quem o estaes agora vo0s,

Por Diniz, e seu filho sublimados,

Sen&o com 0s vossos fortes pais e avos ?
—Pois se com seus descuidos, ou peccados,

Fernando em tal fraqueza assim vos poéz,

Torne-vos vossas forgas o Hei novo :

Se é certo que co’o Bei se muda o povo.

Bei tendes tal, que se o valor tiverdes
Egual ao Bei, que agora alevantastes,
Desbaratareis tudo, 0 que quizerdes,
Quanto mais a quem j& desbaratastes :
—E se com isto emflm vos n&o moverdes

Do penetrante medo que tomastes,
Atae as m&os a0 v0ss0 V&0 receio,

Que tu ad resistirei ao jugo alheio.,

Eu a6 oom meus vassallos, e com esta

Defenderei da for¢a dura, e infesta,

A terra nunca de outrem subjugada :

Em virtude do rei, da Patria mesta,

Da lealdade ja por vés negada,

Vencerei n&0 s estes adversarios,

Mas quantos ao meu Bei forem oontrarios.

(Lusiad. 1V, 15-19.)

arts de dizer FOL. 24
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0 1.° pensamento termina em—aféra a preza que tive
ram.— A inflexéo o? (é possive
mentos dominantes espanto e gainda ndo acabe
esse pensamento.

Segue-se inflexdo idéntica, mais reforcada, que comeca —
Com quem (?)... B-e vae terminar em—paes e
avos?... (dizeil)

£’ s0 depois que comega a nova inflexdo : Pois se com seus
descuidos..., que envolve novo pensamento, estabelecendo
uma comparagdo, frizando um contraste, para fechar o sen-
tido. £ntra-se depois com grande vigor na phrase culmi-
nante: — Rei tendes tal... (desenga

Essa accdo é ainda renovada com a maxima bravura no
auge do movimento: — Eu sO (desenganae-vos) resistirei... —
Eu soO (juro) com meus vasscdlos...

O professor Samson expoz mui claramente esta mesma theo-
ria da inflexdo, dizendo ‘—«Quando queremos assegurar-nos de
que uma inflexdo é boa em um pensamento, é necessario confron-
tar a modulagdo que termina a phrase com aquella que a co-
mecou, repetindo-a mais de uma vez. Se ndo houver uma per-
feita relacdo exacta entre as duas modulacBes, a inflexdo é
mé, a dicgdo € falsa.

«Esta regra tanto ee applica ao longo periodo, como a
phrase mais curta. Emquanto o sentido ndo mudar, para que
se mudara a inflexdo que o traduz?»

Se ndo observarmos este preceito, arriscar-nos-hemos a
perder o fio do pensamento, como pdéde succéder no exemplo
seguinte :

Ko canto | dos Lusiadas, Na invocagdo ao Rei, comeca
um pensamento pelas palavras: E vos, 60 bem nascida segu-
ranga..., que vae sempre continuando suspenso; s6 na es-
tancia 9.* vem a conclusdo da ideia— vereis um novo
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'E véa, 6 bem nascida seguranca

Da Lusitana antiga liberdade,

'E nao menos certissima esperanga

De augmento da pequena Ghristandade :

V6a, 6 novo temor da Maura langa,
Maravilha fatal da nossa edade,

Dada ao mundo por Deus, que todo o mande,
Para do mundo a Deus dar parte grande;

\6a, tenro e novo ramo Uorecente

De uma arvore de Christo mais amada
Que nenhuma nascida do Occidente,
Ceséarea, ou Christianiseima chamada :
Vbde-0 no vosso escudo, que presente
Vos amostra a victoria j4 passada,

Na quai vos deu por armas, e deixou
As que elle para si na cruz tomou :

Va, poderoso Rei, cujo alto imperio
O Sol, logo em nascendo, vé primeiro,
Vé-o0 também no meio do hemispherio,
'E, quando desce, o deixa derradeiro :
VGa, que esperamos jugo e vituperio
Do torpe Ismaelita cavalleiro,

Do Turco oriental, e do Gentio,

Que inda bebe o licor do santo rio :

Inclinai por um pouco a magestade,

Que nesse tenro gesto vos contemplo,

Que ja se mostra, qual na inteira edade,

Quando subindo iréis ao eterno Templo.

Os olhos da real benignidade

Ponde no chao ; vereisum novo exemplo
De amor dos patrios feitos valerosos,

Em versos divulgado numerosos.

(Lusiad. L 6-9.)

E’ necessario que a ioflexSo dadas nas palavras : E véa.
reapparega constantemente, nas repeticdes do pronome V@s...
até se reatar a idéa nas palavras inclinai por um pouco. ..
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os olhos ponde... para nascer nova inflexdo na phrase —
vereis um novo exemplo, ..

T&o rigorosamente se deve dar a mesma inflexdo emquanto
durar o mesmo pensamento, como devemos procurar varie-
dade de inflexBes para os pensamentos diversos.

E da variedade gae nascerd a vida e a belleza.

Ser-nos-ha necessario, como ao auctor no estylo, estabe-
lecer os contrastes, as opposi¢cfes na musica da palavra, isto é
affrouxar intencionalmente certas partes na expressdo para
mais reforcar outras.

E’ forcoso sobretudo que as inflexdes tenham uma grande
nitidez, e sustentar com energia os finaes.

E’ necessario ndo confundir nunca, como ja tem succedido,
a duas designacdes entoacdo e inflexdo, distinguindo-as bem.

Entoacdo é o diapazdo, o metal de voz com que se ataca
ou diz a phrase. Inflexdo é a melodia, dentro d'esse diapa-
z&o.

Se na dicgdo concorrem muitas phrases com o mesmo pen-
samento, as entoacles d'eesas phrases devem ser graduadas ;
pédem subir ou descer no grao , médio ou cavo durante
0 tempo que o0 pensamento persistir ; porém, deverdo voltar ao
grao médio, quando o pensamento mudar.

A inflexdo jéga separadamente, e ndo mudara nunca.

Um defeito muito commum é comegar-se uma inflexdo em
uma entoacdo muito alta, e deixar cahir o final, de maneira
que sbé se ouve distinctamente a primeira parte da phrase,
sendo necessario adivinhar a restante.

Para sustentar bem com energia o final da phrase, é ne-
cessario respirar sufficientemente antes de atacar a inflexdo.

Quasi sempre é o proprio final da phrase que contém a
idéa essencial que temos de pbr em relevo.

A maior parte dos leitores dirdo em voz bem alta o pri-
meiro verso, e deixardo cahir o segando no exemplo seguintei
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«Cesse tudoo que a Masa antigua canta ;
«Que outro valor maie alto se alevanta.»

(Lusiad. I, 8)

No entanto, légicamente, o que tem maior valor é o se-
gundo. A propria significacdo das palavras b esta dizendo :
mats alto.

Este defeito vé-se a cada passo no theatro, prejudicando
altamente a diccdo de muitos artistas. As inflexdes, ndo se dis-
tinguindo, encadeiam-se umas com as outras, de maneira que
a diccdo, parecendo muitas vezes harmoniosa, torna o texto
pouco comprehensivel.

Vémoe, pois, que para a falta de nitidez da inflexdo con-
corre muito o defeito de deixar cahir os

— Além da nitidez, a naturalidade é um ponto mui essencial
da inflexdo : a sua primeira qualidade.

Quando buscarmos inflexdes, rejeitaremos sempre as que
se ndo prestem a tLapproximemos sempre a nossa
diccdo da linguagem conversada.

Para uso pessoal, traduziremos sempre em linguagem vul-
gar e familiar nossa, as phrases cuja pomposa expressdo possa
fazer perder de vista a inflexdo simples e natural.

Parecera um sacrilegio ; muitas vezes ficara ridicula a re-
daccdo. Parecera que pretendemos rebaixar o nivel de gran-
deza de estylo do escriptor, e assim é: precisamos que a
phrase sublime de Camdes desca a egualar-se com a pobreza
do nosso estylo pessoal; sé depois de nivelado o estylo do
mestre com 0 nosso, poderemoe achar para elle a expressdo

verdadeiramente natural em nos.
Exemplo :
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N’aquelles bellos versos do poeta :

«Diante do pae l6do, que a agasalha,
«Estas palavras taes chorando espalha.
(Lusiad. 1M, 102.)

Traduziremos assim, pouco mais ou menos, a idéa n’elles
contida ;

Diante do pae todo Bque vem recebd-la,
Falla d'eeta alavada em lagrimas.

Ndo havera tempo para ceneura, porque este trabalho de
substituicdo foi feito por nds em secreto, e logo, apenas
achada a inflexdo natural, restituimos o seu proprio esplendor
ao estylo.

Dizer, por exemplo, Marte a Jupiter no conselho dos
Deuses :

) Jupiter, n&o te fies em historias,
N&o oucas razdes de quem te quer enganar.

provocaria o riso de quem nos escutasse ; felizmente este sa-
crilegio é passado sOmente no nosso ensaio intimo. 1

E’ s6 depois de ter encontrado inflexSes verdadeiras para
todos os pensamentos de um trecho, que procuraremos limar e
pulir o nosso trabalho, juntando-lhe os cambiantes de variedade,
a forga, a vivacidade, a grandeza, todos os effeitos artisticos
resultantes dos dotes naturaes de cada um.

1 Tambem nos ensaios do theatro veremos artistas, de sobre-
casaca e chapeu alto, cingindo longas espadas e andando a paseos
largos, mas nem por isso os adiaremos ridiculos.
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Grandeza na dio¢c&o. - E’ a maior somma de intensi-
dade e largueza que o artista pode dar as suas inflexdes, fi-
cando sempre dentro da verdade.

Para conseguir grandeza na dicg&o é preciso poder exe-
cutar a risca o seguinte :

1°0— Umaentoacdo sufficiente para que a voz seja
ctamente ouvida por todo o #

2. °— Articular nitidamente ;

3. °— Ter o sentimento exacto do que se quer exprimir pela
inflexao ;

4. *— Comprehendor claramente ;

5. ®—Nao cortar a psendo onde o sentido 0 exi
imperiosamente ;

6. °— Sustentar com firmeza os finaos; isto é, dar grande

intensidade e nitidez & musica das

Perguntar-nos-b&o :—Declamar-se-ha na tragedia do mesmo
modo que na comedia?

Do mesmo modo, desde que se obedeca & naturalidade.

Moliére aconselhou : recitar como se falla.

A differenca consiste na cooperacdo dos dotes pessoaes de
cada um. Para a tragedia é necessario possuir:

— grandeza de estatura ;

— grandeza de plastica;

— grandeza de sonoridade especial na voz ;

— grandeza de gesto, largo e bem medido ;

— grandeza de sentimento, profundo e commovente.

Da comedia qualquer podera sahir-se bem, embora sem
possuir dotes de organismo mui especiaos ;— na tragedia s
podera fazer boa figura quem tenha nascido trazendo o con-
juncto completo dos dotes naturaes que este genero requer.
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Os proprios inventores da tragedia parece haverem com-
prehendido esta necessidade de ultrapassar as lois ordinarias
da natureza para a representagdo d’esse genero ideal. Tendo
de recorrer ao artificio, adoptaram o calgado especial para dar
grandeza & estatura, a mascara para dar grandeza ¢ physio-
nomie, o bocal da mascara para dar grandeza 4 vos, a rotun-
didade da figura, que era conseguida & forca de enchimentos,
couragas almofadadas e outros recursos da escenagio.

Na antiga execugdo da tragedia imperou sempre o artificio
e o0 anti-natural ; o grau de educacdo do auditorio facilmente
tornava acceitaveis estas convencdes. O espirito mais positivo
da geracdo presente recusa-se a admittir tudo que saia dos li-
mites da verdade da natureza.



Palavras de valor

Palavra de valor, ou palavra predominante, é aquella que
attrahe mais particularmente a attencgdo ; isto é, a que resume
em si, de certo modo, o pensamento, e que as outras palavras
da phrase parecem combinadas para fazer sobresahir.

N inflexdo recahe sempre sobre uma ou duas palavras da
phrase : sdo estas as palavras de valor.

Convém que o complemento mental se colloque o mais perto
possivel d’estas palavras, sobre as quaes tem de recahir a nota
musical da inflexdo.

Desde que cada phrase fallada equivale a uma phrase can-
tada, ndo ha uma inflexdo da linguagem, ainda a mais natural,
que ndo seja musical.

Nada parece menos racional do que estabelecer de anteméo
quaes serdo as palavras de valor em uma phrase. O valor ora
cahira sobre uma expressdo, ora sobre outra; mas para achar-
mos a palavra de valor serd necessario discriminar sempre a
idéa predominante da phrase.

Ndo é possivel (embora alguns professores o tenham que-
rido sustentar) estabelecer regras certas sobre o valor do verbo,
do adjectivo, do sujeito, do complemento grammatical, etc.
ARTE DE DIZER TOL. z5
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Se taes regras existissem, dariam em resultado o fazer
que todas as phrases, de egual construcgdo grammatical, fossem
ditas da mesma maneira insipida, muitas vezes contraria ao
pensamento do auctor.

O artista, procurando as palavras de valor (exercicio indis-
penséavel e importantissimo), devera ter em conta duas regras:

1. * —E’ unicamente o sentido que designa a palavra ou
grupos de palavras de valor.
2. a— Toda a palavra pdde ser palavra de valor, seja qual

for a sua classificagdo grammatical : substantivo, adjectivo,
artigo, pronome, verbo, proposi¢do, adverbio, conjunc¢éo, in:
terjeicdo; até mesmo uma syllaba de qualquer palavra pode
receber o valor da inflexdo, e tornar-se a syllaba de valor.

Podemos affoitamente sustentar que em toda a phrase ha
uma palavra preponderante : — é preciso que por um artificio
de diccdo, sempre natural, fagamos resaltar essa palavra, dei-
xando todas as outras em planos de colorido mais affastados.

Ha leis de perspectiva a observar na dicgdo, do mesmo modo
que na pintura.

Escolheremos, pois, as palavras a que convéem dar valor,
discriminando bem no texto qual d’ellas tem mais relagcdo com
as idéas occultas que pretendemos fazer apparecer por meio da
inflexdo.

A palavra de valor representard :

Valor da convicgdo,quando a idéa do complemento nascer
da conviccéo ;
Valor da fiquando a idéa representar a intengéo ;

Valor de sentimento, quando a idéa tiver a origem n’um
sentimento.

Além d’estee tres valores, que daremos &s palavras quando
nos convenha, ainda poderemos recorrer a um quarto valor,
— 0 da propria significacéo.

O valor da significagdo é o que existe sempre claro na pro-
pria palavra.
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Muitas vezes nos convém, acima dos outros valores, fazer
sentir este da significacdo, para reforcar o sentido da palavra,
mesmo sem inflexdo especial. Tem isto por fim mostrarmos
que ella estd empregada na sua accep¢do natural, ou figu-
radamente; porém, n'este segundo caso, sempre com ioflexdo
que o diga. E* o que vulgarmente se chama sublinhar.

Ha varios meios de fazer sentir o valor da significacéo.

1. °— Articulando nitidamente a palavra, com mais vigor
que o resto da phrase, ou mesmo vice-versa, 0 que nao deixa
de ser interessante. Um effeito bem conhecido é o que consiste
em estender o mais possivel a pronunciagdo da palavra, di-
minuindo n’ella 0 andamento musical da diccéo.

2. °— Cortando e discurso com pausa, antes ou depois de
pronunciar a palavra, para que ndo passe desapercebida ao
ouvido do auditorio.

3. °— Arrastando a ultima syllaba da palavra precedente,
e fazendo esperar a seguinte como se ella ndo occorresse logo
ao pensamento.

Este valor da propria significacdo pode ser dado & pala-
vra, ainda mesmo conjunctamente com qualquer dos outros
valores que ella ja tenha em si.

N&o ¢é de bom gosto multiplicar os valores da propria signi-
ficacdo. Os repetidos appellos & attencdo do auditorio acabam
por fatiga Jo.

Ndo havendo regras para a escolha de palavras de valor,
vamos apresentar uma serie de exemplos, que provam o0 que
deixamos dito, e que servirdo de exercicio aos alumnos para
lhes habituar o espirito.

N’esta phrase, que se segue, as respostas a uma mesma
pergunta indicam que n’ella pdde haver cinco diversos sen-
tidos, e cada resposta denuncia a palavra de valor da per-
gunta.
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Se dissermos assim :

—O amigo vae hoje a cavallo, &cidade, com sea filho ?

A resposta poderd ser : — Nao, mando o criado.
Mas se dissermos

—Vae hoje a cavallo, &cidade, com sea filho?

A resposta poderd ser : — N&o, irei amanha.
Se dissermos :

—Vae hoje a cavallo, &cidade, com seu filho ?

Poder-se-ha responder : — Nao, irei a
Dizendo :

—Vae hoje a cavallo, a cidade, com sea filho ?

Poderdo responder: — N&o, vou ao campo.
E finalmente :

—Vae hoje a cavallo & cidade, com «eufilho f

A resposta podera ser : — Nao, vou sésinho.

Fica demonstrado que a palavra de valor ee deslocou para
acompanhar sempre o sentido da interpretacdo : logo, toda &
palavra pdde ser palavra de valor, conforme o sentido que
haja de revelar-se na inflex&o.

—Todas as phrases incidentes, contendo uma idéa subita, que
inopinadamente venha atravessar-se nacorrente d’idéas da phrase
principal, forcosamente hdo de encerrar ern si uma palavra de
valor. Esta palavra serd uma observacdo de caracter, uma nota
elogiosa, uma prevencdo de cautella, uma restriocdo de accéo,
de tempo ou de logar, etc.:

Necessariamente deveremos dar-lhe relevo, ndo sémente pelo
processo de mudancae de entoacdo, mas por uma inflexdo na-
tural particular, que se fixara no ouvido e no espirito.
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Exemplo :

«Eu s6 com meus vassallos, e com esta,
«(E dizendo isto, arranca meia espada)
«Deienderei da forca dura, e infesta,
«A terra nunca d’outrem subjugada.» —
(Lusiad. 1V, 19)

A phrase, arranca meia espada, marcada com uma inflexdo
verdadeira sobre a palavra de valor (arranca), servird para
pintar o caracter decidido da personagem que falla (o Condes-
tavel).

Este valor, apparecendo de eubito na oragdo incidente, ser-
vira de afinacdo para reforco do resto da phrase principal.

—O verbo presta-se em grande numero de casos a servir de
palavra de valor, pois que representa a ac¢do. Sendo da accéo
que depende o movimento, veremos amiudadas vezes que, nas
phrases em cujo sentido predomine a idéa de movimento, o
verbo apparece quasi sempre sosinho, desacompanhado de
adverbio que o modifique. Se nos convier, poderemos muito
bem carregar, n'este caso, sobre o verbo o valor da inflex&o,
importando-nos mediocremente de todas as outras palavras.

Exemplos.

« Picamd’esporas, largam rédeas logo,
*Abaixam lancas, fere a terra fogo.»
(Lusiad. 1V, 63.)

Estes dois versos, terminando a phrase que os precede, en
cerram em si todo o movimento do trecho.
Outro exemplo:

«Mas o de Luso, amez, couraga e malha
«Rompe, corta, desfaz, abola e talha.»
(Lusiad. IT1, BI).

Reste caso o calor do movimento resumiu-se todo no ul-
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timo verso, n'um crescendo bem claramente indicado pela
significacéo.
Outro exemplo :

«Viram-no, quasi a0 memo prepeUir a ala dir
gos, sustentara nossa abalada, reunir os francezes meio vencidos,
por emfuga os hespanhoes, levar por toda a parte o terror, e assom-
brar, com as chammas do seu olhar falseante, aquellos que escapa-
vam aos seus golpes.»
(Bossuet.— Oragdo funebre de Condé.J.

Em qualquer d’estes exemplos, a preoccupacdo do artista
deve ser: ndo atlrouxar o movimento. Saltémos, corrdmos a
dar valor as palavras que possam traduzir esse movimento)
imprimindo na diccdo a vida, o calor, a velocidade, que
attrahira comsigo, arrastando-as, todas as outras palavras da
phrase.

Mas ndte-se que ndo é sbé o verbo que se presta a este
effeito ; todas as outras palavras pédem receber o valor, desde
que o sentido da B, da conviccdo ou do sentimento
n’ellae possa caber.

E’ errada a opinido de alguns auctores de tratados de lei-
tura, que mandam dar o valor de accdo e movimento sempre
invariavelmente no verbo. Exemplo :

«Acude, e corre pae;que se n&o corres,
«Pdde ser que ndo aches quem soccorres.»
(Lusiad. 1, 112.)

Para evitar a monotonia do valor repetido sobre todos os
verbos, foi de melhor gosto, n’este caso, escolher como pri-
meira palavra de valor a palavra , nascida da convicgdo de
gue como pae o rei ndo deixard de acudir a sua filha, e na
intencdo de mover o0 seu amor paternal.

Os verbos seguintes : ndo corree e ndo , poderdo ter
valor nascido da intencdo de fazer notar.
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Dé-se n’este exemplo um caso que convém deixar apon-
tado : — é que, muitas vezes, certas phrases e palavras de
valor requerem outras por opposicéo :

........... se naocorres,
Pode ser que ndo

Este caso da-se, quasi sempre, quando ha antithese.
Exemplo :

«Vencerei nao so estes adversarios,
« Mas quantosao meu Rei forem contrarios.»
(Lusiad. IX, 20)

*

Outro exemplo de antithése ou opposicao :

«Depois de procellosa tempestade
«Traz a manhd serena claridade.»
(Lusiad. 1V, L)

—N'este ultimo exemplo fica bem demonstrado como o qua-
lificativo se presta a ser palavra de valor.

— Exemplo de advérbio servindo de palavra de valor :

«Mas quem pode livrar-se por ventura
«Dos lagos, que amor arma brandamente,
«Entre as rosas, e a neve humana pura...
(Lusiad. IT1, 142.)

Exemplo de locugdo adverbial como palavra de valor :

«Cesse tudo o0 que a Musa antigua canta
«Que outro valor mais alto se alevanta.»
(Lusiad., I, 3.)

— Em toda a phrase em que o auctor repete a palavra de
que ja se serviu, ou que foi pronunciada por um interlocutor,
ou que retoma, quer para reforgar quer para attenuar o sen-
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tido, esta palavra repetida presta-se facilmente a servir de pala-
vra de valor, ainda que a primeira o ndo tenha sido. Exemplo :

«Para o céo crystalino alevantando
«Com lagrimas os olhos piedosos ;
«0Os olho», porque as m&os lhe estava atando
«Um dos duros ministros rigorosos...»
(Lusiad. 111, 125.)

N’este caso, parece haver a intencdo de emendar para re-
forcar o valor da palavra, ou de a fazer notar para que ndo
passe desapercebida.

Outro exemplo de repeticSo, d’esta vez na intengdo de
accelerar o movimento:

«Alija, disse o mestre rijamente,
Alija tudo ao mar, ndo falte accordo,
«Vao outros dar & bomba ndo cessando ;
i Abomba, que nos irnos alagando.»
(Lusiad. VI, 72.)

Quando ae repeti¢cdes sSo muitas e seguidas, convém, para
evitar monotonia, deslocar o valor, buscando para elle outras
palavras que nSo sejam as repetidas. Exemplo:

«A v0ss0s pés esta a fazenda, a vossos pés estdo os interesses,
a vossos pé9 estdo 0s escravos, a vossos pés estdo os filhos, a
V0Ss0S pés estd 0 sangue, a vossos pés esta a vida.»
(Vibira— Sermdes.)

Convird dar o valor da inflexdo em algumas d’estas pala-
vras repetidas, ndo em todas. O meio de variar o colorido
consistird em fazer palavras de valor algumas das que repre-
sentam o0s objectos enumerados, deixando sem cbér o voca-
bulo repetido.

— Na resposta a uma pergunta, a palavra que responde ao
valor da pergunta é sempre uma palavra de valor.
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1. ®Exemplo:

«Quem és tu, romeiro?— Ninguem.*
(Garrett.—  Luiz de Sousa.)

2. °Exemplo:

*Quem fazia tado isto?— A alma.»
(Vid ra.— Sermdes.)

3.® Exemplo :

«Um vestido que me custou 600 francos?— Tef... .—Lhe...

Me.»
(E. Garrido—A , tr&d.)

Este ultimo exemplo mostra como um simples pronome péde
ser palavra de valor.

—A palavra que serve para resumir ou fechar, como con-
clusdo, uma série de idéas que foram desenvolvidas, é sem-
pre palavra de valor. Exemplo :

«Tudo ieto, que vemos com os nossos olhos, é aquello espi-
rito sublime, ardente, grande, immenso, a alma.»
(Vieira—Serm0es.)

—Todas as vezes que entre duas expressdes quizermos col-
locar o complemento mental — que digo eu ?— a segunda ficara
com ovalor reforcado : 6 n’esse caso como que uma emenda ou
rectificagSo que se faz & primeira. Exemplo:

«Dae-me agora um som alto, e sublimado,
«Um estilo He oorrente... »
(Lusiad. 1, 4.)

—Sempre que houver gradacdo ascendente ou descendente
nas idéas, devera haver egual gradacdo no valor das pala-
vras.
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Exemplo :

*Nao ficarei umdia, nem uma hora, nem minuto.»

Note-se que muitas vezes, n’eete caso, a significacdo da
palavra estd em antagonismo com o sentido do pensamento;
podemos dizer: uma hora, um minuto, um segundo, em
gradacdo crescente de inflexdo, ou vice-versa.

—Uma syllaba dentro de uma palavra pdde receber valor
e representar idéa; por exemplo:— quando se trate de uma
emenda, querendo indicar uma terminacdo masculina ou fe-
minina,—ura singular ou plural, — o som de uma letra, — a
mudanc¢a de uma syllaba, etc. Exemplo :

«Ninguém diga cravoeiro;—carvoeiro, é como se deve dizer.»

—Certas expressfes incidentes curtas, taes como:— diz
elle, como eu disse, como muito bem disse, etc., — sendo ditas
em voz mais baixa, diminuem de valor.

Convém, muitas vezes, subi-las de entoacdo para lhes re-
forcar ou sustentar o valor.

E’ ainda o sentido que sempre nos guia n’este caso.

Esta observacdo estende-se a todas as incidentes:— veja-
mos sempre Se nos convém reforgar ou attenuar o valor da
idéa. Em todo o caso, marca-las-hemos sempre nitidamente.

Em muitas circumstancias o refor¢o do valor obtem-se por
attenuacdo do som da voz; assim, por exemplo, querendo re-
forcar o valor de uma confidencia, fallaremos mais baixo, des-
ceremos a entoagdo. E’ ainda o sentido que nos guia, porque
a intensidade do segredo augmenta em escala descendente.
Pode dizer-se: o subir de um segredo é o descer da entoagéo.

— Ha quem tenha pretendido abolir na diccdo a accen-
tuagdo dos valores. Os exemplos provam a sua imprescindivel
necessidade.



PALAVRA8 DE VALOR 203

A palavra de valor, fecho de abobada de uma phrase bem
inflexionada, é muitas vezes a unica que pdde dar ao audi-
torio o verdadeiro movimento de todo o sentido da phrase.

Avorar palavras de valor a torto e a direito na prosa, ou
em logar sempre determinado no verso, € de uma monotonia
atroz.

A escolha da palavra de valor deve nascer sempre da ana-
lyse, e muitas vezes ndo e facil de encontrar.

Ao lado de uma palavra altisonante, apparatosa, que nada
significa, e que estd tentando o actor para a p6r em primeiro
plano na inflexdo; ao lado d’esta, estd muitas vezes uma pe-
quena palavrinha humilde, modesta, quasi occulta, que é pre-
cisamente a palavra necessaria para o valor. Outras vezes,
mesmo, a palavra de valor ndo é nenhuma das que estdo es-
cripias : n’este ultimo caso, é o gesto, sdo os recursos da ex-
pressdo alheios a voz que teem de pdr a idéa em evidencia.

Ndo é sublinhando a palavra que .se lhe da o valor da
intencdo ou da convicgdo, é fazendo-a entrar naturalmente no
movimento musical da conversagdo.

Em vez de pbr a palavra em evidencia, € muitas vezes
occultando a que se Ihe d& o valor da inflexdo.

Os principiantes entendem que, pelo contrario, € eviden-
ciando demasiadamente a palavra que ella revela o valor da
idéa. E’ um erro absoluto.

Insistimos em recommeudar que devemos multiplicar
as palavras de valor. Nada canca e enfada mais o auditorio do
que uma dicgdo amaneirada, pof demasia colorida e carregada
de inflexfes, como infelizmente vemos muitas vezes no theatro
e na tribuna. O colorido sobrecarregado torna-se anti-esthetico.

Na diccdo, a sobriedade prejudica menos do que a exube-
rancia, e auxilia mais a verdade do realismo. Temos um admi-
ravel modelo no nosso velho actor Taborda.

— Tornando a occupar-nos do valor da propria significa-
cao, fallemos da harmonia imitativa ou onomatopica.
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Palavras onomatopicae sdo as que imitam na sua pronun-
ciaclo o som da accdo ou do objecto que representam.

O emprego do colorido sobre estas palavras é uma questédo
de tacto e de gosto.

O valor da significacdo dar-se-ha sobre a palavra onoma-
topica ou deixara de dar-se, conforme o auctor a empregar no
trecho que temos a interpretar.

Se essas palavras foram cuidadosamente escolhidas pelo
auctor para produzirem effeito, a diccdo deverd fazer sentir o
valor d’ell&; — porém se o auctor ndo teve em mira esse ge-
nero de effeitos, devemos abster-nos de o aproveitar, porque
d’esse modo a agglomeracdo de valores significativos, sobre-
carregando o colorido da phrase, podera destruir bellezas poe-
ticae ou dramaticas, que seja preferivel fazer sentir.

£xemplo de harmonia imitativa que o auctor quer fazer
sentir:

Na ribeira — peito n'agua
B vadear !
Nas defezas dos vallados
Upe! salto, e a galopar.
(G-arrbtt.)

Cita-se, como prova de mau gosto na harmonia imitativa,
um velho actor francez, que tinha por costume ndo perder
occasido de empregar este valor. Tendo que dizer n’um conto
dramatico de Daudet: « Ospombos arrulhavam no te
escolan applicava & palavra arrulhavam uma vibracdo espe-
cial dos labios imitando o som do arrulhar dos pombos.
S8o exageros ridiculos de que devemos acautelar-nos, to-
davia algumas vezes aproveitdveis em situagdes comicas.
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Tom geral e colorido parcial

Tom geral, na dic¢do, é a maneira tranquilla ou agitada
por que fallamos, e na qual patenteamos com verdade o estado
da nossa alma.

E’ importante ndo confundir a accepcdo da palavra tom
cdr do sentimento, com o tom musical (entoacdo) da voz.

O tom g representando o estado da alma, ha de appa-
recer por intermedio dos agentes da expressdo (inflexfes e ges-
tos).

Sobre este tom geral é que hdo de assentar os coloridos
especiaes, que constituem os aspectos variados da phrase fal-
lada.

O tom verdadeiro nasce da convic¢do e da intencdo, que

existe na nossa alma acerca do que vamos dizer.
Conviccao do tom é a opinido mais importante, que temos

acerca do que dizemos. Inten¢o do tom é o intuito principal
com que fallamos.

Conhecemos qual o tom conveniente que temos a empre-
gar, procurando determinar qual o sentimento que o deve
reger. A este sentimento que rege o tom, chamaremos senti-
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mento disg porque em verdade é elle, que acima de
tudo domina a alma da pessoa que falia.

Occasifes ha em que a alma estd naturalmente tranquilla ;
ndo chega a haver sentimento , ou, se existe, é fra-
quissimo : n'este caso o tom geral é regido apenas pela con-
vicgdo.

Para o tom geral ndo ha necessidade absoluta de formular
complementos mentaes, porque n’este caso ndo € a intelligen-
cia que tem de ee habituar com uma idéa para a traduzir em
inflexdo : é a nossa alma que tem de se afinar por um
timento ou convic¢do thque ha de transparecer em
toda a falia. E’ o discurso inteiro que ha de receber a cérge-
ral do tom, a qual ha de illuminar todas as phrases, ao passo
que a inflexdo apenas recahird, aqui e acola, sobre certas pa-
lavras de valor.

Querendo adoptar uma phrase ou complemento mental re-
presentante do sentimento do tom geral} esta formular-se-ha
por uma sé vez, antes de iniciar a expressao.

Desde que o tom geral é regido por am sentimento domi-
nante, este sentimento apodera-se da expressdo totalmente:
emquanto durar a intensidade d’esse sentimento, todos os ges-
tos, todas as inflexGes hdo de vir & expressdo coadas atravez
de tal sentimento, banhadas d’essa tinta geral.

— Em contraposi¢do ao tom , ha o tom ficticio,
a que convencionalmente chamamos modo.

Modo ficticio, na arte de dizer, sera para nés a maneira
tranquilla ou agitada por que fallamos quando queremos en-
cobrir propositalmente o estado da alma da pessoa que diz.

Estudado o sentimento dominante, 0 nosso raciocinio e bom
gosto nos dira se convém patentea-lo bu encobri-lo: ee nos
convier patentea-lo, empregaremos o tom ; Se nos
convier encobri-lo, recorreremos ao modo ficticio.

Conheceremos o modo ficticio conveniente, inferindo-o do
sentimento dominante verdadeiro, que pretendemos occultar.
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O sentimento do modo P que é apenas apparente na
dicgdo, serd quasi sempre de cOr diversa do sentimento do-
minante verdadeiro: assim, ¢ vulgar usarmos da tristeza para
encobrir a alegria, da alegria para encobrir a tristeza, da con-
trariedade para encobrir a satisfacdo, da serenidade para en-
cobrir todo o sentimento, etc.

O modo ficticio nem sempre annulla totalmente a expressao
do tom verdadeiro; muitas vezes apenas a modifica. Da-se
n’eese caso o phenomeno natural de expressdo a que o vulgo
chama disfarcar ou dissimular: o individuo alegre affecta
estar triste, ou vice-versa, sem o conseguir totalmente. E’ por-
que o sentimento do modo ficticio ndo era, n’esse caso, de in-
tensidade superior aquelle que se pretendia occultar.

Ha sentimentos heterogéneos, que mais difficilmente se pres-
tam & substituicdo : assim, é mais facil passar rapidamente da
tristeza & alegria por uma impressdo subita, do que, estando a
alma dominada por um sentimento de alegria, passar subita-
mente ao estado de tristeza. 1

No estudo das paixfes encontrardo os curiosos a explica-
cdo d’estes phenomenos, quando elles forem tratados na arte
de representar.

Antes de proseguir, exemplifiquemos um caso de emprego
do tom verdadeiro.

Supponhamos que um individuo, de coacter facilmente dis-
posto a commover-ee *, entra n'um armazém de musicas para
comprar uma partitura que lhe foi encommendada ; mas an-
tes de entrar recebeu uma noticia altamente desoladora, que 02

1Henri Bergson.—Le rire. Paris. 1901.

2 Abstemo-nos de entrama apreciacéo de caracteres individuaes
e do effeito das paixBes sobre esses caracteres ; é estudo alheio a
arte de #mas superiormente tratado na cadeira de arte de repre-
sentar, gracas a proficiéncia do illustre professor que occupa a sua
regencia n’este curso.
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commoveu profundamente. O sentimento que domina a rae
alma ¢ tristesa intenta. Pergunta commovidissimo ao caixeiro
com ama inflexio repassada de dér: Tem a valsa do Barba
Asult—Sustenta, se fér necessario, um dialogo em que o senti-
mento de dér profunda é sempre o mesmo, dando o tom geral
de tristeza em tudo quanto dia. Ora, a idéa da compra de
uma valsa nada contém em si que possa abalar uma alma ou
provocar sentimento triste ; todavia a phrase foi dita na cor de
profunda tristeza.

Foi o sentimento dominante que, obedecendo a lei natural,
se apoderou de todos os agentes da expressio, e fes com que
a voz e a physionomie do individuo ficassem impregnadas da
cOr d’eese sentimento.

O sentimento dominante péde nio nascer das palavras que
dizemos, nem com ellas ter relacio.

Em um discurso completo péde imperar uma sé convicgio,
um sO sentimento dominante, ou varios, segundo as cir-
cumstandas e o gosto do recitador. No dialogo os sentiment
tos dominantes mudam muito mais vezes, e sio mui varia-
dos, nascendo das palavras do interlocutor ou sendo conse-
quéncia de sentimentos que dominam a alma das outras per-
sonagens.

—Idéa expressa pela inflexio e sentimento impresso na alma
sio realmente unidos na expressio, embora sejam indepen-
dentes e diversos na indole.

Um individuo, que por dever de obrigacio tenha de re-
citar todos os dias um annuncio alegre, podera estar domi-
nado pela dor, expressada nas lagrimas mais pungentes, e di-
zer com o coracdo confrangido: «Vede como é divertidot ale-
gre e engracado o quadro que vos apresento ; aquitudo , tudo
brinca, tudo € alegria!» As inflexdes poderio ser as mesmas
usuaes e alegres de todos os dias, porém coadas atravez das
lagrimas que o discursador tiver no coragio.
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Quando o sentimento dominante estd em opposi¢do com o
sentimento expressado na significacdo das palavras, o con-
traste resultante na diccdo produz um dos mais seguros effei-
tos para impressionar a alma do auditorio.

No modoficticio o individuo recalca o sentimento
deiro no fundo d’alma; substitue-o por outro apparente, que é
falso na esséncia, mas que pdde ser verdadeiro na expressao, a
ponto de illudir.

O sentimento dominante do tom po6de reger uma falia in-
teira, um discurso completo ou parte d’elle apenas. Os senti-
mentos euccedem-ee conforme as impressdes recebidas na alma :
estas impressdes evolucionara constantemente.

O que nunca deveremos fazer é envolver em uma s6 duas
impressdes de caracter opposto bem distincto : — estamos do-
minados pelo sentimento da ferocidade rude, ndo poderemos ce-
der uma pequena parte que seja ao sentimentalismo;—domi-
namos o sentimentalismo, ndo daremos logar & ferocidade
rude l.

Depende do gosto do recitado revitar a monotonia, alter-
nando um tom verdadeiro com o modo ficticio, que ora o en-
cubra de todo, ora o deixe transparecer em parte.

N’esta serie de manifestacbes do sentimento ha contrastes
inexplicaveis, como é inexplicavel a verdade e o bello : sdo
porque sdo, ndo ha meio de os definir. Ha muitas vezes an-
tagonismo entre o sentimento e a phrase : palavras de signi-
ficacdo triste destinadas a provocar o riso, no genero comico *;
— a alegria commovendo até as lagrimas & a affliccdo inspi-
rando serenidade.

1D upont Vernon. — Diseurs et comédiens.
*H. Bergson. Le rire. Paris, 1901.

verda-

3 Ex : TIm doente, que vae morrer, planeando alegres diver-

sBes para o dia seguinte, etc.
AHTE DE DIZER POL 27
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A primeira coisa a calcular, em seguida & analyse das idéas
contidas em um trecho, é se deveremos na dic¢do empregar
tom verdadeiro ou modo b

Ha no theatro personagens, em cuja diccdo é quasi con-
stante o emprego do modo ficticio. Citaremos como exemplo o
Yago na peca Othelo, e o Tartufo de Moliére, os quaes poucas
vezes deixam patentear o seu verdadeiro sentiménto dominante.

O modo ficticio natural é o que parece annnllar o tom ver-
dadeiro; é também regido por convic¢do supposta: ndo de-
pende de sentimento.

Se compararmos a dicgdo com a pintura, veremos que 0
tom & equivalente ¢ cér geral do fundo de um quadro, cbr que
transparece mais ou menos carregada, em todas as particula-
ridades dos effeitos do colorido.

Colorido da phrase. —E’ o effeito resultante da har-
monia das inflexdes.

O sentimento, que se enraiza na alma do recitador domi-
nando-a, € o sentimento do tom ; porém, ha outros sentimen-
tos mais leves, que ndo chegando a fixar-se profundamente
na alma de quem recita, transparecem todavia na inflexdo :
sdo os sentimentos do colorido.

S8o sentimentos apparentes, devidamente apreciaveis e
indispensaveis a vida e ao brilho da palavra fallada.

Os sentimentos do colorido edo descriptivos ou transmit-
tendos.

Sentimento descriptivo € o que domina, dominou, ou sup-
pémos que ha de vir a dominar, ndo a nossa alma, mas a
alma da pessoa de que fallamos. E' sempre empregado na
intencdo de descrever o estado d’alma, passado, presente ou fu-
turo, dapeseoa a quem nos referimos. Assim nos versos de Ca-
moes:

ogizea oy GOOQ €.
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«Deante do pae lédo, que a agasalha,
«Estas palavras taes chorando espalha... »
(Lusiad,, 111, 102.)

A inflexdo applicada na palavra lédo, encerrando o valor
do sentimento que descreva a tranquillidade feliz, existente
na alma do pae (D. Alfonso 1V) antes de conhecer as desdi-
tas de sna filha, € um sentimento de colorido descriptivo.

Sentimento transmittendo € o que pretendemos implantar
na alma de quem nos ouve. Exemplo :

*Entrava aformosissima Maria

*Pelos paternaee pagos sublimados,

« Lindoo gesto, mas fora de alegria... »
(Lasiad., 111, 102)

Sympathia e compaixo pela attribulada rainha de Cas-
tella sdo os sentimentos de colorido transmittendos; sdo os
que queremos incutir no animo dos que nos ouvem : 0S que
desejamos que elles tenham na alma, para se deixarem facil-
mente impressionar.

Notem-se bem as seguintes differencas :

Sentimentos do tom dominam a alma do recitador;

Sentimentos do colorido ndo dominam a alma de quem diz;

Sendo B existiram na alma da pessoa de quem
fallamos ;

Sendo transmittendos hdo de vir a existir na alma das pes-
soas a quem fallamos.

Damos-lhes o0 nome de mporque sdo sempre
empregados na intencdo de transmittir sentimentos, nascidos
da convicgdo do tom verdadeiro ou do modo ficticio.

O sentimento dominante do tom néo exclue os sentimen-
tos do colorido; podem coexistir todos na expressdo conjun-
ctamente. Vamos exemplificar.

Supponhdmos que pretendo narrar o facto de um crime
espantoso de assassinato, que acabo de presenciar : estou pos-
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suido do sentimento de horror. E’ este o dominante do tom
em toda a narracgao.

Digo, horrorisado, que— «o malvado assassino cravou dez
vezes o punhal, raivoso, desesperado, »; piuto, em senti-
mento descriptivoa raiva, o desespero, a ferocidade,
existiam na alma do assassino no acto do crime.

Continuo dizendo que— «um criminoso de tal ordem me-
recia ser esquartejado, despedagado, queimado vivos ; incuto
no espirito do auditorio, em sentimento transmittendo, o des-
prezo, o odio, a vinganca contra aquello monstro.

Apezar d’esta variedade de coloridos, ndo deixou de trans-
parecer em todo o discurso a nota do horror , ser-
vindo de fundo a este quadro de variado desenho e multiplas
cores.

E’ numerosa a quantidade de circumstancias a que € mis-
ter attender: circumstancias de logar, de tempo, de indivi-
dualidade do auditorio, de situacdo, de afinacdo com o que se
disse, com o que se hade dizer, etc.1

A individualidade do auditorio é uma circumstanda muito
para attender. O colorido suave e fino, destinado aos aprecia-
dores de gosto delicado, ndo poderd agradar a uma assembléa
de camponios rudes, que edé comprehendam a linha bem aca-
bada, o traco groeseiramente accentuado. Ha, todavia, um au-
xiliar de ordem superior, que tudo salva, que em todas ae
circumstancias captiva e empolga—é a verdade.

Os sentimentos do colorido estdo sujeitos a limites impos-

1 Vem a proposito recordar um antigo texto portuguez:

«Seis coisas sempre vé
«Quando fallares, te mando,
«De quem fallas, onde, e qué,
«E a quem, e como, e quando.»

D. JoAo Manuel.
(Cancioneiro de

que
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tos pela arte e pelo bom gosto. O sentimento ,
qguando seja muito exagerado, pdde parecer sentimento do-
minante na alma do recitador. O sentimento descriptivo pode
parecer modo ficticio em nés,, se o fizermos sentir demasiada-
mente na diccao.

Na leitura expressiva o sentimento dominante do tom ndo
¢ bem completo, porque ndo € completa a representacdo; é
uma especie de substituicdo do tom verdadeiro.

Os eentimentoe de colorido (descriptivos e transmitten-
dos) é que estdo constantemente em vigor durante a leitura.

O empenho do leitor edescrever bem claramente os sen
mentos, que na alma do auctor passaram quando escreveu;—
¢ transmittir intensamente & alma do auditorio os sentimen-
tos que hdo de domina-la para ser suggestionada.

Quando o sentimento transmittendo toma na alma do es-
pectador tal intensidade, que se transforma em , €
este completamente empolgado. Entrou ao comego como con-
fidente na convencdo; mas esqueceu-se de que 0 era: ao ac-
cordar d’essa surpreza, a sua alma possue-se do sentimento de
admiracdo pelo exécutante, em quem reconhece momentanea-
mente um poder dominador.

Afinacéo prévia. — O recitador tera, primeiro que tudo,
de estudar e calcular qual o tom geral que tem do empregar
na recitacdo do trecho.

E’ uma historia alegre ou triste, de fundo heroico, natu-
ral, comico ou serio? A observacdo Ih'o dird por meio da ana-
lyse das idéas. Determinard os sentimentos que hade ter em
ei, e 0s que hade incutir no auditorio.

Antes de comecar a exprimir o que estd escripto, tem que
dizer alguma cousa que alli ndo esta explicita. E” a idéa pre-
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ponderante que o auctor teria na mente ao comegar ; é como
que uma introduccdo necessaria a fim de preparar a alma do
auditorio.

Urna vez achada essa idéa, como nédo nos é licito addicio-
nar palavras ao texto, recorreremos ao gesto, & mimica.

Antes de comecar a dizer, teremos que fazer pontuacéo,
Todos conhecemos o bom uso, praticado em Hespanha, de col-
locar na escripta um ponto de interrogacdo antes de comecar
a phrase interrogativa. Assim como a interrogacio escripta
indica onde comeca a idéa da pergunta, do mesmo modo a
pontuacdo expressiva da mimica indicard qual a idéa ou senti-
mentos com que vamos encetar a diccéo.

Retratamos n’essa expressdo mimica o espirito do auctor
que falia.

N&o digamos logo as palavras escriptas, tomemos um. pe-
queno tempo anterior. Esse silencio dara logar ao preparo do
tom verdadeiro.

E* um soneto comico de Tolentino que vamos dizer: a
nossa intencdo do tom serd a de alegrar, com a conviccdo de
que nada ha mais divertido. A expressdo physionomica dird :
Que cousa engracada!

E’ um escripto triste, um discurso funebre ; a afinacdo
physionomica do tom dirda: Quefatalidade! E assim succee-
sivamente.

Coquelin, ensinando regras para a recitagdo *, comega re-
commendando ao recitador que, em primeiro logar, deixe o
seu espirito repassar-se bem do assumpto ; depois que tenha
mostrado ao publico, pelo jogo physionomico, a sua persona-
gem, faca entdo fallar essa personagem.

Esta explicacdo ndo serve sendo para demonstrar a neces-
sidade imprescindivel da afinagéo prévia. Representando nos,

1 L'Art de dire le monologue. 8.e édition. Paris, 1896. Pag. 27.
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embora parcialmente, a individualidade do auctor no momento
da recitacdo, teremos que desenhar na expressdo physiono-
mies o sentimento dominante na alma d'essa personagem, para
podermos colorir, como suppémos que elle o faria, se expu-
sesse fallando os pensamentos que escreveu.

E* tal o effeito da expressdo physionomies na afinacao
prévia, que, ao contemplarmos certas pinturas, se nos afigura
gue as personagens poderiam fallar.

A physionomia ndo é s6 uma companheira indispensavel
da palavra: pdde e deve ser mais. Tem obrigacdo de prepa-
rar o terreno, de disp6r, por intermedio dos sentidos, a alma
do interlocutor ou do espectador para esta receber a impresséo
que n'ella queremos gravar. E ndo sé prepara a alma alheia
para receber, como dispde a nossa propria para dar o grao de
eentimento, o tom, a inflexdo certa.

Se annunciarmos, préviamente, com acerto, na linguagem
da physionomia, o eentimento, a idéa, que vamos traduzir na
digcdo, ndo sé dieporemos o auditorio para receber e assimi-
lar, como seremos levados a inflexionar correcta e precisa-
mente.

Todos no6s podemos animar a nossa physionomia: é um
acto filho da nossa vontade propria. Se o fizermos, ndo care-
ceremos de professor para nos apontar uma inflexdo : por nés
mesmos a iremos achar, e sera sempre a melhor.

Para dar & physionomia a diffcrenca de expressdo de um
tom para outro, ou do tom verdadeiro para o modo ficticio,
seremos obrigados a fazer uma pausa de descanco, ou de re-
sistencia contra a paixdo cujo impeto queremos entravar, antes
de fazer apontar a flor da physionomia a expressdo de uma
outra, que venha inutilisal-a. Esta pausa impedir-nos-ha de
confundir, em uma, duas ideas absolutamente distinctas.

Se ndo tomarmos esse tempo de pausa, ha cem probabili-
dades contra uma, de que iremos encadear a idéa contida
n’uma phrase com a da outra que se lhe seguir. O sentimento
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dominante da phrase anterior continuard a domioar na seguinte,
prolongar-se-ha além do rasoavel e dara em consequéncia a
monotonia e a confusJo.

Esta transicdo ndo sera rapida sendo excepcionalmente ;
devera evolucionar suave e brandamente, salvo se houver im-
pressdo subita, surpreza inesperada, que origine transicdo re-
pentina. Tudo é relativo.

Na expressdo physionomica da afinagdo prévia, emprega-
remos a mesma sobriedade que recommendamos em tudo que
sdo effeitos artisticos. A expressdo do sentimento, do mesmo
modo que a entoacdo e a emissdo da voz, tem limite médio
que nunca deveremos ultrapassar.

Se a afinagdo ndo for justa e certa, se a mimica physio-
nomica ndo fér accorde com ella, quebrar-se-ha a harmonia,
nao sera certo o grau de sentimento na alma do recitador ;
haverd discordancia entre o sentimento do tom e a inflex&o :
— a dicgdo sahira falsa.

Este equilibrio artistico da diccdo é indispensavel, quer se
trate de ura monologo, quer seja n’um dialogo ou na repre-
sentacdo completa de uma obra dramatica. N’esta a afinagéo
terd que nascer dos variados sentimentos que surgem no de-
correr da accdo, influindo ndo s6 na alma de cada uma das
personagens, como no todo homogéneo, que o auctor intentou
produzir.

Para adquirir a afinacdo geral em uma representacéo é ne-
cessario 0 mais completo accordo e numerosos ensaios feitos
com toda a attencdo e consciencia, concorrendo todos sem dis-
cordancia para a realisacdo do fim commum.

SO se podera conseguir a perfeicdo completa do conjuncto,
guando os meemos artistas estejam habituados ao trabalho
de representarem em commum: conhecerdo mutuamente a ma-
neira de cada um, ae suas faculdades pessoaes de interpreta-
¢do e de execugdo. Insensivelmente estabelece-se a corrente do
sentimento, de modo que na execucdo geral transparece a egu&l-
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«lacle da afinagdo, attingindo um grao de coheedo, de homoge-
neidade de tom e de coloridos, que constitue a perfeicao re-
lativa da arte scenica. Nao é facil dar-se este caso em um
.grupo formado de novo, cujos elementos ndo estejam habitua-
dos a encontrar-se unidos: embora haja muito valor n’esses
elementos, s6 a pratica continuada produzir4d a desejada afi-

nacdo geral perfeita e completa.

ARTE DE DIZER TO.. *8
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X1
Recitacdo do verso

Para recitar correctamente o verso é indispensavel ter
conhecimento das regras geraee de metriiicacdo, sobretudo na
parte que diz respeito & contagem das syllabas e accentuacéo *

$ em versificado, é uma ou mais vozes que po-
dem pronunciar-se n’'uma sé emissdo. Muitas vezes a syllaba
poetica ndo corresponde & syllaba grammatical representada
graphicamente. O metrificador ndo conta as syllabae pelo que
que ellas sdo grammaticalmente, mas sé pelos tempos em que
as pronuncia.

O professor A. Epiphanio da Silva Dias explica assim
certas particularidades da metrificacdo portuguesa, quanto &
contagem das syllabas : *

«Foi Luiz de Camades o primeiro poeta portuguez que
submetteu o contar das syllabas dos versos as leis que hoje
se observam.»1

1 Consulte-se 0 Tratado de metripelo Visconde
de Castilho.
2 Obras de ChritovaoFalcdo. Edicéo critica annotada por Anto-

nio E piphanio da Silva Dias. Porto, 1898. (Pag 80, 88)

Digitized by Goog I e



m ABTE DB DIZER

cA differenca entre as syllabas metricas e as syllabas gra-
phicas contadas pela grammatica estd em que :

ta) Se os sons vocdalicos que se ouvem quando as pala-
vras se pronunciam separadamente (v. g. agua, ardente) se
contrahem em um s6 som quando se pronunciam seguidamente
(v. 9. aguéardente), as syllabas contam-se na metrificado con-
formemente a pronuncia que resulta da erase, e ndo segundo
a escripia.

*p)Na concorrencia, em palavras seguidas, de vogaes ndo
sujeitos a erase (v. g. de.outro, que ama), se ha na pronuncia
elisio da primeira vogal, as syllabas contam-se segundo a pro-
nuncia; se ndo ba elisio, as vogae| concorrentes teem-se em
certos casos por uma syllaba metrica.

<jo) A’ vezes entram as palavras no verso com a pronuncia
abbreviada propria do fallar descuidado familiar (v. g. pXa
mim).»

Além d'estas differencas, aponta o mesmo professor as re-
gras observadas pelos melhores metrificadores no contar das
syllabas quando concorrem vogaes que ndo formam ditongo, e
qguando concorre ditongo com vogal ou com outro ditongo.

Os modernos metrificadores fazem a contagem das sylla-
bas até & ultima predominante ou tdnica; syllabas que vém
depois da ultima ténica ndo entram em conta para a desi-
gnacdo dos versos em relacdo ao numero de syllabas, os quaes
se chamam : monosyllabos, dissyllabos, trisyllabos etc.

Em relacdo & natureza das palavras finaes, os versos to-
mam o nome de agudos, graves, ou conforme a
collocagdo da ultima syllaba predominante.

Antigamente, nos tratados de metrificacdo, contavam-se
também as syllabas breves finaes; assim um verso considerado-
hoje de 7 syllabas, denominava-se de 8 ou de 9, conforme era
grave ou esdruxulo.

—
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Exemplos de contagem das syllabas metricas e gramma
ticaes:

—Syllabas grammaticaes;

1 2 8 46 B 7 8 9101
Can-tan-do es-pa-lha-rei por to-da a

12 S 4 567 8 91011 21BBKUI5
Se a tan-to me a-ju-dar o en-ge-nho e ar-

o

—Syllabas metricas:

8 4 6 7 8 100
Can tan do es-pa- Iha rei por to d’a-par-te

1 2’8 4 56 7 8 9 1200

—Syllabas grammaticaes:

123 456 7 8 9 1ULIB
Es-ta-vas lin-da I-gnez pos-ta em so-ce-go

—Syllabas metricas:

8 8 9 100
Es ta -vas I|n da - gnez pos ta em so-ce-go

—Syllabas grammaticaes:

56 789 10
Que al vor 1? que a-mor!? gue mu-si-ca

—Syllabas metricas :

1 2 8 4 56 00
Que al-vor!? que a-mor 1? que mu-si-ca

Pausa poetica é o repouso, a demora, que 0s grammaticos

pretendem que se faca na pronunciacdo de certas syllabas,
para dar cadencia ao verso.
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A pausa também ee chama accento, porque é sempre feita
em uma syllaba predominante.

O corte, que a pausa faz no verso, chama-se centra.

Quando a cesura é feita no meio do verso tem 'o nomo
particular de hemistichio.

Também se chama hemistichio a cada urna das metades

em que o verso fica dividido: 1.° hemistichio, 2.° hemistichio.
Exemplos:

«Acompanhae —meu vfto lamento,
«Auras ligei—ras que paseaos »

mTrabalhar —meus irmdos —que o trabalho»

1* cesara 2*meara

Rima é a identidade de som na terminagdo de duas pala-
vras. Pode ser: emparelhada, quando é consecutiva : —inter-
polada quando as terminagdes idénticas ndo sdo consecu-
tivas.

As rimas podern estar no fim, ou apparecer mesmo no
corpo do verso, chamando-se entdo encadeadas.

Em arte ha cousas que o gosto e a esthetica exigem, mas
para as quaes ndo é possivel estabelecer regras absolutas. A
diccdo da poesia exige sentimento artistico» mais completo e
mais desenvolvido do que a diccdo da prosa.

Moliere deixou escripto em uma das suas pecas, que no
Verso «é preciso observar a pontuacdo dos periodos, sem can-
tar, nem evidenciar que é poesia 0 que se diz, pronunciando
como se fora prosa, — marcar a justeza das syllabas e a per-
feicdo das rimas, — ndo parar no final dos versos, o que é de-
ploravel, sem ser motivado pela pontuacao».

Modernamente outro mestre illustre, Ooquelin Ainé, expde
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a opinido seguinte 1: <Devera dizer-se 0 verso como a prosa ?
Devera ser cantado ?—Respondo : Nem de ama, nem de outra
forma... Entendo que deveis servir-vos da voz para dizer 0s
versos, e ndo para 0s psalmodear; e que 0 mais seguro meio
de encantar o auditorio é ndo o adormecer. Sou pelo dizer e
ndo pelo recitativo. Aprecio muito uma bella melopea, mas na
opera; em poesia ella corre parelhas com os grandes e redun-
dantes rufos, rrr, e esse espalhafatoso costume, que teem certas
pessoas, de arvorar em cada rima um pennacho, que fazem
fluctuar uma quinta ou uma oitava acima do resto. Tudo isso
seria muito bom n’outros tempos ; confesso que prefiro a poesia
sem tambdr nem trombeta. O verso deve ser dito o mais na-
turalmente possivel,tendo em vista sobretudo o sentido da
phrase e a pontuacdo ; isto a fim de ser claro, o que na poesia
¢ ainda mais util do que n’outro qualquer genero.
€Diremos como a prosa? — Também ndo. — Se o auctor
multiplicou os versos cortados, as ligacdes, correremos esse
risco ; a culpa nao foi nossa: foi o auctor quem destruiu o

rythmo.
«O rythmo é uma cousa tdo icdefinivel como essa outra
a que chamarei accento poetico,que fara sempre differencar o

verso da prosa, e que ¢ necessario sabermos conservar..
«Para bem comprehendor o que é o rythmo, escolhamos
uma phrase em prosa, na redaccdo da qual tenha escapado
involuntariamente um verso ; succede muitas vezes. Surprehen-
der-nos-ha o que d’isso resulta para a phrase em harmonia e
graca, sem se saber porqué... E’ que o rythmo ndo consiste
unicamente nas doze syllabas do verso, nem na maneira mais
ou .menos harmonica com que ellas sdo distribuidas. O rythmo
estd também no movimento geral, no encadeamento doe ver-
sos; estd emfim na rima, e sobretudo — este é o ponto im-

1L'Art de dire le monologue. 8.*édition. Paris. 189. Pag. 18.
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portante para 0s que recitam —no retorno periodico ao fim
dos intervalios detempo perfeitamente medidos.

«A difficuldade consiste em intercalar n’estes intervallos as
pausas, os silencios, os effeitos de diccdo, por modo que as
syllabas ndo sejam todas martelladas com a regularidade me*
tronomica d’uma machina de relojoaria.

«Comprehende-se que a rima, voltando a acariciar o ouvido
a instantes exactamente determinados, ndo carecera de ser mais
accentuada do que o rgpto, e por si mesma produzird o effeito;
nem é preciso insistir n’ella, e ainda menos escamoted*la ;
einta-se prazer em vé-la passar discreta, como urna bonita mu-
Iher velada que seguimos na rua com o olhar sem n’ella de-
morarmos muito 0 pensamento.»

S8o acertadissimos estes conselhos, e de uma precisdo in-
comparavel.

Quanto ao accento poetico é ainda mais difficil de definir,
na opinido do mesmo professor. «Ha quadros excellentes, que
sdo a natureza apanhada em flagrante, em que nada ha a cen-
surar, e que todavia ndo sdo obras de apreco. O que lhes
falta? Um toque, um ponto luminoso, um nada, um ndo sei
qué. £ste ndo sei quéé o accento poetico. £’ aqui uma inflex
de voz, acold um ligeiro thmais longe um rasgo |
sonoridade : isto sente-se, adivinha-se, e por consequéncia néo
se ensina.»

Entre nds, mui anteriormente, Castilho expendera opinido
similhante &cerca da recitagdo do verso, quando escreveu: 1

«Recitar versos ndo deve ser medi-los, nem cantd-los ; os
tons e inflexdes da voz devem variar-se, bem como* na prosa,
para fugir da monotonia, alternando-se todas as diversas notas
semi-musicaes, que houver na escala natural da voz do recita-
dor; o emprego d'essas notas ndo deve ser ao acaso, mas re-

1 AsMetamorphoses de Publio Ovidio Nas&o. Poema em quinze -
vros. Tomo J. Lishoa, 1841. (Prologo.)
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galar-se pelo discernimento ; pois ha verdadeiras correspon-
dencias de sympathia ou antipathia entre cada uma das idéas;
ae notas mais graves condizem com 0s pensamentos mais gra-
ves e pausados ; as mais agudas, com 0s mais impetuosos, com
0s mais ardentes ; a desanimado e a melancolia querem tons
baixos; a alegria, o enthusiasmo, tons subidos ; é espreitar
minuciosamente a natureza, colhé-la e segui-la.

«As pausas do recitador ndo devem ser determinadas pela
contagem das syllabas, mas pelos cortes, mais ou menos fun-
dos do pensamento ou do affecto que se expressa.

«Nem o0 hemistichio necessita de ser com a recitacdo ex-
tremado do hemistichio, nem mesmo cada metro dividido do
seguinte, salvo quando no hemistichio ou metro a idéa mesma
vier pedindo uma paragem.»

No verso, muito mais do que na prosa, devore mos obser-
var com todo o escripulo as leis harmonicas da musica da pa-
lavra fallada.

Teremos que seguir cuidadosamente a divisdo do periodo,
o0 sentido da idéa, a pontuacdo, sem fazer sentir que esta seja da
poesia;—pronunciar como se féra prosa, eem fazer pausas injusti-
ficadas no 6m do verso, como geralmente fazem os leitores de
mau gosto; na pronunciacdo conservar mui ligeiramente uma
certa melopéa, sem nunca frizar injustificadamente a rima.

A rima representa cuidadoso trabalho dé fez-se para
sefazer sentir,mas nao iilade apparecer por meto
de um pretexto ou artificio da , porém que de nenhuma

férma possa deturpar o realismo da verdade natural *1

1 No theatro portuguez j& se tem praticado o uso absurdo de fa-
zer copiar textos poeticos em linhas seguidas, para darem & vista a
illus&o de que sdo prosa, e serem como tal deoorados.

Quanto & forma graphica, seria preferivel abolir o uso inutil
das letras capitaes ho comeco de cada verso.

Alguns poetas, a partir de Castilho, ja adoptam este modo de
escrever, gque é pratico e racional.

AHTE DE DIZER FOL. 2(>
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Esta conciliacdo do artificio com a verdade é que torna a
recitacdo doe versos muito mais trabalhosa.

A verdade na diccdo do verso nao é real, mas relativa, por-
gue na vida ndo se falia em verso: é uma linguagem de exce-
pcéo.

Sendo excepcional a linguagem da poesia, também a ma-
neira de a recitar tem de ser excepcional. A difficuldade esta
em ndo faltar 4 verdade da natureza, em conseguir fazer sen-
tir que é verso o que ee recita, em deliciar o ouvido do espe-
ctador com.a musica da rima, porém de modo tal que elle
ndo perceba o artificio para isso empregado.

Ha na recitacdo poetica, como na musica, uma eepecie de
compasso, cadencia, ou medida de andamento, que se pode
observar, porém disfarcando o mais possivel os processos de o
conseguir.

— Naodeve por férma alguma forgar-se a voz na reci-
tac&o.

Um dos primeiros obstaculos, que podem prejudicar a ver-
dade relativa na diccdo poetica, é a tendencia geral para for-
car a voz tomando um caracter emphatico.

Desde que se ndo falle na entoacdo natural do individuo,
ja a diccdo é prejudicada.

Os versos deverdo ser ditos com , naturalmente,
mas com m

Na recitacdo do verso deveremos usar da entoacdo média,
a unica que se presta & prolongacdo musical do som.

A poesia é um canto. Os poetas, quando escrevem, dei-
xam-se levar pelo movimento rythmico, emancipando-se de to-
das ae consideracbes da pontuacdo, da phraseologia e das
outras regras materiaes do escrever. Por isso inventaram para
seu uso ae chamadas liberdades poeticas.

— E’ indispensavel ao recitador compenetrar-se do estylo
do auctor, saber como elle pensou, como escreveu a sua obra.

Com razdo muitos criticos se teem occupado d’este assum-
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pto, dizendo que Corneille e Racine nSo se deraro ao trabalho
de produzir tSo bellos versos, para serem ditos como prosa
vulgar disfarcando a estructura poetica. A natureza da trage-
dia é em parte ideal ; a sua linguagom tambero o deve ser. O
sublime da arte consiste no fallar nobre e dignamente sem
cahir na emphase ou na trivialidade ; ao lado do sublime esté
o extravagante; meio tom de mais ou de menos pdde tornar
vulgar o que seria perfeito. Certos versos exigem uma especie
de magia na dic¢So, sem que todavia va até ao canto.

Os versos da tragedia, apezar de deverem ser ditos natu-
ralmente, nunca serdo recitados como o0s versos da comedia
ligeira.

Se 0 poeta escreveu fiuentemente o seu verso de um sé
jacto, este verso serad dito do mesmo modo, o que dara & dic-
¢do uma melodia, uma belleza, uma ampliddo que forcosamente
agradara.

O auctor que tiver feito versos realmente poeticos, repas-
sados de sentimento, e nos quaes elle queira que o leitor faca
sentir a rima, terd preparado as cousas de modo que se pos-
sam conciliar os dois interesses : — dividir correctamente as
ideas, e indicar o andamento rythmico da melodia.

Nos versos em que a poesia ee ndo sente, que ndo passam
de prosa rimada; n’esses pratique-se como na simples prosa. A
preoccupacgdo unica deverd ser : agrupar as palavras na ordem
exigida pelo sentido da diccdo, sem prejudicar a idéa, se pu-
der ser.

— Quanto 4 articulagdo, ha uma advertencia importante a
fazer na dic¢do do verso.

Do mesmo modo que ha um artificio material na disposi-
¢do das syllabas para a factura do verso, ha também um lado
material na articulagdo da diccdo poetica.

Como as syllabas poeticas ndo concordam muitas vezes
com as syllabas grammaticaes, a pronunciacdo no verso tem
que differencgar-se da pronunciagdo usual na prosa.
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Todas as syllabas deverdo ser bem articuladas, mas como
syllabas poeticas, ficando &s vezes duas syllabas grammaticae»
de tal modo encravadas uma na outra que levem a pronunciar
o tempo de urna so. £’ um problema de quantidade prosédica,
que a cada passo teremos de resolver na diccdo do verso.

As inversGes grammaticaes embara¢cam muito os principian-
tes. Separam-nas do resto da phrase, de modo que se ndo sabe
a que palavra ou a que grupo de palavras pertencem.

‘E’ necessario, sempre que se possa, liga-las intimamente
as palavras a que se referem.

Na vida real applicAmos esta regra; segue-se na conversa-
cdo usual onde as inversbes sdo tdo frequentes: assim evita-
remos toda a confusdo ou ambiguidade.

Exemplos :

«Farte-se a Hespanha inclemente
«Do povo no sangue quente..

O complemento grammatical — povo no sangue quente
— deve ser dito inteiro, sem cérte de tempo. Nunca com pausa

em povo.
«Japona, que da Ladra andou na Feira...»
(B ocage.— Sonetos.)

A phrase invertida—da Ladra andou na Feira—tera
que ser dita rapidamente sem iivisdo, podendo haver unica-
mente uma differenca de entoacdo na palavra , 0 que
todavia serd difficil de conciliar.

«Estoura o p6 sulphureo escondido;
«A grita se levanta ao céo da gente »
(Lusiad. II, 91)

N’este segundo verso serd necessario fazer sentir bem que
a phrase —da gente—é um restrictivo do substantivo giita:
s6 o conseguiremos por uma differenga de entoagcdes da voz.
Se recorrermos &s pausas, ndo ficard natural a diccéo.
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— Todo o complemento ou phrase , que designe
uma s pessoa ou um sé p deverd na dicgéo ser enunciado
sem cOrte ou |

— Recommanda Dupont-Vernon: quando se encontrar um
verbo no fim de um verso e o seu complemento no comego do
verso seguinte, dividir a phrase como em prosa, sem fazer
caso algum da rima; ligar sempre também o adverbio ao
verbo. #

N&o nos parece que este preceito deva admittir-se como
regra constantemente fixa. Se queremos dar ¢ diccdo a reali-
dade da natureza, e na vida real fazemos todos os cortes ima-
ginaveis, justificando-os por meio da inflexdo e da pontuagéo
fallada; na poesia, onde a rima tem que ser observada, por-
que ndo havemos de fazer coincidir algumas vezes os effeitos
da diccdo com os effeitos do metro? A rima, ja o dissémos,
fez-se para se fazer B porém disfarcadamente, para que
ndo venha deturpar o realismo da diccdo natural.

— A busca da inflexdo verdadeira seré tdo rigorosa no ver-
SO COMo na prosa, e achal-a-hemos pelo mesmo processo. Te-
remos, porém, que attender a uma particularidade :

Em todo o verso ha duas cousas: — 1.° um pensamento;
2.° uma melodia.

Todo o bom leitor deve ter um duplo cuidado : — por em
relevo o pensamento para o espirito do auditorio ;—tornar a
melodia sensivel para os ouvidos.

O poeta ndo perdoara ver que o seu pensamento nao foi
percebido, porque ficou afogado em uma dicgcdo falseada pelo
rythmo musical secco, que se deu & falia.

O que faremos para conciliar os dois interssses?

Achar a inflexao g como para a , fixa-la
no espirito e no i mas, ao dize-la, ter o cuidado de ar-
redondar bem a articulacdo de todas as , sustentando

todos as sons, mesmo nas syllabas surdas.
Por este modo faremos sentir a rima na recitagdo, sempre
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que seja possivel ; mas sem faltar 4 regra da boa divisdo
das idéas.

Isto deve observar-se sobretudo no verso lyrico, porque
no verso dramatico acima de tudo estd a accdo, 0 movimen-
to, que muitas vezes chega até a apagar o mechanismo litte-
rario.

— Quanto ao andamento e entoagdes da recitacdo poética,
deixou-noe Castilho excellentes conselhos no seu Tratado de
metrificacdo, expostos claramente por este modo:

«A velocidade da recitagdo, variando-se calculadamente,
contribue sobremodo para commover, persuadir e arrastar o
ouvinte.

«N’este particular a boa declamagdo s6 pdde ser filha de
um estudo, prévio e profundo, do trecho que se pretende de-
clamar ; para direccdo eisaqui alguns principios geraes: o que
é raciocinio e meditacdo, requer morosidade ; o0 que é extem-
poraneo, subito e como que inspirado, exige rapidez; a me-
lancolia é morosa ; a jocosidade, o alvoroco, o enthusiasmo,
03 affectos vivos, a ira, sdo tanto mais velozes quanto maior é
a sua intensidade ; a vinganca costuma ser tardia nas suas
concepgdes, como que hesita de passo a passo; a benevolencia
brota do instincto e corre caudalosa. O que se refere & ve-
Ihice, & desgraca, ao outorano e inverno, & noite e & morte,
assume em geral o caracter do recolhimento; pelo contrario o
que é da meninice e adolescencia, dos folgares da primavera
e estio, etc., arremessa-se com facilidade. As excursdes do es-
pirito pelas regides d'além mundo sdo constantemente prece-
didas da sonda, emquanto pelo tumulto da vida social, e deli-
cias do viver cidaddo, a alma se precipita como por terreno
conhecido e declive.

«Entre os graus de velocidade, e os da escala de tons, ha
secretas harmonias, mas que se reconhecem facilmente; os
tons mais baixos sympathisam com as pausas mais dilatadas;
0s mais agudos com as mais ligeiras.

Digitized by L jO O Q le



BECITACAO DO VERS8O 231

«A forca de voz (entoacaolleve ser proporcionada a in-
tencdo que acompanha cada idéa; esta escala é vastissima,
pois corre desde o tom confidencial e do segredo, que sdo ca-
racteristicos da tristeza, da inveja, e de outros affectos, que a
si mesmos se aborrecem, até ao brado, ao grito, ao clamor,
que parecem espontdneos no alvorogo e nas paixdes nobres.
Nao quero dizer que havemos de seguir aqui & risca a natu-
reza, tomando como expressdo d’ella o familiar ; digo, porém,
que atravez das modificacBes exigidas pelo decoro do decla-
mador e dos ouvintes, essa mesma natureza se deve sempre
reconhecer, como por baixo dos pannejamentos da estatua, da
pintura ou do vivo, avultam e se adivinham as foérmas do
corpo humano.»

— Na poesia o effeito da evidencia doe contrastes é ainda
mais essencial de fazer-se notar, do que na dicgdo da prosa.
As vezes basta a simples mudanca de andamento para fazer
sentir o contraste ao espectador.

Na cancdo o maior effeito do contraste esta quasi sempre
no estribilho ou ritornello. No soneto vem quasi sempre no ul-
timo verso, ou na ultima phrase ; nafabula e no ap6logof esta
geralmente na moralidade final.

— O professor Coquelin deu mais alguns conselhos relativos
4 recitacdo do verso em geral, que transcrevemos resumida-
mente:

«E’ necessario, até no mais pequeno trecho poetico, que o
publico sinta a vida. Nao excluo genero algum : com sciencia
e destreza tudo se pOde fazer apreciar; mas, repito, o que
agrada mais do que tudo é a acgdo. O movimento, eis a grande
lei, a lei imperiosa da poesia recitada.

«Toda a obra, comica ou tragica, encerra uma accao : vi-
ve, marcha, comeca, acaba; realisa as condi¢bes necessarias
para ser dita com successo.
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«E” necessario comecar por comprehender a pega, pene-
trar-se bem da intencdo do auctor, dos sentimentos que elle
quiz despertar, do fim a que se propSe.

«E’ necessario vero que elle narra; porque para |
apresentar aos olhos do publico a ac¢So do drama, é necessa-
rio que ella tenha primeiro desfilado ante ob olhos do artista.

<0 vosso fim deve ser allucinar tdo bem o espectador, que
elle deixe de vos vér a v0s, & vossa casaca preta, 0 scénario,
tudo o mais; para ndo ver sendo o que vos lhe recitaece. O
triumpho para o recitador é fazer esquecer a sua pessoa.

«Comprehenda-se bem o assumpto, veja-se o drama : em
seguida, facam-se as partes, divida-se, corte-se; a exposicao
suspende-se aqui; a ac¢do enlaga-se; mais longe ba uma pa-
ragem, ¢ como um final de acto ; depois do que, o drama rea-
ta-ee mais vivo e mais precipitado. Estes pontos de mira sdo
necessarios & distribuicdo do movimento. E’ gracgas a elles que
se consegue sustentar o interesse, e que deixando o auditorio
tomar o folego, também o toma o recitador...

«Tudo que é exposicdo ou descrip¢do deve ser dito com a
maior simplicidade. Nada de pressa, nada de emphase. 0 tom
de narrador, quasi o tom de leitor...

«Clareza e precisdo é 0 que é mais necessario n’este ponto.
Nado deixar perder nada do que importa & comprehensdo da
obra. Effeitos repetidos fatigam a attencdo, e as vezes indi-
cam uma pista errada. Detalhe-se pois, mas siga-se para a
frente ; pouse-se como a ave sobre 0 tronco, eem , Sem se
ficar. )

«Depois, & medida que se avanga na acg¢do, aquega-se 0
dizer. Seja-se o actor ; mais ainda, seja-se a personagem, uma
ou mais, se as ba na peca. Represente-se, viva-se, tome-se ca-
lor ; mesmo nas incidencias onde o auctor reapparece, onde o
dialogo cessa, conserve-se 0 movimento adquirido, guarde-ee
0 sentimento ; e va-ee num crescendo, de modo que o publico
ndo deixe nem um segundo de estar empolgado, arrastado,
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transportado, até & explosdo final, que € necessario saber fa-
zer desejar sem a fazer esperar, e destaca-la com toda a niti-
dez, seja por uma expansdo mais larga da phrase, seja ao
contrario por um contraste de entoagdo, mas sempre natural.

«Se, depois da explosdo, restarem alguns versos de con-
clusdo, retome-se o tom calmo do narrador, conservando to-
davia a nota e a commocdo do drama ; e acabe-se como se
comecgou, com toda a simplicidade.

«Eis o processo geral, susceptivel de muitas accommoda-
res ; mas cujo essencial subsiste sempre : 0 essencial € a lei
do movimento.»

Pelo que fica dito, baseando-nos na opinido de mestres di-
gnos da maior consideracdo, podemos concluir que as regras
jprincipaes a observar na dic¢do do verso séo :

1 *— N&o fazer pausa apreciavel, sendo onde o sentido abso-
lutamente o exige.

2. a— Substituir a cadencia nos versos por cambiantes e
meias tintas de fi sempre que a cadencia cortar brusca-
mente a diccéo.

3. *— Dizer os versos com egualdade de , tendo o

cuidado de ndo annuUar certas syllabas para entoar demasia-
mente outras.

4. *— Collocar as respirares, de , ho final dos
versos, excepto quando o sentido a isso se opponha.
5. *—NAao bater demasiadamente as syllabas, quer no inte-

rior, quer no final do verso, se a phrase ndo esta terminada.

Quanto & 2.aregra, temos a observar que um defeito fre-
quente é a paragem injustificada no hemistichio, na cesura, ou
no fim do verso. Essas paragens sdo de uma monotonia atroz,
bem como as paragens nas rimas.

Para corrigir esse defeito, convém fazer exercicios de lei-
tura de versos grandes, dizendo cada verso em uma s6 respi-
ARTS DE DIZER Fol . 30
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racdo, sem fazer pausa, nem bater syllaba alguma. N&o parar
no hemistichio, nem no fim do verso, sendo quando a cons-
tructo grammatical o permitta. E um meio gymnastico de ha-
bituar o orgdo vocal a diccdo poetica.

Outro defeito vulgar é bater a longa final do verso, quando
a phraee ainda ndo esta concluida. Este defeito da um valor &
palavra final, muitas vezes contrario ao sentido e & harmonia
natural.

Para conclusdo permitta-se-nos addicionar ainda uma opi-
nido pessoal. Ha uma cousa que se ndo aprende : — € o senti-
mento, a alma, essa musica interior que deve acompanhar as
palavras do poeta, como o orgdo acompanha o cantico na egreja.

Se o artista ndo possue esse dom natural, deixe a poesia
para outros mais favorecidos. Podera dizer versos ; recitar poe-
sia, nunca.

Em toda a diccdo, mas sobretudo na poesia, deve ter-e*
bem presente : que as expertezas (trucs), as artimanhas (ficel-
les), jamais poderdo substituir o sentimento verdadeiro. O ar-
tista tem que ser sensivel e sincero, acima de tudo — sin-

cero.
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O gesto

Toda a idea se transforma em movimento mais on menos
consciente. 1

Gesto é toda e qualquer attitude ou movimento capaz de cons-
tituir expressao.

Mimica é a arte de desenvolver o pensamento pelo jogo da
physionomie, pelo gesto. *

Gesto e diccdo sdo coasas inseparaveis. A importancia do
gesto é tal, que auctores notaveis sustentam que o principal
elemento do theatro é a mimica, e que os actores, antes de apren-
derem a declamar, deveriam aprender a gesticular.

As palavras dizem, menos do que a inflexdo ; a inflexdo diz
menos que a physionomie.

Ab palavra sdo insufficientes para expressar a variedade
dos sentimentos. A mesma phrase pode significar cousas bem
oppostas, que sé se facam entender pela expressdo physiono-
mica ou pelo gesto que as acompanhe.2

1P hitippe Tissié. L'Education physique. Parle, 1902.
2 Consultem os estudiosos o livro de Charles Aubert, L'Art mi-
mique. Paris, E. Meuriot, 1901.
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Note-se a facilidade extraordinaria com que os surdos-mu-
dos se fazem coraprehender por intermedio da mimica ; como
elles sabem extérioriser todos os seus pensamentos e inventam
um symbolisme especial para expressar até mesmo as idéaa
abstractas.

Um exemplo notavel do alto valor do gesto é a arte mi-
mica on pantomima, que vive unicamente do gesto. Esse va-
lor é corroborado pelo exemplo dos grandes artistas, que, pela
phyeionomia expressiva e pela naturalidade do seu gesto, con-
seguem fazer-se comprehender mesmo por aquellos que nédo
conhecam o seu idioma.

Novelli, Zaccone, a Duse, Rejane, Sarah Bernhardt, a
japoneza Sada«Yako e outras celebridades que se tem exhi-
bido em Portugal, ndo contavam entre os seus espectadores
unicamente pessoas illustradas e conheoedoras das linguas em
que estes artistas declamam ; foi 0 movimento expressivo da
sua representacdo que deu toda o relevo &s personagens, €
conseguiu transmittir ao publico a commocao.

No theatro portuguez, foi Emilia das Neves a artista que
nos ultimos tempos mais notdvel se tornou pela grandeza a
propriedade no gesto e na expressdo physionomies. Certas
attitudes e gestos empregados por esta actriz em papéis que

representou nas pecas Joanna a , Gladiador de -
na, Doida de petc., eram de uma realidade in-
comparavel.

Em geral os gestos podem ser classificados em dois gran-
des grupos:

1. ° Gestos em extensdo. Os que se manifestam em toda a
mimica expressiva da forca, da alegria, do bem estar, do or-
gulho, da blasphemia, da revolta, impulsdo & acc¢éo pela afir-
macdo do «eu» no esforco pela vida. (Sempre que o individua
se julga senhor de si mesmo.)

2. ° Gestos em flexdo. Em toda a mimica expressiva da fa-
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diga, dor, mal estar, humildade, reflexdo, oracdo, adoracéo,
repouso ; no abatimento do ceu» com attenuando do esforcopela
vida. (Sempre que o individuo se sente dominado por urna
forca superior a si mesmo.)

cNestes dois troncos iuicides vdo enxertar-se automatica*
mente todas as sensagdes de ordem opposta. Todas as sensa-
¢des de dér, de fadiga, negacdo do ceu-, se manifestam em fle*
Xa0 ; todas as sensacOes de forca, de alegria, de afirmacéo do
ceu», se manifestam em extenséo.

cO militar e o ecclesiastico teem physionomie opposta :
a primeira é em extensdo pelo incitamento ao combate, a se-
gunda é em flexdo pelo incitamento & oracdo. As manifesta-
¢cOes da mimica sdo mui accentuadas nos seres mais movimen-
tados, como as creancas e os povos selvagens, etc.» 1

Esta lei dos movimentos expressivos, em extensdo e
ndo é privativa s6 do homem, estende-s* a todos os animaes :
basta ver os desenhos que acompanham o notavel trabalho de
Darwin, U. Expressiondes émotions chez I'homme et chez les ani-
maux.

Em theee, 0 gesto ou expressdo-muda precede sempre a pa-
lavra, sendo &s vezes quasi imperceptivel.

O gesto definido pode g seguir ou sub-
stituir a palavra.
1. °— Precede a palavra, quando a impressdo recebida na

alma é tdo rapida, que necessita ser expressada instantanea-
mente.

2. ®— Acompanha a palavra, quando for tendente a refor-
car a sua significacdo ou inflexdo.
3. -— Segue a palavra, quando a significacdo d’esta, a in-

flexdo, ou ambas juntas, ndo ddo em resultado uma expres-
sdo que satisfaca para traduzir a idéa. E muitas vezes uma

1P hilippe Tissié. La Science du geste. (Revue , n.°10de
7 de setembro 1901.)
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insistencia para confirmar a idéa dada pela inflexdo, e que as-
sim repetimoe, variando o modo de expressdo para evitarmos
a monotonia.

No final de nm trecho ou de ara discurso, é o gesto (a ex-
pressdo mimica) que se encarrega de rematar o sentido. N'este
caso 0 gesto vem depois de todas as palavras : € o disse, ou
tenho dito do orador.

4.° — Substitue a palavra e a inflexdo, quando est; tolhida
.a falla; — quando o bom senso, ou a boa educa¢do ndo nos
permittem fallar; e sempre que a significacdo da palavra, ainda
mesmo fortalecida pela inflexdo, ndo fér sufficiente para ex-
pressar a idéa do complemento mental.

Um dos casos em que o gesto substitue a palavra, é en-
quanto se escuta o interlocutor. A arte de tdo difficil
como a de fallar, pinta o reflexo exterior das impressées inti-
mas, transmittindo-o ao rosto, muitas vezes apenas por accdo
quasi imperceptivel e concentrada do olhar, ou por outro
qualquer movimento e attitude.

Como o gesto € mais rapido do que a palavra, o sentimento
leva menos tempo para ser expressado por gestos, do que a ser
formulado em phrases falladas. Quanto mais viva for uma im-
pressdo, menos deve demorar-se 0 movimento que a traduz em
gesto : imita-se assim a natureza, que ndo pdde supportar por
muito tempo situagdes que a constranjam.

Do mesmo modo que a inflexdo, o gesto terd complemen-
tos mentaee sempre que expressar pensamentos e sentimentos
do colorido ;— ndo tem complemento quando representa sen-
timentos dominantes do tom, porque n’esee caso constitue uma
expressdo do estado d’alma, atravez do qual passam todas as
idéae manifestadas.

Complementos para o gesto formulam-se do mesmo modo
que para a inflexdo.

Qualquer complemento mental podera ser expressado ou
traduzido por inflexdo ou por gesto, ao gosto do artista. Ha,
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porém, complementos que se prestam mais a ser traduzidos
por gesto, e vice-versa.

O gesto pdde expressar sentimentos do geral, que
traduz o estado d’alma do individuo. E’ o que chamamos gesto
de sentimento, ou affectivo.

Pode expressar idéas ou sentimentos do colorido. N’este
caso chamar-lhe-hemoe gesto de

Pdde servir apenas para indicar pensamentos. Toma entdo
0 nome de gesto indicativo.

Certificarao-nos se o gesto é conveniente e bom : —I1.° ve-
rificando se, quando o produzimos, conhecemos gque a nossa
alma estd afinada pelo sentimento dominante que pretendemos
mostrar, no caso do gesto ser do tom geral ;— 2.° no caso do
gesto ser descriptivo, se a nossa intelligencia esta bem possuida
da intensidade do sentimento e da sua especie ; — 3.° final-
mente, se estamos bem possuidos da idéa que o gesto deve
expressar, quando este ior indicativo de idéas.

Os agentes que podem modificar o gesto na representagédo
theatral sdo innumeros, e do mesmo modo que a entoa-
¢cdo e a inflexdo, podem nascer da individualidade da per-
sonagem, da educacdo, da nacionalidade, da edade, do tem-
peramento, da intensidade das paix0es, dos objectos que a ro-
deiam, do proprio scénario, o até mesmo do vestuario e ac-
cessorios .

No gesto, considerado como elemento da diccdo, ha estudar
a attitude e o movimento.

O movimento ndo € mais do que a passagem, lenta ou ra-
pida, de uma attitude para outra: uma sequencia de attitudes
continuadas constitue movimento, demonstra-o a photographia
instantanés.

Uma das manifestacdes da expressdo, em que mais se faz
sentir a importancia do movimento, é certamente o andar. A

1Bec de Fouquieres. L ’Art de la mise-en-schie. (Cap. 27.)
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maneira de caminhar ndo s6 indica o caracter individual de
uma personagem, como define muitas vezes o seu estado d’Alma
ou a especie de paixdo que a domina de momento.

o] estudo do andar convenientemente no theatro é difficil.
Ha pessoas que andam naturalmente ligeiras e leves ; outras
de andar pesado e descuidoso. Ndo digamos que se aprenda a
andar ; mas é necessario corrigir os defeitos que sejam causa
de um andar desgracioso ou hesitante.

Existe uma harmonia pasmosa entre o andar, a voz, e 0
gesto, harmonia que nunca se desmente e que é facil de obser-
var na natureza.

Muitos professores teem a falsa opinido de que —o gesto
virapor si msem estudo.

Do mesmo modo que a inflexdo, o gesto exige ser traba-
lhado, estudado, e medido, tal qual como a voz e a maneira
de dizer.

Toda a gente reconhece o accordo, que tem de haver en-
tre a voz e a physionomie : logo, é preciso aperfeicoar os ou-
tros orgaoe da expressdo, tanto como os orgdos da voz.

A naturalidade constitue a verdade e por consequéncia a
belleza do gesto. Mas o gesto tem graos e caracteres diversis-
simos, tdo diversos como a inflexdo : é, por isso mesmo, im-
possivel (como ja dissemos) estabelecer theorias particulares
para adquirir o gesto B e muito menos pensar na copia
de modelos.

Como Serd possivel determinar o gesto exacto para cada
sentimento, actuando n’uma individualidade qualquer?

O gesto vale sobretudo peja espontaneidade ; é necessario
que pareca livre e despreoccupado. E’ indispensavel habituar-
se o artista, por exercicios physicos (a esgrima, a gymnastica,
a danca) a ter movimentos livres e desembaracados. Exerci-
tando-se cada um no gesto proprio a sua individualidade, este,
sendo escravo do pensamento, obedecerd ao espirito com tanta
maior presteza quanto menos for premeditado.
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O artista que ndo tiver accdo, que ndo souber gesticular,
poderd recitar de uma maneira convengional ; mas a sua ex-
pressdo ndo sera boa, porque ndo serd verdadeira. O gesto é
inseparavel da dic¢éo.

Do mesmo modo que a inflexdo, o gesto, embora estudado,
tem que ser creado pelo proprio artieta, nunca imitado de ou-
trem. '

Quasi todos os principiantes gesticulam mal : o professor
deveréd reduzir estrictamente ao minimo os gestos do alumno,
em alguns supprimi-los de todo provisoriamente, e ndo per-
mittir sendo, pouco a pouco, aquelles que tenham significacdo
definida: indicativos, se se tratar de idéas; descriptivos, se
disserem respeito a sentimentos ou imagens.

Cada pensamento, que vem ferir o espirito do orador ou do
artista, tem o seu gesto, a sua attitude que precede a palavra.
£' esse 0 movimento que convém obter com precisao.

Os gestos estdo em relagdo com a intensidade da paixdo ;
— 0s grandes gestos sdo reservados para os grandes lances.

Deve medir-se 0 gesto pela natureza da assumpto : corpo,
cabeca e bracos immoveis, quando se pronuncia um discurso
vehemente, deixam c¢ auditorio insensivel. Mas os gestos vio-
lentos, em contradicgdo com o sentido da phrase, produzem
um effeito mais para receiar, que é o ridiculo.

Os gestos que se formam no interior das phrases, em plena
expiracdo, acompanham uma palavra de valor.

O gesto que vem depois da phrase, serve de pontuacdo a
essa phrase, para indicar uma idéa que necessitamos juntar-
Ihe : —uma idéa de duvida, affirmacdo, conclusdo, pergunta,
etc.

Se um mesmo pensamento persiste durante muitas phra-
ses, a mesma attitude e 0 mesmo gesto servirdo; mas se o
pensamento muda, a attitude e o gesto hdo de mudar. O mesmo
caso se da com a inflexdo, que muda com o pensamento.

E' necessario que cada pomsigo mesmo, se acostume &

ARTE DE DIZER FOL. 31

Digitized byv ~ 0 0 Q le



242 AKTE DE DIZER

sentir e a ajuizar doseu gesto, observando 0s seus movimentos
e apreciando-0s sem oe ver.
Estd no mesmo caso do ouvido para a voz, e do calculo
de effeitos para a intensidade da paixo.
E’ um principio geral, que quando escutamos um interlo-
cutor, ndo devemos fazer gestos, a menos que a situagdo nédo
0 exija positivamente. Cumpre ndo desviar a attencdo do au-

ditorio do ponto que o auctor teve em mira fazer notar.
As palavras do interlocutor indicam, muitas vezes, que se

faca gestos.

Tudo se liga e equilibra na linguagem, como na nature-
za. Ura gesto falso pode estragar um pensamento sublime ;
um bello gesto pdde elevar um pensamento insignificante.

Attitude. — E’ a postura ou posicdo do corpo pela qual
damos a conhecer o estado da nossa alma e o avaliamos nos
outros. E’ tal a importancia da attitude, que até nas figuras
pintadas ou nas esculpturas avaliamos o sentimento ou pai-
x80 que o auctor n’ellas quiz expressar.

Na terminologia das bellas-artes se diz, inferindo da at-
titude, que uma pintura tem que tem movimento.

O actor, ou recitador, durante o seu trabalho nunca deve
deixar de observar-se mental meute. Basta ter no pensamento
a idéa de que a scena é um quadro, e elle uma das figuras
que fazem parte d’esse quadro, para poder calcular as suas
attitudes, gestos e expressfes, do molo que perante o seu
bom gosto ndo haja desharmonia de linhas.

A famosa gravura de Domingos de Sequeira, represen-
tando o largo de Arroios em Lisboa, na occasido da invaséo
das tropas francezas, é cheia de , devido &s attitu-
des expressivas das figuras que entram na composicao.

Figuras em que se ndo veja a expressdao physionomica,
representadas na pintura ou em estatua, pela attitude de
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xao0 ou extemaOf ddo idéa do sentimento de que estd possuida
a alma dos individuos que representam. No cemiterio de Mi-
ldo ha uma estatua de mulher, em bronze, prostrada sobre
uma sepultura, em que a figura é representada toda ennovela-
da, envolta nos pannejamentos do vestuario, com o rosto no
chdo completamente occulto ; esta attitude extraordinaria, mas
perfeitamente natural, revela o sentimento da mais profanda
dér levada ao desespero : parece que se V& arquejar em So-
lugos aquelle vulto contorcionado.

A attitude é tdo importante perante a arte, que basta quasi
sempre para desenhar de prompto ndo s6 o estado d’alraa de
uma personagem, mas o seu proprio caracter individual.

Esta assercdo acha-se cabalmente definida nas palavras
que se seguem, escriptas por M. Thiers:

«O caracter de cada um revela-se pela sua attitude; o or-
gulhoso, de cabeca alta, olhar soberbo, ergue-se sobre as suas
articulagdes e parece querer elevar a sua estatura; o audacio-
so, 0 questionador, conservam-se firmes, e parecem desafiar
quantos os rodeiam ; o homem simplesmente corajoso, é firme
e sem preten¢Ges no seu modo exterior ; o homem franco apre-
senta-se de frente, cabeca firme e direita, ndo deixando de fi-
tar os olhos do seu interlocutor; o timido parece dobrar-se
sobre si mesmo, tem qualquer coisa que lhe contrahe os ges-
tos e o olhar; o hypocrita baixa a cabeca, tem o olhar fugi-
tivo, s6 olha de lado, e o seu caminhar é obliquo.

«Entre -as muitas attitudes que podem tentar um artista, a
mais simples é a melhor. A occupacdo habitual de uma per-
sonagem tem sempre grande influencia na sua attitude....

«A escolha da attitude para o pintor tem uma grande im-
portancia, No retrato individual é um dos grandes meios da
expressdo; a attitude marca a tanto como a
physionomia. Um exemplo perfeito do que dizemoe é o retrato
de Bertin, pintado por Ingres. O pintor quiz symboliser a
incarnacdo da burguezia, que fez oregimen de 1830; nada ha
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mais expressivo do que esta attitude familiar e chd, os bragos
affastados e curvos, as maos apoiadas com firmeza sobre o0s
joelhos, voltando para féra os dedos carnudos e rolicos. Nao
esta aili sémente a similhanca physica do modelo ; aquella at-
titude natural revela o orgulho do doutrindrio, o positivismo
do commerciante, a sem-ceremonia e a despretencdo que da a
confiangca na riqueza conquistada & custa do trabalho.»

Retrato de Bertin, por Ingres.

J& vemos que os agentes do gesto ndo sdo somente a phy-
eionomia, 0s bragos e as maos, como se tem escripto. Pode o
corpo concorrer para completar os meios de expressdo da lin-
guagem natural.

Sendo a attitude por ei mesma um gesto, tudo que se
disser &cerca do gesto tem applicacdo & attitude.

Quando recitarmos, deveremos tomar uma attitude natural,
gne dé perfeita firmeza ao corpo. A figura manter-se-ha em
perfeito equilibrio. Recommenda-se a necessidade de assentar
0 peso do corpo sobre uma das pernas, avancada on recuada,
conforme a natureza do sentimento que a expréselo mani-
festar. Convém muito adquirir este habito: assim uma das per-

nas estara sempre prompta para iniciar o movimento de ca-
minhar. 1

1chartes Aubert. L'Atl mimique. Paris, 1901 (pag. 28-81).
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Se estamos voltados para a direita, serd o pé direito o que
estard mais avangado. O pé avangado deve estar para o lado
da gesticulacdo principal.

Collocar-nos-hemos de modo que o peso do corpo se apoie
sobre a perna que esteja recuada. O movimento respiratorio
far-se-ha assim mais livremente.

No entanto, de uma ves ou outra podera o peso do corpo
vir sobre o pé que estd avancado, o que € agradavel a quem
vé, e da a illusfto de fazer crescer a figura do artista.

N’um discurso, n'uma conferencia, poderemos, se nos con-
vier dar alguns passos, sem abusar em repetir os movimentos
de deslocacdo de um ponto ; o0 movimento frequente pode dis-
trahir a attencdo do auditorio, que seguindo o movimento
deixard de estar presa & palavra.

O corpo conservar-se-ha direito e aprumado sem affectacSo.
Todos os dias vemos actores que parece vSo cahir para a frente
sobre o seu interlocutor, inclinados como a torre de Pisa. E’
defeito muito vulgar nos principiantes, mas facil de corrigir.

Entre muitas observagSes «curiosas que ba a fazer relati-
vamente a attitudes, parece couveniente deixar ifttadas as se-
guintes :

1.— Quando se olha um objecto attentamente, inclindmo-
nos para elle * approximamo-nos instinctivamente do objecto
observado, por uma mudanca de attitude. Muitas vezes para
auxiliar este movimento instinctivo, as mdos avangam para a
frente e apoiam-se n'um objecto qualquer, ou sobre os joe~
Ihos.

2. — Do mesmo modo, quando escutdmos, o corpo incli-
na-se para o ponto d'onde vem o ruido e na direccdo do ou-
vido que escuta. Se escutamos com muita attencdo, pdmo-nos
em guarda contra toda a impressdo estranha que possa dis-1

1A palavra attencdo vem do latim tendere ad, estender-se ou di-
rigir-se para...
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trahir-nos, affastaudo uma das méos do corpo e fazendo gesto
de repellir. O corpo dirige-se para o objecto presentido, e (-
tende*se na direccdo do orgdo dos sentidos gne revela a exis-
tencia do objecto em questdo. 1

3. — A attencdo do espirito, nas idéas abstractas, é neces-
sariamente acompanhada de signaes exteriores de attencéo.
Se a idéa é clara e bem comprehensivel, o corpo toma uma
uma attitude de atteng&o féacil, isto é a tensdo sera fraca. Se
a idéa esta mal definida, mal comprehendida ou prestes a esca-
par-se, 0 corpo parece que a quer seguir, tende fortemente
para ella, como que pretendendo apanha-la.

4. — Quando a idéa muda, a attitude do individuo muda
conforme a idéa.

A monotonia, que tanto temos combatido, pdde dar-ee
tambern na attitude, devemos evita-la ; mas para isso nSo péde
haver regras, apenas poderemos valer-nos de certos recursos
proprios para nos tirarem de embarago, quando acharmos que
estamos imraoveis ha muito tempo.

No theatro, um recurso importante para variar as attitu-
des, consiste em eervirmo-nos de accessorios, moveis, benga-
la, lunetas, leque, etc. Se estamos a ouvir um longo Arrazoado,
nada nos impede de mudar de attitude encostando-nos a um
fogdo ou a uma cadeira, mover a bengala com gesto adequado
&s circumstancias, que tenha alguma significacdo; podemosl

1Estando a atten¢do inteiramente fixada sobre uma ave que
vba, ou sobre uma pedra que fende o ar, o corpo do espectador di-
rige-se mais ou menos pronunciadamente no sentido da linha de
movimento. Quando o jogador de bilhar segue com o olbar o mo-
vimento que imprimiu & bola, move o corpo na direccdo em que
elle deseja que a bola caminhe, como se fosse possivel ainda im-
pelli-la para o ponto que quiz attingir.— (Chevreuil. Lettre a M.
Amp>.re.— Bewue dee f.- de maio de 1838, pag. 258.)
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indicar o que sentimos por meio de gesto que seja a0 mesmo
tempo urna attitude.

Citam certos criticos francezes, como modelo digno de lou-
vor, a actriz Magdalena Brohan, que creou o pape! da Du*
queza na peca A Sociedade onde a gente se , de Pail-
leron. Esta actriz, escutando o que se dizia em volta d’ella, tra-
balhava n’um bordado ; era esse bordado que lhe fornecia to-
das as variantes para as suas attitudes. Tdo depressa traba-
Ihava rapidamente, como vagarosa; de repente parava,erguia
a cabeca, e sem que o corpo se movesse, soltava as phrases
de effeito, aquellos bona ditos que fazem o encauto da peca.

As attitudes dadas pelo accessorio, no theatro, devem ser
calculadas de antemé&o, em relacdo com o caracter e circums-
tandas da personagem ; devem ser naturaes, e serdo escolhi-
das de modo que, era vez de arrastar inutilmente a ac¢do ou
o andamento do dialogo, concorram para sustentar o seu ef-
feito.

A physionomia.— E’ de todos os agentes da expres-
sd0 0 mais importante. Na physionomia tudo falia : os olhos,
a fronte, as narinas, os musculos faciaes, os labios ; todos es-
tes orgdoe sdo eminentemente expressivos.

Os nossos classicos a cada passo empregaram a palavra
gesto na accepcdo de physionomia. Exemplo:

Se esse gesto que mostras, claro e ledo...
(L ustad. ui, 105.)

«No theatro antigo, tendo os actores o rosto coberto de
mascaras, 0 jogo physionomico era uullo. A alma da perso-
nagem era movida apenas pela paixdo geral, que conservava
um ponto fixo atravez as collisies do drama. O movimento
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do jroeto devia ser simples ; ¢ por isso que quasi nada sabemos
do que diz respeito aos celebres mimicos gregos». 1

Ha quem classifiqgue separadamente a expressao
mica e 0 gesto : — entendemos que na physionomia encontra-
mos do mesmo modo a attitude e o movimento. Na opinido de
Charles Bell * é na expressdo physionomica que estad o
da accdo. Antes de comecgarmos a fallar, a physionomia pre-
para o comeco do effeito, que a palavra ha de produzir.

Tal qual como na musica é necessario tomar o assim
antes de fallar temos que tomar a afinagdo physionomica.

A physionomia deve constantemente reflectir o estado do
espirito; succede assim na vida, assim deve ser na recitagéo.

Quer se falle, quer se escute, quer se entre directamente
em actividade numa accdo, quer se seja simples testemunha,
é necessario que a physionomia exprima o que se suppée que
sentimos.

A physionomia ndo s6 permitte ao artista dar mais forga e
eloquéncia a tudo quanto diz, mas até consegue traduzir sen-
timentos ndo expressos na palavra nem na inflexéo.

Quem viu Taborda na pegca Os Médicos, teria occasido de
notar ojogo physionomico d’este artista quaDdo escutava a dis-
cussdo dos tres clinicos acerca da sua doenga imaginaria, e na
scena coin 0 medico homceopata que elle reputava o seu sal-
vador. Nenhuma linguagem fallada poderia dizer tanto : com-
prehendia se no olhar do artista todos os sentimentos que lhe
passavam na alma.

N&o ha, nem pode haver regras precisas para 0s movimen-
tos physionomicos. Ou antes, ha uma unica regra:

Entre a linguagem fallada e a linguagem da physionomia
a concordancia deve sempre ser absoluta.2

1 Hegel. Esthétique. Tom. M.

2 The anatomy and philosophyof expression as connected icitl
arts. London, (6.- ed.) 1872.
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Poderemoe dispdr de mais ou menos mobilidade de expres-
sdo physionomies, de mais ou menos eloquencia, de mais ou
menos finura de penetracdo ; mas o que sempre deveremos ter
¢ a sinceridade completa.

Nunca, nunca, seja pelo que fér, deixemos apagar ofogo
da expressdo. Animar sempre : ndo tenhamos inaccdo d’alma,
timidez que nos prenda.

A physionomia ndo é s um complemento indispensavel
a palavra : pode também ajudar-nos a encontrar a inflexdo
justa.

Se annunciarraos préviamente, como devemos, pela lingua-
gem da physionomia o sentimento ou a idéa que vamos tra-
duzir pela palavra, seremos compellidos a inflexionar a dic-
cao de maneira correcta. O meio é seguro.

Teremos na expressdo physionomica 0 mesmo cuidado em
ndo exagerar, como recommendadmos na inflexdo. Ndo deve-
mos esquecer as leis da optica e da perspectiva ; em uma pe-
quena sala 0s nossos tragos physionomicos ndo precisam de ser
tdo accentuados e fundos como em um grande theatro.

Apezar de ndo haver regras especiaos para 0s movimen-
tos physionomicos, existem pelo menos alguns principios, que
podem auxiliar-nos no estudo de compor a physionomia. Va-
mos indicar dois importantes :

1. °— O esforco produz-se essencialmente quando 6@ pre-
para a resistencia ; deve ser traduzido por immobilidade das
feicoes. Esta immobilidade cessa, quando de uma maneira qual-
quer entra na lucta a accdo ou o ataque & resistencia.

2. °— N&o basta symbolisar na physionomia o sentimento
que experimentamos (gesto affectivo); é mister também sym-
bolisar o que sentem os outros (gesto descriptivo).

. — S8o os olhos agentes importantes do gesto expresaivo :
«olhos sdo o reflexo da alma.

0 naturalista Buffon diz : «E’ principalmente nos olhos que

se pintam os sentimentos».

ARTE DE DIZER FOI.. 32
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Os olhos movem se, sem que sempre seja necessario mover a
cabeca, ou outra qualquer parte do corpo.

Deve-se conservar o olhar sempre para a frente, sem bai-
xar os olhos, a ndo ser que a situacdo o exija. O publico
busca constantemente com o olhar os olhos do orador.

O mesmo se d& no dialogo entre um e outro artista, que
ambos devem olhar para oe olhos um do outro, tanto o que
falla como o que escuta, salvo algumas excepcdes faceis de
encontrar.

O classico Francisco Rodrigues Lobo, fallando das boas
qualidades exigidas no orador, expressa-se d'este modo rela-
tivamente & physionomia:

«Depois da voz, os olhos ddo muito espirito &s razdes,
porque como elles sdo as janellas da alma, por elles se com-
munica vida as palavras: e assim hdo de ser claros, alegres
€ moviveis, porque 0s muitos instensos, e estendidos, entris-
tecem: os muito apertados e franzidos movem a desprezo; os
muito abertos, pasmados e sahidos para féra, fazem temor, e
posto que os olhos, por risonhos, nunca perdem graca, parece
que nas praticas graves, e de importancia, ndo hdo de ser
muito chocalheiros...

«Nao voe esquecaes das sobrancelhas. Também a acgdo do
fallar toma muito d'ellas, porque franzidas fazem carranca, e
mostram que falia um homem com manencoria ; baixas re-
presentara- tristeza, ou vergonha; muito arqueadas significam
espanto, e levantadas alegria; e ndo menos convém a com-
posicdo da barba, que fincada nos peitos mostra desconfianca
ou perfidia; e posta no ar vangloria; e 0 pescogo, que nem
se hade ter tdo levantado que faca soberba nas palavras,
nem tdo baixo que pareca que ndo pode com a cabega; —
a qual ndo hade estar tdo firme que pareca que a espeta-
ram n’elle, nem se hade quebrar para todas as partes como
grimpa. — Da mesma maneira a bocea ha de ser quieta
quando falla, sem estar mordendo os beicos, nem torcendo-se,
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nem inchando com as palavras, nem com o riso se hade mos-
trar tdo descuidada, que as entorne pelos cantos, nem tdo
apertada, que offenda a boa pronunciagdo e graga d’ellas, no
que vae mais a lingua portuguesa que a outras muitas, i t

As linhas expressivas do sentimento, em toda a natureza,
e&o commune (e da expressdo physionomies ndo sé do ho-
mem, como dos oatros seres animados.

A attitude neutra da physionomia é a expressdo da tran-
quillidade. Dois pontos iniciaes do gesto physionomico indi-
cam a expressdodo agrado e a expressdo do , satis-
facdo e descontentamento. Dentro d’estes dois pontos extre-
mos cabe toda a escala physionomica dos sentimentos.

No estado rudimentar da pintura da natureza— a
gem — estabelece-se o prinoipio de que a linha perfeitamente
horisontal representa a neutralidade do sentimento : é a tran-
quillidade *. E’ o nivel da agua serena e espelhada, prompto
a reflectir tudo que se Ihe approxime,— ¢é a serenidade, a
paz, a ausencia de sépro perturbador ; o cedro, com os tron-

Serenidade Alegria Tristeza

cos horisontalmente estendidos, é de todas as arvores a que
em mais alto grau suggere esta impresséo.

1F rancisco Rodrigues L obo. COrte aldeia e noites de inverno.
(Dialogo 7.°)

1 Humbert de Superville. ESsai sur les signes inconditionels dans
Part. Leyde, 1827.
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Ab linh&e obliquae representam sentimento diverso, con-
forme a direccdo da sua inclinacdo. Estabelecamos uma linha
perpendicular hypothetica como eixo fixo.

As linhas obliquas partindo de baixo para cima fazem
nascer a idéa da alegria, do riso, da leviandade.

Ao contrario, as linhas obliquas de cima para baixo déo
impressdo da tristeza, da dor, do lucto; vejam-se as linhas
architecturaee das pyramides, dos tumulos, as das arvores
mais usadas nos cemitérios, as das plantas que nascem nos
logares onde os gelos e os climas hostis ao homem trazem a
desolacdo e a nudez da flora.

Ha um quadro da moderna escola franceza, O Sonho, em que
o pintor Détaillé soube aproveitar magistralmente estas theorias.

O Sonho, quadro de Détaillé.

As figuras todas repousando horisontalmente, a linha horison-
tal da bandeira enrolada, ddo um tom grave de tranquillidade
absoluta. As espingardas projectam a linha obliqua, symbolo
da tristeza e desolacdo. Este mixto de expressdes constitue
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0 encanto do formoso quadro, de que a gravurajanta da uma
idéa approximada.

Na expressdo da physionomia humana, por uma combina-
¢do de linhas naturaes, o sentimento desenha-se do mesmo
modo que na natureza em geral.

Os tres desenhos schematicos que apresentamos, pela sim-
ples disposicdo das linhas indicam a comparacdo exacta da
physionomia nos tres estados : tranquillidade, da alegria e da
tristeza.

Estas simples linhas, representando os olhos, a parte infe-
rior do nariz e os labios, bastam para indicar as tres expres-
sbes phyeionomicas que servem de base a todas.

Sempre que se falla das linhas da expressdo physionomica
na pintura, é recordada uma velha anedocta. O grao-duque
da Toscana extasiava-se deante de um quadro, em que 0 pin-
tor Pedro de Cortona esbogcara o rosto de um menino cho-
rando amargamente. — «Este menino, disse o pintor, vae rir,
se Vossa Magestade o deseja.» — E logo, com dois tracos do
pincel, o chordo ficou a sorrir ; mais outros dois tragos, e 0
pequeno voltou & tristeza.

Um esculptor faz chorar ou rir uma pedra a seu bel-
prazer. E’ porque o artista estudou a anatomia dos musculos
da face, e conhece o seu mechanismo particular em relacdo
com a paixdo ou sentimento expressado.

Assim como a superficie das aguas (a recta horisontal),
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sendo ligeiramente comecada a agitar, descreve uma serie de
curvas, assim os tragos phyeionomicos accusam a reflexdo in-
terior, o nascer de uma agitacdo simples, por uma serie de
linhas curvas pouco accentuadas.

_— L
—_——~
N
N N
Pt
——

Os musculos que tomam parte na expressdo da doér e da
tristeza contribuem para inclinar » s5—
obliqguamente para baixo e para féra N
os tragos da face, actuando um
sobre a linha dos olhos, outro sobre

il:7 A a da bocea, etc.; ao contrario, 0s

A) musculos do riso; erguendo os can-
tos da bocea, tornam otrago obliquo
para cima e para fora; opéram do

mesmo modo sobre a linha dos olhos.

Reunindo estes dados summarios, certo auctor 1 estabeleceu
um encadeamento de theorias, com o auxilio das quaes ex-
plica a expressdo das commocdes sobre a face humana. Pu-
blicou photographias, que representam os diversos grdos de
cada expressao.

O sorriso de ironia que levanta de um lado s6 o labio su-
perior, deixando ver um dos dentes caninos, traduz a expres-

1G. B. Duchenne (de Boulogne). Mécanisme de la physionomie hu-
maine ou analyse electro-physiologique de I’expressiondes passions. Paris,
(2.- ed.) 1876.
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sio do sentimento do escarneo e do desafio. O ar meio alegre
de ama pessoa que sorri assim ironicamente, pdde degenerar
por transicGes successivae em uma expressdo extremamente
feroz, se ao tempo que os sobrolhos se contrahem fortemente
e os olhos brilham, o dente canino for posto bem a desco-
berto, etc.

E’ para notar que, assim como ha sentimentos mixtos e
inflexbes que representam pensamentos mixtos, também na
phyeionomia as expresses d’esses sentimentos ou pensamentos
sSo de caracter mixto.

«No estado normal, quando um individuo sente medo,
amor, colera, odio, ciime, orgulho, nunca estes sentimentos sao
puros. O medo, por exemplo, ndo tem uma expressdo schematica
completa, absoluta; allia-se a varios sentimentos, o respeito
humano, a vergonha e quantos outros: ¢ um medo mixto.» *

«Isto é quanto & qualidade do sentimento expressado, porém,
quanto ¢ intensidade. Sempre que estamos dominados por um
sentimento violento, quer seja triste ou alegre, ndo experimen-
tamos sendo este sentimento, com exclusdo de todos os outros.
Por isso mesmo que é forte, supprime e vence tudo que ndo
eeia elle proprio. Absorve-nos, torna-nos cegos e surdos a
tudo que contrariar a sua ac¢do e diminuir a sua intensi-
dade.» *

Segundo esta auctorisada opinido, a expressdo de um sen-
timento violento ndo admitte a expressdo de outro conjuncta-
mente*

O artista dramatico devera saber que no homem em estado
natural, isto é, cuja educacdo e instruccdo foram rudimenta-
res, 0 jogo physionomico é um dos elementos essenciaes & ex-
pressdo dos pensamentos e, sobretudo, dos sentimentos.2

1Ed. Cuyer. La Mimique, Paris. 1902, (pag. 62.)
2G. Larroumet. Chronique théatrale, no jornal Le Tempe de Pa-
ris, 26 de agosto de 1901.
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Quando o homem ndo tem a sua disposicdo as palavras
gue representam cada idéa ou sentimento, 0 movimento mus-
cular do rosto substitue cada uma das palavras que lhe faltam,
a physionomia associa-se a voz para conseguir manifestacdes
externas de expressdo.

Ha uma cousa singular, é que a mimica de cada individuo
esta na razdo inversa do seu grau de cultura intellectual ; isto
é : de quanto menos palavras dispde o homem, para exprimir
0 pensamento ou estado d’alraa, mais a sua physionomia se
agita e mais numerosos sdo 0s seus gestos.

A careta foi, certaraente, a primeira linguagem dos pri-
mitivos paes da humanidade, do mesmo modo que ainda o é
dos nossos irmaos inferiores, os animaos. O grande naturalista
Darwin explicou isto muito bem no seu livro L ’Expression
des émotions chez Vhomme et chez les animaux; e tanto assim é,
que ainda hoje, entre os povos onde a instruc¢cdo ndo conse-
guiu entrar, as attitudes e os gestos sdo os principaes elemen-
tos da manifestacdo do pensamento.

Isto basta para se comprehender que é necessario sempre
attenuar o jogo da physionomia. Todos os musculos da face
sdo voluntarios ; podemos ordenar-lhes 0s movimentos a nosso

7

bél-prazer : é urna simples questdo de habito e de educacao.

Gestos dos bragos.—E’ designado vulgarmente pela
palavra accionado o conjuncto de movimentos e attitudes ex-
pressivas abstrahindo da physionomia. O accionado é nm au-
xiliar inseparavel da physionomia, e completa com esta o que
chamamos gesto em movimento: é um dos mais poderosos
meios de acclo do artista, o que ndo quer dizer que deva ser
em demasia repetido ou muito accentuado. Antes de tudo, re-
coramendamos a sobriedade. N&o admitiamos gestos inuieist
isto ¢, gestos que ndo digam alguma cousa.

O principiante, na tribuna ou na scena, é um tanto pare-
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cido cono o hornero que ee inicia a viver em um meio socjal
que lhe eeja estranho : ndo sabe o que ha do fazer das méos.
Serd, portanto, razoavel seguir o preceito de ndo fazer gestos,
quando elles se ndo desenvolvam muito naturalmente.

E’ evidente que o discurso, em que ndo appareca gesto al-
gum para sublinhar o alcance do sentido da phrase, serd mo-
notono e falto de toda a animacdo ; porém, d’isto a mover sem
cessar os bragos, vae uma distancia enorme. Mais vale, todavia,
peccar por insufficioncia do que por excesso. Quanto mais mo-
vermos o accionado, mais insignificantes nos tornaremos, €
arriscamo-nos muito, a fatigar os espectadores.

No seu Diccionario do theatro, diz Arthur Pougin : «Deve
haver uma grande sobriedade no accionado, e ndo devemos
acompanhar com elle a palavra sendo de modo apto para com-
menta-la e para a accentuer com justeza. Um actor que ges-
ticule constantemente é tdo insupportavei como aquelle que
gritar sempre ; acabard por fatigar a attencdo dos espectado-
res. O abuso do gesto é, no theatro, o defeito ordinario de
todos os inexperientes e novatos, que, para ndo parecerem des-
airosos e contrafeitos, imaginam que devem mover-ee sem
cessar.»

m Um critico distincto, M. d’Hannetaire, vae mais longe, di-
zendo :

«O unico meio de combater este excesso de gesticulacdo
¢ prender as mdos, por assim dizer, quando se decéram 0s
papéis, emquanto se trabalha no estudo d’elles, seja para a
comedia., seja para a tragedia, e levar mesmo este cuidado
até os ensaios ; depois, proximo da execucdo, deixar partir o
accionado sem ter conta n’elle, tal como o espirito do papel e
0 caracter ou a situacdo da personagem o suggerir. Entdo, se
0 artista € bem competente para se identificar com a perso-
nagem, — se tem alma e coragdo, — o0 accionado proprio
seguird infallivelmente a idéa; sera, porém, arriscado que,
preoccupando-se muito com o gesto, o artista va cahir na affe-
AKTE DE DIZER FoL. 33
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ctacdo. E’ certo que por este -expediente, em pouco tempo ee
tem chegado a corrigir muitos actores que comegcam a sua
carreira. »

A gesticulacdo excessiva ndo deixa brilhar o talento, por-
que denuncia sempre um ar constrangido e postico. Enten-
da-se bem que é necessario cuidado para ndo cahir num
excesso contrario ndo fazendo movimento algum, ou tendo
durante um trecho inteiro as méos constantemente na cintura
ou nas algibeiras : a moderacdo em uma coisa ndo exclue o
Seu uso.

Outro meio proprio para attenuar aos olhos do publico o
defeito de uma gesticulacdo excessiva, no caso de ndo se poder
vencer uma inclinacdo habitual, é tratar, ao menos durante a
falia e a accdo, de suster os bracos o mais que fér possivel, e
de ndo os deixar cahir a todo o0 momento de modo pesado e
sacudido.

Dupont-Vernon, no seu livro Diseurs et expue
esta opinido acerca do gesto :

«Partindo da idéa de que quem se move muito, é porque
ndo sabe o que ha de fazer do corpo, sou, mais do que nunca,
pela extrema raridade do gesto. Ndo digo que se ndo facam
gestos em absoluto, o que seria um absurdo : digo que se fagam
0 menos possivel, e sobretudo nunca se premeditem.

«Para alcancar o desejado fim de ndo ter que pensar no
seu corpo, é necessario que o artista, emquanto é novo e agil,
se torne senhor d’elle por meio de exercicios physicos.

«Berryer, o grande orador, com a mdo esquerda apoiada na
tribuna e a direita mettida no collete, numa attitude nobre e
bella, chegava a fallar durante duas horas, attingindo um
calor de expressdo enorme, acudindo a interpellagdes com res-
postas fulminantes, incisivas e calorosas. Durante este tempo,
ndo chegava a fazer talvez dez gestos; mas cada um d’elles
tinha a sua significacdo precisa e completa.»

A grande artista M.me Arnould-Plessy, em todo o terceiro
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acto da A representando com um movimento verti-
ginoso, fazia apenas dois gestos, affirma Dnpont-Vernon, que
a viu.

«E’ necessario, diz ainda este professor, que o gesto nunca
intervenha, sendo quando é necessario ou, pelo menos, Util ;
— sobretudo, que néo contrarie a palavra por um desaccordo;
que ndo a prejudique attrahindo a attencdo dos olhos com pre-
juizo do ouvido; — que seja uma reserva preciosa para, no
momento opportuno, supprir a palavra, eustentar a idéa.»

M. Legouvé recommenda a quem recita ou Ié, que ndo faca
gestos. Mas é necessario que a attitude (que é também gesto)
esteja em afinacdo com o assumpto ;— que 0s bragos caiam
naturalmente sem rigidez, e que a physionomia (gesto tam-
bém) mude a expressdo consoante as idéas. Sem isto, a mo-
notonia matara a recitacao.

Quanto & maior ou menor distinecdo no gesto, & maior ou
menor elegancia, isso depende da educacdo do artista e da sua
individualidade. O gesto é como a palavra ; ambos, conforme
as pessoas, S40 mais ou Menos espirituosos, mMais ou menos
distinctos, mais ou menos graciosos. Mas do mesmo modo que
quem nao tem espirito proprio e quer parecer té-lo, se arrisca
muito a ficar ridiculo, assim também aquelle que tiver o gesto
difficil e quizer affectar té-lo facil, arriscar-se-ha muito a néo
conseguir o effeito desejado.

No empenho de dar ao gesto uma forma arredondada e
graciosa, € necessario ter muito cuidado para ndo mostrar
affect&céo. 1

Emresumo : o gesto no theatro deve ser sdbrio e natural,

simples, expressivo e sobretudo adequado ao caracter e as cir-
cumstandas individuaes da personagem representada.

1 D’un geste toujours simple appuyez vos discours;
L auguste vérité n’a pas besoin d’atours.
(B oileau.)
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—K' para notar que a maior parte doe gestos dos bragos
partem do hombro ; ndo do cotovello e antebrago, como erra-
damente se tem dito.

Anatémicamente considerado, no cotovello n&o reside mo-
vimento algum inicial; o impulso que move o cotovello tem a
sua origem nos musculos visinhos do hombro. 1

Os gestos dos actores principiantes s&o quasi sempre fal-
sos, incompletos, indecisos. No maior numero gesticulam com
um s6 braco, o direito ; poucas vezes com 0 esquerdo ; nunca
com os dois. O brago que ndo movem esta hirto, contrahido,
ankilosado.

O gesto deve formar se com os dois bracos, mas um d’elles
concorre particularmente para a formacdo completa e princi-
pal do gesto ; o outro serve de certo modo unicamente para o
acompanhar e equilibrar. Um braco acciona, o outro equili-
brard o desenho da figura.

O gesto principal executa-se sempre com o braco, que fica
voltado para a pessoa que estd ouvindo. E’ preceito impor-
tante, que tem por fim evitar o que os antigos professores
chamam — cortar afigura. Este preceito esthetico é observado
egualmente na pintura e na esculptura: o artista dramatico
nunca devera esquecé-lo.

Evitaremos no gesto as linhas direitas. As linhas curvas
serdo sempre as mais graciosas. Ainda n’isto seguimos 0s
exemplos colhidos da natureza, onde tdo rara é a linha recta.

Aconselham os bons mestres a que nos grandes gestos o
artista se exercite em formar ellipses.

Evitar-se-ha o parallelismo ; isto é :—as duas méos nunca
estardo collocadas na mesma linha.

1 L articulation du coude est une véritable charniere, qui ne per-
met quune seule sorte de mouvements de flexion et d’extension
autour d’un axe transversal passant par I'extrémité inférieure de
I'humérue. — (P. B icher. Anatomie artistique.)
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Quanto ao que se chama equilibrio do gesto, cousa tdo im-
portante para o pintor e para o estatuario, sustentam bons

mestres que — se arespirado do recitador é perfeita, se os
seus gestos sdo feitos rigorosamente na aspiracdo, o equilibrio
far-se-ha facilmente eficara ;]

Aconselhamos aos principiantes : frequentar os museus de
bellag-artes, notar os gestos que lhes parecerem belloB, e so-
bretudo observar attentamente os mestres incomparaveis das
leis da natureza, que sdo as creangas! N&o as creangas que ja
téem corvado o peito sobre as bancas das escolas. Ndo. As
creancinhas de tres a quatro annos, quando os artificios e o
convencionalismo social ainda lhes sdo desconhecidos, estas
empregam todo o pensamento, todos os recursos de expressao
no gesto.

Encontra-se no gesto livre das creancas a ampliddo, o
equilibrio» a graca e a suprema belleza alliadas & verdade
natural da expressdo. N&o haja receio de as tomar por mo-
delos.

--No gesto ha andamento (medicdo de tempo), como na pa-
lavra. Depende muito do andamento a alma do gesto. Con-
forme os sentimentos que a dicgdo quer exprimir, a maior
ou menor vivacidade ou lentiddo do gesto ha de estar em
concordancia com o andamento da falia.

Quanto & intensidade do sentimento, o0s gestos marcam-na
pela sua nervosidade ou molleza. Um simples aperto de méo
pode caractériser o estado d’alma de uma personagem, e in-
dicar: amor intenso, simples amisade, esperanca, anciedade,
abandono., violencia, etc.

N&o é natural mover constantemente os bracos quando se
falla, para parecer animado ; — basta mové-los quando se esta
devérae animado.

O gesto pequeno e multiplicado é mau; largo e simples é
o do sentimento verdadeiro.

Evitem-se gestos rapidos ou fugitivos; — quando ndo ha
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mais gesto a fazer, o brago deve vagarosamente e gradual-
mente voltar a collocar-se perto do corpo. Se o brago se es-
tende mui rapidamente e com forca, o gesto ficara duro. Se
apenas acciona metade do brago e o cotovello fica collado ao
corpo, € o cumulo da deselegancia.

Deveremos gesticular muito? Poderemos passar sem 0s
gestos dos bragos?

SSo perguntas que ainda ndo obtiveram resposta cabal.

Quanto a nds, o estudo do natural supprira sempre a tu-
do. Os gestos em uma sala, guiados pelas regras da socieda-
de, serdo menos frequentes e menos largos do que perante um
grande auditorio, na tribuna e no pulpito.

O homem dotado pela natureza d’uma voz insinuante e
harmoniosa, e pela instruccdo de uma linguagem cultivada,
faz geralmente poucos gestos.

Quando a palavra basta para expressar claramente a idéa,
0 gesto é inatil.

O homem sem instruccdo gesticula excessivamente; fal-
ta-lhe a propriedade nas expressbes, e insensivelmente subs-
titue-a pelos gestos.

Que devera fazer o orador?

Se 0s seus gestos usuaes sdo raros e maus, fara bem em
exercitar-se, por artificio, em alguns gestos copiados da natu-
reza, que tenham a vantagem de pdr o publico em communi-
ca¢3o mais intima com elle.

Que devera fazer o artista dramatico?

Devera observar attentamente a natureza em geral, e se-
gundo a individualidade do papel que tiver de representar,
assim elle gesticulara.

Cada personagem terd forcosamente uma vida, uma atti-
tude, um gesto, uma linguagem, que o artista se esforcard por
reproduzir com a maxima verdade.

Qualquer que seja a natureza da expressdo, nunca um
gesto, uma attitude, nem mesmo uma inflexdo, devera offen-
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der a decencia e nobreza da arte. Na arte o bello pdde per-
feitamente alliar-se ao verdadeiro.

E’ muito util fazer exercicios de expressdo e de gestos de-
fronte de um espelho : grandes artistas recorrem a este pro-
Cesso.

Emilia das Neves, cujas attitudes eram claesicamente escul-
pturaes, nunca representava os grandes lances da tragedia
sem ter ensaiado os gestos ao espelho.

Todos os bons artistas portuguezes ensaiam deante do es-
pelho a expressdo e attitudes das scenas principaes dos seus
papéis.

Um conselho que se ndo deve desprezar é o de um artista
amigo, pintor ou estatuario, a quem o actor consulte e de
guem ouc¢a indicagdes. Em Portugal tivemos um talento
superior, Jodo Anastacio Rosa (pac), artista dramatico e es*
culptor, a quem muito deveram os actores do seu tempo ; te-
mos ainda Manuel de Macedo, auctor do interessante livro A
Arte no B de cujos conselhos e fina critica muito téem
aproveitado alguns dos nossos melhores artistas contempora-
neos.

Exeroioios de mimica. — Conjuntamente com o es-
tudo da leitura expressiva e da , é conveniente fazer-
mos exercicios praticos de gesticulacdo, tendo em vista que as
boas qualidades da miroica acertada séo :
l.° A sobriedade ;— 2.° a harmonia entre o movimento e
0 sentimento *— 3.° a variedade no gesto, apezar de sébrio ;
— 4.° a liberdade ou facilidade.
Para facilitar, classifiquemos os gestos em categorias :
l.° Gestos de sensacdo: cerrar os olhos ao encarar uma luz
intensa ; baixar as palpebrae ; cabecear com eomno ; estreme-
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cer; tremer de frio; estender o corpo fatigado; indicar ou
apalpar uma parte do corpo dorida mexpandir as fei¢ces n’um
bem estar physico ; crispar os dedos no soifrimento, etc. —
S&o estes 0s gestos mais inconscientes.

2. ° Gestos de a c ¢ & o :apanhar um objecto,
larga-lo ; entregar-se a um exercicio qualquer; caminhar ma-
chinalmente; sentar-se, erguer-se; comer, deitar-se. Executar
toda a mimica necessaria ¢ ac¢do propriamente dita.

3. ° Gestos de sentimento: no amor extatico, as sobrance-
Ihas levantadas, olhos bem abertos como para se encherem da
imagem adorada, a bocea entre-aberta, dogura de caricia em
todas as feicdes, clardo radiante illuminando toda a physiono-
mie;—no odio selvagem; as sobrancelhas contrahidas, a
fronte enrugada verticalmente, os olhos fulgurantes, narinas
dilatadas, os cantos da bocea abastados um do outro, os den-
tes inferiores avancados para a frente, a ferocidade animal em
toda a face, etc.

4. ° Gestos de indicagdo: os olhos, a cabeca, o brago, o
dedo indicador dirigidos para o objecto indicado, etc. Sdo ges-
tos da idéa.

5. ° Gestos de imitagdo : fechar os olhos como cego, tremer
a cabeca como velho, executar movimentos de espancar, de
caminhar, de natacdo, etc.

Expliqguemos mais claramente os principaes grupos de ges-

tos de que fallamos.
Gestosindicativos. — Nao se julgue que s6 dependem das

méos e dos dedos. Todas as partes do corpo pédem servir a
este fim. Exemplos :

1®— Para indicar logar, situagdo. — Basta um movimento
dos olhos, dirigindo as pupillas para o objecto real ou imagi-
nario que se quer indicar. Muitas vezes a cabega segue este
movimento. Os dedos, o indicador sobretudo, a mdo, o brago
cooperam na indicacdo; o braco estende-se na propor¢do da
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distancia indicada. Os dois bracos estendidos e affastados lar-
gamente indicam dois pontos longinquos separados por grande
distancia. O bragco (com o cotovello para féra) desdobrando-se
do corpo gradualmente, indica affastamento progressivo, uma
serie de planos mais ou menos distantes, etc.

2. ®A dimensdo. — Uma pequena extensdo: a ponta do
poilegar sobre a do indicador ; a ponta do indicador sobre a
«do outro indicador. Grande extensdo : a médo aberta cami-
nhando para o horisonte. Estreiteza: as palmas das méos ap-
proximadae. Largura: as mesmas affastando-se uma da outra.
Altura: os olhos para cima, as maos também subindo com o
dorso para cima, ou ao contrario elevando-se com a palma
para as alturas. Profundidade : os olhos para o abysmo, um
braco ou ambos mui affastados e como que recuando da beira
do precipicio, mas a palma da méo voltada para a profundidade.

3. ®A forma. — Plana: g palma da méo horisontal e vol-
tada para o s6lo. Redonda: a mdo encurvada, ou ambas ar-
redondadas e approximadas. Sinuosa: gesto da mdo, analogo
a linha do desenho.

4. ®O0 movimento. — Lentiddo : suave e pequena agitacdo
da mdo no sentido vertical. Rapidez : a médo langada do peito
para o horisonte.

5. ®O0O numero.— O dedo indicador levantado serviu sem-
pre para indicar o numero um, a ponto de sustentarem alguns
eruditos que foi a figura de um dedo, e ndo a letra I, que
serviu de modelo & graphia da unidade. Também servira para
dar idéa de grandeza, citando um objecto como unico no eeu
genero, etc.

Sera de mau gosto artistico servir se dos dedos para indicar
sequencia de numeragdo ; essa mimica apenas podera servir a
personagens de caracter rustico, ou desconhecedoras de habi-
tos da sociedade culta.

Gestos de sentimento. — Contentemo-nos em registar os re-
sultados da observacdo : A physionomia ndo basta para satis-
AHTE DE DIZER . A4
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fazer a todas as expressdes, dando-lhes a intensidade devida,,
tem por isso de recorrer a outros orgdos do movimento. Para
reproduzir a imagem de um certo sentimento, é indispensa-
vel confirmar o movimento physionomico com certo gesto ou
attitude do corpo.

No rosto.— Os olhos meio fechados servem & malicia,
desprezo, desdem; — olhos baixos: grande respeito, vergo-
nha ; — muito abertos : espanto, colera, terror, etc.

Os gestos dos olhos teem mais ou menos vigor, conforme
o brilho que d'elles irradia.

As sobrancelhas enrugadas: profunda reflexdo, vontade
firme, severidade ; —erguidas no centro e descendo para
a extremidade : dbér, commiseracao.

A b—Meio aberta: surpreza, alegria; —muito aberta:
estupefaccdo; — os cantos descidos: despeito, afflicgio, cons-
ternacdo; — approximados: exhortacdo ao silencio; — labio in-

ferior avancado : desdem, pouca importancia, ignorancia ; —
maxillar inferior avancado : ferocidade ; —tremor de dentes:
terror extremo.

A cabeca:— inclinada para a frente, serve & curiosidade,
& ferocidade ;— para traz : audacia, insolencia, assombro ; —
para 0 lado : piedade, indolencia ; —muito direita : dignidade,
orgulho ; — abaixada : vergonha, medo ; — agitada de cima
para baixo : afirmagdo, concordancia, assentimento ; — agita-
da da direita para a esquerda; negacdo, incredulidade. Er-
gue-se na ac¢do imperativa ; cahe no abatimento, etc.

Os bracos.—Um braco estende-se horisontalmente para or-
denar uma sabida, uma accdo de caminhar ; — estende-se obli-
quamente para o chdo para ordenar movimento de approxi-
mar-se; dobra-se para 0 mesmo fim; — um ou ambos simulta-
neamente erguem-se no enthusiasmo, em todos os sentimentos
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intensos ; — langcam-se com violencia na ameaga subita; —
cahem no desfallecimento, na falta de coragem; — cruzam-se
no acto de esperar, no desafio, na impaciencia, etc.

Asmaos.— A palma sobre o coragdo: amor, commogdo

«iva, éxtasi; — mais ao meio do peito: fé viva, confianca,
-posse; — a palma voltada para o exterior do corpo: (com a
cabeca para traz) espanto, repulsdo, (com a cabeca para a
frente) supplica; — a palma voltada para o chéo: affirmagéo,
recommendacdo de tranquillidade, firmeza ; — a palma voltada
para cima: acolhimento, offerts, pedido, supplica ;—a palma
voltada primeiro para o rosto, depois para o céo (descendo o
ante-brago): agradecimento, proteeto, promessa.

Acerca das diversas posicdes das mios no gesto, sigamos
ainda uma serie de observacfes, que nos servirdo de poderoso
auxiliar: Estas observacbes sdo extrahidas de um methodo
bastante engenhoso exposto no livro intitulado Le Secret
du célebre Roscius i

E’ a posicdo da palma da méo que serve de base para
este estudo. A mdo podera estar collocada em seis sentidos
differentes, achando-se a face palmar voltada :

1. °— Para quem acciona (para si);

2. °— Para deante (para quem ouve) ;

3. °— Para o céu;

4. °—Para a terra:

i Le Secret du célébre Boscius, acteur romain, dévoilé, ou Cours
d’action oratoire fondée sur les principes de science mimique par
le moyen desquels on exprime avec aisance et facilité toutes les
pensées, tous les sentiments contenus dans tonte production litté-
raire, et susceptibles d’étre rendus en gestes. Par I’Abbé Destaville.
Parisy aux bureauxdt FEuvre du Commissionaire du Clergé. 1866, in-12®
(Edic&o exgotada.)
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5-— Parao lado da nido que;

6. °— Para o lado da mdo que ndo acciona.

1.* posicdo— A palma da méo voltada para si, acompa-
nhada de movimento que a approxime do proprio corpo, in-
dica: —que o orador falla do que é delle,— que estd com
elle, para elle, n’elle ;— que chama alguem a si, etc.

2* posicdo. — A palma da mao para a frente, a extremi-
dade dos dedos virada para o céu, da-nop a idéa de evidencia,
de aberturade exposicao,de

Esta mesma posi¢cdo, seguida de um movimento que im-
pelle as mdos para deante : —oppde-se, aborrece, detesta, re-
jeita, repelle, apresenta, etc.

Se na mesma posicdo 0 movimento recua as maos para

si, teremos: —o medo, 0 poterror, etc.
3. *posicdo. — A [palma da mao voltada para o céu é a
posicdo que o homem toma quando reza, quando quando

implora; esta posicdo afina-se com a ternura, piedade, com-
paixdo, amor, misericordia, alegria.

4. *posicdo. — A palma da mao dirigida para a terra da
idéa de base, apoio, solidez, submissdo, repouso, confirmacao,
destruigdo, silencio, auctoridade, commando, etc.

& posicdo. —A palma da méo virada para o lado do
brago que acciona, produz, com o movimento que se lhe im-
prime, um gesto que d&: — desprezo, tédio, raiva, etc.

Esta posicéao repelle, esmaga, abre, destroe, nega, dispersa, etc.

6 posicdo. — A palma da méo dirigida para o lado da
mao que ndo acciona, dad um gesto de abandond, falta de
importancia, desprezo, etc.

E’ evidente que apenas aqui fica indicada uma pequenis-
sima parte das idéas que podem ser expressadas por estes
varios modoB de gesticular com as maos.

Os dedos.— O indicador é 0 mais importante na expressao.
Horisontal, com o braco no mesmo sentido: gesto de despe-
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dir. Apontando o chdo: ordena. Vertical para o céo: exige
attencdo, prediz, jura. Junto da bocea: impfte silencio, recom-
menda attencao.

O pollegar e o indicador unidos pela extremidade, os ou-
tros dedos affastados: precisam, especialisam, indicam uma
transicdo de cor, individualisant. Movimento simultaneo de to-
dos os dedos: impaciencia; — todos fechados: forga, resolucéo.
Mostrar o punho fechado: ameacga. Dedos todos affastados: o
deslumbramento, surpreza maravilhada, horror, affliccdo. De-
dos crispados symbolisam a avareza. Approximados, com as
maéos juntas: supplica, éxtasi. Esfregando-se, palma com pal-
ma: satisfagdo. Gesto de lavar as mdos, girando urna sobre
a outra: satisfacdo, declaracdo de irresponsabilidade.

Aspernas.— O affastamento dos pés, um em frente do ou-
tro, indica: energia, affoiteza, sentimento impetuoso.— O af-
fastamento dos pés na linha horisontal, denotara: tranquilli-
dade, abandono, ausencia de cuidados, indolencia, etc.; tudo
isto péde também ser indicado pelo cruzamento das pernas,
estando a figura sentada. A agitagdo de uma das pernas tra-
duz impaciencia, ameaca, etc.

0 corpo. — Na vergonha, muitas vezes no terror, e em
certos sentimentos oppressivos, o tronco curva-se para a frente ;
— ao contrario: no enthusiasmo, no triumpho, nos sentimen-
tos expansivos, o tronco eleva-se e apruma-se. — Ha ainda o
movimento de hombros, o estremecimento geral, muitos outros
gue se tornaria longo enumerar.

Cada um d’estes gestos tem innumeras variantes em si
mesmo, conforme a attitude e 0 movimento que o acompa-
nham, movimento mais ou menos violento, vagaroso ou rapi-
do, e auxiliado pelos restantes factores da expressao.

O que quizemos fazer notar, é que todas as idéas téem
certos gestos que na natureza lhes sdo proprios.
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3

Vé-se jinmediatamente a utilidade pratica d’eete exercicio
como base para estudo.

Longe de nds a idéa de querer tornar obrigatorio o gesto.
O gesto serd sempre tdo livre como a inflexdo: do gosto do
artista dependera o acérto da escolha.

Defeitos do gesto. — Enumeramos s6 os principase, 0s
que com boa vontade sera facil corrigir :

1. ° Tudo que pdde oecultar a expressdo physioaomica. As
mé&os e os bracos passando pela frente do rosto. A cabeca, os
olbos mais ou menos baixos. Fechar os*olhos na expressdo de
uma paixdo é frequente nos principiantes, isto justamente
na mocidade, quando o olhar péde e deve irradiar vida e sen-
timento.

2. ° Tudo o que ultrapassar a expressdo justa e precisa.
O autebraco inutilmente levantado acima da linha da cabeca ;
0s bracos totalmento abertos, etc.

3.°A w o abandono, a incorrecto. Nunca abu-
sar das attitudes menos correctas. Abster-se de tudo que seja
vulgaridade: bater com o pé, fazer ruido com o bater das
maos; o pollegar estendido para o ar, o gesto de indicacdo com
o pollegar ; nunca mostrar o punho fechado, a ndo ser em
caso de excessiva ameaca, etc.

4. ° A carita. — Recurso precioso nafarca, s6 na farca, ab-
solutamente evitado em tudo o mais. Pensa cada um que ndo
faz carétas ; é facil de verificar: basta recitar um trecho vehe-
mente deante d’am espelho. Veremos se ndo fazemos tregeitos
dos musculos faciaos; se a bocea se ndo retrahe mais de um
lado que do outro ; se os labios na expressdo da ternura ndo
tomam uma posicdo affectada de que resulta a tdla expressédo
alambicada, etc.

5. ° Tudo o que for desgracioso. Um brago pela frente do
peito para indicar qualquer objecto collocado do lado do outro
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braco; a mao curvada para o dorso e agitada em falso tre-
mor; os dedos excessivamente affaetados entre si; as costas
curvadas; os hombros levantados em excesso; os cotovellos
mui distantes do tronco, parecendo que se quer ensaiar o
v6o ou bater as azas.

6. ° A excessiva mobilidade dos olhos, da cabeca, das méos,

>das pernas, de todo o corpo. O tremulo piscar dos olhoe re-
siste muitas vezes a todo o esfor¢co da vontade.

7. ®A repeticdo excessiva de qualquer movimento, como o
bater na tribuna, sobre um movei, sobre o peito ; o brago, o
dedo indicador constantemente estendidos para o horisonte, etc.

8. ° A xmmobilidade excessiva. A fixidez do olhar, como se
0 recitador sofiresse de gota-serena. No éxtasi, esquecer-se
tempo demasiado com o olhar fixo no espaco, etc.

E’ detestavel o gesto inexpreesivo, contorcendo as maos e
apertando-as conjunctamente, que em giria theatral pe deno-
mina pittorescamente — expremer limdee. Ndo ¢ menos con-
demnavel o gesto falso que simula apanhar cousas no ar com
as maos, etc.

Ao eentar-se 0 artista em scena, é de pessimo eAfeito com-
por propositalmente o vestuario, acautelar as abas do casaco,
etc.: isto denota uma preoocupacdo de vaidade pretenciosa, ou
de previdencia econdmica, que sO ird bem em determinados
caracteres individuaos.

O movimento de fazer avangar a cadeira, puxando-a pela
frente depois de estar sentado, colloca momentaneamente a fi-
gura em uma attitude assas ridicula. Vémos a cada passo
praticar taes movimentos, que, apesar de verdadeiros, sera
todavia conveniente evitar.

Nem todos teem a auctoridade de David Teniers para tor-
nar acceitaveis, em arte certas liberdades de realismo.
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O padre Sanlecque, rhetorico e prégador do eeculo xwvu,
escreveu um poema didactico (Poéme aur Ua mauvais gestea)>
em que apontou com bastante graca e propriedade muitos dos
defeitos que aos oradores convém evitar no gesto. No seguinte
trecho se enumeram os principase:

«Surtout n’imitez pas cet homme ridicule

Dont le bras nonchalant fait toujours la pendule.
Au travers de vos doigts ne vous faites point voir,
Et ne nous préchez pas comme on parle au parloir ;
Chez les nouveaux acteurs c’est um geste a la mode
Que de nager au bout de chaque période.

Chez d'autres apprentis, I’'on passe pour galant,
Lorsqu’on écrit en I’air, et qu’on peint en parlant.
L’un semble d’une main encenser I’assemblée;
L’autre a ses doigts crochus parait avoir I’'onglée.
Celui-ci prend plaisir a montrer ses bras nus;
Celui-la fait semblant de compter ses écus.

Ici ce bras manchot jamais ne se déploie;

La, ces doigts écartés font une patte d’oie.

Souvent, charmé du sens dont mA discours sont pleins,
Je m’applaudis moi-méme et fais claquer mes mais.
Souvent je ne veux point que ma phrase finisse,

A’ moins que pour signal je ne frappe ma cuisse.
Tantdt, quand mon esprit n’imagine plus rien,
J’enfonce mon bonnet, qui tenait déja bien.
Quelquefois, en poussant une voix de tonnerre,

Je fais le timbalier sur les bords de ma chaire.» 1

1 Abbé Dinouart. L'Eloguence du , ou | "action du prédicateur.
2.e édition. Paris, 1761.—A pag. 444 vem incluido o poema de Sanle-
cque.
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Preceitos e conselhos

Erros 6 defeitos. —Cumpre ao recitador attenuar,
quanto possivel, os defeitos do texto e os da dicgéo.

A acertada eecolha das palavras de , a inflexdo, as
pausas e variantes de entoacdo, pédem encobrir quasi total-
mente os chamados vicios de harmonia ou dissonancias, taes
como o hiato, a monophonia, o 0 , etc. 1

Quanto ao echo, se foi propositalmente buscado pelo au-
ctor para effeito, longe de o encobrir convird pb-lo em evi-
dencia, sem todavia faltar a naturalidade.

O cacophato ¢ o encontro de syllabas ou palavras, que
mesmo ndo produzindo dissonancia, pédem formarjia dicgdo
um vocabulo de sentido ridiculo ou malicioso. N&o deveremos
confundir o cacophato com o jogo de palavras proposital, o
trocadilho, etc., de que tantos exemplos encontramos no clae-

1 Hiato é a dissonancia resultante da pronunciac&o successiva
de vozes eguaes. Ex.: Ha almae. E' época. —Monophonia é a sequen-
cia de vozes ou de articulagdes de som egual. Ex.: Chama a ama.
Vae vivo. —Echo é a concorrencia proxima de syllabas fortes repe-
tindo 0os meemos sons.

NAKTE DE DIZER poL. 35
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sico D. Francisco Manuel de Mello, e actualmente nas pecas
theatraes de muitos auctores.

O trocadilho, geralmente, perde a graca e fica affectado,
qguando se lhe da demasiado valor na diccdo ; ao oontrario,
agradard sempre gaando seja dito com a sinceridade da con-
versacdo natural : o espectador prefere julgar que foi elle
quem descobriu o effeito do trocadilho, sem que Ih’o eviden-
ciassem demasiadamente.

Ambiguidade. — Sempre que haja ambiguidade no es-
tylo, deveremos assentar firmemente a nossa opinido de ana-
lyse sobre um dos pontos da duvida; na inflexdo deveremos
accentuar com mais firmeza a melodia, a fim de esclarecer
bem o sentido que pretendemos fazer valer.

Se ndo nos for possivel resolver a ambiguidade, fagamos,
ao contrario, com que a inflexdo passe quasi desapercebida;
logo adeante da ambiguidade, mas fora d’ella, procuremos um
ponto em que possdmos accentuar mais um qualquer valor de
inflexdo fazendo derivar para esse lado a attencdo do espe-
ctador, cujo espirito apanhado assim de subito se deixa quasi
sempre influir, e entra insensivelmente no desvio da idéa, se-
guindo sem resistencia para onde o encaminharmos.

Ha casos especiaes de ambiguidade, em que o gesto terd
de vir egj soccorro da inflexdo para esclarecer. Exemplo :

«Jodo conversava com Antonio, quando chegou seu filho, que lhe
pediu a bengéo.»

Eis um dos casos que sO por um effeito de gesto antece-
dentemente preparado se pdde resolver : figuremos a scena
bem ao vivo, designando por gesto indicativo a posicdo ou lo-
cal em que suppdmos collocadas as personagens, e encami-
nhemos o espirito do auditorio para o local respectivo a cada
personagem, sempre que a ella tenhamos de nos referir.*
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Havera outros modos de esclarecer na diccdo ambiguida-
des como esta; 0 meio que indicAmos é um dos mais prati-
cos, e 0 mais vulgarmente seguido na linguagem usual.

Os defeitos da recitagdo mais vulgares sdo : a ma articu-
lagdo, a precipitagdo, a multiplicidade de inflexdes, a affecta-
cdo, a emphase, a languidez oufrieza, a monotonia, a
nia entre a palavra o gesto, 0 exagero na expressdo, etc.

Quando tratdmos da pronunciacdo, deixamos apontados 0s
modos de obviar aos defeitos da mé articulagéo.

Precipitacdo. —E’ defeito existente em quasi todos os
principiantes. Esquecem as leis da acustica.

Na vida intima, m8o a médo, podemos precipitar a dic¢éo.
Em uma sala, em um theatro ou n’um recinto maior, a preci-
pitacdo prejudicard altamente a nitidez da inflexdo ; o ouvido
ndo tem tempo de apreciar os sons, que lhe chegam confusa-
mente encadeados.

N’um recinto espagoso, 0 que nos parecer lentiddo serd
muitas vezes a conta precisa do andamento necessario para a
boa percepgéo.

As pausas nunca parecerdo longas, quando forem bem pre-
henchidas pelo jogo expressivo; sdo indispensaveis para a
comprehensdo do sentido.

A precipitacdo annulla e destroe ndo somente a articulacéo,
as inflexdes, as pausas essenciaes, mas até mesmo a sequen-
cia do sentido. Voltaire, escrevendo a M.elu Gaussin, acon-
selhava-a a «animar tudo, nada precipitar, e fazer grandes
pausas.»

O nosso Francisco Rodrigues Lobo verberou, entre outros
defeitos, o da precipitacdo, n’este curioso trecho : 1

1 Corte na aldeia e noites de inverno. (Dialogo 7.°)
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<0 primeiro instrumento da préatica é a voz, e para essa
ser engracada no fallar ha de ter estas propriedades. Ser
clara, branda, cheia e compassada, porque a voz escura con-
funde as palavras, a aspera e sécca tira-lhes a suavidade,
a muito delgada e feminina faz impropria a ac¢do do que
falla, a muito apressada empeca e revolve as raziies que por
si podem ser muito boas ; ndo trato nas que a natureza inha-
bilitou para esta perfeicdo, como ha a voz do gago, do cicioso
e do rustico grosseiro; mas na do cortezdo tomara eu estes
attributos, porque ha alguns que faliam com a voz tdo met-
tida por dentro, que deixagp as palavras para si e 0s ouvintes
&s escuras, que lhes € necessario estarem espreitando o que
Ihes querem dizer. E outros que pronunciam com tanta aspe-
reza, que espinham as orelhas dos que escutam ; e outros que
faliam téo @ que parece que levam esporas na
lingua... -

A’ multiplicidade de inflexes opporémos a sobriedade, hoje
tdo recommendada por todos oe bons mestres da dic¢do. «Se 0
artista, & forca de analysar minucias, esquece o conjuncto, ser-
ve-se dos meios como fim, soletra em vez de fallar, e cahe na
affectando» — (Lavater.)

Afifecta¢fto.—E’ a negagdo do simples e do natural. Nada
ha tdo prejudicial ao exito de uma reoitacdo ou de uma repre-
sentacdo theatral, como o deixar transparecer o empenho de
querer brilhar, de pretender fazer effeito a todo o custo, at-
trahindo sobre si a attencdo. N&o deveremos ter sendo uma
preoccupacdo constante : fazer viver as palavras do auctor na
recitacdo, fazer viver a individualidade da personagem na
representacdo theatral. Do contrario, a afinacdo geral, a in-
tegridade do quadro sera prejudicada. Todo aquello que se
deixar cahir no defeito da affectacdo, em vez de obter vanta-
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gens pesssoaes, concorrerd para o prejuizo geral, em que sera
arrastado mau grado seu.

O defeito da affectacdotransmitte-ee
turpando a expressdo physionomies e o gesto em geral. Haja
todo o cuidado em nunca produzir uma contorsdo banal, em
vez de uma expressdo determinada pelo sentimento. Nos effei-
toe comicos, sobretudo, tenha-se em vista o perigo imminente de
cahir nas exageracfies truanescas.

Recitar e representar sempre para o espectador de gosto
delicado, deve ser a divisa do artista que se préza: fique-se
na comedia sem cahir na farga.

Tudo que se approximar do excesso torna-se affectacdo:
tudo que ndo for animado pelo sentimento é falso. Todas as
vezes que se fallar do céo ou da terra, dirigir a expressdo do
olhar para esses logares é affectacdo, visto que a palavra para
elles dirigiu o pensameoto do auditorio. Chega a ser pueril
esta exactiddo do gesto e da inflexdo em constante relagdo com
objecto expressado.

Na affectacdo incluiremos um dos mais abominaveis defei-
tos', a emphase.

Emphase. —E’ a pompa affectada na diccdo. Em tem-
pos antigos foi usada tanto no theatro como na tribuna;
a verdade ndo era mettida em linha de conta nos preceitos da
arte. Com o decorrer dos tempos, a emphase foi condemnada
em absoluto, como um dos maiores defeitos, at¢é mesmo no ee-
tylol por ser a opposicdo do simples e do natural.

De todos os defeitos da méa diccdo é a emphase o mais fa-
cil de contrahir, porque parece ser inseparavel das tenden-
cias geraes da humanidade.

1 Un style de déclamateur arréte I'action et la fait languir—(La
Bruyere.)
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Toda a gente na vida real sabe fallar naturalmente, em-
pregar inflex6es verdadeiras; mas apenas se trata de ler ou
de recitar, tudo muda e fica falso. Todos adoptam um tom
anti-natural.

Urna vez inveterado o vicio da diccdo emphatica, o re-
gresso a verdade ¢ muito difficil, senSo impossivel.

Nada mais ineupportavel e banal do que querer fazer va-
ler a palavra, sem ter em conta o sentimento e a alma.

A pompa e for¢a na expressao serdo insustentaveis, quando
ndo nascerem de um sentimento que pare¢a verdadeiro.

Tenhamos sempre em vista, a0 comegar uma , 0
perigo imminente de cahir na diccdo emphatica.

Os artistas, que ndo possuem os dotes naturaes para a
tragedia, entendem poder suppri-los por meio da diccdo em-
phatica e d’ahi se originam frequentes desastres de execu-
céo.

A recitacdo ndo serd nunca uma maneira empolada e ba-
lofa, uma cantardla falta de senso e mondtona, que, ndo sendo
dictada pela natureza, atordda os ouvidos sem fallar nem ao
coragdo nem ao espirito.

E’ necessario evitar com cuidado a recitacdo em demasia
faustosa, sempre que se trate de exprimir sentimentos, porque o
fogo d'alma, dispendido em illuminar a palavra, faltara ne-
cessariamente para a expressdo do sentimento.

«Pode existir a diccdo descriptiva e expressiva: a voz
amolda-se naturalmente a uma e a outra, podendo designar
ndo s6 o objecto quando exista o sentimento, como o proprio
sentimento, conforme as modificacBes particulares. A expres-
sd0 e a pintura pédem tdo bem estar intimamente ligadas, como
achar se em opposicdo ; e sempre que a voz pinta (descreve),
esse facto tem dois motivos : ou é por causa da vivacidade da
representacdo do proprio objecto descripto, ou por causa da
intengdo que temos, de despertar no espirito d’outrem urna
idéa mais intuitiva. A diccdo pode perfeitamente mostrar digni-

Digitized by L jO O Q le



PRECEITOS E CONSELHOS 279

dade, grandeza mascula, importancia e firmeza, sem ter de
recorrer &s notas emphaticas do canto.» 1

Na diccdo ha leia, como as da perspectiva, que convém
ter em vista. Pela mesma razdo que um quadro destinado a
ser visto de longe deve ser pintado de modo especial a gros-
sos toques, a entoacdo, no theatro ou na tribuna, deve ser
mais elevada, a pronunciacdo mais accentuada, os finaes mais
sustentados, do que na conversacdo usual da sociedade, em
que os interlocutores estdo em local mais proximo ; mas
todas estas circumstancias deverdo ser calculadas de modo
que a expressdo da voz, quando chegar aos ouvidos do espe-
ctador, fique reduzida ao grau do natural. Esta exageracdo
convencional é necessaria; mas do exagero 4 emphase a pro-
ximidade é diminuta. Por isso todo o cuidado é pouco em me-
dir esse grau de exagero convencional: uma pequena diffe-
renga para mais far-nos-ha cahir no vicio detestavel da dic-
¢cdo emphatica.

«No theatro heroico (tragedia ou drama) a nobreza e a di-
gnidade sfo a base fundamental : os seus extremos oppostos

sdo a emphase e a thescolhos communs & dic¢do

e ao eetylo, que pddem fazer naufragar o poeta e o come-
diante. O guia unico que pdde encaminha-los n’este estreito
passo da arte, é uma idéa justa e bella da natureza.» 2

Tenhamos bem em vista 0 ndo imitar nunca certos decla-
madores, que julgam tornar pathetico o seu modo de dizer
dando a voz entoacdes trémulas em certas palavras, a ponto
de se tornarem ridiculos, dizendo : — , miinha maae.

Estes recursos falsos e banaes fatigam o auditorio e tiram
a seriedade ao trabalho do artista.

O exagero do gesto ou da expressdo physionomica é egual-
mente tdo condemnavel como o da inflexdo, etc.

1 A Fouillée. L'Evolutionisme des idées-forces.
2 Marmontel. Observations sur |’art de la déclamation.
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Frieza. — A molUza deo, ou frieza, é (
feito qoe destrde completamente todo o trabalho artistico de
ama diccdo, por melhor estodado e preparado qee elle
seja.

O recitador que nlo sente, gae nlo tem alma, e qoe Vvé oe
gestos de ootrem, julga imita-los por simples movimentos dos
bracos oa da physionomia, emfim por todos os modos qoe ar-
refecem a accdo e tornam insupportavel aotomato agaelle gae
0s emprega. E’ necessario gae o sentimento parta do intimo
d'alma, para qoe palavra, gesto e toda a expressio venham
d'elle repassados.

Os movimentos d’alma pédem comparar-se & imagem da
direccdo dos corpos no espago: figuremos qoe a alma ora se
eleva, ora se abate, ora se lanca para deante, ora se retrabe
sobre si mesma, se contém e se observa; ora se inclina em
varias direccOes irresoluta e tacteaado ; ora se dirige firme e
impavida a um determinado fim.

1. * Aos movimentos da alma gae se deva, correspondem aa
inflexdes da admiracéo, da exclamacéo, do enthodaemo, do éx-
tasi, da imprecacdo, doe votos ardentes e apaixonados, da re-
volta, do horror do crime, etc.

2. - Os movimentos da alma qoe se abate, correspondem is
inflexbes do pranto, is sappHcas, is jdurases do desalento, do
arrependimento, de todo gae implora indulgencia oa commi-
seracao.

3. ° Aos movimentos da alma gae se lanca para a frente,
correspondem as inflexdes do desejo impaciente, da
viva e insistente, da interrogacéo, da apostrophe, da reprehen-
sio, da ameaca, da andada, de todos os actos da vontade firme
e decidida.

4. * Aos movimentos da alma gae se retrahe, correspondem
as inflexes da sorpresa acompanhada de horror oa assombro,
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<ia repugnancia, da vergonha, do espanto, do remorso, de tudo
que é contrario a resolucdo e vontade.

5. ° Aos movimentos da alma que se contém, se modera e
se obeerva, correspondem inflexdes da deferencia, do respeito,
da lisonja, da condescendencia, da hypocrisia, da allusdo, da
ironia, do artificio, etc.

6. ° Aos movimentos da alma que se expande, correspon-
dem inflexes de uma alegria excessiva, extremo contenta-
mento, colera que irrompe, dor violenta que se ndo contém,
indignacdo que se solta, desespero atroz, delirio furioso, etc.

7. ° Aos movimentos da alma que hesitante tacteia em to-
das as direcgdes, correspondem inflexdes de duvida, incerteza,
inquietacdo, sondagem de sentimentos, prudencia calcula-
dora, etc.

8. ° Aos movimentos de alma que caminha firme, corres-
pondem inflexdes de raiva concentrada, projectos de vinganca,
designios de odio, de inveja, suspeitas, chime, etc.

Pelo que fica enumerado, que esta longe de ser um quadro
completo da expressdo dos sentimentos, vemos qudo grande nu-
mero de movimentos téem de corresponder entre si para reali-
sar a reproduccdo verdadeira de tudo que se passa na alma do
recitador, e quanto a frieza, a languidez e a inercia po-
dem prejudicar e até annullar toda a tentativa de diccdo ver-
dadeira.

A frieza ou languidez ndo é bem a inercia d’alma dos prin-
cipiantes que ja citimos, ndo é timidez; é muitas vezes uma
vergonha da propria vergonha, que influe no organismo impe-
dindo a accdo do sentimento. Que importa o que se possa pen-
sar da nossa inferioridade ? Sejamos superiores a tudo que nos
cérea ; combatamos o mal que estd dentro de nés mesmos.

Ao artista torna-se prejudicial a soliddo durante, a exe-
cucdo do seu trabalho; é por isso que representa muito
mais animado em face de uma sala cheia, do que perante meia
duzia de espectadores. O numero de olhos que o fixam, e de
ARTE DE DIZER FoL. 36

Digitized by L jO O Q le



282 ABTE DE DIZER

attencBes que o observam, augmentam-lhe a coragem para a
lucta contra a tal mysteriosa for¢a occulta que se tradua
pela languidez ou falta de intensidade, ndo sO na expressao
vocal como também no gesto e em todos os movimentos da
accao.

O artista, quer falle quer escute, deve sempre lembrar-se
que faz faz parte do todo harmonico de «um quadro», e que
a sua physionomia deve constantemente fallar. Toda a perso-
nagem introduzida em accdo dramética deve achar-se n’ella
interessada, deve ter a sua parte nas paixdes das personagens
que a rodeiam, e as suas feicBes devem reflectir o effeito d’es-
sae paixBes. Nada ha mais detestavel do que observar a mas-
cara alvar e impassivel de certos artistas, que, ficando insensi-
veis a tudo que os cerca, parecem manequins esperando a vea
de lhes puxarem os cordéis, ou espraiam a vista pelo audi-
torio machinalmente, até que a réplica do interlocutor lhes
dé signal para sahirem d’esee estlipido marasmo.

A harmonia physionomica entre a palavra e a ac¢do geral
forcosamente tera de ser completa e perfeita. Esta harmonia
tem a sua origem na afinacdo do sentimento. Desde que aalma
do recitador sinta devéras o que esta dizendo, desde que a dic-
cdo seja certa, o gesto sé-lo-ha egualmente. Poderad ser mais
ou menos correcto ; mas a tendencia natural sera para acer-
tar.

Se a paixdo impéra na alma e a palavra sahe vivamente
em dic¢do rapida, sacudida ou agitada, todos os movimentos
serdo egualmente rapidos e nervosamente impellidos, quer no
gesto, quer na physionomia, no andar, em todo o exterior do
individuo. Se o espirito estd calmo e a palavra revela sereni-
dade, os movimentos exteriores serdo lentos e abandonados.

Monotonia. — E’ a uniformidade enfadonha, a falta de
variedade, quer na voz, quer na expressao.
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A monotonia € na voz 0 mesmo que a falta de variedade
no eetylo ; causa enfado e entorpece : sendo natural, ninguém
® monotono. A monotonia da diccdo ndo estda sé no andamento
vagaroso e arrastado: a precipitacdo constante produz o mesmo
resultado, porque a vivacidade permanente da pronuncia¢cSo
oppde-se a que se possam variar as inflexdes.

Ha varias especies de monotonia na voz : a mesma entoa-
cdo constante, a emissdo similhante em todas as phrasés, a
egualdade das terminacgdes nos finaes, a repeticdo das mesmas
inflexdes proximas umas das outras, o andamento metronomi-
ecamente egual durante muito tempo.

As mesmas reglas que condemnam a monotonia na voz,
sdo applicaveie & monotonia nos outros agentes da expressdo :
movimento, physionomia e gesto.

Oomego da recita¢éo. — O recitador deve sempre co-
mecar por um momento de silencio, e ndo soltar a pala*
vra sem ter a probabilidade de que a maior parte dos especta-
dores pddem ouvi-lo. N&o haja receio de que o publico se im-
paciente ; este comprehende que o recitador lhe pede silencio
para melhor o interessar.

Annuncie o titulo do trecho e o nome do auctor, sem a me-
nor expressdo de sentimento. Seja alegre ou triste, o titulo
representa um simples pregdo. O que deve é ser bem claramente
articulado.

O titulo deve ser enunciado na entoacdo média proporcio-
nal & extensdo do recinto. Sera a nota do diapaedo, acima e
abaixo da qual a voz do recitador ha de subir Qu descer, se-
gundo as conveniencias da expressdo. Comece-se lentamente,
pontuando longamente. Tudo tem importancia nas primeiras
explicacdes que damos ao publico. Quanto melhor elle as hou-
ver comprehendido, mais se interessara pelo que em seguida
Ihe dissermos.
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Se nos dirigirmos sempre para 0 mesmo ponto da sala, o
resto do auditorio sentir-se-ha vexado por lhe ndo darmos im-
portancia e arrisca-se a deixar de nos prestar atten¢So. Nunca
deixemos baixar a entoa¢So a ponto de que ndo chegue
a todos os extremos da sala, embora de vez em quando nos
dirijamos aos espectadores que estdo perto de nés. Os da frente,
os da direita e os da esquerda devem receber alternadamente
a impressdo de que nos dirigimos a elles. Esta impressdo, se
for n’um theatro, deve ser de modo que por vezes chegue até da
galerias mais altas e affastadas.

Em nossa casa, estudando, démoe & voz 0 mesmo volume
que havemos de dar-lhe n’'uma grande s&a. Figuremos ante
nos a existencia de uma grande multidao, e dirijamo-nos al-
ternadamente aos grupos que a constituem.

A sonoridade vocal, a maneira de distribuir ae palavras, o
pérte distincto, a postura do corpo, a propriedade dos gestos
ndo pddem ser adquiridas sendo & forca de exercicios mate-
riaes que devem preceder e acompanhar o estudo da expres-
sdo.

Monologo. — Toda a recitagido em que o individuo falla
sosinho toma o nome de monologo. Quando se trata de um
discurso ou da diccdo de um trecho, o recitador falla com o
auditorio a quem intenta persuadir, interessar ou deleitar;
porém, na representacdo theatral, também se da o nome de
monologo as reflexdes, meditagbes ou raciocinios que a perso-
nagem faz comsigo mesma, para que o publico fique inteirado
do estado da sua alma; é como se o individuo pensasse em
voz alta.

Em geral na reflexdo e n’estes monologos deve haver pou-
cos gestos: é mais o cerebro e o espirito que devem traba-
Ihar, do que os bragos e o corpo.

Nunca deve dirigir-se o monologo de reflexdo para o pu-
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blico ; importa, porém, accentuar bem as particularidades que
convém que elle conheca.

@] aparteno theatro deve considerar-se como um pequeno

monologo.

S8o palavras que terdo de ser ditas de modo que pareca
ndo serem ouvidas ou percebidas pelos interlocutores.

Devem ser pronunciadas :

1. ° Em entoacdo mais baixa do que o geral do dialogo ;

2. ° De tal modo expressadas que o interlocutor, que ndo

pode ouvir, ndo pareca entrar na convengéo.

O actor dird o &parie para si mesmo. Se o é dito
para algum dos interlocutores exclusivamente, toma o caracter
de um segredo disfarcado ou confidencia feita a occultas.

O aparte dito directamente para os espectadores, como
por vezes 0 exigem os auctores, é uma prova de mau gosto,
e sahe dos limites da arte. Nem mesmo na baixa comedia de-
veria ser admittido, porque é a condemnagdo da naturalidade:
desde que o auditorio seja chamado a entrar na accdo, dei-
xara de existir a ficgdo dramatica.

Reticencia. — E’ uma figura de rhetorica, pela qual se
suspende a expressdo de uma idéa. E’ difficil na diccdo tra-
duzir esta suspensdo do sentido; muitas vezes torna-se neces-
sario que o recitador continue expressando pela physionomia
e pelo gesto o pensamento interrompido. No. dialogo as pala-
vras do interlocutor, cortando a phrase, facilitam a imitacdo
da verdade.

Torna-se, pois, indispensavel que seja perfeitamente egual
e afinado o empenho dos dois interlocutores em prepararem a
diccdo, de modo que as phrases cortadas pela reticencia fiquem
perfeitamente naturaes.

N&o facamos consistir a reticencia da diccdo unicamente
nos tres pontinhos orthographicos da grammatica: os pontos

ogiizea y G0OO( €
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suspensivos oraee sio distribuido- pelo recitador onde conve-
nha ao seu colorido, contanto que oe saiba justificat.

Eéplioa e deixas. — Quando respondermos a um inter-
locutor, teremos o cuidado de o deixar terminar. Os princi-
piantes teem o defeito de responder com presteza demasiada,
confundindo o som da sua voz oom o d’aquella que ainda se
estd ouvindo. Qutros fazem esperar a réplica, ndo atacando a
tempo, o que produz uma detestavel lentiddo no dialogo, des-
truindo a harmonia.

Tudo é relativo : se muitas vezes temos que atacar a
phrase de subito, d’outras é necessario que haja uma pausa
mais ou menos longa antes de comecar a falla. O que con-
vém quasi sempre, é que a primeira palavra de nm interlocu-
tor se ligue & ultima do que o precedeu, como uma pérola a
outra n'um collar, sem que o espaco intermediario seja perce-
ptivel, sem que haja & como se diz na vulgar terminol
gia theatral.

Também algumas vezes, excepcionalmente, é necessario
que os interlocutores fallem ao mesmo tempo: em uma dis-
Cussio acceea, n’um accesso de ira, n'um caso de interesse
urgente, etc. Havera n’estas occasiOes todo o cuidado em ar-
ticular de modo que ndo se perca uma palavra, nem as en-
toacOes sejam perfeitamente eguaes : as entoag¢Bes unisonas per-
dem o caracter da naturalidade.

Denomina-se deixa a ultima palavra, a ultima phrase de
uma personagem, que serve de signal para outrem fallar. A
deixa muitas vezes ndo é dada pela palavra, mas pelo gesto
do interlocutor, ou por qualquer movimento alheio ao discurso.

Geralmente, o interlocutor que responde deve dar a réplica
em intensidade ou entoacgdo de voz egual a d’aquelle que o pre-
cedeu. Importa para isso que o primeiro tenha o cuidado de
preparar a intensidade da emissio e entoagdo convenientes.
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Movimentos.— A harmonia doe movimentos é nm ponto
importante na representacao.

Os movimentos no theatro., que contribuem para a ver-
dade da representacdo, e 0s que unicamente servem para a
tornar mais agradavel, umas vezes sdo executados por uma
sO pessoa, outras vezes dependem do concurso de muitos acto-
res. N’este ultimo caso, a verosimilhanga exige que 0s graos
de expressdo de todos sejam proporcionados ao grao do interesse
que as personagens tomam pela accdo que se passa na scena.
Nos quadros que nos -offerece o espectaculo, do mesmo modo
que na pintura, a figura principal deve ter sempre sobre as
outras a vantagem de attrahir e fixar as attengoes.

E’ também essencial que, n’estes movimentos, as attitu-
des e os gestos dos diversos actores contrastem entre si
quanto seja possivel. Tudo no theatro deve ser vanado: o es-
pectador leva o gosto pela variedade a tal ponto, que absolu-
tamente exige que os actores diffiram entre si.

E’ necessario, porém, que o desejo de multiplicar os movi-
mentos no theatro seja reprimido pelo proprio exécutante,
alids o excesso prejudicard a arte, a ponto de fazer com que
a comedia degenere em forga.

E’ mister que a multiplicidade de movimentos ndo seja
levada tdo longe que afogue a accdo principal, e impecga o es-
pectador de seguir o fio do sentido. Este defeito sé é suppor-
tavel quando o dialogo seja de tal ordem que o espectador
nada tenha n’elle a encontrar de bom.

Eiffeitos — Em arte denomina-se effeito o resultado dos
meios de execucdo, que consegue despertar no espectador um
sentimento de qualquer especie : sympathia, tristeza, alegria,
dér, prazer, etc.
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Em todos .0s periodos de transicdo ou de decadencia da
arte predomina o abuso da multiplicidade e exagero dos effei-
tos. E’ por isso que esta designacdo anda no uso commum tao
pervertida como o sentido da palavra declamado.

Toda a produccdo litteraria encerra um certo numero de
passagens, indicadas pelo auctor, ou achadas pelo recitador,
como sendo proprias para excitar o sentimento do auditorio :
sdo os pontos de efeito.

Os effeitos litterarios, como os de toda a arte, variam
com o tempo. Muito bem n6ta um critico da actualidade, fal-
lando de Garrett * que nos dramas Auto de Gil ,

D. Pkilippa de Vilhena e Alfageme,ja ndo havia «:
«lemne, faustosa e um tanto artificial linguagem da Mérope e
«do Catdo; ja os personagens ndo tinham de medir os gestos

«com premeditada elegancia, para ndo desmanchar as dobras
«da toga classica, e ndo pisar em falso com os cothurnos gre-
((gOS)),

Um dos mais importantes segredos da arte é saber conduzir
gradualmente os que nos escutam a receber os nossos senti-
mentos;—e ainda é mais essencial saber apreciar quando
o efeito esta realieado, para o deixar ficar na devida conta.

Uma vez conseguido o B, tudo que lhe juntarr
intencdo de o reforgar, apenas servira para o enfraquecer ou
destruir.

Os effeitos litterarios estdo sempre no contraste: da pala-
vra, da accdo, ou do sentimento.

O que vulgarmente se chama efeito de diccdo ndo deve
ser mais do que a acertada applicacdo da theoria dos -
tes}que n’outro logar deixdmos explicada (pag. 167).

No contraste existem sempre duas idéas em opposicdo : a
transicdo de uma para a outra produz o effeito. E’ necessario

1 Magalhaes de Azevedo. Homens e livros.
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medir e calcular bem quaes oe recursos expressivos que poé-
dem convir & transicéo.

Quanto mais o artista tiver em mira o , menos attin-
gira o fim desejado.

E’ mau, muito mau e altamente condemnavel, todo o ef-
feito que deixe conhecer que foi buscado propositalmente. Nos
effeitos deveremos sempre ter em vista a originalidade e fugir
da imitacdo.

A representacdo theatral, sendo uma conveng¢do, ndo podera
eximir-se & produccdo dos effeitos : 0 que é necessario é que
elles Bejam tdo originaes, tdo verdadeiros na apparenda, que
0 espectador nem de leve suspeite a existencia do preparo. A
Duse, o Zaccone, Antoine e tantos outros sdo notados pela
sua naturalidade: esta apreciavel qualidade consiste unica-
mente na originalidade dos processos empregados para a rea-
lisaclo de effeitos ndo d'antes aproveitados, mas existentes nas
manifestagdes da natureza.

Nunca se abuse dos effeitos theatraes : ddo logo a triste
idéa de que o artista sollicita importunamente o applauso. Po-
nhamos de parte todos os antigos processos contrarios a ver-
dade, taes como o velho effeito theatral que consiste em su-
bir, na primeira parte do contraste, at¢ ao maximo grau de
intensidade expressiva, para de subito cahir em rapida infle-
xdo de fuga descendente a terminar n’uma fingida apparen-
cia de serenidade. Este effeito, completamente banido, ¢ uma
artimanha que cahiu no ridiculo, sendo conhecida na giria
theatral pela burlesca designacdo de

Dirigir com toda a energia um vehemente discurso a uma
personagem do drama, e ao terminar voltar-se para o publico
cruzando os bragos em attitude de arrogancia interrogativa,
como quem diz: — «Que lhes parece? Fallei bem!»— Sera
motivo para arrancar applausos, mas é o cumulo do caboti-
nismoe da degradacdo artistica.

Com justa magua lamentam os bons criticos ver processos
ARTE DE DIZER FoL. 3
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d’esta ordem empregados por alguns que deviam prezar-se
de escrupulosos em assumptos de boa arte.

Memoria.— Como tantas outras faculdades, a memoria
reforca-se pelo constante exercicio.

E’ necessario que o trecho, ou papel que recitdmos, esteja
decorado e posto em movimento no orgSo vocal com tal pre-
cisdo, que para repeti-lo ndo se produza o menor esforco do
pensamento. Os lapsos do memoriapor insignificantes que se-
jam, destroem a illusao e tornam a accdo fria:— a seguranca
imperturbavel da em resultado toda a apparenda da verdade.
E’ necessario poder-se recitar tdo machinalmente como se anda
ou se respira.

Tem-se inventado varios processos de mnemonica, de que
mui poucos se aproveitam.

Eis o meio mais logico para se aprender de cor:—a li-
gacdo das idéas é o grande principio da memoria. Muitas ve-
zes succede decorarmos dificilmente, porque nos preoccupamos
com a escripia em vez de fixarmos na mente o objecto. A arte
de gravar na memoria consiste €M NOS impressionarmos 0 mais
possivel ; em reduzir a imagens mentaes o que pretendemos
reproduzir.

O recitador deve ser superior & sua memoria ; deve esque-
cer-se de que aprendeu o que vae repetir.

Em primeiro logar estude-se 0 texto sob o ponto de vista
do sentido. Leia-se repetidas vezes, fixando bem as idéas con-
tidas nas phrases, a intensidade dos sentimentos e das pai-
x0es.

Divida-se nitidamente o papel em partes principaes, sub-
dividam-se estas em outras partes. Tracaremos assim uma es-
pecie de esbogo, por meio do qual, sem nos recordarmos das
palavras, recordemos as idéas € p0ossamos interpretar o pensa-
mento.
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— S6 depois de feito todo o estado preparatorio da dicgdo
poderemos tratar de decorar as palavras. Sendo esse estudo
conscienciosamente elaborado, quando chegarmos a conclui-lo
quasi que na memoria nos ficaram ja as palavras representa-
tivas das idéas em que insistimos.

Notémos em nds mesmos 0s principaes sentimentos, as mu-
dancas de movimento, de inflexGes, de entoagdo de voz: em
summa, estabelecdmos o maior numero possivel de pontos de
referencia.

Depoif d’este preparo, deveremos ler com a maxima at-
tengSo e recolhimento a primeira parte da divisdo ou da sub-
divisdo que estabelecemos, depois a segunda parte, e assim suc-
cessivamente. Repassemos bem a primeira divisdo antes da se-
gunda, etc. Por fim, repassemos bem attentamente todo o texto.
O numero de vezes que convém repassar (isto é, relér e reci-
tar alternadamente) varia consideravelmente conforme os indi-
viduos.

E’ bom estudar ao comeco mentalmente, para melhor se
compenetrar da idéa; mas logo em seguida comecar articu-
lando mui nitidamente, dando pouca voz, afim de habituar os
orgdos vocaes e 0 ouvido aos diversos grupos de palavras.

Convém eetudar por vezes, ndo prolongando excessivamente
o tempo de estudo : poupamos assim o cerebro, que fatigado
se recusa mais ou menos a reter. E’de excellente resultado <y
estudar & noite, e repetir o mesmo estudo na manhd seguinte:
0 somno parece ter o singular poder de fixar no espirito o que
nelle se esbocou. Ninguem se arrisque a dizer em publico um.
trecho que tenha decorado no proprio dia da recitacdo.

Um bom meio de aprender de cér é copiar uma ou mais
vezes, aEee gravando no proprio espirito o que se
vae tracando no papel. Quando se escreve depressa, é a médo
que serve de guia ao espirito, e ndo este que vae guiando a
mao.

Para que no decurso do estudo, ou mesmo mais tarde,
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occorram facilmente todas as particularidades, convém escre-
ver os complementos mentaes junto as palavras de valor, sub-
linhar ou eobrelinhar estas, uma ou mais vezes, consoante a
sua importancia ; marcar as pausas, respiracdes e demoras ; a
divisdo do sentido e todas as demais indicagfes que ao estu-
dioso convenha apontar. Isto conseguird cada um por uma
serie de eignaes graphicos mnemonicos, que inventard para
seu uso, constituindo uma especie de systema atenographico
particular.

Os velhos mestres italianos, Morrochesi 4, Perini e outros,
adoptavam uma infinidade de eignaes, que intentaram genera-
lisar.

O professor Duarte de Sa empregava 0s seguintes eignaes
indicativos das pausas e da natureza approzimada das infle-
x0es :

< Som aberto.
> Som fechado.
I Som medio.
K&m medio, mais para aberto.
>| Som medio, mais para fechado.

Estes, ou outros eignaes, sdo um grande auxilio mnemo-
nico para fixar o resultado do estudo.

As faltas de memoria deverdo ser disfarcadas sempre o
mais completamente possivel; cumpre sobretudo impedir que a
maneira de olhar accuse que o espirito busca recordar a pa-
lavra: que o olhar fixando-se num ponto, ou ficando indeciso,
pareca querer ler no vacuo as lettras que o recitador viu es-
criptas. Da-se, n’este caso, uma discordancia deploravel entrel

1A. Morrochesi. Lesione dideclamatione. Firenze, 18
— O professor dava a estes signaos o nome de musica da declama-

c&o.
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0 gesto e a inflexdo : a physionomie toma um aspecto banal-
mente idiota, que impressiona mal o auditorio e annulla todo o
effeito.

Aptiddo natural. — Os defeitos, erros, vicios e imper-
feicdes na recitacdo, se muitas vezes, provém da falta de cui-
dado e attencdo na observancia das regras da arte de dizer,
também podem ser originados pela/afta  gosto e pela ausencia
de aptiddo natural.

A falta de gosto ainda podera valer a educagdo do espirito
pela cultura das bellas-artes e pela leitura de bons criticos. O
espirito educa-se, amolda-se e melhora-se, do mesmo modo
que o physico, por meio de repetidos exercicios metddica-
mente encaminhados.

Quanto a falta de aptiddo hesta é impossivel de se
totalmente vencida, havendo todavia possibilidade' de a atte-
nuar. E’certo que nem todos teem em si disposi¢cdes theatraes ;
por outras palavras : ndo sdo muitos os que a natureza dotou /
com as qualidades necessarias para apparecerem na scena ou
na tribuna, e menor ainda é o numero dos que podem aspi-
rar ao grau de notabilidades.

«E’ n’isto que ndo pensa a maior parte dos individuos que
se destinam & representacdo da tragedia, do drama, ou da co-
media. Convém dissipar o erro dos que julgam que, para ser
artieta no theatro, basta possuir memoria prompta, voz clara,
facilidade de andar e de gesticular. Ndo se faz idéa de quanta
gente estd persuadida de que nada ha mais facil do que reci-
tar ou representar hem, e de quantos individuos se apresen-
tam no theatro com esta ridicula persuasdo.» Estas reflexdes
sdo do critico Bussy.

N&o querendo ser tdo severos, limitamo-nos a condemnar
aquellos que, julgando possuir as disposi¢cdes necessariae, se
abalancam a tentar a experiencia sem préviamente se have-
rem preparado pelo estudo.
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A natureza, na apparencia, construiu por molde egual to-
dos os individuos de uma mesma especie. A todos os homens
ndo defeituosos deu sentimento, voz e expressao
O que ¢ necessario € saber por em actividade estes dotes na-
turaes, methodisar o exercicio, partindo em ordem calculada
do mais facil para o mais difficil.

«Por excellentes que sejam as disposi¢Ges naturaes para uma
arte, necessitam de ser desenvolvidas pelo trabalho. Abando-
nadas sem cultura, faltar-lhes-ha sempre alguma coisa, que o
estudo e o exercicio lhes teriam dado; restara sempre um de-
feito que fariam desapparecer».1

Na dicc¢do, ndo tem o0 homem que transmittir o movimento a
um objecto estranho: o instrumento estad n’elle mesmo, basta
aprender a fazé-lo vibrar.

N&o espere alcancar, de momento, uma execu¢So completa
e perfeita. Exercite methodicamente as suas faculdades: o me-
thodo que régularisa a ordem d’esses exercicios encontral-o-ha
nas regras fornecidas pelos mestres da arte de dizer.

S6 o estudo da* regras de uma arte pdde iniciar o ho-
mem nas particularidades d’essa arte. Se os seus dotes séo
por modo tal negativos, que o estudo Ihe ndo proporcione re-
sultado satisfactorio, o candidato tera de renunciar, desenga-
nando-se de que nenhum outro meio podera tentar.

Apezar de termos notado tantas particularidades, nenhuma
das quaes superflua, muito fica ainda por definir.

N&o desanimem os estudiosos perante a agglomeracéo de
tantas minucias; procurem reté-las na memoria, e acceitem
como conselho final a recommendagdo de — ndo dispensarem
na execugdo uma unica das regras apontadas.

Todas ellas se cifram no seguinte: — faliem alto e nitida-

1Dr. L uiz da Costa Pereira. Rudimentos.
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mente, para que eejam ouvidos e possam ser comprehendidos ;
— fallem naturalmente para attrahir e nSo enfadar.

Na presenca do auditorio, nunca deixem de pensar no sen-
tido do que teem a dizer. E unicamente durante o estudo pre-
paratorio, que deverfto occupar-se da interpretado das ideas ;
€ entSo que teem de pensar nas regras.

Em frente do publico o resultado sera uma questdo de
applicac&o facil e quasi machinal das nogfos aprendidas.

FIM
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