ANNAHRBES

BRAZILIENSES DE MEDICINA

TOMO XXXV—OUTUBRO A DEZEMBRO DE (883
N. 2

REDACTOR-—}DR. ]QcFFONSO FINHEIRO

————3 ) [ —

EXPOSICAO

DO

DESTA CORTE

No decurso do anno de 4882

A — — —

Senhores. —Collocado 4 frente da direcgio das re-
partigdes de saude pelo fallecimento do nosso illustrado
mestre, de saudosa memoria, o conselheiro Dr. Francisco
de Paula Candido, exercemos cssa commissdio por espago
de 16 annos ; mas, achando j4 discutidas com mio de
mestre as grandes questdos geraes comprehendidas no
dominio da hygiene social, tivemos de limitar-nos a
cstudaras questdes especiaes que mais de perto nos in-
terassaviio, buscando conhecer praticamente as faltas de
que se resentia a nossa hygiene publica, para reclamar-
mos, bascados nesse ostudo, as medidas indispensaveis a0s

melhoramentos da saude publica.
16 92° iy, DE 83 —81 our. A DEz,



(CONSIDERAGOES

BUBRE

0s abeessos que atacdo o systema vascular

durante o puerperio

Tendo-me impressionado a bella observagio do Sr.
conselheiro Dr. Saboia, communicada na gessao desta
Academia do dia 16 do corrente, e reflectindo sobre ella,
acho que as condigdes em que 86 aprcsenta mulher
depois do parto, devem dispol-a a esses abcessos dYs
trophycos, assim denominados e tdo lucidamente expli-
cados pelo mesmo conselheiro, principalmente na cavi-
dade uterina em redor da ferida placentaria, assim €omo
na vagina, nos grandes labios, e em diversas partes do
corpo ; tanto mais que, 00 Rio de Janeiro, em muitos
dos seus arrabaldes, frequentissimas vezes as febres 1n-
termittentes, com caracter palustre ou ndo, complicdo 0
puerperio.

Assim, pois, o distincto conselheiro mostrou-nos o0
quanto elle, além de habil observador, sabe aproveitar
a sua experiencia, recorrendo de prompto & abertura
Jos abeessos ¢ ao tratamento local com 08 detersivos,
bem como procurando, por meio dos tonicos e reconsti-
tuintes, collocar o organismo em condicdes bastante fa-
voraveis, afim de evitar o reincidencia de taes abcessos
e encaminhar o erganismo para 0 &6 estado physiologico.
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Ja que fiz reforencia 4 ferida placentaria, seja-me
permittido dizer que ella participa da mesma sorts do
todas as feridas, quer quanto 4 marcha, por todos conhe-
cida, que a leva & cicatrizagio, quer quanto d tendencia
4 suppuragdo, & gangrena, ete, Como outros muitos que
exereem w profissiio obstetrica, eu encaro a ferida placen-
taria como muito semelhante 4 podridio do hospital ; e,
como ¢ sabido, o tratamento local consiste em detersivos,
desinfectantes, etc., ¢ o interno, em tonicos e reconsti-
tuintes, muitas vezes combinades com os eliminadoros,
suggeridos pelas circumstancias ¢ quando delles se offo-
reco a opportunidade,

Da mesma forma que apreciei a observaedo, a que
venho de referir-me, tambem sei apreciar ¢ respeitar os
resultados dos estudos de laboratorio, emquanto nio se
pretendo fazer delles uma applicagio a todo o transe,
querendo impor-se aos factos elinieos, como por exemplo,
no que diz respeito & nova doutrina medica dos miero-
biog, em que sc attribuc a csses animaleulos a causa
de quasi todas as enfermidades.

Ora, emquanto ndo ficar provado, por muitas o
repetidas cxpericneias, que o3 taes animalculos slo a

causa e ndo o cffeito, seja-mo licito consideral-os como a
consequencia da perversio das qualidades do sangue,
talvez ajudada algumas vezes pela elevacio do grio deo
calor, como nas diversas febres: amarella, typhiea, eru-
ptiva, ete., assim como nas feridas purnlentas, nas des-
organizagdes de tecidos, e nas feridas de mdo ecaracter,
observadas pas salas de cirurgia on partes.

Comtu:lo, niio se podendo recusar a existeneia dessos
Organismos microscopicos, julgo ser um meio mais que
sufficiente para destruil-os o applicar topicamente os de-
ter-1vos ¢ modificadores, tacs como: a acua de Labar-
raque, o 2cido phenico, o iodo, cte.; sendo importante
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acompanhar csse tratamento topico de uma medicacio
interna tonica ¢ reconstituinte, ¢ ao mesmo tempo nao
esquecer as regras hygienicas apropriadas.

So se¢ tratar de infecetes morbidas diversas, como
a fcbro amarclla, palustre, typhica, ete., cremos que
a tal thooria microbica faz perder um tompo precioso,
que pode ser mais utilmente cmpregado, recorrendo-se
4 medicacio indicada, ja bem conhecida e habilmente
dirigida pelos verdadeiros clinicos.

Nio ha, pois, razio de ser para desprezar-se os
conheeimentos adquiridos nos tratados de therapeutica,
que, além das molestias j& releridas, nos ensindo a co-
nhecer as diversas modificagoes sobrevindus no orga-
nismo humano, isto ¢, o funceionalismo anormal deste
ou daquelle apparclho, e deste ou daquelle systema, ¢
assim tambem os meios que sobre clles actudo, ensi-
nando-nos igualmente a reconhecer as diatheses e a mox-
bidez adquirida, como o vicio darthroso, escrofuloso,
syphilitico, ete., ¢ ainda mais influencia climaterica
sobre o organismo, assim como tambem a influencia das
diversas condicdes sociacs.

O sabio, animado de boas intengdes, trabalha no
laboratorio em busea de descobertas uteis, as quacs
algumus vezes, pela sua importancia, exaltdo-lhe a 1ma-
ginagllo, ¢ o fazem sahir do seu funceionamento normal,
entio comecdo as hypotheses amrojudas e as illusoes dis-
paratadas, intervindo as vezes o oreulho, que contribuc
para levar o descobridor a uw labyrintho de 1déas ob-
scuro, inextricavel, e do qual nio raramente sahe loueo ;
eis como go perde uwma intelligencia, que no scu comego
promettia um melhor futuro, se nfio so tivesse entrogue
a2 uma verdadeira embriaguez scicutifica.

O vulgo que, em geral, nada tem de scientifico,
pelo simples bom scuso que possue, mostra gue conlecy
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o pessimo effeito de uma imaginagdo exaltada, quando
diz: Quem o feio ama, bonito lhe parece.

Essas consideragdes me induzem a fazer votos para
que os jovens clinicos nfio se deixem illudir nem dos-
viar do seu posto de observagdo, dos factos adquiridos &
cabeceira dos doentes, da attengio que devem prestar
4 experiencia tradicional, e até mesmo, nio poucas
vozes, dos resultados felizes do empirismo.

Termino, Sr. presidente, desejando que, a bem da
humanidade, os illustrados membros desta Academia,
diante de cujo elevado saber eu humildemente' me iu-
elino, facdo a justa apreciagio da nova doutrina sobre
0s microbios, afim de evitar a decadencia da therapeu-
tica, cicerone fiel que conduz o clinico 4 realidade do

ser morbido, e 4 realidade de sua missdo toda positiva,
conscienciosa e humanitaria.

Rio de Janeiro, 23 de Outubro de 1833.
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