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CLASSEMENT BOTANIQUE

DES

PLANTES ALIMENTAIRES

DU BRESIL

Comme complément de mes travaux sur la partie botanique de
I'exposition de mon pays, je me propose de faire.connaltre dans
cette notice le tableau des nouvelles richesses que les habitants du
Brésil recherchent journellement pour leur subsistance.

Jusqu'ici nous avons écrit sur les bois de construction, plantes
textiles, plantes fébrifuges, etc., végétaux résineux; ceux qui
donnent des gommes, matiéres colorantes, essences, huiles, tan-
nin, etc., etc., en comprenant les noms scientifiques et les pro--
priétés de chaque essence.

Les plantes alimentaires font I'objet des pages suivantes. La
désignation botanique, & c6té du nom vulgaire, précéderont I'in-
dication de la partie alimentaire de chacune des plantes. Les végé-
taux dont les racines sont tubéreuses occupent un rang trés-élevé;
on les cultive abondamment dans toutes les provinces du Brésil ;
la richesse en fécule qu’elles contiennent, c’est la base de la nour-
riture d’une grande partie de la population. On connait déja en
Europe les propriétés avantageuses du Manihot utilissima. Le
Dioscorea alata est moins important, mais aussi d’une utilité
incontestable.
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Parmi les arbres fruitiers, les plus remarquables sont les Myr-
tacées et les Palmiers, dont les espéces peuplent, pour la plupart,
les terrains favorisés par les climats les plus chauds de I'Amé-
rique du Sud. Dans le méme sol habité par nos plantes indi-
génes, on voit trés-souvent des espéces originaires des Indes et
d’autres régions, et qui sont cultivées avec le plus grand soin &
cause de la propriété alimentaire de son péricarpe, des graines
ou de ses feuilles. L’ Artocarpus integrifolius, aussi bien que le
Tumarindus Indica, le Mangifera Indica et d’autres, si fréquents
aux Antilles et dans les terrains des Guyanes, ornements constants
de la flore asiatique, ne sont pas moins connus des Brésiliens.
Le Persea gratissima, dont le fruit jouit d’une propriété si utile,
remplit un grand rdle dans le nombre des arbres fruitiers qui ont
été introduits au Brésil.

Et ce qui doit élonner tout le monde, c’est le fait trés-connu de
nous autres Brésiliens : que beaucoup d’espéces de la zone tem-
pérée réussissent parfaitement bien dans les climats du Brésil.
Les Rosacées d’Europe sont cultivées dans les environs de Rio de
Janeiro et en différents points de I'empire. Nous rencontrons, a
une certaine époque de chaque année, les marchés pleins des
fruits du Persica vulyaris, Prunus sp., Malus sp., Fragaria sp.,
Pyrus sp. et Cydonia sp., connus par les noms vulgaires de
Pécher, Prunier, Pommier, Fraisier, Poirier et Coignassier. Le
Chétaignier (Castanca sp.), I'Olivier (Olea sp.) et le Noyer
(Juglans sp.), ne sont connus au Brésil que par les fruits que
nous importons d’Europe. On sait que le Coffwa arabica, dont les
graines font la plus grande richesse de 'exportation du Brésil, a
la valeur de 200000 000 de francs par an, ne nous appartient
pas; cependant sa culture couvre une aire trés-considérable de
quelques provinces. Les espéces de Saccharum des Indes orien—
tales, et I'Herva-Matte (Ilex sp.), si employée comme boisson
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dans les régions situées plus au sud, sont comptées parmi nos
plus grandes ressources agricoles.

Ces lignes pourront convaincre ceux qui les liront, que,

malgré la richesse incontroversée de la flore brésilienne, on a
toujours songé a lintroduction des plantes étrangeéres, qui
puissent fournir de nouveaux éléments de prospérité, comme,
par exemple, les derniéres espéces mentionnées, en prenant tous
les égards et la plus grande sollicitude dans I'intérét du plus haut
degré de développement de leur culture dans les terrains appro-
priés. :
Sous un point de vue moins élevé, mais important, nous dirons
que quelques Palmiers de I’Afrique, largement répandus au Bré-
sil, parmi lesquels on doit signaler le Cocos nuccifera et I Elaes
Guinensis, sont 'objet de grandes recherches, en raison de la
partie substantielle de leurs fruits. .

Parmi les Graminées, on cherche & profiter des avantages que
les Cariopsis peuvent fournir. La quantité de gluten plus ou
moins grande qu’elles renferment, leur donne la propriété alimen-
taire que lout le monde connait. L’Orysa sativa et le Zea mais
augmentent les richesses agricoles du Brésil. Les autres céréales,
moins répandues a présent, le pourront devenir bientdt ; et alors
le Triticum sativion pour la fabrication du pain, 'Orge (Hor-
deum sp.) pour I'industrie de la biére, n'auront point la méme
valeur dans I'importation.

Nous n’avons pas la prétention de contempler dans le tableau
suivant toutes les plantes du Brésil qui sont ou qui pourront étre
regardées comme alimentaires. Le but que nous voulonsatteindre,
c'est d’indiquer le classement botanique de celles que nous con-
naissons, la partie du végétal qu’on emploie, et en nous restrei-
gnant aux idées que nous avons acquises sur la flore splendide
du Brésil.
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PHANEROGAMES.

MONOCOTYLEDONEES.
LILIACEES.
Alliumcepa .. . . ... . Cebbla. .. ... « + Le bulbe.
Allium sativam. . .. .. . Alho.'e . . . .. .. Id.
AROIDEES.
Caladium bicolor. . . .. . Tinkordo. . . . . .. La racine.
Colocasia esculenta. . . . . Taibba. . ... ... La racine et les flles,
Racines tubéreuses.
GRAMINEES.
Saccharum officinarum. . . Canna d’assucar . . . La tige.
Saccharumviolaceum.. . . Canna 76ca . . , . . 1d.
Zeamais. . . . . . . . . . Miho . ... .... Les fruits.
Orysa sativa. . . . « . . e Arroz . . ... ... ld
Triticum sativam. . . . . . Trigo. .. ..... Id.
DIOSCOREES.
Dioscorea alata. . . . ... Cara. . . . .. Laracine.
Plante annuelle.

Epidendron vanilla. . . .

Fausse parasite.

. Baunilha. .

ORCHIDEES.

.+ . . Lefruit (pour assaison-
ner les confitures).

BROMELIACEES.

Ananasa edulis

Anands. . . . .. .. Le fruit.

La partie charnue s’est formée par les bractées et les enve-
loppes florales de toutes les fleurs d’'une méme inflorescence sou-
dées entre elles. On fait avec la Sdrosele vin d’Ananas.



Cocos nuccifera . . . . .. Coqueira. . . . .. . Le frait.
Phenix dactylifera. . . . . Tamareira. . . ... Id.
Elaes Guinensis.. . . « .. Dendé. . .. .... M.
Cocos flexuosa. . . . . . . Cocodeguaresma. . . °Id.
Cocos gommosa.. . . . . . Coco baba de boi. . . 1d.
Cocos schyzophylla. . . . . (Nomen vulgare mihi

ignotum). . . ... Id.
Copernicea cerifera.. . . . Carnauba.. . . . . . Le fruit (cru ou tor-

réfié) et la racine.
Euterpe edulis. . . ... . Assahy. . . . . . .. Le fruit.
Euterpe oleracea. . . . . . Palmito. . ... .. Les feuilles jeunes et
non ouvertes.

Acrocomia sclerocarpa. . . Coco decatharro. . . . Le fruit.
Mauritia vinifera . . .. . . Bority. . .. .. .. Sucvineux.
Guillielma speciosa. . . . . Popunhka. . . . . . . Le fruit,
Diplostemium maritimum. Coco dapraia. . . ..  Id.
Enocarpus bacaba . .. . . Bacaba. ... .... Id
Atalleacompta. ... ... Pindoba. ... ... Id
Atallea humilis. .. ... . Idaig. ,...... Id.
Astrocaryum tucuma. . . . Tucum. . . .. ... Id.
Maximiliana regia . .. .. Ingjé.. . . .. ... Le fruit.

Astrocaryum Ayri.. . .. . Ayri. ... ... .. Id

Astrocaryum murumurd. . Murumwréi. . . . . . Id.

Bactris sp. . .. ... ... Margjé. . ... ... Id.
Etc., etc.

N. B. — Ces Palmiers sont les plus remarquables. L’ Oreodoxa
regia est cultivé comme ornement pour les jardins et les places
de Rio de Janeiro. Je crois qu'il est originaire de I'Asie.

MUSACEES.
On mange la partie
Musa paradisiaca. . . . . . Bananeira. . . . . .) charnue forméepar
Musa sapientium . . . . . . M. .. ..., les trois placentas

assez développés.
On cultive les Uranias comme ornements.
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ASPARAGINEES.

Asparagus officinalis. . . . Espargos. . . . . .. Les organes appendi-
culaires.

A cette famille appartiennent le Dracena draco (Sang-Dra-
gon), et le Dracena ferrea, dont les feuilles ont une couleur fer-
rugineuse. La derniére est cultivée dans les jardins.

DICOTYLEDONEES.

ANONACEES.

Anona reticulata. . . ... Araticum.
Anonasquammata . . . . . Fructa de Conde.
Anona muricata . . . ... Atta.

Les péricarpes sont des syncarpes charnus, c’est-i—dire formés
par des carpelles libres.

L’ Anona palustris ne jouit pas de la méme propriété ; mais on
dit qu’on en peut extraire du liége.

CUCURBITACEES.
Cucumis melo.. . . . ... Meldo.. . . . .. .. Fruit.
Cucumis sativus . . . . .. Pepino. . . ... .. Id.
Cucumis pepo.. .. . ... . Abobora. . ... .. Id.
Cucurbita citrullus. . . .. Melancia. . ... .. Id.
Cucurbita lagenaria.. .. . Cabaga. . . .. ... Id.
Gen. mihi ignotum. . . .. Machiche. . . . . .. Id.
Momordicasp.. . . . .. . Meliode S. Cetano. . 1d.
(Ignotum). . . .. ..... Curaud. . . .. .. . Id.

N. B. — Les quatre premiéres donnent des gros fruits (Pepo-
nides) rafraichissants et d’un godt trés-agréable. Les graines du
Cucurbita citrullus sont-récherchées pour faire de 1'orgeat.
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ARTOCARPEES.

Artocarpus integrifolius . . Jagqueira. , . , . . . Le fruit.
Artocarpus incisus. « + . o Fructadepio . . « «» 1d.

EUPHORBIACEKES.

Manihot utilissima. . . . . Mandioca.. . . . « . La racine.
Manihot aypim . . .. .« Aypim. « . <o .., Id,

Les produits agricoles, tels que les farines, amidons, empois de
Mapihot, etc., qui sont au compartiment brésilien, au palais du
Champ de Mars, altestent I'importance qu’on attache, au Brésil,
au Manihot utilissima (autrefois Jatropha Manihot).

SOLANACKES.

Lycopersicum esculentum. Tomate. . . . .. .. Le fruit.
Solanum tuberosum . . . . DBatata inglesa. . . . Les tubercules.

Solanum nigrum. . . .. . Herva-moira. . .. . Fruit.
Solanum beringella.. . . . Beringella. . . . . . Id.
Solanum insidiosum. . . . Jod.. . . ... ... ld
Capsicum longum . . . . . Pimentéo . .. ... Id.
Capsicum cordiforme. . . . Pimenta. . . .. . . Id.

Les espéces de Capsicum sont nombreuses; elles renferment
dans les fruits un principe acre, et pour cela ils sont employés
pour assaisonner les aliments.

En général, les Solanacées sont plus ou moins vénéneuses, sur-
tout les espéces de Datura : Datura stramonium et Datura fas-
tuosa, dont I'action sur la pupille est déja connue.

CONVOLVULACEES.
Convolvulus edulis. .. . Batatadoce.. .. . . La racine, essentiel-
lement riche en fé-
cule,

2
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APOCYNEES.

Hancornia speciosa. . . . . | Mangaba. . . . . . . Le fruit.

Dans les provinces du Nord et & Minas-Geraes, on mange les
fruits mars, et 'on en fait des confitures.

AURANTIACEES.

Citrus Auranthium. . . . . Larangeira. . . . . . Le fruit.

Les fruits de cette espéce et de ses variétés ont la primauté dans
les mois de juin, juillet et aodt. On extrait de ces Hespéridés une
essence moins estimée que celle qui provient de la fleur si connue
en médecine, et dont on se sert pour aromatiser les confitures.

Le Citrus medica est cullivé non pas pour le golt agréable de
ce tissu additionnel qui se forme en dedans de chaque loge (réelle-
ment amer), mnais pour faire des confitures, et & cause des appli-
cations thérapeutiques.

Nous cultivons encore d’autres essences du genre Citrus
(Lima, limoes, tangerinas, etc.), aussi importantes comme fruits
rafraichissants.

RUBIACEES.
Genipa brasiliensis. . . . . Genipapo. . . . .. . Le fruit.
Genipa americana . . . . . d. ........ Id.
Coffea arabica,. . . ... . Caffé. . . .. ... . Les graines.
MYRTACEES.
Psidium guayava. . . . .. Goiaba. . . . .. .. Le fruit.
Psidium aracd . . ... .. Aragd. . ... ... Id.
Punica granatum. . .. .. Roma . .. ... .. Les graines.
Myrciaria cauliflora. . . . . Jaboticaba. . . . . . Le fruit.

Stenocalyx Michelii.. . . . Pitanga . . . .. .. Id.
Stenocalyx brasiliensis. . . Grumizama. .. .. Id.
Myrciaria plicato-coslata, . Cambucd. . .. . . . 1d.
Eugenia tomentosa. . . . . Catelluda. . . . . .. Id.
Jambosa vulgaris. . . . . . Jambo . .. .. ... Id.



— iy —

Cette famille appartient a I’Amérique du Sud, de méme que
les Rosacées & la zone tempérée. Sa richesse en fruits alimentaires
lui donne la primauté sur les familles équivalentes, sous le méme
point de vue, de la flore brésilienne.

De la pulpe du Psidium goayava (autrefois Psidium Pom-
miferum), on fait la pdfe d goyave qui jouit d'une si grande
renommée au Brésil et en Europe, et des confitures assez esti-
mées de ceux qui les ont goltées. Onles considére comme un des
éléments les plus forts pour le commerce d’une partie de la vallée
deParahyba du Sud. DeBahia et de Pernambouc on exporte, soit
en pite, soit en conserve. La plte & araca n’est pas si recherchée;
cependant on en fait en quelque sorte un objet de commerce.
Les gelées de ces deux fruits sont peut-8tre plus appréciables que
celles de coings qu'on vend & Paris.

Quelques-uns des autres fruits sont plus ou moins acides ;
d’un gout trés-agréable quand ils arrivent a la maturité.

LECYTHIDEES.

Bertholetia excelsa. . . . . Castanheiro . . . . L'amande des graines.
Lecythis ollaria. . . .. .. Sapucaia castanha .  1d.
Lecythis lanceolata et aliee. Sapucaia commum . Id.

Les Anglais donnent au Lecythis ollaria le nom vulgaire de
Monkey Pot.

Les Francais le connaissaient, dans les colonies américaines,
sous le nom de marmites des singes.

Dans les foréts du Brésil, on peut trés-souvent présumer de la
présence des arbres de celte espéce, en quelques points de
son extension, lorsqu’ils sont chargés de fruits, par le bruit
que font les singes en les cassant afin d’0ter les graines.
L’amande huileuse qui enveloppe I'embryon imperceptible est



—_42 —

le point d'attrait pour les quadrumanes des for8ts améri-
caines.

TEREBINTHACEES.

Anacardium occidentale. . Cajé. . . . . . ... Fruit.

On mange le pédoncule qui devient charnu et astringent. Dans
les mois d’été, on prépare une boisson trés-rafraichissante avec le
suc de ce pédoncule. On fait aussi du vin de Caju et des confi-
tures. Le véritable fruit, c'est la castanka (noix), qu’on ne mange
que cuite.

Mangifera Indica. . . . . . Mangueira. , . . . . Fruit,

Drupe résineuse dont la pulpe doit étre considérée comme
des plus précieuses. La couleur jaune de I'épicarpe et I'odeur
trés-active sont les indices de la complete maturité du fruit. Les
terrains de la province de Bahia sont ceux qui produisent les
fruits les plus estimés.

Du sommet de la tige partent de nombreuses branches garnies
d’un feuillage trés-dense, ce qui augmente la beauté de ce pré-
cieux végétal.

Spondias duleis . .. .. . Cajé. . . ...... Le fruit.

Pistaciasp. . .. ... .. d. ........ Id.
PASSIFLOREES.

Passiflora quadrangularis. . Maracyjd. . . . . . . On mange l'arille.

L'endocarpe se détache du péricarpe et sert de sac aux
graines.

Le Maracuja mirim est une autre espéce de Passiflora. On fait
aussi des confitures de ces deux fruits.
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NYCTAGINEES. v

Dans les provinces de Minas-Geraes et de San-Paulo, on connait
deux plantes, une du genre Pisonia, qu'on appelle thé du
Brésil. Les feuilles renferment un peu de theina. On boit I'in-
fusion malgré le godt un peu amer. Peut-étre qu’aprés un sys-
téme convenable de culture, on pourra obtenir des résultats plus
avantageux.

MALVACEES.

Hibiscus esculentus. . . . . Quigombé.. . . . . . Le fruit.

La racine de V' Althea officinalis est mélée quelquefois aux con-
fitures. '

BUTTNERIACEES.

Theobrema cacéo. . . . . . Cacdo. . . . ... .. Graines.

Le Brésil exporte annuellement pour des millions de francs de
ces graines. La culture s’est trés-répandue dans les provinces du
Nord.

ILICINEES.

Ilexsp.. . v v v v v vt Herva-matte. . . . . Les feuilles.

Les feuilles servent pour la préparation de cette boisson que
tout le monde connait. On le cultive abondamment dans les pro-
vinces du Parana, Santa-Catharina et Rio-Grande du Sud. C'est
aussi la boisson favorite des habitants du Paraguay, de la républi-
que Argentine et de Montevideo. Le Brésil exporte chaque année
1000000 de francs de ces feuilles si alimentaires, et plus de
/4000 000 de francs de cacao.
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" 1l faut déterminer si cette espéce de matte est I'Ilex para-
guayensis, si connue des botanistes. Pour le moment, je me borne
a indiquer le genre.

THEACEES.

Le Thea viridis, originaire de I’Asie, fait 'objet d’'une culture
trés-importante et bien soignée & la province de San-Paulo. Le
Brésil importe encore en grande quantité.

LEGUMINEUSES.
PAPILIONACEES.
Pisum sativam. . . . . .. Ervitha . . . . ... Graines (’amande).
Arachis hypog®a. . . . . . Amendoim. . . . . . Id. id.
Cajanus Sp. « . . . . . . « Guando . .. .. .. Id. id.
Fabasp. . ......... Fava. . . .. .... Id. id.
Phaseolus vulgaris et ali®.. Feijoes. . . . . ... Id. id.

Ces graines sont de grandes richesses agricoles du Brésil, trés-
recherchées pour la nourriture de la population. Les feuilles coty-
lédonaires sont assez riches en fécule.

Dipteryx odorata. . . .. . Cumari. . ... . . Les graines.
CZESALPINIEES.
Tamariridus indica. . . . . Les graines.

La pulpe qui couvre les graines est trés-acide; on la mange,
on en fait de la limonade et des confitures.

MIMOSEES.

Ingdedulis. . . ...... Ingg......... Les graines.
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SAPOTACEES.
Mimusops dissecta . . . . . Abricot du Brésil. . . On mange le fruit.
Sapota achras. . . . . ... Sapoty. . .. ..., Id.
Fruits trés-lactescents.
TROPEOLEES.
Tropeolumsp.. . . . . .. Chaga minda. . . . . La feuille.

C'est une plante grimpante; les feuilles et les fleurs sont recher-
chées pour faire de la salade.
On la cultive aussi comme plante d’ornement pour les jardins.

OMBELLIFERES.
Pimpinella anisum. . . . . Herva déce. . . . . . Grain,empl.en méd.

Outre la propriété médicinale des graines, on s’en sert aussi
pour assaisonner les confitures et faire de petites dragées.

Pimpinella saxifraga. . . . Salsa. .. .. ... . Les feuilles pour as-

saisonner les alim.
Daucus carotta. . « . . . . Cenoura . . . . . .. On mange la racine.

PIPERACEES.
Piper aromatica. . . . .. . Pimentada India. . . Fruit

On le cultive peu abondamment malgré I'importance du fruit.
A cette famille appartient le Piper umbellata du Brésil, vulgai-
rement connu par le nom de Pariparoba.

CHENOPODEES.

Beta vulgaris, var. . . . . Betterave. . . . . .. Fruit.
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On le cultive & cause de la propriété alimentaire de la racine;
on fait des conserves, on n’extrait point de sucre.

Le Chenopodium ambrosioides, si remarquable pour sa qualité
vermifuge, est le principal ornement de cette famille parmi les
plantes du Brésil.

CRUCIFERES.
Sinapis nigra. . . . . « « . Mostarda preta. . . . Les graines.
Sinapisalba . .. ... .. Mostarda branca . . .  1Id.
Nasturtium officinale. . . . AgrigGo. . .. . .. . Feuilles, pour la sal.
Brassica oleracea. . .. . . Couve . .. ... . . Les feuilles.
Brassicasp. v. . . . o . .. Repolho. .. .. .. Id.
Brassica sp. V..« . . . . . Couveflor. ... .. Les fleurs.
Brassica mapus. ... ... Nabo.. ... .. .. La racine.
Raphanus sativus. . . .. . Rabanete. . . . . .. Id.

Les feuilles des Brassica renferment une dose plus ou moins
grande de soufre. Elles atteignent, par I'influence de la culture,
de grandes dimensions et une épaisseur considérable.

COMPOSEES.
Lactuca virosa. . . .. .. Alface. .. ... .. Feuilles, pour la sal.
Lactucasp. « « o o+ . .. Serralha. . . . .. . 1d.
SAPINDACEES.
Sapindus esculentus . . . . Pitombeira.. . . . . Le fruit.

Paullinia sorbilis. ¢« . . . . Guarand. . . ... . - Id.

Outre I'application médicinale du fruil, on en prépare dans la
vallée de I’Amazone une boisson rafratchissante. Le fruit contient
une grande quantité de théine.

CONIFERES.

Araucaria brasiliana. . . . Pinko. . .. . . . . La graine.
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On mange les graines cuites (Pinkdes, en langage vulgaire).
L’amande contient assez de {¢cule.

CACTEES.

Nous cultivons des Mamillarias, Echinopsis, Echinocactus,
Phyllocactus, Cereus, Cactus et Opuntia. Parmi ces richesses, il
n'y a qu'une seule plante, Opuntia sp. (Cardo), dont les fruits
soient mangeables.

BIXEES.
Bixa orellana. . . . ... . Uruein. . .. .. .. La graine.

Les graines servent pour assaisonner les aliments.

MELIACEES.

Carapa guyanensis. . . . . Andirobe. . . . .. L’huile des graines.
LAURACEES.

Persea gratissima. . . . .. Abacata. . . . . . . La pulpe du fruit.
URTICINEES.

Humulus lupulus. . . . . . Houblon (Lupulo). . Les fruits.

Les feuilles servent pour la fabrication de la biére. Onle cultive
dansla province de Rio-Grande du Sud (colonie de San-Léopoldo).

Le Vitis vinifera, malgré son importance dans la fabrication
des vins d’Europe, n’est pas malheureusement assez développé
au Brésil. On le cultive généralement, et dans ce cas trés-abon-
damment, & cause du godt fort agréable des baies ; les fruits sont
trés-précieux pour les habitants du Brésil. L'industrie des vins

3
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n'est pas encore si avancée, qu'on puisse profiter des avan-
tageuses qualités d’un végétal si remarquable. Cependant la
province de San-Paulo cherche déja & utiliser les raisins dans
Iindustrie du vin, dont elle a envoyé quelques spécimens
parmi les produits brésiliens qui sont a I'Exposition universelle.

Le Péqui (Curyocar brasiliensis) produit une pulpe trés-ali-
mentaire, dont on extrait le beurre de pégui, ainsi qu'une amande
assez nourrissante.

Parmi les Myrtacées, nous contemplerons encore: le Guabi-
robaguaci (Eugenia sp.?), dont les fruits sont comestibles; et le
Cambuy (Eugenia erenata?), qui ressemble & une espece de
Groscille par la couleur et la petitesse de ses fruits.

La famille desPapayacées fournit : le Caryca-Papaiaetle Caryca
Mamaia, de Velloso, dont les fruits atteignent de grandes dimen-
sions; on les mange crus, et I'on en fait 1a-bas des confitures. Les
graines sont recherchées comme vermifuges. C'est une des plantes
les plus fréquentes des terrains du Brésil. Ses feuilles, si grandes
et longuement pétiolées, jouissent de propriétés médicinales.

L'organisation spéciale du Ficus carica (je me rapporte a
I'inflorescence et au réceptacle) fait prendre pour un fruit, &
ceux qui ne cultivent point la botanique, cette partie charnue,
d’'un gout fort agréable, que tout le monde mange avec plaisir.
Le péricarpe du Figuier n’est pas nourrissant le moins du
monde ! Les confitures de la partie charnue de cette espéce
sont connues partout; on les vend aux marchés d’Europe et
d’Amérique.

A la province du Ceara, on attache une grande valeur au fruit
du Umbu (Spondias tuberosa), espéce congénére du Spondias
dulcis, déja mentionné.

Le Solanum Gilo donne des bazes qu’on mange cuites.
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L’Oity des provinces du Nord (Pleragina sp. ?) produit un fruit
nourrissant ; au contraire de ce qui arrive pour les Oitys de la pro-
vince de Rio de Janeiro que j'ai étudiées. Celles-ci appartiennent
aux genres Brosimum et Soarezia, et 'importance réside plutot
dans le bois.

Bacupary. . . . .. .. Platonia insignis.

Les fruits sont recherchés dans la vallée de I' Amazone, et dans
les terrains plus au sud. On les mange crus et en confitures. lls
sont grands et aromatiques.

CONCLUSION.

Une partie de ces végétaux alimentaires pourra étre observée
a l’exposition du Brésil.

Le tableau que je viens de donner ne doit pas étre regardé
comme un travail complet sur les plantes plus ou moins
nourrissantes de la flore brésilienne. Peut-étre qu’il existe encore
d’autres arbres fruitiers, en nombre considérable, dans les
régions du Brésil moins connues sous le point de vue de la
botanique. Parmi les essences qui seront découvertes, il est trés-
probable qu’on y trouvera de nouvelles richesses pour la nourri-
ture des habitants de I'Empire, soit dans lesracines, feuilles, fruits,
ou dans les graines, etc.; ce seront des avantages & obtenir des
connaissances qui ne sont pas encore acquises & la science, mais
qui le deviendront bientét, lorsque les recherches auront pour
objet les contrées non exploitées jusqu'a présent, et les propriétés
exactes des plantes, méme de celles qui sont déja connues botani-
quement, et qui ont échappé a des analyses plus approfondies.
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Je suis convaincu que, dans les pages précédentes, sont com-
pris les végétaux alimentaires les plus remarquables. Et en sup-
posant l'oubli d’une, ou deux, ou cinq espéces moins intéressantes,
cela n'aura pas la moindre influence sur le but que je veux
atteindre : montrer la grandeur de cette partie de la flore de
mon pays, comme complément de mes travaux botaniques déja

publiés.

Paris. — Imprimerie de E. MARTINET, rue Mignon, 2,
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