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SEGREDOS

DA GERACAOQ

PRIMEIRA PARTE.

CAPITULO PRIMEIRO.

DESCBIP(}KO DAS PARTES GENITAES NO
HOMEM E NA MULHER.

O conhecimento dos orgaos da gera-
cao ¢ indispensavel a todo aquelle que
quer adquuu‘ uma nocio, por pouco
exacta que seja, desla funcecao. Como,
com effeito, sera possivel conceber o
mecanismo de machinas cuja compo-
sicio se ignora? FFacilmente se sentira
que todo o tratado sobre-um dos ramos
da medicina deveria sempre ser prece-
dido de uma descripcao anatomica suf-
ficiente para a intelligencia do jogo das
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funcgdes da economia animal, de suas
alleccoes e de suas diversas modificacoes
pelos agentes therapeuticos. Torna-se
sobreludo indispensavel esta precaugio
quando consagramos nossas vigilias a
esta porcao da sociedade hospeda nos
conhecimentos medicos. Se os diffe-
rentes autores que (ratardo de seme-
lhantes assumptos tivessem adoptado
sempre esta marcha, ao passo que teriio
dado uma utilidade rcal as suas obras,
teriao tambem evitado transmitlir a seus
leitores semi-conhecimentos, quasi sem-
pre mais perigosos do que mesmo a
mais absoluta ignorancia.

Por mais aridas e fastidiosas que se
reputem as descripcdoes anatomicas em
geral , temos a esperanca de ligar o
mais vivo interesse a que vamos dar dos
0rgiaons (ue concorrem para a propa-
gacao da especie humana, visto a clare-
za, a brevidade que nella empregaremos,
e visto sobretudo a natureza do assump-
to, que, para o homem como para a
mulher, tem um attractivo indizivel que
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os leva irresistivelmente ao estudo de
tudo o que se refere a esta bella parte
da medicina.

A natureza entregou o papel da re-
produccio dos corpos viventes a dous
entes essencialmente distinctos um do
oulro, nao s6 no sentido da organisacao
das partes genitaes, sendo tambem no
da organisacao geral. Sao estes dous
entes designados pelo nome de sexos,
um dos quaes ¢ macho e o oulro femea.

Nio fol somente na especie humana
que a natureza marcou estas differencas
de organisaciao, mas tambem nos ani-
maes ¢ na mater parte das plantas. Sa-
be-se, com efleito, que os unisexuaes e
os hermaphrodilos sio mui pouco nume-
rosos, tanto no reino animal como no
vegelal, e quasi sempre a natureza im-
prime nos individuos de uma mesma
especie caracteres taes, que elles se
achiio dotados de orgios differentes ¢
proprios a obrarem um sobre o outro
para o complemento da grande obra da
geracdo, Q. amor, como veremos, ¢ o

9
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poderoso meio que essa mesma natureza
poe em acgio para forgar todos os entes
vivos a conchegar-se e a coniribuir para
a conservacao da mocidade perpetua, na
qual quer manter o mundo.

Nada ha mais attractivo do. que o
estudo dos phenomenos determinados
pela organisacido sexual, nao s no ho-
mem, como tambem nos animaes e nos
vegetaes. A maneira por que se achio
conformadas as differentes classes ¢ es-
pecies de animaes, aquella por que elles
se conchegao para trabalharem na pro-
pagacio de sua especie, o grao de sua
polencia amorosa, a daragio e o modo
do dcscmolvlmento dos principios do
ente futuro, a maneira por que elle se
acha langa(lo na carreira da vida, os
amores das plantas, e uma multidao de
outras ac¢oes, seriao outros tanlos as-
sumptlos dignos de nossos mais serios
estudos , e capazes de estimular viva-
mente a nossa curiosidade. Nao podem
por¢m tdo numerosas questoes figurar
em uma obra tao limitada como esta:
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deixamos isso para o nosso grande Tra-
tado da geragdo. Vamos pois limitar-nos
aqui & historia anatomica das parles
sexuaes do homem e da mulher, sem
que todavia renunciemos a fazer, no
decurso da obra, algumas applicacoes
das mais euriosas a historia natural.
Comquanto pareca a mulher occupar
a primeira ordem na grande obra da
geracio, no sentido do sentimento do
amor, da ternura materna, do tempo em
que lraz em seu venire o [ructo dos
prazeres amorosos, prazeres além dos
quaes expira o ministerio do homem,
emfim, das dores pungentes que soffre
para depo-lo no porto da vida, e muitas
vezes para o amamentar e dirigir-lhe os
primeiros passos vacillantes, vamos, to-
davia, afim de nos conformarmos com
um uso geralmente estabelecido, co-
mecar pela historia da geragao no ho-
mem ; depois do que, procedercmos &
da mulher.
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CAPITULO IiI.

PARTES SEXUAES DO HOMEWM.

O vulgo, e mesmo as pessoas instruidas
que, com o escalpello na mao, nao pe-
netrdo no interior do corpo humano
para seguirem profundamente o estudo
dos orgaos inlernos, ndo vém absolu-
tamente no homem senio um membro
viril e bolsas, para adoptar exactamente
as expressoes mais communs. Mas bem
longe esla que assim seja: nelle existem
0rgaos sexuaes inlernos proprios e acces-
sorios, sem cujo conhecimento nio pode
ninguem conceber a preparacio, o tra-
jeclo e a ejeccio do licor espermalico ou
fecundante.

Comtudo, nio somos nés que cahire-
mos em cstabelecer, dessas partes, uma
distinccao em inlernas ¢ externas: deve
seu estudo ser simultanco, attenta a sua
connexdo e sua serie perfeita, Fmbora
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se achem as primeiras encobertas d ac¢io
da vista, nem por isso deixarad as pessoas
de adquirir perfeito conhecimento dellas,
pela descripgio clara que vamos dar; e
isto sem que se ache na necessidade de
recorrer as disseccoes.

Compoe-se o apparelho genital do ho-
mem de duas partes principaes; uma
(os testiculos) destinada a preparar o
licor necessario 4 fecundacao da mulher;
a outra (o membro viril) destinada a
{ransmittic no interior da mulher este
mesmo licor elaborado pelos testiculos.
Comquanto esteja em uso, nos tratados
anatomicos, comecar-se pelo membro
viril a descripcao dos orgaos sexuaes,
julgamos dever comeccar pelos testicu-
los, como sendo estes a origem e causa
primaria de todas as outras acgoes ge-
nitaes.

TESTICULOS.

Os testiculos (palavrea derivada do ter-
mo latino testiculus , que significa pe-
quena testemunha , sem duvida porque os
2.



antigos, 1gnorando-lhe o verdadeiro uso,
nao virdo nelles senio espectadores, e
nao verdadeiros autores do grande acto
da propagacao), os testiculos, digo, sio
duas glandulaszinhas do feitio de um
ovo, situadas no prolongamento da pelle
do venire conhecido pelo nome de bol-
sas, composlas da entresachacao de mais
de cincoenta mil vasinhos, chamados
seminiferos, 0s quaes tem por uso filtrar
o licor seminal e deposita-lo em um ca-
nal unico, onde vio todos elles ter, e
que ¢ conhecido pelo nome de cano
defirente,

Us numerosos milhares de vasos se-
miniferos que entrao na composi¢io
dos testiculos nos explicio facilmente a
delicadeza extrema desles orgaos e a
grande [acilidade com que elles se achio
desorganisados pela menor violencia
exterior. Era, sem duvida, necessaria
esta infinidade de vasos para dar ao
licor espermatico uma tenuidade tal,
({HU l.)lldf.?SSO U{I’HVCSS(H' sem ObSlﬂCUlO 0S
canos [inos e estreitos da mulher, e ato
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talvez o lecido dos orgios, como o fluide
electrico. A delicadeza dos testiculos
acha-se protegida pela pelle, e por cinco
membranas ou envoltorios, cujos nomes
sdo, contando do exlerior para o centro:
4.° a cellular, 2.° a mauscular, 3.° a fi-
brosa, [1.° a serosa, e 5.° a membrana
propria do teslic slo. Mas, como o co-
nhecimento perfeilo dz_slus envoltorios
nio ¢ indispensavel para a inte lligencia
da nossa obra, voltemos aos tomculus
Os iebhculos como acabamos de ver
occupiio s¢ no trabalho importante de.
preparar esse liquido esbranquigado
conlieccido pelo nome de sperma (palavra
grega que significa seme s(w) , € sem o
qual a fee undac o niao poderia eliec-
tuar-se. Porém, dir-me-ha o leitor,
como se prepara o liguido sl)v;'nmtico?
Conleicoa-se nessa parte da cabega co-
nhecida pelo nome de cercbello para ir
junlar—so gota a gola em uma das partes
do apparclho sexual? Ou ¢ simples-
mente um succo dos alimentos c<m-
tidos no estomago, ¢ que desle orgdo
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passa para o apparelho genital por cer-
tos canaes situados entre um e outro
orgao ? A isto responderemos que so6
os testiculos trabalhdo na secrecdo do
liquido seminal, o estomago e o resto
do apparelho digestivo somente tomio
parte nesta funcgao fornecendo o chylo,
que depois se lorna em sangue, e que
o cerebro finalmente nio exerce aqui
outra influencia senido a resultante do
poder da imaginacdo, que é, como se
sabe, o cenlro nao s6 desta ullima fa-
culdade, mas mesmo de todas as outras
operacdes intellectuaes ; consequente-~
mente as glandulas testiculares tem
uma communicacao immediata com o
apparclho circulatorio, que lhes fornece
0 sangue necessario , donde extrahem
e confeicodo o liquido de que se trata.

Iistes meios de communicacio sio as
(l)'[(.’?'l.(ls SP(’T’HZ(I“C[IJ quc lem a sua Ol'i"
gem na grande arteria aorta central,
passao por um buraco obliquo prati-
cado na parle inferior de ambos os lados
do baixo-venlre, e vio ramificar-se infi-

2o
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nilamente na substancia dos orgios tes-
liculares, que impregnio da quantidade
de sangue necessaria para a preparacio
da semente. O sangue superfluo derra-
mado nos lesticulos é novamente reco-
lhido por meio de veias tambem cha-
madas spermaticas. Eslas veias, estas
arterias e o canal deferente , siio o que
forma esses dous cordoes que parecem
suspender os testiculos nas bolsas, donde
elles passio para o baixo-ventre pelas
duas aberturas de que ultimamente fal-
lamos.

Depois desta pequena digressio sobre
a preparacio do liquido seminal, conti-
nuemos a deseripgao do apparelho sexual
masculino pelo canal deferente. E elle,
como temos dito, a continuacio dos
vasos seminiferos, os quaes vasio em seu
seio o liquido seminal 4 medida que este
se val preparando. Estende-se dos lesti-
culos as vesiculas seminaes, e serve para
lrazer a semente daquelles para eslas,
como o indica o seu propric nome de
conductor ou canal deferente.
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ki sabido haverem certos animaes nos
quaes o liquido fecundante nao se segrega
senao darante o acto sexual. O cao nos
offerece este exemplo ; por isso o vemos
prolongar infinitamente a copula, e nao
deixar a femea senao quando o senti-
mento intimo da sua {raqueza a isso o
obriga irresistivelmente : a razdo é por-
que “este animal nio apresenla deposito
algum proprio para conter o liquido
spermnhco‘ Esta disposicao ¢é apenas
uma excepcao, pois a generalidade dos
animaes apresenla vesiculas deslinadas
a conservar a semente em deposito a
medida que os orgios testiculares a vio
pl‘opar'm(lo No homem sdo estes depo-
sitos duas algibeirinhas situadas no baixo-
ventre, uma a direita ¢ outra @ esquerda,
Tem a forma de uma bexiga, com o
fundo largo e uma extremidade eslreita.
O fundo, que esla situado atras, por
fora, e emcima, apresenla, (.epm: da
1(lade da pubmddde, umas seis ou sete
linhas de comprimento, pouco mais ou
menos, e duas ou tres de grossnra: a
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extremidade estreita, dirigida para dian-
te, deniro e embaixo, offerece a appa-
rencia de um tubo baslante estreito, e
recebe o canal deferente em angulo agu-
do: seu compr mmento total é du duas ou
ires poliegadas

Pelo que Jid t(‘m(\s exposto sobre a or-
ganisaciio do apparclho sexual se vé que
das vesiculas seminaes é que parle todo
o hiquido que o homem fornece no ins-
tanle do gozo. Para este fim estabeleceu
a natureza entre ellas e o canal que se
acha aberto no membro viril um meio
de communicacio, que consisle em
dous canaes chamados de ejacalugao, cuja
disposicio ¢ a seguinte :

Sio dous duclos membranosos, mais
estreitosadiante do que atras, do compri-
mento de cousa de uma pollegada, situa-
dos no baixo-ventre, um a direita, outro
a esquerda, e servemalevar divectamente
o liquido seminal ao canal da urétra. Nas-
cem da reunidao das extremidades 1n-
ternas dos canaes differentes e da porgao
das vesiculas seminaes, dirigem-se para

il s o
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diante e da parte de dentro, alravessio
a glandula préstata, e vem desembocar
no canal da urétra por dous orificios es-
treitos, situados adiante e sobre os lados
do tuberculo carnudo (verumontanum)
que se oppoe a passagem do semen para
a bexiga e forca a dirigir-se para a ex-
tremidade externa do canal da urétra no
acto da ejaculacao,

A prostata, de que fallimos, é um
orgdo glanduloso unico, do tamanho de
uma noz com pouca differenca, de cor
grisalha, de um tecido seguro e unido,
de forma conica, cuja base ou extremi-
dade grossa, voltada paraa parte inte-
rior, abraca o collo da bexiga, e a sum-
midade ou extremidade delgada cami-
nha para diante em volta do principio
do canal da urétra,

A glandula prostata, dissecada com
cuidado, apresenta em seu tecido, cuja
natureza ¢, nao obstante, difficil de de-
terminar, uma multiddo de pequenos
corpos arredondados e concavos, cha-
mados folliculos on eryptas mucesas, que
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contém um liqaido viscoso e esbranqui-
cado. Destes corpos, que apenas siao pe-
quenas glandulas secundarias, partem
ductos secretorios muito pequenos, dez
ou quinze em numero, que vao abrir o
canal daurétra, sobre oslados esuperficie
do verumontanum, para depositarem aht o
liquido preparado pelapréstata, como ¢
mui facil verificar apertando esta glan-
dula, pois vé-se entdo resudar abundan-
temente o liquido pelos dez ou quinze
orificlos correspondentes ao numero
igual dos conductores secretorios.

A serventia deste fluido é de lubricaro
canal da urétra, favorecer a sahida do
semen e das ourinas, e prevenir assim
a excitacdo demasiadamente forte da mu-
cosa uretral, a qual, pela sua parte, for-
nece tambem certa quantidade de um
liquido analogo pelas cryptas mucosas
de que se acha coberta.

Destas cryptas mucosas é que sahe o
liquido limpido que os meninos extra-
hem pela masturbacio, os velhos priva-
dos de toda a energia testicular, os cas-
3
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trados, e os homens potentes nos ins-
tantes que precedem o gozo, ou em umna
creccao forle. Sabe-se que este liquido ¢
inteiramente i improprio para a fecunda-
cao; todavia, se a secrecio e emissao
delle f6r demasiadamente abundante ,
ella pode 1gualmente causar no homem
um esfalfamento.

O MEMBRO VIRIL.

O membro viril ou genital ¢ um orgao

comprido, erectil , prismatico no estado

de ereccio, e cylindroide no estado de
molleza, 51tuado naparte anterior, media
¢ 1nferior do baixo-ventre, adiante e
abaixodo pubis: ¢ dotado das duas (unc-
¢oes de expulsar as ourinas e o liquido
spermalico.

Chama-se membro viril porque denota
o sexo masculino, e porser o indicio da
virilidade quando esta apto para exercer
perfeitamente ambas suas funccoes :
('aldb denominacoes vem da !ml"ma la-
tina vir, que mgmhca homem feilo, sexo
masculino,  Chama-se tambem membro




genital da palavra latina genitalis , deri-
vada do grego genésts, que signilica ori-
gem, geragao, para exprimir a parle im-
portantissima que desempenha na repro-
duccdo. E ainda conbiecido por um sem
numero de expressoes derivadas, ou da
semelhanca de sua forma, ou de algum
ponto de analogia em suas funccoes com
outros objectos, as quaes lodas omitli-
mos por serem assaz conhecidas, e a
maior parte consideradas ohscenas.

A forma, solidez, dimensoes e direc-
¢do deste membro varido segundo elle
se acha ou nao no estado de ereccio. No
segundo caso, elle ¢ cylindroide , molie,
curto, cahido sobre as bolsas, e forma por
diante dellas uma curva cujo concavo
fica para a parle delras ; no primetro es-
tado toma uma férma prismaltica, tor-
na-se firme, solido, e endireila-se contra
a barriga. Como gostamos de estudar
sempre anatureza no seu primor, éneste
ullimo estado que vamos descrever esle
orgao. Gomecemos pela conformacio
extertor, Temos a examinar quatro faces,




uma anterior, outra posterior e duas la-
teraes; e afinal a base e o cimo.

1.° Face anterior. — Esta face acha-se
dirigida para diante e para baixo, é le-
vemente convexa e apresenta em toda a
sua extensao uma saliencia arredondada
no meio, que correspende ao canal da
urélra. Duas goteiras longitudinaes li-
mitio de ambos os lados a saliencia
urefral.

2.° Face posterior, por outro nome o
dorso do membro. — lsta é levemente
concava e dirigida para a parte de tras ¢
ao alto. Em toda a extensio da parte
média sobe uma arteria e uma veia cha-
madas dorsaes pela maior parte dos ana-
tomicos.

3.° e li.° Faces lateraes ou lados, — Es-
tas sio arredondadas e correspondem
40S COrpos Cavernosos.

5.° Base ou extremidade posterior e in-
ferior, ou raiz do membro. — Ella esta
voltada para trase para baixo, e prende
por dous ramos aos 0ss0s (schion , ou a
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essas saliencias osseas sobre que descan-
samos quando estamos assentados.

6.° Iixtremidade anterior ou cabega do
membro. — Fsta dirigida ao alto e para
diante, ora descoberta, ora coberta pelo
prepucio, e apresenta o orificio externo
do canal da urélra ou fossa navicular.

Tal ¢ a configuragio externa do mem-
bro genital. Passemos agora & sua com-
posicdo interna, que ao nosso estudo of-
ferece a pelle que o cobre, cuja prolon-
gacao para cima forma o prepucio: os
corpos cavernosos ou erecteis que o cons-
tituem na maior parte de sua extensio ;
o canal da urétra, que os separa; a dila-
tacio emcima deste canal, para formar
a glande; as arterias, que lhe vem tra-
zer os materiaes de sua manulencao e de
sua forca; as veias, que delle levao o
sangue superfluo; os vasos lymphaticos
ou absorventes, que ahi depoem e dahi
extrahem certos fluidos ; emfim , 0s mus-
culos que lhe imprimem os movimentos
de que ¢ susceptivel.

PeLie, — Nao ¢ mais do que a conti-
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nuacdo da que cobre as parles circum-
vizinhas, tornada mais delgada, mais
delicada, mais frouxa, mais extensiva e
mais escura. Somente embaixo offerece
alguns pellos ou cabellos obliquamente
1'1)plantados para diante, e o puxar por
elles péde fazer sentir dores mais ou
menos sensivels por uma introduccio de-
masiado subita ¢ profunda em uma va-
gina muilo estreita, déres que coin-
cidem com as que resente entao a mu-
therno collo da madre, que, como se
sabe, irrita-se, inflamma-se, e pode de-
gencrar em cancro por seme]hantm per-
cussdes mai frequentemente repetidas,
lista pelle estda unida aos corpos caver-
rosos por uma camada de tecido cellu-
lar, que se torna tanto mais rija quanto
mais perto a examinioe do tecido erectil,
¢ na qual nunca se ajunta sebo, cuja
grande abundancia, dando ao membm
iril uma grossura desproporcionada aos
diametros da vagina, poderia embaracar
¢ até 1mpedir totalmente o acto da re-
;wmlm‘g(m. Por isso, por mais nutricio
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que adquira um homem, sempre este
orgio conserva o mesmo volume. Nas
differentes camadas de que ella é forma-
da, e scbretudo adiarle, notio-se pe-
quenas glandulas dilas sebaceas, cujo
uso ¢ preparar um liquido untuoso, des-
tinado a facililar o resvalar desta parte
sobre as roupas e outras partes circum-
dantes, e prevenir-lhe assim a exco-
riacio.

Prerucio. — A pelle do membro en-
via de ordinario sobre a glande um pro-
longamenlo cutaneo, designado peclo
nome de prepucio (de pre, para diante,
e de puto, eu corto, por causa do cos-
tume que lem os Judeus de cortar esta
parte). Esle appendice ¢ formado de
duas camadas, das quaes uma externa
ou cutanea, e a oulra interna ou mucosa,
de modo nenhum adherentes; podem
facilmente desdobrar-se na occurrencia
da introduccao do penis na vagina, e
permittir assim o contacto immediato
da glande com as partes internas deste
canal, conlacto que, em virlude da ex-




irema sensibilidade de que ¢ dotada esia
parte dp membro, torna infinitamente
Mals viva € 1mais suave a sensaciio amo-
rosa. A mucosa que a guarnece inle-
riormente prepara uma especie de oleo,
o qual, conservando a glande em con-
tinua humidade, mantém sua exlrema
sensibilidade, e previne as dores que
occasionaria infallivelmente uma se-
quiddo demasiadamente grande.

A mesma pelle forma na parle ante-
vior e média da glande uma especie de
préga, de feitio triangular, achatada
transversalmente, 4 qual se da o nome
de freio ou filete do membro, por causa
de sua semelhanca com a da lingua,
Nos grandes esforcos para romper o
sello da virgem, pode csta prega, pelos
esforcos que faz, occasionar déres mais
ou menos vivas, rasgar-se e rebentar in-
teiramente, accidente que nao traz com-
sigo perigo algum, e que nio requer
para tralamento senaa o deseanso de
alguns dias, ‘

Corro cavenyoso. B um corpo allon-

S E—————————
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gado, esponjoso, siluado entre a glande
e 0s 0ss08 1schios, nos quaes se implanta
por dous ramos, susceptivel da especie
da congestao sanguinea conhecida pelo
nomede ereccao, e destinado a dar assim
ao membro a solidez sem a qual se nio
pederia effectuar o acto da reproduccao.
Nelle distinguimos uma extremidade
posterior e inferior, uma anterior e su-
perior, uma face anterior e outra pos-
terior; pois que sempre suppomos o
membro em ereccio, estado sem o qual
sio Infinitamente menos pronunciadas
e menos faceis de observar todas as
partes que o compoem,

1°. Extremidade posterior e inferior, —
Offerece ella dous ramos, que nascem
dos 0ssos ischios, ‘dirigem-se para diante,
para cima e para dentro, de maneira a
circumscreverem um espaco triangular,
onde se distingue o canal da uretra e
uma maior ou menor quantidade de te-
cido cellular, um pouco gordurento,
inteiramente embaixo, approximao-se ,
reunem-se, e até se confundem em um
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corpo, conforme o demonstrario Saba-
tier, Ghaussier ¢ Roux.

98, Extremidade superior e anterior. —-
Representa um cone troncado obliqua-
mente, o qual se une a base da glande.

3°% I'ace anterior. — Esla dirigida
para diante e para baixo, e offerece em
todo e seu comprimento uma larga go-
teira que recebe o eanal da uretra.

. I'ace posterior,— Offerece um sulco
longitudinal peuco profundo, querecebe
as arterias e velas dorsaes do membro
viril. O involucro proprio do corpo ca-
vernoso da origem, inteiramente por
tras desta face, a um feixe fibroso, e al-
gumas vezes semi-fibroso e semi-mus-
cular, de forma triangular, achatado de
fora para dentro, o qual se vai prender
a parte inferior da symphysis do pubis,
¢ ¢ conhecido pelo nome de ligamento
suspensor da virga,

O corpo cavernoso é rodeado de uma
membrana fibrosa muito solida e de um
branco opaco, de cuja face interna parte
uma multidao de filamentos cellulares
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que, por seus numerososencruzamentos,
formio um numero infinito de pequenas
cellulas nas quaes serplio uma infini-
dade de pequenos ramos arleriaes,
veiosos, ¢ provavelmente nervosos e
lymphaticos. K do estado de turgidez
deste entrelacamento vascular e da ac-
cumulacio do sangue nas cellulas que
resulta o estado cunhemdo pelo nome
de ’erccc‘ﬁo.

E sobretudo na idade da virilidade
que o tecido esponjoso ou ercciil exisle
em maior quantidade ¢ ¢ susceptivel de
ereccao. Gowntudo, tambem se encontra
n’outros periodos da vida, e pode endu-
recer sob a mfluencia de certos estimu-
Jantes. Apenas sahe o menino do ventre
da mai, ¢ logo o sea membro susceptivel
deste enlumecimento, e resente sensa-
cdes agradaveis ao menor toque. Us
efleilos de semelhantes toques sio sem-
pre, pelo tempo adiante, dos mais pe-
nosos para a saude dos meninos que a
elles recorrem: ao mesmo tempo que
retardao singularmente o crescer, deter-
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mindo quasi sempre uma puberdade
precoce, tanio mais funesta quanto nao
tem ainda o individuo adquirido o vigor
necessario para lrabalhar na propagacio
da especie. Dahi procede uma vida in-
teira marcada com o cunho da fraqueza.
Desde ha muilo se acha velho, fora da
ordem dos propagadores, e ainda expe-
rimenta essas vaas ereccdes: quao peri-
goso seria entdo abandonar-se a seu
impulso, pois que os prazeres, nesta
idade, adiantdao necessariamente a hora
do fallecimento !

GANAL DA URETRA. — A uretra é um
canal membranoso, de nove a doze pol-
legadas de comprimento, mais largo do
que nenhum dos oulros canos excreto-
rios, o qual se estende do collo da
bexiga ao cume da glande, onde se ter-
mina por uma abertura dilatada dirigida
de diante para tras, a qual recebeu o
nome de fossa navicular (navicula, por
causa de sua forma). Seu uso é levar
para féra a ourina e o fluido seminal,

Dividem-o em tres porcdes: 1° a




porcaoprostatica, assim chamada, porque
se mergulha na glandula prostala; tem
quinze a dezoilo linhas de comprimentlo,
e offerece paredes delgadissimas; 2.°, a
por¢ao membranosa, mais estreita do que
as oulras, de oito a dez linhas de com-
primento, com paredes igualmente del-
gadas, e facillima de sentir ao travéz da
pelle no espaco triangular formado
pelas duasraizesdo COTpoO cavernoso; 3.°,
a porgao esponjosa, assim chamada por
estar em conlaclo com o COrpo cavernonso
em loda a sua extensio.

% o canal da uretra formado especial-
mente por uma membrana mucosa, que
lhe guarnece o interior ¢ continia com
a da bexiga, dos canaes ejaculatorios |
dos canos excrelorios da prostala e das
glandulas de Cowper. Secreta um li-
quido cujo uso é favorecer a passagem
das ourinas e do licor espermatico. Re-
forca-a outra membrana, dita cellular,
a qual nada offerece de notavel para nas.
Smfim, nas lres quartas partes anteriores
desta membrana mmucosa, isto é, na

&
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por¢io esponjosa, observa-s¢ uma ca-
mada de lecido cavernoso ¢ erechtil, a
qual principia por um engrossamento
designado pelo nome de bulbo da uretra,
¢ que, indo-se adelgagando 4 medida
que se vai approximando do canal da
uretra, vem dilatar-se para formar a
glande.

Graxpe, — A glande (glans, frula do
carvalho), ou, por outra, cabeca do
membro viril, oflerece aapparenciadeum
cone achatado de diante para tras, cujo
cume, dirigido para ciina e para diante,
apresenta o orificio exlerno do canal
uretral, ou fossa navicular, e cuja base,
dirigida para baixo e para tras, une-se
ao corpo esponjoso da urelra. Esla
mesma base apresenta uma reborda sa-
liente, que recebeu o nome de corda. —
A superficie da glande offerece uma mul-
tidao de papillas nervosas que nos dao
a explicacio da extrema sensibilidade de
que ella ¢ dotada, e em virtude da qual o
menor contacto com o0s sexos pmduz tao
vivas e tao electrisantes sensacoes,
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DIGRESSAO SOBRE A GLANDK E O PREPU-
cio.— Vimos precedenlemente que a
glande esta, ora encoberta pelo prepu-
cio, e ora nua. Sabe-se que a mucosa
do prepucio prepara um liquido untuoso,
o qual, molhando continuamente a
glande, mantém a viva sensibilidade de
que goza naturalmente. A glande nido
revestida deste involucro adquu'c pela
friccio continua sobre as roupas, uma
dureza consideravel que amortece sin-
cularmente essa extrema sensibilidade.
A consequencia natural da presenca ou
daausencia do prepucio éque oshomens
cuja glande esta habitualmente coberta
devem experimentar, na occasiio do
coito, sensacoes infinitamente mais vivas
do que aquelles que a tem a nd.

Taes sao porém os inconvenienles li-
gados & primeira dlsposwao que: 1.°,
quanto Inais vivos sao o8 goLos, t'mlo
mais sao de curta duragao; apenas ¢
operado o conlacto, ¢ logo preciso de-
sertar o objecto affeicoado; 2.°, a mu-
lher, em consequencia desta demasiado
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prompla ejaculagio, nao pode participal
do gozo, e arde ainda quando ja tudo
esla apagado no homem ; que ¢ seme-
'hante prazer, quando o objecto que
adoramos nao partilha de nossos trans-
portes? 3.°, no caso de gonorrhéa (blen-
norrhagia), quio exposto se nio acha o
homem a essas estrangulacaes da glande
conhecidas pelo nome de phimosis e de
paraphimosis, segundo o temos tanlas
vezes notado por nossa frequente pra-
tica no tratamento das molestias vene-
reas? 41.°, quio nojoso nao ¢ o humor
butyroso fetido que de ordinario se ajunta
entre a glande e o prepucio que a cobre !

Pelo contrario, 0 homem cuja glande
esta habilualmente descoberta prolonga
infinitamente o acto propagador, e quasi
sempre resenle sensagoes tanto mais de-
liciosas, quanto mais longo ¢ o tempo
que se fez esperar o instanle da ejacu-
lugdo, e quanto elle vé o objecto aca-
riciado partilhar os mesmos transportes
que o animio. A pellicula endurecida
que eobre a glande pae-a quasi resguar-
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dada do virus syphilitico ; e ella nao esta
de modo nenhum exposta ao phimosis,

enja complicacio com cavallos e com «
blennorrhagia lhe pode causar tio vio-
lentas dores e necessitar mesmo uma
operacdo dolorosa. Se, durante o curso
de uma blennorrhagia, vem a glande
a ser a s¢de de ulceras syphiliticas, ficio
estas accessiveis aos olhos, e, por con-
sequencia, mais facels de cuarar, pela
facilidade das apphu«mcs topicas conve-

nientes. Emfim, niao incommoda nem
irrita a malher pela presenca de um hu-
mor acre e fetido.

ARTERIAS, VEIAS, VASOS LYMPHATICOS I
NErvos. — Para que possio os leiloves
comprehender bem o numero, o tra-
jecto e as ramificagdes das arterias, das
velas, dos vasos lymphaticos e dos ner-
vos que se distribuem pelo apparellio
genital , indispensavel seria que tivessem
feito um curso completo de anatomia.
Mas, como seu conhecimento nao ¢ ahso-
lutamente indispensavel ao fim que nesta
obranos propozemos, baste-nos sémente

b.
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saber que dagrande arteria aorla venlral
partem ramificacoes que vio embeber o
apparelho sexual do sangue, para servi-
rem para o seu accrescimo, sustento e
exercicio de suas funccoes; que varias
velas, seguindo guasi o mesmo trajeclo
(ue seguem as arterias, reattrahem-lhes
o sangue superfluo ¢ desoxygenado para
o levarem ao coracio, que depois o ex-
pelle para os pulmoes, onde elle se acha
revivificado pela respiracdo; que nume-
rosos vasos brancos, infinitamente pe-
quenos, lhe attrahem e depositio certos
succos, com especialidade o virus syphi-
lilico, que muitas vezes nao tem outro
meio de transmissio de uma para outra
pessoa, emlim, que varios nervos par-
tidos, tanto do prolongamento do cére-
bro .como do grande sympathico, ahi
vem derramar-se abundantemente e es-
fabelecer,entreo apparelbo sexual e todo
o resto da economia, lacos de uma sym-
pathia intima, em virtude da gqual se
transmittem mutuamenle suas diversas
sensacoes com a rapidez de rvelampage,
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Muscuros. — Os movimentos de que
¢ susceptivel o membro viril executio-se
por meio de dez musculos, dos quaes
cinco eslao a direita e cinco 4 esquerda,
Sao estes os (evantadores do anus, o es-
phincter do anus, o ischio-cavernoso, o
bulbo-cavernoso, © o transverso do peri-
new. Nao sendo aqui indispensavel seu
conhecimento perfeito, comquanto cu-
rioso seja, recambiamos sua descripeao
para o nosso I'ratado da geragio, que
nos propomos escrever, ¢ onde faremos
conhecer os differentes modos de accio
de cada umdelles, e a maneira por que
lancio o licor seminal nas partes se-
xuaes da mulher.

Aqui finda a descripcao dos orgaos
sexuaes no homem. Restar-nos-hia que
fallar de seus diversos vicios de confor-
macao e das differentes molestias de que
sdo susceptivels ; tendo-os porém tratado
sufficientemente na nossa Medicina sem
Medico ¢ na nossa Medicina de Fenus,
ou Arte de se curar a si das molestias
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secretas, nio faremos senio indica-los
aqui. Essas aflecgdes sio em numero de
quarenta e uma principaes, a saber:
1.2, fallencia dos dous testiculos ; 2.°, fal-
lencia de wm so testiculo; 3.°, sahida tar-
dia dos testiculos; h.°, presenca dos testi-
culos na abertura inguinal ; 5.°, alteragio
morbida do semen ; 6.°, inflammagao do
testiculo ; 7.°, esquentamento (blennorrha-
gia) cahido nas bolsas; 8.°, dores sypht-
liticas testiculares ; 9.° sacrocele ; 10.°, hy -
drocele ; 41.°, tumores enkistados do cordao
espermatico ; 12.° espermatocele; 13.°, he-
matocele ; 14.°, atrophia dos testiculos ;
15.°, testiculos supranumerarios ; 16.°, sa-
tyrismo, ou trritagao testicular 3 17.°, obli-
teragao do canal deferente ; 18.°, dilatacio
varicosa das veias espermaticas e escrotaes ;
19.°, seccao do corddo espermatico ; 20.°,
obliteracao ¢ inflammacio das vesiculas se-
minaes e dos canaes ejaculatorios ; 21.°,
ausencia do verumontanum ; 22.°, priapis-
Mo, ou erecgoes continuas , fortes e invo-
luntarias; 23.°, phimosis ; 24.°, paraphi-
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mosts 3 25.°, inflammacao do membro ;
26.°, carcinoma do membro; 27.°, aneii-
risma dos corpos cavernosos ; 28.°, compri-
mento excessivo do filete do membro ; 29.°,
fallencia do prepucio; 30.°, inflammacio
do canal da uretra; 31,° ¢ 32.°, lypospa-
dias e epispadias, ou abertura nio nalu-
ral do canal da uretra; 33.°, falta abso-
luta de virga; 34.°, grossura excessiva do
membro ; 35.°, paralysia dos musculos do
membro ; 36.°, obliquidade do membro ;
37.°, tortuosidade do membro; 38.°, os-
sificagio do membro; 39.°, mortificacao do
membro ; 40.°, dyspermatismo, ou difficul-
culdade de ejacular ; hA.°, anaphrodisia,
ou ausencia dos desejos venereos.

O conhecimento dos tratados destas
diversas molestias é da mais subida im-
portancia para todo aquelle que trabalha
na propagacio da especie, nido so por
causa do perigo que sio susceptiveis de
fazer correr as pessoas que dellas sio
acommettidas ¢ que as descuidio, como
lambewmn  porque & descripcio clara e
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simples que fizemos juntamos numro-
sos pormenores sobre os meios de as
curar promplamente, sobre suas causas
e sobre o proceder que se deve ter para
dellas se resguardarem.
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PARTES SEXUAES DA MULIIER.

A parte sexual da mulher, a mais dig-
na de nossos estudos pela importancia
de suas funccoes, aquella onde se de-
posita e eresce o producto daconcepcio,
isto &, a madre (em latim uterus), nao
pode ser vista sendo por meio das dis-
seccoes, estando profundamente sitnada
no centro de uma cavidade ossea, resul-
tando da juncciio de varios ossos largos,
¢ que ¢ designada pelo nome de bacia.
De dous corpos que offerecem o feilio
de um ovo, siluados fora do seio e aos
lados da madre, isto ¢, dos dous ovarios
ou testiculos femininos, partem dous
canos eslreitos, ditos trombas uterinas,
o5 quaes tem por uso levar para os ova-
rios o licor fecundante dos ovos que en-
cerrio, e trazer depois o produclo da
eoncepeao a cavidade da madre, onde




elle se deve desenvolver. Este uliimo or-
gao se lermina inferiormente por um
orificio (orificio do collo uterino), o qual
continia com um grande canal conhe-
cido pelo nome de vagina, vem unir-se
ao centro das partes sexuaes externas,
isto ¢, da vulva, e tem por uso trans-
porlar ao seio da madre o licor seminal
que nelle ¢ depositado durante o acto
sexual, Emfim, quando o feto tem adqui-
rido o grau de forganecessaria para obter
nova vida, dous orgaos semi-esphericos,
situados adiante e aos lados do peito, as
mamas , fornecem-lhe um alimento de
docura apropriada 4 delicadeza de seus
orgaos, islo ¢, o leite.

Vamos fazer uma descripcio rapida
destes differentes orgaos, bem como de
seus usos particulares.

BACIA.

A bacia ¢ aquella fieira ossea aberia
emcima ¢ embaixo, sila entre a co-
lumna vertehral (espinhago) e as duas
coxas , encerrando e protegendo a mator



— 'Y —

parte dos orgaos genitaes e urinarios
bem como uma por¢io dos intestinos ou
tripas. Essa fieira ossea ¢ formada de
quatro ossos, dos quaes sio dous muilo
Jargos nos lados e adiante, conhecidos
pelo de guadris, dous outros alras, que
$20 0 sacro ¢ o coccys. I nesta cavidade,
que conlém a madre, quc se desenvolve
o germen da eoncepcio, ¢ por sua aber-
tura 1ferior que deve passar a crianca
na ocecasido do parto. De sua maior ou
menor largura depende a facilidade ou a
difficuldade do mesmo parto.

VULYVA,

A mais favoravel situacio para se es-
tudarem com proveilo as parles sexuacs
externas ¢ aquella em que a mulher des-
cansa horizontaimente sobre a parle POs-
terior do ironco, afastadas as extremi-
dades inferiores. Lancando entio uma
visla d’olbos de cima para baixo e de
dianle para tras, avistio-se os objectos
seguintes: 1.°, o monte de Fenus. onde
se acha essa prejectura coberta de pellos
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depois da idade da puberdade, e que
em grande parte resulta da juncc¢io dos
dous quadris adiante; 2.°, uma racha
longitudinal, que se estende do monte
de Venus ao perineu, e que recebeu o
nome de vwlva, de valva, que significa
porta, porque as duas dobras membra-
nosas conhecidas pelo nome de grandes
labios, que a orlao de cada lado, se
abrem como as folhas de uma porta,
quer para admiltirem o membro genital,
quer para deixarem passar a crianca
na occasiio do parto. Vé-se que, em
geral, erdo muito grossciras as compa-
racoes dos antigos anatomistas.

Se depois se arreganhio os dous gran-
des labios, ou as folhas vulvarias, offe-
recem-se aos olhos novos objectos: 1.°,
um tuberculo mais ou menos duro ¢
mais ou mengs saliente , que ¢ o clitoris,
ou séde do deleite na mulher; 2.°, duas
pequenas dobras membranosas, cha-
madas nymphas ou pequenos labios, que sa-
hem das partes lateraes do clitoris e vio
perder-se no contorno do orificio ex-




terno da vagina, Tem por uso presidir
ao curso das ourinas, e facilitar o parir
por seu desdobrar; 3.°, um espaco trian-
gular comprehendido entre estas duas
nymphas, e que é o vestibulo; A4.°, no
fundo deste espaco triangular, um pe-
queno orificio, terminacao externa do
canal da uretra, e que ¢é designado pelo
nome de meato urinario; 5.°, o orificio
externo da vagina, que ¢ fechado em
parte, nas virgens, por uma pequena
membrana chamada hymen ; 6.°, emfim,
entre o orificio externo da vagina e a
reunido dos grandes labios por lras, uma
pequena profundagao chamada fossa na-
vicular. A reuniio dos grandes labios
adiante ¢ conhecida pelo nome de com-
missura anterior, e atras, pelo nome de
commissura posterior, ou ramilhas.

MONTE DE VENUS.

O monte de Venus [orma uma projec-
tura tanto mais arredondada e mais ma-
cia, quanto mais gorda estd a mulher e
(quanto menos proeminente ¢ o pubis;
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as pessoas magrissimas e de pubis muito
pontudo, apresenla uma projectura cuja
dureza pode offender o do homem nas
percussoes exercidas durante a copula.

A vista o contempla com tanta maior
complacencia, quanto elle offerece uma
maior dése de systema pilloso. Em certas
mulheres, sio ahi‘os pellos tio nume-
rosos e tao compridos, que formao diante
da vulva uma especie de véo basto, que
a encobrem inteiramente aos olhos. Na
mulher, estes pellos de ordinario sobem
menos alto sobre o ventre do que no ho-
mem. Entretanto, certas pessoas ha que
0s apresentao alé ao umbilico, perto do
qual formao um rastilho cada vez menos
espesso. Eu tive occasido de tratar, de
uma afleccio syphilitica na vulva, uma
pessoa do mais ardente tempemmemo,
da qual nao s6 o pubis ¢ as bordas da
vulva, senio tambem o venire, as viri-
lhas, o perineu, as bordas do anus e as
coxas, estavao cobertas de tdo prodigiosa
quantidade de pellos, que nao a pode-
riamos melhor comparar senio com es-
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sas divindades semi-homens e semi-ho-
des, (ue a mythologia nos da a conhecer
pelo nome de Satyros.

Assim cemo certas mulheres offerecem
uma quantidade excessiva de pellos, tam-
bem outras ha que delles sao totalmente
desprovidas. Algumas vi na flor da idade
que nao offereciio vestigio algum , e, por
conseguinle, cujas partes sexuaes exier-
nas se ollerecido aos olhos na mais per-
feita nudez. Por mais bella e mais admi-
ravel que seja a eslruciura destas partes,
Jlonge esta estla circumstancia de produzir
sobre a imaginaciio os poderosos effeitos
(ue pareceria ao primeiro aspecto: a na-
lureza ntia acarrela inevitavelmente um
fastio mais ou menos prompto e mais ou
menos insuperavel, Para que possa o ho-
mem conservar muilo tempo aquellas
doces illusdes que fazem o enlevo de sua
vida, tem necessidade que lhe roubem
a vista os objectos mesmo 0s mais en-
cantadores :

[amant heurcux qui vent |'étre l(mg-tvm;w-
Fuit du soleil les ravons éclatants ;

3
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Dans un jour doux, ni (rop vif, ni tropsombre,

La nudité veut pour gage un peu d'ombre.

Redoutez done le coup-d'eeil hasardeux

D’un examen fatal & tous les deux,

Nem sempre € um vicio de nascimento
a falta dos pellos sexuaes, tanto no ho-
mem como na mulher ; pode ser o resul-
tado daaccio de certos agentes morbidos,
¢ com especialidade do virus venereo.
Nao se tem, com cileito, visto pessoas
¢ quem o gallico, levado a certo grau
de antiguidade, tem destraido os cabel-
los, as sobrancelhas, os pellos dos or-
gaos sexuaes, os dos suvacos, ele, ? )2
esta forma de gallico designada peio no-
me de alopecia, d¢ termo alopex, raposa,
porque este animal, ao que dizewm, ¢
muito sujeito a esta molestia.

Us pellos femininos, alias como o5
dos homens. sao suscepliveis de uma
mullidio de graduacoes em sua cor, se-
cundo os paizes, os climas, as latitudes.
as lemperataras; os costumes, os habi.
tos, ecle. Nos nossos paizes, as cores
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tanho, o castanho claro, o louro, o loure
forte, o vermelho, o vermelho de fogo,
o vermelho de chamma, o ruivo. A cor
dos pellos sexuaes, bem como sua abun-
dancia, sio, em geral, muito analogas
as dos cabellos, dos pellos dos sovacos e
das oulras parles do corpo: sua abun-
dancia e sua cor carregada denolio, em
geral, grande polencia genital ou pro-
pagadora. Nao existe em parte nenhuma
da Europa o estranhavel costume de as
mulheres se privarem do ornamento dos
pellos por meio da tesoura ou da navalha.

A grande excilagio e o exercicio fre-
quente dos orgaos sexuaes tem uma 11~
fluencia patente sobre a cor dos pellos
que os obumbrao. A cor vermelha de
fogo ¢ a que elles adquirem mais com-
mummente pelos grandes excessos. Sa-
be-se que tal ¢ de ordinario sua cor nas
morenas, sobretudo quando ellas se en-
tregdo aos prazeres do amor com aquelle
ardor ¢ aquella frequencia a que sdo ha-
bitualmente levadas pela nalureza da sua
constiturcao.
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PERINED.

Deriva-se a palayra perineu de duas
palaveas gregas, péri, em torno, naicin,
habitar. I£ 0 espaco que se acha entre o
anus e a commuissura posterior dosgrandes
labios. B muito pequeno na mulher, ¢
apresenta apenasuma pollegada de com-
primento. Differentes musculos, gordu-
ra, pelle e uma mailor ou menor quan-
tidade de pellos depois da idade de pu-
berdade, sio as partes constituintes do
perineu, o qual apresentia em toda a sua
exlensao uma linha mediana que o se-
para em duas partes lateraes, e que
recebeu o nome de rafé, palavra grega
jue significa costura. } sabido que, nio
sendo bem sustentada pela mao de um
parteiro habil, ¢ esta parte muito sus-
ceptivel de romper-se por inteiro nos
partos difliceis , e de confundir assim em
vma cloaca infecta a vagina ¢ o anus.

GRANDES LABIOS.

Sao duas dobras semi-cutaneas e se-
mi-membranosas, que se estendem da
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parte infertor do monte de Venus a ex-
tremidade anterier do perineu. Sua face
interna ¢ guarnecida de uma membrana
mucosa lanto mais rosea (como as outras
partes genitaes), quanto menos se tem as
mulheres dado aos prazeres sexuaes. A
face externa, que nao ¢ outra cousa senio
um prolongamento da pelle das coxas
lornada mais fina, acha-se cobertade uma
maior ou menor quantidade de pellos.

' CLITORIS.

& a palavra clitoris derivada do verbo
grego klettorizein , fazer cocegas, titilar,
por causa da sensacio viva que rosentun
as mulheres da litilacao desta parte. K
um orgao saliente, mais ou menos allon-
gado, sito na parte media e anterior da
vulva. Assim como o membro viril, com
quem offerece a mais perfeita anﬁlovm
¢ o clitoris de natureza esponjosa, inse-
re-se por duas raizes nos ossos ischios,
e ¢ sustentado, sob a arcada do pu-
bis, por um lurmmn{o suspensor achatado
transy elbalmuxk ; de mais, seu cume ou
glande ¢ rodeado de uma dobra mucosa
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que conlinda pelos lados com os peque-

nos labios ou nymphas, e que recebeu
o nome de prepucio do cliteris. Este
orgio, como se sabe, goza da mais re-
quintada sensibilidade, e forma a-séde
especial do deleite na mulher.

NYMPHAS.

As nymphas, ou pequenos labios, sio
duas dobras membranosas, achatadas
transversalmente, e offerecendo bas-
tante semelhanca com a crista de certas
aves, nascendo & direila e a esquerda
do clitoris, e indo perder-se de um modo
insensivel para o contorno do orificio
externo da vagina. Denominao-as peque-
nos labios por comparaqao com 08 gran-
des, sendo com efleito mais pequenas do
que estes ultimos, pelo menos no estado
ordinario, pois mulheres ha, especial-
mente nos paizes calidos, que as offe-
recem do comprimento de perto de um
pé. O nome de nymphas foi-lhes dado
po]os Gregos, de namfai, divindades que
A m}.lhf)logm az presidirem a0 manav
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das fontes ¢ des rios, porque forao con-
sideradas por elles como destinadas a
dirigir o correr das ourinas.

Assim como o clitoris, conlén: os pe- .
quenos labios em sua espessura uma ca-
mada delgada de tecido esponjoso, crec-
til, recebem grande quantidade de vasos
e de nervos; por isso sio susceptivels de
entumecer-se por certas excitacoes e de
fazerem resenlir sensacoes volupluosas.
E sabido quanto as raparigas de tempe-
ramento prematuro, e nao sufficiente -
mente vigiadas por seus parentes, so
comprazem em puxar por ellas e em
comprimi-las alternativamente. Iistas es-
pecies de manipulacoes, bem como o
abuso dos prazeres sexuaes, podem dar
4s nymphas um comprimento tal, que
venhao ellas a exceder o nivel dos gran-
des labios, e estorvar assim mais ou me-
nos o andar por suas friccoes dolorosas
conlra as roupas.
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MEATO URINARIO.

QO mealo wrinario consisie em wma es-
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pecie de rolete mucoso, furado no centro
de uma abertura que deixa sahir as ou-
rinas, situado entre o clitoris de diante,
o orificio da vagina detras, o prepucio
clitoridiano e as nymphas dos lados.

O utero, que esta parle termina em-
baixo, ¢, como no homem, um canal
destinado a transmitlir as eurinas da be-
xiga para fora, E porém muito mais
curto do que no homem, pois que nao
offerece senao uma pollegada de compri-
mento, De mais, ¢ susecptivel de muito
maior dilatacio, circumstancias que ex-
plicio a raridade das retencoes de ou-
rina nas mulheres.

MEMBRANA HYMEN, OU SELLO DA VIRGINDADE
NAS MULHERES.

Hymen ou hymencu vem da palavra
grega umen, que signilica casamento canto
napeial , membrana, pellicula, ele. K uma
dobra formada pela mucosa vulvaria por
dentro da entrada da vagina, que clla
fecha em parie, apresentando ora a fér-



— 61

ma de um ecrescente, ora a de uin cir-
culo, outras vezes a de uma parabola,

Ao rasgar esta membrana pelo mem-
bro viril ou outro objecto, despontio
dous, tres, quatro, cinco ou seis tuber-
culos salienies, arredondados ou acha-
tados, tanto maisrijos ¢ mais vermelhos,
quanlo mais moc¢a ¢ a muller, quanto
menos uso tem ella do coito, e quanto
menos filhos tem tido: dononnn'\o ~as
carunculas myrtiformes (pedacinhos de car-
ne em forma de myrto), por causa da se-
melhanca que se julzou achar entre estes
appendices e as folhas desse vegelal.

No eslado ordinario, a membrana nao
forma adianle do orificio vaginal senao
um repartimento mcmnp]elo > POUCO re-
sistente, o qual se nao oppoe de ma-
neira nenhuma ao corrimento do mens-
truo, e que sc rompe facilmente pelos
primeiros conlactos do homem ; pode
ser de tal sorle prolongada para diante
¢ offerecer tal tenacidade, que a vagina
nio apresenta senac uma abertum mutlto
pequena, verdade ¢ que safliciente para
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o corrumento do sangue uterino, porém
apresentando um obstaculo invencivel
tanto a introducciao do membro viril
neste canal, como 4 sahida da crianca,
de maneira que enlio ¢ mister recor-
rer-se ao instrumento cortante para ti-
ra-lo.

A esterilidade nao ¢ uma consequen-
cla necessaria de semelhante disposicio,
pois que esta demonstrado que a madre
coza da faculdade de attrahir o licor es-
permatico derramado sobre as partes ex-
ternas da geracdo. « Uma donzella, diz
Baudeloque, permittio a seu amante que
the espargtsse o licor seminal sobre as par-
tes externas da geracao ; enlretanto con-
cebeu, ¢, chegada a épocha do parto, nao
pode ser partejade sendo por meio da in-
cisio de wna membrana espessa que fe-
chave a entrade da vagina ¢ apresentasa
ama estreita aberta pela qual se teria ape-
nas introduzido a cabega de um alfinete. »

Pode succeder que a membrana hy-
men forme diante do orificio externo da
vagina um repartimento completo que
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se opponha lotalmente ao corrimento do
menstruo. A esle respeito cilao grande
numero deobservagoes Fabricio de Aqua-
pendente, o doulor Turner e muitos ou-
{ros autores. Dos commentarios da fa-
culdade de Edimburgo vimos extrahir
um exemplo deste genero, como sendo
dos mais curiosos e dos mais instructivos.

« T. R., de dezaseis annos de 1dade,
resentia alguns dos symptomas a que
esliio sujeilas as mocas na erupe¢io do
menstruo. Durante um anno, deu-se
pouca allengao a isso; mas depois, como
elles 1io sempre peiorando, reappare-
cendo particularmente todos os mezes
com nova violencia, consultarao os pa-
rentes da enferma um medico, que du-
rante o espago de outro anno, lhe fez
tomar os mais aclives remedios emme-
Nagogos; 1nas esle lratamenlo, em vez
de dar allivio, nio fez sendo aggravar
muito as dores.

« Ella continuou a soflrer novos pa-
decimentos alé a idade de vinte e tres
annos. épocha em que se achava no mats




— 0 —

deploravel estado; suas dores em nada
pareciao differiv das de uma mulher em
ancias de parir, e admittido, como eslas,
intervallos de dez ou quinze minutos;
repetido-se assim durante tres ou quatro
dias; depois do que acalmavio-se um
pouco, e, por espaco de duas a lres se-
manas, permittiao 4 enferma alguns mo-
mentos de descanso,

« Estava neste estado ¢ nio aguardava
sendo a morle, que mesmo seus paren-
les e seus amigos desejavio para ella,
como unico remedio que a pudesse al-
liviar, quando novo praxista, o Sr. Cor-
misch, foi chamado para a examinar:
este, que ja em sua pratica tinha obser-
vado casos em que a imperforacio do
hymen tinha occasionado symptomas
quasi da mesma nalureza, suspeitou
neste a existencia da mesma causa. Ao
examinar as partes, achou (jue nao so
nao exislia abertura, senio que loda a
vagina parecia estar cheia por uma massa
carnosa mutlo solida; nao reconheceu
luctuacao , que, de ordinario, se faz
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sonlir em igual caso, quando com uma
mao se comprime a extremidade mferior
da vn;:inu, e com a oulra a parte supe

rior do tumor sobre o abdomen (ventre).
Julgou entretanto dever tentar alguma
cousa para allivia-la, antes de a aban-
donar a uma morle certa; porém , como
aqut era menor que de costume o es-
paco enire o anus e o mealo urinario,
difficil cra fazer-se uma incisio com a
lanceta ou com o bisturi, sem risco de
se offenderem algumas partos que 1m-
l,mt‘\va fossem porpadas m conse-

quencia, preferio-se fazer uma abertura
com um comprido trocate, que enlerrou
a tres pollegadas de profundidade na di-
rec¢ao que deve ter a vagina : fol porém
sem effeilo esta primeira tentativa ; in-
troduzio-o de novo e o enterrou mais
uma pollegada: vio entao sahir pela ca-
nula algum pouco de sangue grumoso ,

negro ¢ espessissimo , assemelhandn -se
a pez; COMO Sua espessura e sua visco-
sidade se oppunhio a que elle sahisse
facilmente por uma canula tao estreila

0.
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como era a que linha empregado, bus-
cou um instrumento do mesmo genero
de muito maior calibre, por meio do
qual deu sahida a oito ou dez libras de
materia da mesma cor e consistencia,
que nao tinha odor algum nem appa-
rencia de podriddo, circumstancia que
prova o quanto pode o sangue exlrava-
sado permanecer no corpo sem se cor-
romper, quando a ellese nao pdde appro-
ximar o ar exterior. Tendo as partes
mais liquidas do sangue sido reattrahidas
pelos vasos absorventes, linha a parte
compacla p(’,x'mzmccido no estado que
acabamos de descrever.

« Dilatou-se a passagem que tinha sido
feila, primeiramente com tentas de es-
ponja, depois com mechas ovaes guar-
necidas de digestivos, e, no cabo de lres
semanas, conecou a correr o mensiruo,
¢ o sangue parecia de cor natural, Pas-
sado um anno, casou esta moca, e pario
depois varias vezes com felicidade. »
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DIGRESSAO CURIOSISSIMA

SOBRE OS SIGNALS DE VIRGINDADL,
E por ventura a presenca da membrana hymen ou hymensu um

signal certo e infallivel da virg indade na mulber?

Segundo as leis de Moysés, a quem
nao podemos recusar grandes conheci-
mentos em medicina, ¢ as de varios
legisludores eruditos, toda a casada que
nao enrubecia o thalamo nupcial era con-
siderada como desflorada ¢ digna do
repudio.

Assevera o sabio physiologisia Haller
que o hymen existe sewpre nas pessoas
(que nao tem ainda usado do commercio
sexual, e firma sua opiniao com a autori-
dade de perto de cem anatomistas, que
tem escripto acerca desta membrana,
desde o decimo-quinto alé¢ ao decimo-
oitavo seculo: « Ego quidem in omnibus
virginibus repert, etL. » Liste pnmmpu dos
nl)vm)lo“lahs para nos servirmos da
expressao de um de seus dignos emulos,
nao duvida absolutamente que nao tenha




a nalureza creado este véo senio para
atlestar o recatlo ou a C()l‘l‘up(;{i() das
mulheres, servir de prova da honra de
uma donzella casta e dar a conliecer ao
marido o preceder anterior de sua es-
posa. « Fix dubites ad morales fines ho-
mini esse concessum signum pudicitie, quo
of vitiam puellaram cognoscatur, et pura
oL g0 decus suum p()sszl Iu"u ot e/)sv maritus
dle castitate sponsa facile convineatur.
Gavard = cxprime-se nestes lt rmos
dcerca da existencia da membrana hy-
men, bem como écerca das consequen-
cias que daln podem dimanar: « Nas
pesquisas que lenho feito a este res speilo,
tanto no hospicio da Salpélriére como
na sala de disseccio de Desault ¢ em
outras parles, tenho constantemente
achado o hymen nos felos e nas criancas
recem-nascidas; tenho-o achado cons-
tanlemente nas raparigas ainda mécas
para serem desfloradas; tenho-o achado
e varias de idade mais avancada, e es-
pecialmente em duas, uma das -quaes
Linha vinte e ires annos, e a onira vinle
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e cinco, Chamado para sondar uma
rapariga de cincoenta annos, que morreu
de uma alcera na bexiga, pude certificar-
me de que ella tinha conservado muito
intacta esta membrana; no mesmo caso
estavaoutra, decincoentae qualro annos,
de que eu fratava conjunctamente com o
protessor Dubois. Varlos outros tem
achado o hymen em raparigas de muito
maior idade ainda; donde eu concluo
que elle existe constantemente emquanto
nao ¢ rasgado, »

O douto naturalista Curier achou o
hymen, nio so nas mulheres virgens,
senao tambem nas femeas de muitos
mamimiferos que ainda nao tinhdo sof-
frido os contactos do macho.

O autor do melhor tratado que pes-
suimos sobre a medicina legal, Fodéré,
que se applicon a numerosas pesquisas
acerca desta membrana, assevera-nos
que sempre a achou nas virgens, a ex-
cepcao de dous casos em que a procurou
de balde em duas meninas de alguns
mezes. « A membrana hymen, diz e]lv.
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pode ser considerada como o signal es-
pecial da virgindade physica. »

N6s mesmo livemos occasiao de ob-
servar em toda a sua perfeicio esta mem-
brana idolatrada do heomem, nao sé em
grande numero de donzellas, senio
tambem em mogas desde ha muito casa-
douras, as quaes prodigamos nossos
cuidados por afleccdes que abriio a
nossos olhos um livre accesso para a
regiio sacra. Lembra-me, entre oulras,
uma mocinha de dezoito annes, que me
velo consullar sobre uma affeccio vene-
rea na vulva, conlrahida por um simples
contacto, sem introduccio alguma: a
membrana, semi-lunar, estava perfei-
tamente mtacla,

Segundo eslas observacoes e uma mul-
tiddo de outras de que poderiamos sobre-
carregar a nossa obra. pareceria que a
presenca ¢ a integridade do hymen cons-
tituem um sigonal infallivel da virgindade
na multher. Mas quanias circomstancias
podem por o juizo em falla e provar que
pode muito bem uma mulher oflforecer

(bt N enlbar 3T
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esse pretendido seilo de sua innocencia,
comquanto tenha sollrido milhares de
vezes os contactos do sexo masculino !

1.2 Sendo o clitoris, como se sabe, a
séde especial do deleite na mulher, péde
o mais completo gozo resultar da simples
titillagao deste orgio. O ponto que elle
()ccupa entre as partes sexuaes externas

» torna accessivel a accao titilante do
umb o viril, sem que o hymen, situado
atrds, possa disso resentit o menor in-
commodo; partanto, pode a mulher re-
ceber os afagos do homem sobre este
orgio tao comento e offerecer ainda a
munhrznm em toda a sua nlegridade.

2.° Certos homens, conforme muitas
vezes Llive occasido de observar nos nu-
merosos lratamentlos por molestias vene-
reas, apresentao o membro yirvil com
tal exiguidade, que pdde este penetrar
facilmente na vagina, sem de modo
nenhum rasgar o hyumen, que, como o
dissemos pre cedentemente, nio lecha
entrada desle canal sendo (li‘ uina Bia-
neira wmeompleta,

el o
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5. A grande abundancia de fluido
(ue rega os orgaos genitaes durante o
tempo do corrimento do menstruo con-
serva estas partes em uma especie de
maceragao que asaffrouxa, as amollenta,
torna-as extensiveis, alarga a aberlura
vaginal, e permilte assim 4 membrana
hymen dirigir-se para as paredes da va-
gina, sem se romper pela introduccio
do membro viril. Logo, péde muito bem
uma mulher asluciosa ler escolhido esia
épocha propicia para se entregar a seu
amante, e offerecer ainda, em toda a
sua integridade, esta membrana querida
a scussuccessores. Mesmas reflexoes para
as flores brancas.

i.° Em cerlas mulheres, a nembrana
hymen goza de tal densidade e de tal forca
de elasticidade, (ue nao pode ser rom-
pida pelos maioves esforcos. Fabricio de
Aquapendente falla de uma rapariga que
nao puderido conseguir desflorar todos
0s estudantes de um collegio, tamanha
era a rijeza que apresentava o hymer.
Ambrosto Paré achou esta membrana
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de uma solidez que se approximava a do
0sso. Gavart, do mesmo modo que a
mim me succedeu tambem, tratou de
uma affeccio venerea uma rapariga de
treze annos, que a tinha contrahido em
uma casa publica, e que offerecia ainda
este signal da virgindade.

Emfim, ninguem podde contestar que
possao as mulheres conceber e chegar
até ao termo da prenhez, sem que
tenha soffrido desmancho algum a mem-
brana hymen, conforme disso referem
varios exemplos Mauriceau, Ruisch, Me-
ckel, W alter, Baudelogue, etc.

« Em Paris, diz FFabricio, na ponte do
Cambio, tinha um ourives casado com
uma moca honesta, com a qual, posto
que se lhe tivesse chegado varias vezes,
nunca t{inha podldu consummar a seu
gosto o matrimonio, porque ella 0 nao
podia receber senao manifestando muita
difficuldade e dor. Vendo-se o marido
impedido e ndo querendo constranger
mais sua esposa, formou a peticao de se
annullar o casamento, nao obstante tes-
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temunhar ella que estava pejada. Tendo
varios cirurgides habeis sido encarre-
gados de visita-la e de reconhecerem a
natureza do obstaculo, achario uma
membrana dura e callosa collocada
diante do collo da madre (os antigos to-
mavio a vagina pelo collo da madre),
e no emtanto furada de diversos bura-
quinhos. Incidirio essa membrana, e
forao tao bem succedidos, que o marido,
contente de ndo achar obstaculo, ndo
cuidou mais em dissolucio de casamento,
Passados seis mezes depois da operacio,
deu sua mulher d luz um menino de tempo
e vigoroso, Notai que o concebimento
teve lugar apezar da presenca do hymen;
e nao ¢é este o unico exemplo de tal na-
tureza. »

Segundo o que acabamos de expér
acerca da membrana do hymen, nio
podemos acaso repelir, com o célebre
Buffon, que nada é mais incerto do que os
suppostos signaes da virgindade do corpo,
que nada € mais chimerico do que os pre-
conceitos dos homens a este respeito?
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E por ventura a ausencia da mem-
brana hymen uma prova infallivel de
que a mulher se entregou ac acto libidi-
noso?

Julgamos dever responder pela nega-
tiva a esta pergunta. Eis as razdes em
que baseamos nossa opinido:

1.° Lo hymen de existencia tao pouco
constanle, que julgardo varios autores
célebres dever considera-lo como um
ente chimerico. Entretanto, ¢ provavel
que esses autores nao tenhao observado
seniio pessoas idosas, que elles se com-
prazido em considerar como virgens, e
que pouco tinhao dirigido suas pesquisas
para a conformacao sexual dajuventude;
porquanto, ¢ constante que esla mem-
brana existe no mailor numero das
criancas que nascem. Um facto porém
incontestavel é que a mor pnt() dos mais

ardentes partld'n"oq da npmlao contraria
a nossa confessao que ella nao existe
em todas as mulheres. O mesmo Fodere,
que tanla imporhnrn parece ll gar aos
signaes fornecidos pela presen¢a ou pela

|
|
b
5
g




G

ausencia desta dobra, confessa té-la pro-
curado de balde em duas meninas de
tres mezes.

D pois patente que, visto pndm‘em
certas criancas nascer sem o hymen,
seria mais do que ridiculo concluir que
todas as que delle se achao privadas se
entregarao ao acto reproductor. Em
favor da nossa opinidao, véde o grande
Vésale, bem como sen illustre discipulo,
Gabriel Fallope ; Bohn, de quem Haller,
que lhe nao partilha a opinidao sobre o
ponlo que nos occupa, nos da a conhe-
cer o amor do verdadeiro e a severidade
no juizo por estas poucas palavras: Per(
amans et in judicits severior; I)mnmo, 0
mais douto e o mais habil cirurgido do
seu tempo; o eloquente naturalista conde
de Buffon; Mahon, tao conhecido por
seu excellente Tratado de medicina legal ;
o célebre Orfila, etc., etec. Este ultimo
diz formalmente que ndo pode a ausencia
da membrana hymen ser considerada como
uma prova de desfloracao. (Licoes de Me-
dicina legal, T. I, pag. 90. )




2.° Ignorando qual é muitas vezes a
delicadeza desta membrana nas recem-
nascidas, podem certas parteiras té-la
destruido ao enxugarem as partes se-
Xuaes com mao pesada e vagarosa,

3.° Podem igualmente té-la destruido
certas pancadas, quédas, saltos, corridas
a cavallo como cavalleiro, a demasiada
separacio das coxas, certos loques in-
discretos, a masturbacio, a introduccio
na vagina de corpos que fingem o mem-
bro viril, o sangue da primeira erupcio
do menstruo, os fluxos brancos, descidas
da madre e da vagina, tumores poly-
posos das mesmas partes, ulceras e uma
molestia venerea hereditaria ou ganha
por outras vias sem serem as do coito,
e uma multidao de outras causas,

h.° Emfim, podem as carunculas mynr-
liformes, consideradas commummente
como reliquias do hymen, existir na
menina recem-nascida no lugar desta
membrana, segundo o referem as obser-
vacoes de Tolleberg, Belloc, etc.

« Neste ultimo caso, diz Fodéré, as
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carunculas sio arredondadas e sem cica-
trizes, emqmnto que as que sao o effeito
da rasgadura da membrana sao mais ou
menos pontiagudas ou em pyramides,
com bordas 111‘(\<’ulaws. » Admittindo se
com este sabio mc«hco que as carun-
culas myrtiformes offerecem realmente
estes ullimos caracteres em uma moca
desflorada, dever-se-ha necessariamente
convir que nNao podem elles ser de al-
1§ guma valia sendo pouco tempo depois
£ ; da desfloracao. Nao se sabe, com elleito,
} que a natureza tende a dar formas arre-
dondadas a todas as partes viventes, so-
bretudo quando ellas estao em contacto
permanente com oulros orgios aclivos ?
De mais, nao podia esla ra .wadma ser o
| resultado de uma das causas que aca-
| bamos de enumerar quanlo ao hymen?
’ Buscario-se provas de \Xl"lllddd ou
de desfloracdo na presenca ou na ausen-
cia das carunculas myrtiformes, nos
casos em que ellas subslituissem natural
I e ml“nmh,n-nlf' 0 h\mon, ou que suc-
' cedv:sem a sua zasgmlu . Ellas sao
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pronunciadissimas nas virgens, disse-se,
emquanto que diminuem de grossura
e acabao alé por desapparecer nas pes-
soas que fazem frequente uso do coito.
Para demonsirarmos a futilidade de se-
meihantes indicios, responderemos: 14.°,
que pode a mulher nio receber os afa-
gos do homem senio sobre o clitoris,
nao admitlir senio um membro muito
pequeno, ou ndo outorgar seus favores
senao duranle ou 1mmediatamente de-
pois do corrimento menstrual; 2.°, que,
como diz 0)/[(5. nao forao ellas vistas em
varias meninas que acabavio de nascer, e
nas quacs ndo havia membrana na enlrada
da vagina; 3°, , que podem desapparecer
somenle pelos progressos naluraes da
vagina e do resto do apparelho genital;
h.°, emfim, que pudérao achar-se des-
truidas por uma das numerosas causas
accidentaes que acabamos de dar a co-
nhecer a respeito do hymen,

GARFO,

O garfo, como se sabe, é a reunido
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dos grandes labios atréas: est4d ordina-
riamente Intacto e bem entesado nas
pessoas que nao tem usado do coito, ou
que a elles se ndo derdo sendo com mo-
deraciao. Além disso, pelas razoes que
acima expendémos , p(’)db elle, ainda
menos do que o hymen, vir em prova da
virgindade ou da’ desfloracao das mu-
lhercs.

VAGINA,

Da parte central dos orgiios genitaes
externos sahe um canal membrannso, o
qual l)enotrando na bacia, entre a be-
xiga e o inteslino recto, vai abarcar o
collo da madre, com o qual se confun-
de, e cujo uso é transmittir a este ul-
timo orgao o licor seminal que lhe é
confiado pelo membro viril : ¢é a vagina,
pd]u\ld que se deriva dewnma, [mtnlza.
estojo, porque este 0rgao offerece assaz
a apparencia de um cxlmdro achatado
de diante para lras, de »stinado a receber
a espada genital durante o acto repro-
ductor, peuim -se-me esla expressao,
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conforme a etymologia da palavra., Os
Latinos designavao tambem a vagina
pelo nome de cunnus, palavra que parece
derivada de guné, mulher, de que toma-
mos aquolla outra donmmna(‘do {ao co-
nhecida entre os amantes, e que nao
deve figurar em uma obra seria,

O Cnmprimento mals ordinario da
vagina é de seis, sete ou oito pollegadas.
Cmnquanto o membro viril offereca em
geral uma pollegada mais, nem por isso
deixao estes dous orgios de estar em
justas proporgdes ; sabe-se, com ('ﬂ'eito,
que a posicio mails natural no coito, a
lntlicada p(‘la direccao da vagina, bLm
como do membro viril em ereccao, nao
permitle a inteira introducgio deste ul-
timo orgio no primeiro; e que sempre
fica polo menos uma pollegada de fora.
Effectiv amenle, a vagina esta dirigida de-
Laixo para cima e do diante [,ara tras,
direcciio semelhante a do penis em erec-

cio, e que a mais natural posicdo no
acto sexual é aquella em que os dous
sexos se approximao pela parte anterior
do tronco.
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Estas proporgdes entre a vagina e o
membro viril erdo necessarias para pre-
venirem a accéo da glande sobre o collo
da madre, o qual, em consequeéncia de
percussdes precipitadas e continuadas
por muito tempo, teria podido irritar-se,
inflammar-se e até degenerar em cancro.
Dahi, facilmente se sentirid os perigos
que correm as mulheres entregando-se
a0 coito & maneira dos mammiferos ,
posicio em que se torna tao comp]eta
quanto ¢ possivel a introduccio do
membro,

Podem certas mulheres nio offerecer
uma vagina sendo de cinco, quatro, tres
e mesmo duas pollegadas de compri-
mento. I sobretudo enlio que é para
temer-se 0 cancro, e que convém nio
entregar-se ao acto sexual senio com a
maior circumspecqﬁo. Este caso, assim
como o do comprimento excessivo do
membro genital, necessita que se faca
uso do rolele todas as vezes que se vao
g0Zar 0s prazeres sexuaes.

A mais ordinaria largura da vagina
¢ de uma pollegada pouco mais ou me-




nos: ¢ mais estreita superiormente e
sobretudo inferiormente do que no meio,
onde apresentla muita largura; por isso,
por maior que seja-a difficuldade que
experimenta a glande em peneltrar neste
canal, sempre se acha nelle & vontade,
depois que uma vez fordo vencidas as
primeiras difficuldades. Este estreita-
mento consideravel da vagina embaixo
provém, de um lado, de uma camada
de tecido esponjoso ereclil, que existe
entre as duas membranas de que ¢é for-
mado este cano (isto €, a mucosa por
dentro e a cellular por fora) , de duas a
tres linhas de espessura, alé a uma pol-
legada pouco mais ou menos acima de
seu comeco, e que depois se vai adelga-
cando a ponto de ser apenas visivel
perto do collo da madre, com cujo te-
cido parece confundir-se (plexo wetifor-
me) ; de outro lado, da presenca de um
musculo, dito constrictor da vagina, que,
sob a forma annular, orla o orificio deste
canal, e cujo uso ¢é estreitar o comego
deste cano,
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Quando a mulher se acha incitada pelo
stimulus amoris, essa camada de tecido
esponjoso enche-se de sangue, entume-
cese e estreita a entrada do canal, a
ponto de fazer crer em sua virgindade ,
sobretudo se o musculo constrictor, nao
paralysado por grandes excessos, goza
de grande forca de accao, e se contrahe
de um modo espasmodico aos contactos
do membro,

E sobretudo no momento em que a
mulher se perde no extase do delejio que
€ste musculo se contrahe com energia :
€xerce entio sobre o membro genital
uma compressao poderosa, que, junta
40 excesso dos carinhos nesta suscitados
por esse instante de transporte, nio con-
tribue pouco a tornar simultaneo o goz0o
de parte a parte, se todavia o homem
nao anteceden primeiro, o que suc-

cede mais commummente, Teriamosaqui
muilas observagoes curiosas a fazer a
nossos leilores: porém, cioso de nio
ventilar nesta obra maleria alguma que
se afaste por pouco que seja da exacta
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physiologia, fa-las-hemos figa O¥nosso
promettido grande Tratads da”Geracio.

LARGURA E ESTREITEZA DA VAGINA.

De que peso sdo estas circumstancias pura se coneluir a virgindade
ou a desfloracao®

Certas causas que diminuem o com-
primento da vagina, como abuso de coi-
to, partos frequentes, ete., podem tame-
bem augmentar-lhea largura ; porquanto
€ evidente que este canal deve necessa-
riamente adquirir em uma dimensio o
que perde em outra. Tem-se assaz por
habito julgar da virgindade de uma mu-
lher pela dér que se soffre na introduc-
cao do membro. Mas quantas circums-
tancias podem ‘induzir ao erro e fazer
considerar como virgem aquella que,
desde numerosos annos, se entrega ao
coito, e vice-versa!

Nao ha acaso pessoas que séo de tal
estreiteza original, que, apezar do mais
frequente uso dos prazeres sexuaes, con-
serviio-a ainda até certo ponlo? Nio
pode a mulher escolher, para entregar-se

8
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a0 2dUa1d0srcumstancias taes que nao
tenha a'*agia experimentado violencia
alguma, como caricias externas, membro
de grahde exiguidade, epochas do corri-
mento do menstruo, ete. ? Nao pode uma
longa intermittencia nos prazeres do
amor tornar a dar & vagina a estreiteza
e a elasticidade de que gozava primiti-
vamente? Cheia de astucia, nio sube a
mulher, para parecer virgem aos olhos
daquelle que a vé pela primeira vez,
apertar fortemente o constrictor da va-
gina, tomar certas attitudes e exercer
sobre os grandes labios empuxdes para
tras proprios a estreitarem singular-
mente a entrada do canal vaginal, e
enganar assim o homem sem experiencia
e de boa fé, o qual é entao tanto menos
observador, quanto se acha seu espirito
inteiramente absorvido pelo deleite? Com
que arte nao sabe fingir a dor este sexo
interessado emilludir um homem! Quan-
tas vezes lhe nao succede soltar agudos
grilos queixosos na occasiio da entrada
de uma parte que apenas lhe permitte
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séntir sua excessiva largura ! Quo es-
treiteza ndo consegue a mulher dar a si
por meio de certos acidos, de solugdes
aluminosas e de mil outros adstringen-
tes! Nio se sabe acaso que, de todas as
mulheres , sio talvez as meretrizes as
que mais apertadas nos parecem, pelo
uso diario que fazem desses medica-
mentos ?

De outro lado, quantas causas alheias
ao coito podem dar & mulher uma lar-
gura capaz de inspirar as mais injustas
suspeitas dcerca de sua integra casti-
dade! Nao pode ella offerecer na vagina
taes dimensOes originaes, ¢ue possa ad-
mittir sem a menor difficuldade o mais
volumoso penis, mesmo quando se nao
tivesse abandonado nunca a nenhum
homem ? Nao podem por ventura deter-
minar esta largura nas mulheres a in-
troduccao de certos corpos na vagina,
menstruacdoes abundantes e mil outras
circumnstancias ?

A membrana mucosa que alcatifa o
interior da vagina forma grande numero
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de pregas tanto mais transversaes e tanto
mzis abundantes, quanto mais as exami-
nao & entrada, as quaes se apagao por
todas as circumstancias susceptiveis de
allongarem ou de alargarem a vagina,
como gravidez, parto, coito rmmode-
rado, etc. Por isso, tanto mais nume-
rosas séo quanto mais moca é a mulher,
quanto menos se entregou ao coilo,
quanto menos filhos teve, posto haja a
este respeito grande numero de excep-
¢oes ja conhecidas de nossos leitores,

Entre essas rugas, observa-se grande
numero de orificios que correspondem
a oulros lantus canos secrelorios de glan-
dulas ou cryptas mucosas situadas na
espessura da vagina. Essas glandulas sio
nolaveis por sua pequencz, e offere-
cem apenas o volume de um arao de
milho miudo., Ha duas, entretanto, sitas
emcima e 4 entrada da vagina, no meia
do tecido esponjoso, as quaes offerecem
o volume de um grao de feijao. O uso
deste grande numero de corpos glandu-
losos é secretar o liquido untuoso e al-
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vacento de que é incessantemente lubri-
ficada a vagina, Na occasiao dos desejos
venereos, e sobretudo durante o coito,
ellas participao do estado de exaltagio do
apparelho genilal e secretio o liquido
em tao grande abundancia, que as vezes
se achao inteiramente molhadas por elle
todas as partes circumvizinhas da vulva.
Nas mulheres muito voluptuosas, as duas
glandulas maiores do que as outras po-
dem arrojar esse liquido com uma forga
que simula perfeitamente a ejecgio es-
permatlica.

O interior da vagina apresenta em seu
comeco , sobretudo nas mulheres que
nio abusao do coito, uma cor rosea ver-
melha, a qual, a medida que ¢€ exami-
nada mais em alto, lorna-se eshranqui-
cada, cinzenta, azulada, e até offerece
manchas lividas irregulares inteiramente
emcima.

MADRE, OU UTERO,

A madre é um orgio ouco situado no
meio da bacia, acima da vagina, abaixo
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das circumvolucoes inferiores do intes-
tino espigado, atras da bhexiga, adiante
do intestino recto (unicointestino de que
0 anus ¢ a terminacio), e destinado a
alimentar o novo ente, desde o instanle
de sua creacio até ao de seu nascimento.

Compario os anatomistas a forma da
madre a de uma pera munida de seu
pé. Este orgao representa com efleilo
uma especie de cone levemenle achatado
de diante para tras, cuja grossa exlre-
midade esta voltada para cima, e cuja
pequena olha para baixo. Neste ultimo
sentido, termina-se por uma porcio es-
treita e allongada, comparada ao pé da
peéra, e que ¢ designada pelo nome de
collo uterino ; o resto da madre recebeu
o de corpo.

O corpo da madre offerece duas polle-
gadas de o omprimento, uma e meia de
largura e uma sémente de espessura, ou
de dianle para tras; seus lados exlernos,
que eslio em relacio com os ligamentos
largos, apresentio de cima para baixo :
1.°, a entrada das trombas uterinas; 2.°,
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a insercao dos ligamentos do ovario; 3.°,
emfim, a dos ligamentos rcdon(los. Sua
,awdade é luemenle triangular, de tal
pequenez, que pode admlttn uma fava
de horta. Esta mesma cavidade commu-
nica com tres aberturas que sio, emcima
e nos lados, o orificio das trombas ute-
rinas: emb:mm, a cavidade do collo, que,
neste lus:m* constitue o orificio interno do
collo uterino,

A forma do collo é cylindrica como o
pe da péra; e no emtanto levemente
Comprimida de diante para tras. Seu
comprimento ¢ de uma pollegada mais
ou menos, sobre oito a dez linhas de
largura e seis a sete de espessura. Sua
extremidade superior confunde-se com
o corpo da madre, emquanto que sua
exlremidade inferior se prolunm\ no 1n-
terior da vagina, onde se termina por
dous labios sitos diante um do outro,
cujo anterior ¢ mais grosso do que o
posterior apresentando por sua leve
qepara(‘xo uma racha transversal , que
¢ o orificio externo da IllddlC e come
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munica com o interior desta viscera por
um canal Cxietentc em todo o compri-
mento do col Os anatomistas desig-
nhio esta tm*x,mna(_\ro do collo da mndr
pelo nome grosseiro e improprio de fo-
cinho de tenca.

As paredes da madre sdo essencial-
‘ mente formadas de um tecido de cor
4 alvadia cinzenta, de cinco a seis linhas
de espessura, de uma densidade e de
1] bma elasticidade muito consideraveis, s0-
‘ bre cuja natureza estdo pouco de accordo
os naturalistas, mas que, quanto a nos,
deve ser considerado como muscular,
1l visto as fortes contraccoes de que o
4 utero se torna susceptivel para expulsar
a crianca de seu seio. Este tecido &
guarnecido, no exterior, por uma mems-
brana liza e polida, cue nio é senio
uma prega do nm itonio, e, no interior,
jor outra membrana de natureza mu-
osa, de exirema tenuidade, a qum nio
¢ sendo a continuacao da da volva e da
i:'&. Esta apresenta, sobretudo para
xalo da madre, um maior ou me-
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nor numero de cryptas mucosas, cuje
uso é secretar um liquido almcento e
untuoso, destinado a favorecer a sahida
do menstruo, bem como a do producto
da conceicio.

A madre recebe grandissima quanti-
dade de sangue das arterias uterinas e
espermaticas , as quaes se subdividem
em uma infinidade de ramusculos que
serpédo de um modo flexuoso em sua
substancia e se anastomosao muitas vezes
entre si. E tambem recortada por veias
ainda mais {lexuosas, as quaes, como as
primeiras, sio suscepliveis de experi-
mentar grande dilatacao duranle a pre-
nhez, e de formar assim o que se designa
pelo nome de senos uterinos. Sao-lhe for-

necidos seus nervos pelo plexo sacro e
lombar, isto ¢, pelo systema cerebral,
de um lado, e, de outro lado, pelo sys-
tema nervoso, ganglionario ou l\muha—
tico. K emhm a madre pelcoruda por
uma enorme quantidade de vasos lym-
phaticos, os quaes adquirem as maiores
dimensoes durante a prenhez.
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Comquanto néo offereca a madre, no
estado natural, sendo uma cavidade de
algumas linhas, ¢ todavia, como se sabe,
susceptivel de adquirir tacs dimensoes,
que encerre em seu seio um filho de
vez, as pareas e uma maior ou menor
quantidade de amnios. Resulta acaso tio
prodigioso engrandecimento dos esforcos
do feto conira as paredes desta viscera,
a medida que elle vai crescendo e aug-
mentando de volume? Nao: sua molleza
e sua delicadeza nao o tornao suscep-
tivel de tao grande forca; é a madre que
se alarga por si mesma, para facilitar o
livre accrescimo do deposito que lhe é
confiado,

Posto nao occupe seniio um pequeno
ponto na bacia, eleva-se, sahe dessa ca-
vidade, sobe ao ventre e chega emfim
até a bocca do estomago, pelo oitavo mez,
Pareceria que semelhante separacao das
paredes da madre devesse occasionar-
lhe tal adelgacamento, que acabasse
emfim por partir-se. Mas longe esta de
assim ser; ainda aqui mostrou-se a na-
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tureza tio admiravel quanto previdente:
4 medida que ella se vai alargando,
vai se dilatando o seu tecido, enchen-
do-se do sangue que enlao afflue em
grande abundancia, de sorte que se acha
ainda mais densa no termo do parto do
que pela épocha do concebimento.

Nao podemos comparar melhor este
pasmoso phenomeno sendo com a ereccao
do clitoris e do membro viril: assim
como estes orgios enirio em turgidez
para receberem a grande abundancia
de sangue que attrahe a irritacio semi-
nal, assim tambem a madre, estimulada
pela presen¢a do germen, estende-se,
dilata-se e entumece-se em virtude da
forca de extensibilidade de que € igual-
mente dotada.

O collo da madre apresenta um tecido
mais solido e mais tenaz do que o resto
desle orgao. Era-lhe necessaria estaforga
de resistencia para sustenlar o peso do
feto, que lhe pesa sobre a extremidade
superior durante os nove mezes de pre-
nhez, e para prevenir assim © movito,
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que, sem esta circumstancia, teria sido
frequentissimo. O cano por que é atra-
vessado de cima abaixo, e que faz com-
municar o interior da vagina com a
cavidade da madre, ¢ de tal pequenez
que pode apenas admiltir a introduccéo
do mais delgado estylete, No emtanto,
pela epocha da gravidez, este orgéo tor-
na-se flexivel e afastasuas paredesa ponto
de poder o cano estreito que o percorre
adquirir mais de quatro pollegadas em
todos os sentidos, para facilitar a sahida
da crianca.

SIGNAES DE CASTIDADE, TIRADOS D4
DISPOSICAO DO COLLO,

Sao tanto mais lizos, mais arredon-
dados e mais solidos 0s dous labios trans-
versaes que termindo inferiormente o
collo da madre, dizem a mor parte dos
autores, quanto menos se tem a mulher
entregue ao coito, e quanto menos filhos
tem gerado. Se se reflecte porém que,
de um lado, podem essas partes fortale-
cer-se e conchegar-se por um descanso
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mais ou menos longo nos prazeres do
amor, e que, de outro, um menstruo
abundanle, fluxos brancos frequentes e
uma multidao de outras causas sio sus-
ceptiveis de lhes dar grande flaccidez,
senlir=se-ha que todas essas repuladas
provas de castidade ou de libertinagem
nao saomenosfuteisdo que todas aquellas
que temos até agora examinado.

-

MENSTRUO.

Pela idade de treze annos, mais cedo
ou mais tarde entretanto, conforme os
climas e os costumes, vem o apparelho
genital a ser a séde de novo genero de
excitacio cujas influencias sympathicas
se estendem a todos os pontos da eco-
nomia. Enldo os orgaos executdo suas
funccoes com mais presleza e energia;
a respiracio torna-se mais {requente,
fabrica-se maior dose de sangue, o co-
racio o expelle com muito mais forca
para todas as partes do corpo. A mulher,
prostrada sob o peso de uma vitalidade
exuberante, acha-se n’'um verdadeiro es-
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tado febril ; ¢ assaltada por mil incom-
modos, Emfim , vai a madre dar sahida
aos flaidos superabundantes; os vasos
sanguineos, que vem ter ao interior das
paredes desta viscera, deixao chover
uma maior ou menor quantidade de
sangue, que produz os effeitos salutares
de uma sangria em uma pessoa muilo
forte e muito pletherica. Semelhante
hemorrhagia ¢ renovada todos os mezes,
e entretém assim, durante os gualro ou
cinco dias que existe, um justo equili-
brio em todas as func¢des da mulher até
a idade de quarenta e cinco a cincoenta
annos, epocha em que a idade do retro-
cesso a expode a novas tempestades.

ALIMENTACAO DA CRIANCA NO VENTRE DA
MAIL

O sangue superfluo de que a madre
livra a economia todos os mezes servira
um dia ao crescimento de um novo 1n-
dividuo. Na occasiao do concebimento,
desenvolver-se-ha, na superficie interna
deste orgiio, um corpo molle e espon-
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joso , dito placenta, cercado de duas
membranas, o chorion ¢ 0o amnios, em
cujas cellulas se accumula o sangue que
seescapa periodicamente pela vagina,
De um dos pontos desta nova produccéo,
nascera um cordao composto de duas
arterias e de uma veia | (corddo um/)c/fcal)
destinado a levar ao fatonhs principios
necessarios a seu desenvolvimento.

FLUXO0S BRANCOS,

Os numerosos vasos absorventes ou
lymphaticos que vem espalhar-se na su-
perficie interna da madre podem, assim
como a membrana e as cryptas mucosas
que ahi se observao, vir a ser a séde de
uma irritac@o insolita; da qual resulta a
secrecaio de uma quantidade excessiva
de /1'11[(103 brancos. A atonia, ou a frou-
xidao das mesmas partes , e mais fre-
quentemente ainda o virus venereo (con-
fol'me m’e prova a miudo a minha pra-
tica), podem produzir o mesmoresultado.
Os liquidos escapao-se como da pelle,
em um suor frio, porque as extremidades
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dos vasos e a mucosa carecem do tom
necessario para 0s reterem, ao menos
naquellas que nao sio o resultado da
accao recente do virus syphilitico. Taes
sao as fontes mais ordinarias dos fluxos
brancos, que, como se sente, podem ser
tambem fornecidos em parte, ou mesmo
em totalidade, pela vagina irritada ou
relaxada.

Como acabamos de ver, a madre re-
cebe seus nervos dos dous systemas,
isto é, das dependcncms do cerebro e
dos franfThos da via interior. Esta dupla
origemn dos agentes da sua sensibilidade
nos da facilmente o molivo da sua es-
treita sympathia com todos os orgios
da economia, Por isso, basta a menor
irritacio desta viscera para lancar a de-
sordem em todas as suas funcgdes. Sao
conhecidos o0s numerosos incommodos
a que esta sujeita a mulher durante sua
prenhez : colicas, déres de estomago,
perda do appetile, appetile voraz, nau-
seas, vomitos, palplldCOGS constrangi-
mento da respiracio, aberragio dos
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sentidos, dores de cabeca, tonturas,
rabugem, tristeza, melancolia, etc., ete,

TROMPAS UTERINAS,

Dos lados da madre, acima da inser-
cac dos ligamentos redondos, partem dous
canaes de quatro a cinco pollegadas de
comprimenlo, os quaes se dirigem por
fora na duplicatura dos ligam entos largos,
cuja lmuh superior circt mmdao, e onde
serpéao de um modo muito livre e muito
fluctuoso. K estreitissimo o orificio pelo
qual vem esses canos abrir-se nomtmmr
da madre, e quasi nao p< (lv sua cavi-
dade admittir, em sua primeira metade,
senao uma cerda de javali, ;\Lngu»se
entao e podem admittir um canudinho
de penna de escrever. Antes de se ter-
minarem, estreitio-se de novo, de ma-
neira que parecem como estrangulados,
Emfim, termindo-se perto do ovario cor-
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trompas parece como rasgada, donde
lhe veio o nome de pedaco franjado.
Uma destas especies de franjas é mais
comprida do que as oulras, e vai fixar-se
na extremidade correspondente do ova-
r10.

Tres camadas constituem as trompas
uterinas: uma interna, de natureza mu-
cosa, e muito mais fina ainda do que a
que revesle a superficie inlerna da ma-
dre; oulra, esponjosa e crectil, offerecendo
a mais perfeila analogia com o tecido do
clitoris e do bico do peito; a lerceira,
em(itn, exterior, que nao é senio a parte
correspondente das largas dobras do pe-
ritoneo, dilas ligamentos largos. Como
todas as mucosas, € a das trompas sus-
ceptivel de irritar-se, de inflammar-se,
de endurecer, de obliterar assim seus
canos; donde resulta uma esterilidade
para sempre incuravel, O tecido espon-
joso e erectil que as constitue especial-
mente nos da a razdo das sensacocs
delicivsas e dos estremecimentos que
nelle resente a mulher durante o coito
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quando elle é fecundo, como o pensa o
pail da medicina. Tambem nos eéxplica a
ereccao de ue sao susceptiveis para da-
rem passagem ao esperma, bem como ao
ovulo fecundado. Segundo o pensar dos
anatomistas e physiologistas distinclos,
¢ o uso destes canaes levar a4 madre o
ovo fecundado no ovario pelo esperma,
ao qual por conseguinte dio tambem
passagem.

OVARIOS.

Os ovarios, que tambem sao designa-
dos pelo nome de testiculos femininos,
tanto por causa de sua forma arredon-
dada como por causa de seu uso na ge-
racao, sio dous corpos de um vermelho
pallido, de superficie mucosa, pouco
menos grosso do que os testiculos do ho-
mem , e situados na duplicatura dos li-
gamentos largos. Eslas especies de testi-
culos sao allongados de dentro para fora,
¢ levemente achalados de diante para
tras. Ilm consequencia, apresentao duas
faces, uma anterior e outra posterior;
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duas bordas , uma superior e outra infe-
vior; duas extremidades, uma das quaes
é interna e outra externa. A face ante-
rior esta em relacio com a dobra ante-
rior do ligamento Jargo, emquanto que
a /;os!(um o esth com a do sentido op-
posto. A borda superior ¢é SO}‘IOPU]AU’I
da immpn uterina correspondente; a
m[nm sobrepuja o lmamzn(o redondo
do mesmo lado. A extremidade externa
toca na bocca da trompa, a qual esta
adherente por uma lingueta , como pre-
cedentemente o dissemos s a (nlerna olha
para o lado (‘("~1~1‘osp(n.nm,to da madre, a
qual esta unida por um cordaozinho fi-
lamentoso do comprimento de uma pol
Jegada, pouco mais ou menos, o qual é
designado nnlo nome de _[igmnm[o do
ovario, e que vem fixar-se no utero en-
fre a insercao das trompase a dos liga
mentos 10(!0;)(10:..

Os ovarios sio essencialmente formados
de uma multidao innumeravel de peque-
nas vesiculas transparentes, contendo
um licor viscoso de cor avermelhada, e
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que a mor parte dos physiologistas con-
cordiao em considerar como outros tan-
tos 6vos destinados a desabrochar na
madre e a dar nascenca a novos indivi-
duos, Tal é, nesta hypothese, o mecha-
nismo da conceicio: o licor espermatico,
lancado na vagina por um coito fecun-
do, e altrahido pela madre, transpde o
orificio interno das trompas uterinas,
percorre-lhes a extensio e dirige-se para
o ovario. Como o orificio externo das
trompas uterinas se abre naturalmente
na cavidade do baixo-venire, e como po-
deria o licor prolifico ahi correr em
pura perda para a fecundaciio, sua bocca
se approxima aoovario, aperta-o estrei-
tamente e forca o hqmdo a obrar direc-
tamente sobre os ovinhos. Entio um ou
varios dos ovulos fecundados transpoem
por seu turno o orificio interno das trom-
pas, evem cahir na madre, onde se de-
vem transforinar em novos homens,

E ao licor contido nos ovinhos que
Hippocrates, Galien, Columbus, Cabanis,
Haller, Mauriceau, e uma multidao de
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outros autores célcbres, derio 0 nome
de semen fwmmlno E por tal sorte indis-
pensavel & fecundacao este liquido, que
as mulheres pmddas natural ou acciden-
talmente dos dous ovarios, sao absolu-
tamente improprias para a leprnducmo
E sabido que estes orgaos nio adquirem
o desenvolvimento e a accdo de que sio
susceptiveis sendo no tempo em que a
mulher se torna apta para a propaga-
cdo; antes da idade da puberdade, elles
sdo muito pequenos, e se emmurchecem
depois da 1dade do retrocesso.

A accumulacio do esperma feminino
nos ovarios produz na mulher os mes-
mos effeitos que o fluido testicular no
homem : sua presenca irrita, atormenta
a mulher, escandesce todo o apparelho
genital , e o arrasta irresistivelmente
para os prazeres sexuaes. A resorpcio
deste liquido e sua passagem na torrente
da circulacao, em consequencia de uma
continencia forcada, podem determinar
em toda a machinafeminina effeitosnio
menos notaveis do que no homem: exci-
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tagdo e irritacio de todos os orgios da
economia, exaltacio extrema e muitas
vezes perigosa do moral, propensdo
para actos extravagantes, somnolencia ,
inquietacido, tristeza, melancolia, fla-
tos, tedio da vida, demencia, mania, e
até a morte,

MAMAS OU PEITOS.
(Mamme dosLatinos; Mastoi dos Gregos. )

A crianca, durante os nove mezes de
seu feliz captiveiro no ventre de sua mai,
acha-se presa a madre por produccdes
accidentaes que a identificio com esta
e a fazem uma verdadeira porcio della
mesma. Um alimento doce e bem pro-
porcionade a sua fragil existencia lhe é
trazido preparado pelas arlerias uterinas
e por estas mesmas produccoes. Lancada
em uma atmosphera nova, quando ja a
capacidade do ulero nao pode mais bas-
tar a seu crescimento , ella trazao nascer
uma delicadeza nos orgaos que lhe nao
poderia permittir tomar os alimentos for-
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necidos pela natureza ou preparados pela
mio do homem. Foéra da dependencia
da madre, resiste sob a de sua mai. Até
ahi, tinha-a esta alimentado involunta-
riamente com seu sangue; agora, por
seu livre alvedrio, vai ainda fornecer-
lhe, de sua propria substancia, os suc-
cos nutrientes necessarios a seu cresci-
mento,

Os peitos, que ao primeiro aspecto
seridio olhados como dados unicamente
ao sexo para realcar os encantos com
que a natureza se comprazeu em ador-
na-lo, vio indemnisar este ente fraco da
perda do utero. Apenas, com effeito, ¢
clle arrojado féra, logo a natureza, di-
rigindo seus esforgos conservadores para
estas glandulas, torna-as a séde de um
trabalho novo, que consiste na prepara-
¢aode um liquido esbranquicado e ma-
cio, o qual, dirigindo seu curso para o
bico do peito, vai offerecer-se aos tenros
labios do recem-nascido, que o chupae
delle se nutre com avidez. Todos os ani-
maes cujo fructo se desenvolve na ma-
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dre, 4 qualelle esta adherente por pro-
duccoes accidentaes semelhantes, sio,
como a mulher, dotados de mamas em
numero relativo ao de seus filhinhos.
Mas, de todos os mamiferos, é esta a
. unica que as offerece emcima e adiante
do peito, e debaixo da bocca, por assim
dizer, como se tivesse a natureza que-
rido procurar-lhe o doce prazer de po-
der beijar frequentemente e estreitar
intimamente sobre o coracio esta terna
porcao de st mesma, durante a honrosa
funccao do amamentar.

E pela épocha em que a mulher se
torna apta aos prazeres da maternidade
(que comecido os peilos a adquirir todo o
desenvolvimento de que sio suscepti-
vels, assim como as formas graciosas
que os fazem tao brilhanle adorno: an-
tes da puberdade, elles formao somente
o nucleo, e emmurchecem depois do
tempo da faculdade de reproduzir, En-
tretanto, nao é sem exemplo verem-se
donzellas, ainda longe desta brilhante
épocha, offerecer mamas perfeitamente

10
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conformadas e susceptiveis de fornecer
leite. A esterespeito, referem os autores
exemplos curiosissimos ; inas tendem
todos a provar que foi sempre este de-
senvolvimento precoce o resultado de
irritacdes exercidas sobre o bice do peito.
Foi assim que essa joven Romana, cha-
mada Pero, amamentou e sustentou,
com seu proprio leite, seu pai, que havia
sido condemnado a morrer de fome em
uma masmorra, Uma joven donzella, diz
Chaussier, enternecida dos vagidos de
uma crianga que fora commetlida a sua
guarda, apresenta-lhe o peito para a
socegar, As mamas se desenvolvemn , en-
tumecem , enchem-se de leite, e forne-
cem grande quantidade delle para ali-
mentar essa crianca.

As mamas formio o apanagio da mu-
lher, e o oulro sexo nao offerece mais
do que o eshogo dellas. No emtanto,
virdo-se homens que offereciao peilos
tao bem conformados como a mulher
pubere a melhor constituida; ate se virdo
alguns que podido offerecer leite bas-
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tante para poder alimentar uma crian-
ca, Eu conheci um rapaz que, em
consequencia de succdes libidinosas
muitas vezes repetidas e longo tempo
pre olongadas sobre os bicos dos peitos ,
V10 adqunuf}m suas mamas tal desen-
volvimento, que seu peito offerecia a
mais perfeita semelhanca com o da mu-
lher a melhor conformada.

De ordinario, opera-se ¢ desenvolvi-
mento das mamas na razao do dos or-
gaos especiaes da geracao, de maneira
que a boa conformacao dos peitos pode
em geral servir de medida 4 destes ul-
fimos. Assim, o homem que investiga
na mulher, nao s6 tudo o que ella pode
offerecer d(, ﬂx*lcuwo, senao tambem
tudo o que pom, denotar frtan(’e polcnbm
geradora € Vivo S ummer‘to do amor, é
sempre enthusiasta de uns bellos pei-
tos. Apenas pode a mulher, a mais per-
feita em todos os outros sentido 0s, des-
pertar nelie o menor sentimenio de de-
leile, se se niio acha munida deste mag-
nifico ornato. Entretanto, vém-se al-
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gumas vezes mulheres cujas partes se-
xuaes estao perfeitamente desenvolvidas
e proprias a0s prazeres, assim Como a
propagacao, posto nzo offerecao senao
alguns vestigios destes orgaos; emquanto
que outras, com os peitos mais volu-
moses, nao sao de modo algum acces-
sivels aos desejos voluptuosos nem aptas
para a geracao,

E evidentemente em virtude dos lacos
da estreita sympathia queunem os peitos
e 0S Orgios sexuaes (ue se opera seu
desenvolvimento simultaneo. Quem com
effeito nao conhece 0s numerosos exem-
plos das relacdes intimas estabelecidas
entre estes differentes orgaos que con-
correm para o mesmo fim? Em todas as
alfeccoes do utero, na occasiao da pri-
melva erupcao do menstruo, em cada
repelicao deste, as mamas inchio, tor-
nao-se mals sensivels a impressio, e até
ficao doridas. Os bicos dos peilos ente-
sao-se e tomao parle nas sensacoes sus-
citadas no apparelho genital pelo coito
ou por oulros meios de excitacio. As
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titillacoes destes botdes rosados lhes
suscitao um sentimento de deleite, que,
communicando-se em um instante a
séde especial do gozo, abrasa a mulher
e a sollicita poderosamente ao acto da
reproduccao. Quaes sio os meios de tao
patente communicacao entre orgaos tao
distantes? Gomquanto se possa sempre
responder que sao 0s nervos, confes-
semos que seria em vVao que procura-
riamos dar uma razao plenamente satis-
factoria deste phenomeno: até al, ainda
nao pode a mais subtil physiologia rasgar
o denso véo com que se comprazeu a
natureza em cobrir o mechanismo dessas
relagoes tao admiraveis quanto necessa-
rias & effectuacdo da geracao.

Néo é segundo a dimensao dos peitos
que se deve julgar da grossura real das
mamas. Pode com efleito ser ficticio seu
volume e ndo provir sendo da abundan-
cia da camada de tecido cellular e gor-
duroso que as envolve e que forma esses
contornos arredondados e graciosos,
sem os quaes ellas nao offereceriao bel-
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leza alguma: ora, o que constitue real-
mente as mamas siao as duas glandulas
destinadas a preparar o leite. Uma mu-
Iher apresentara peitos tanto mais volu-
mosos em apparencia quanlo maior for
a nutricio que apresentar. Reconhecer-
se-ha a verdadeira grossura das mamas
a 5eNSACAO pelo tocar dos corpos reni-
tentes e a superficie grumosa, situados
no meio dos he 1_n:.-1}mm'ir>s. Os peitos,

pelo (()mmnm despidos naturalmente
ou pelos progressos da 1dade <3()’~% orgaos
s0 proprios a prepararem o leile , 530
molles e flac ccidos em todos os pontos
de sua extensio, i da mais aita impor-
tancia saber-se bem fazer esta distinecio
para a escolha das amas de leite.

A natureza proporcionou o numero
dos peitos ao dos filthos dados em um s6
parto, 1sto ¢, dous. Verdade ¢ que a
mulher nao pare seniio um ilho ; mas
yudessem estes dous
ternativamente du-
rante a amamentacio, e supprir-se reci-

era necessario que

i}
orgacs descansar aidy

A A 7 7 1 M) | S > =
procamente no caso de molestia de um
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delles. Todavia, assim como esta pode
parir dous, lres, quatro, ¢ até maior
numero de filhos em uma s6 vez, assim
tambem se tem visto mulheres offerecer
mais de duas mamas. Tlhomaz Bartholin
vio uma Dinamarqueza que apresentava
tres, duvas das quaes estavdo collocadas
em sua situacio natural, e a oulra na
parte inferior do sterno, de sorte que
representavao uma especie de pyramide
as avessas. Sabem todos que a bella
Anna Bolena, esposa de Hmiriquw VIII,
rei de Inglaterra, tinha, além de seis
dedos em cada mao, lres mamas na
parte anterior do peito. O Sr. de Percy
vio uma Allemaa que offerecia qualro,
uma Austriaca cinco: todas estavao col-
locadas na parte anterior do peito. Re-
fere um monge de Corbia que vio uma
Cﬂn}p()l‘l‘-”{fl (’I'\'l(,‘. (”'ni‘:lni‘nkﬂ\ alres oemeos
em quatro mamasindisiinctamente, duas
das quaes erao situadas adiante do peil‘o.
e as outras duas nas costas.

Em nenhum lugar do corpo, é a pelle
30 fina, tao delicada, tao lisa tio ma-
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cla ao tocar e tao alva, como seja nos
arredores das mamas. Ahi, tem os te-
gumentos adquirido {al tenuidade, que
sao inteiramente transparentes, e com
facilidade deixdo distinguir os ramus-
culos velosos que serpeido agradavel-
menle por baixo, com especialidade na
por¢io rosea, ¢ cuja cor “azulada, for-
mando um feliz contraste com a alvura
da pelle , lhe realca tio fortemente o
brilho e da tanto lustre a formosura dos
peitos. De resto, estes globos agradao
tanto mais a vista, quanto mais desten-
dida. estd esta bella porcio da pelle por
glandulas mamarias voluminosas, e de
quanto mais nutri¢cio goza a mulher.
Pessoas ha no emtanto magrissimas na-
turalmente em quem sao tio desenvol-
vidas estas glandulas, que, apezar deste
estado, offerecem peitos solidos, bem
estirados, muito renitentes e da maior
belleza. Ndo podemos porém repetir de-
masiado, no interesse das criancas de
mama, que, sem esta base fundamental,
os peitos, apezar do volume que lhes
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pode dar a nutricao, sao sempre molles
e flaccidos , improprios para a amamen-
tacao e dispostos a cahir assim que se
cessa de os suspender por meios mecha-
nicos.

E na parte central de cada metade das
paredes thoraxicas que estd situado o
peito em sua bella conformacio. Muito
separados para fora e levados para baixo
dos sovacos, deixao estes orgaos entre
st um grande vacuo, pouco agradavel a
vista, e podem soffrer, da parte dos
bracos dirigidos para baixo, e sobretudo
para dentro, pressdoes mais ou menos
fortes cuja frequencia prejudica a seun
desenvolvimento, desfigura-os e até os
alrophia. Muito approximados ao centro
do peito, confundem-se um com o outro,
e desta falta de separacéo resulta a im-
perfeicio dessas rotundidades elegantes
que tanto concorrem para a belleza phy-
sica do sexc. Muilo levantados para o
pescoco, confundem os peitos seus bri-
lhantes contornos com os do hombro,
recebem pancadas continuas dos moyi-
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mentos arrebatados da clavicula, e estio
conlinuamente expostos a influencia no-
civa da atmosphera, de que se ndo pode
a mulher preservar sendao por meio de
mupaa orotescas e lepudladas pela ver-
dadeira casquil 1aria. Situados muito in-
feriormente , parecem approximar as
mulheres dos animaes mamiferos , e
requerem estar suspensos incessante-
mente por espartilhos, cuja continua
pressido pode acarretar os mais penosos
incommodos a esses orgios lao deli-
cados.

Quizeramos poder fallar aqui dos
meios que a mulher sabe por em wuso
para corrigir estes diversos vicios de po-
sicao dos peitos; porém, recelando pa-
recer afastar-nos da decencila, deixa-
remos que os adivinhem nossos leitores,
e nao fallaremos senao daquelles que 330
puramente mechanicos. De que auxilio
lhe nao sao elles 5 para recond luzirem este
attractivo adorno a sua posi¢ao natural!
Uma barbatana os separa, suspende-os
um espartilho, approxima<os uma alme-
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fadinha mantida debaixo do sovaco , uma
placa collocada superiormente os separa
do pescogo e dos hombros. Gom quantos
males porém niao podem as mulberes
pagar este justo desejo de agradar! Os
pulmdes, estreitados em um peito cons-
trangido em seu desenvolvimento, pre-
dispoem & mortal phthisica pulmonar ;
a glandula mamaria, incessantemente
comprimida, atrophia-se e torna-se im-
propria para a nobre funccao do ama-
mentar: podem até estas glandulas vir
a ser a séde do horroroso cancre, mo-
lestia mil vezes horrivel, que necessita
a amputacio do peito e leva cruelmente
a morle no meio dos mais medonhos
symptomas. Lugar seria aqui de fal-
larmos dos movimentos ondulatorios que
a casquilba sabe imprimir aos peitos
pelas differentes contraccoes dos pei-
toraes; mas devemos ainda calar-nos
sobre um assumpto que nio pode abso-
lutamente interessar senio a liberli=
nagem,

A idade, e talvez mais ainda o3 ex-
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€ess0s N0s prazeres venereos, nio deixio
de dar penosos golpes na belleza dos
peitos e nas funccoes de que elles sio
naturalmente susceptiveis: a glandula
se embrandece e torna-se flaccida ; atri-
gueira-se a alvara de alabastro dos
globos; a cor rosada da aréola e do bico
do peito escurece e até se torna negra.
E entio que a casquilha, ciosa de reter
nos ferros amantes prestes a escapar-lhe,
procura vencer os effeitos necessarios do
tempo e da dissolucio, imprimir em si
o cunho da juventude e do recato: é
entao que pde em contribuicio os es-
partilhos e outros meios mechanicos os
mais artificiosamenie arranjados , bem
Como as numerosas preparacoes chi-
micas, proprias a suspender os peitos,
a aformosear-lhes a cor e a tornar mais
macia a pelle: alvaiade, leite virginal ,
vermelhdo, cochonilha, arrebique, pau
sandalo , carthamo, mercurio , chumbo,
estanho, &c., &c., meios tio superfluos
uanto nocivos. Nio tarda com effeito
A pressdo continua dos peitos a destruir
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o pouco elasterio e elasticidade que lhes
podmn restar, e a 3:’:1‘-11;;~3=';>: mais flae-
1dos do 0 que nunca: a pelle se enr 1ga,
altera-se e pode vir a ser a séde de em-
pigens ou de outras diversas alfeccoes ;
a obstrucciao dos poros pxedmnn a0
cancro, ou pcm mMenos a penosas in-

ﬂamma(‘um, &e.

Mas, de todas as causas capazes de
exercer desagradaveis i influencias sobre
a eleganuau..mmn] ospeitos, nenhumas
ha, se se exce ptaa todavia a demasiada
libertinagem , que exercio sua accio
mortifera de um modo mais patente e
mais pt(m*pm como sejao as {ortes en-
f&)l’lll \1 lu< A n Iagreza {.;:»'&l.i Gue com-
gigo acarretiio l)lwc': com efleito 1m-
pnm r-se de uma maneira inte ramente

particular sobre esses orgaos. Tendo
entio desapparecido a camada de gor-
dura que com tanla graca cercavaa pc, e,
perdein os peitos sua i():ma toxm.o-se
flaccidos e e pendentes; o bxco do peito
volta-se tristemente para baixo. No em-
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tanlo, sio tanto mais apparentes estes
esforcos , quanto os peitos offereciao
uma glandula de menor volume. E assim
que as mulheres, cuja grossura dos pei-
tos néo era devida toda senfio & abun-
dancia da gordura, nio offerecem mais
vestigio algum delles, emquanto que as
molestias as mais activas e as maislongas
nao exercem sendo pouca accdo sobre
peitos que gozao de verdadeiro valor in=
trinseco,

Assim como a idade e os excessos nos
prazeres venereos, tambem as amamen-
tacoes reiteradas dio ataques manifestos
na belleza dos peitos. « A flexibilidade
e a firmeza elastica de que'erdo dotados,
diz Roussel , succederia uma flaccidez
desagradavel, se essa nutricio que de
ordinario traz comsigo a idade adulta
nao a sustentasse e nao illudisse por
certa apparencia de vico. Se esta nova
modificacdo ¢ incompativel com a deli-
cadeza das feicoes e com aquelle talhe
flexivel que sio a partilha da pureza,
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admitte ao menos gracas magestosas e
agrados que, sem sorem pmvocant& ,
nem por isso deixdo de servir algumas
vezes de cilada ao amor. »

Para as molestias que sao susceptiveis
de se manifestarem nas partes sexuaes
da mulher, faremos aqui a mesma re-
flexdo que fizemos para as dos orgios
genitaes do homem ; recambiaremos
nossos leitores para a nossa Ferdadeira
Medicina sem Medico, e para anossa Me-
dicina de Venus, ou Arte de curar-se a st
mesmo das molestias secretas,

Yamos limitar-nos a fazer a enumera-
cao das principaes d’entre ellas, com o
fim de darmos a conhecer a nossos leito-
res de que grande numero de affeccdes
sao susceptiveis as partes da mulher, e o
quanto importa adquirir o conhecimento
dellas, quer para a escolha de uma es-
posa, quer para della preservar-se , quer
emfim para lhe alcancar a cura: 4.°, ot
cios de conformaciao da bacia, os quaes
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sdo susceptiveis de oppér-se mais ou
menos completamente ao parto e ds
necessilar assim operacdes dolorosas e
crueis; 2.°, alopecia, ou cahida dos pellos
sexuaes, pelo virus syphilitico, ou pela
praga morpionica; 3.°, plica polaca dos
mesmos pellos e dos dos sovacos , muitas
vezes consequencia da miseria e da ex-
trema porecaria; 4.°, rotura do peryneu,
por cancros venereos, por parlos dif-
ficeis, pelas manobras inconsideradas de
parteiras ignorantes; 5.°, inflammaca

dos grandes labios, sua uniio parcial ou
compieta; 6.°, irrilacio do clitoris ; 7.°,
membrana hymen oppondo-se a sahida do
menstruo e a consummacao do aclo ve-
nereo; 8.°, comprimento excessivo dos
pequenos labios, donde vem a necessi-
dade de lhes supprimir uma parte por
meio do instrumento cortante; 9.°, com-
primento ¢ largura excessiva da vagina;
10.°, defuito de compriamento nesia parte ;
14.°, sua occlusio por uma membrana
accidental ou outro producto nio na-
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tural; 12.°, sua inflammacio; 13.°, chan-
ere; 14.° polypos; 15.°, transtorno, des-
cida e cahida; 16.°, demasiada estreiteza;
417.°, aberlura nao natural; 18.°, vicios
de conformacido da madre; 19.°, scirro
deste orgio; 20.°, collo uterino muito
prolongado; 21.°, occlusao de seu cano:
22.°, madre biulobada; 23.°, ausencia
desta viscera; 24.°, feridas, desvio, des-
cida, hernia; 25.°, montao de liquido
ou de gaz na cavidade; 26.°, polypos,
ulceras, inflammacao; 27.°, falso germen
ou mola; 28.°, cancro. hysteria, he-
morrhagias uterinas; 29.°, {fluxos bran-
cos, corrimentos venereos; a80.°, rela-
xacdo dos ligamentos: 31.°, obliteracio
das trompas uterinas; 32.°, scirro e hy-
dropisia dos ovarios; 33.°, nymphomania,
oo furor do amor na mulher; 34.°, an-
sencia de bicos dos peitos; 35.°, entra-
nhamento do bico do peito na pelle de
mesmo ; 36.°, sua falta de comprimento
ou de largura; 37.°, grossura excessiva
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desta parte; 38.°, comprimento exces-
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i sivo, inflammacio, cieiros, ou ulceras
iy | venereas do mesmo orgio ; 39.°, engur-
) S gitamento lacteo dos peitos, agalaccia
ou falta de leile, polygalaccia ou excesso
de leite; 40.°, cancro dos peitos.

g Emfim, para ambos os sexos, herma- |
g phrodismo e esterilidade. |

FIM DA PRIMEIRA PARIE.




SEGUNDA PARTE.

e
ARTE DE PROCREAR 0S8 SEXO0S A’ VONTADE.

A franqueza e a ausencia de todo char-
latanismo, de que sempre me tenho
gloriado em {odos os meus escriptos ,
devem fazer-me confessar aqui que nao
vou fallar segundo minha experiencia o
minhas observacdes, porém sim segundo
as de alguns medicos experientes e de
certo numero de outras pessoas que se
dignarido communicar-me seus ensalos
sobre a arte de se procrearem 0s sexos
4 vontade. O autor cujas opinides re-
ferirei primeiro € o Sr. Millot, sabio
mui celebre pelas numerosas e bellas
experiencias que fez acerca da geracao
humana.

Principia o Sr. Millot por esta pro-
posicio: que clle estd bem convencido de
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que se pode dar o ser a um menino ou a
uma menina com preferencia. Ja esta con-
fianca perfeita do autor nos meios que
vamos expor falla altamenle em favor
da realidade da arte de que se trata,
Com effeilo , devemos suppor que nio é
sendo segundo as mais concludentes ex-
perienciasqueelle tao afoutamente emitte
semelbanle proposicao; porquanio € o
Sr. Millot um medico tao erudilo quanto
laborioso e judicioso; e, exceplo s~
mente se nao procurou illudir o publico
com uma mentira imprudente, devemos
dar a mais subida importancia 4 que nos
ensina com lanla graca e com tanto en-
genho,

~ 'OUs meios que o aulor nos indica sio
da maior simplicidade e faceis de serem
postos em pratica, tanto p(_\]zxs pessoas
25 mais ignorantes como pelas mais sa-
bidas. Pcem-se esses meios em uso du-~
rante o aclo sexual: certa posicdo da mu-
lher , no momento da {’jzzczs.,/,cfg:;?o, Assim ,
gracas a este simples modo de coitar, por

mais guerras sanguinolentas que te-
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nhamos a sustentar, ndo carecera a pa-
tria de bracos varonis para defenderem
seus direitos, e um pai, zeloso de per-
petuar seu nome, nao terd mais que
arreceiar-se de que sua esposa lhe ndo
forneca sendo filhos do sexo feminino.
Mas uma vantagem bem diversamente
importante no seculo em que vivemos
é que sera infinitamente menos facil a
nossas mulheres dar-nos pequenos ci-
dadios de que embalde nos reputamos

ais: com effeito, dado o caso de termos
observado todos os preceitos necessarios
para a procreacao de um rapaz, nio de-
veremos arredar de nos a paternidade
no caso em que a nossa cara metads nos
nao offerecesse senao umarapariga? Que
servicos importantes prestastes a socie-
dade, Sr. Millol! Néo lendes aqui mais
do que ¢ mister para vos levar a immor-
talidade ?

Demos actualmente alguns esclareci-
mentos sobre o modo de copular, pres-
eripto pelo immortal aulor, para se con-
seguir tio grands resultado.

T 5 R
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No dizer delle, é nos ovos contidos no
ovario direilo que residem os rudimentos
dos rapazes, e viceversa. K fundado
nesta opinido, longa e claramente de-
monstrada em sua obra, que elle deter-
mina a posicao que deve tomar amulher,
afim de obter com preferencia um filho
cu uma filha. Em virtude disto, estou
ja ouvindo o leitor concluir que é pre-
ciso que a mulher se deile do lado di-
reito para obter um filho macho, e do
lado esquerdo para procrear o sexo fe-
minino. Nao é porém inteiramente esta
a posicao que aconselha o autor: ndo é
preciso, diz elle , mais do que uma simples
inclinacao,

Assim, caros leitores, quando am-
bicionardes obter um rapaz de vossa
cara esposa, altental em vos nao jun-
lardes com ella sendio em uma cama, ou
sobre todo e qualquer outro objecto se-
melhante, e, no momento da ejacu-
lagao, apressal-vos a passar a mao di-
reila por baixo da nadega opposta da
mulher, afim de a suspenderdes suffi-
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cientemente , para que o quadril forme,
com o plano sobre o qual assenta, um
angulo de vinte e cinco a trinta graus,
e esperai com toda a confian¢a um rapaz
‘dahi a nove mezes, se todavia nio haveis
semeado em terra nio disposta a fazer
germinar a vossa sementeira, e se por
vosso turno nio transmiitistes uma se-
mente nao fecundante.

Pelo contrario, ¢ uma menina que
desejais obter ? Suspendei o outro qua-
dril, e igualmente se acharad satisfeitos
0§ V0ssos volos,

Se se objectar ao autor que, mesmo
em consequencia das razdes em que elle
baséa o bom resultade, o mesmo seria
por a mulher perfeitamente de lado , po-
sicio que evitaria um cuidado capaz de
distrahir penosamente o espirito em um
momento de extase, elle, como analo-
mista habil, respondera que, neste caso,
a trompa , que esta destinada a levar o Licor
seminal para o ovario, se acharia em di-
vecgdo com o orificio opposto dquelle no qual
se desejasse que elle se introduzisse. E de




--------

tacto, a aura seminalis, unica porcio do
W F semen que possa fecundar os ovulos,
ik deveria muito naturalmente airigir- se j
ki para o tubo opposto. Assim, nio deve a ?
i inclinacdo ser senio de duas pollegadas i
i

1

?

il E. pouco mais ou menos,

o Vem depois o que diz respeilo ao

if movimento da parte da mulher. Esta nio

deve fazer nenhum s afim de nao operar 1!

mulher, no

o um desvio capaz de extraviar o licor se- “
o minal do curso que se quer forcar a |
i tomar. Uma immobilidade perfeita da

\“.‘

:

meio mesmo de um excesso
de prazer, eis ao que ella deve reduzir
(@13 sua movivel economia, se tambem ella & ‘_
; " zelosa de obter o mesmo resuliado que I
bl S€u esposo. ;
: O homem nio ¢ o unico senhor de i
determinar o sexo que prefere. A mesma
mulher pode consegui-lo & vonlade, e
1sto porum meio simplicissimo tambems ,
€ passar a mao por baixo do quadril, no
Imomento da ejaculacao, suspendeé-lo le- 1
b vemente e permanecer, como Ja se dissa, 5"
1t em perleila immobilidade,

e —
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Depois de termos expendido a opi-
niao do Sr. Millot, acerca da arte de se
procrearem os sexos a vontade, resta-
nos examinar quaes sao as bases sobre
que assenta seu systema. O leitor sen-
tira como eu que nao pode este systema
ser senao um vao producto de uma ima-
ginacdo vagabunda, se se nao conseguir
demonstrar as tres proposi¢des seguin-
tes: 1.°, que existem ovulos, radimentos
de novos entes, nessa porcao do appa-
relho genital da mulher, designada
pelo nome de ovarios; 2.°, que, no di-
reito, residem aquelles que devem dar
nascengaa um rapaz, e, no esquerdo 05S
elementos das raparigas; 3.°, que olicor
seminal enfia necessauamenle as trom-
pas, para ir fecandar ovulos. Emfim,
depois de termos demonstrado estas tres
proposicoes, devemos expor os factos
concludentes que o autor cita emabono
de sua opiniao.

é
5
i
iy
\
i

1.° EXISTEM OVOS NOS OVARIOS DA MULHER ?

E uma verdade demonstrada pelas
12
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disseccdes, e incontestavel por conse-
guinte, que nos ovarios existem vesiculas
cheias de um liquido aquoso, e que ad-
quirem um volume tanto mais conside-
ravel, quanto mais apta se acha a mu-
lher para a maternidade. Por analogia
com 0s corpos da mesma natureza obser-
vados nas flores das plantas, deu-se-lhes
o nome de ovos ou ovulos. Resta-nos
agora examinar Se esses 0vos sio real-
inente os elementos do homem futuro.
Comegarei por proclamar que tal é mi-
nha opiniao, Parece-me bem natural
que ndo (uiz 0 autor da natureza, que,
em quasi todas as suas produccoes, faz
provir os entes de ovos fornecidos pelo
sexo feminino, estabelecer excepcao para
0 homem e para os oulros animaes que
com elle tem mais semelbanca de orga-
pisacdo. Porém, sem nos desenvolvermos
sobre as causas finaes, citemos promp-
tamente as razoes que se poderiao alle-
gar contra esta opinido, e apressemos-
nos a demonstrar quao mal fundadas

¢
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1.° Buffon, Maupertuis, e alguns ou-
tros autores, negao a exisiencia dos
ovos como unicos instrumentos da pro-
creacio de novos seres, avancando que
nio pode esta procreacio ser sendo um
resultado da mistura, na madre, dos hi-
cores fornecidos pelo homem e pela mu-
lher durante o acto da cépula. Segunde
a opinido delles, nao seria o semen de
ambos os sexos senao um extracto de
differentes orgaos dos objectos donde
tivessem partido. Nesta hypothese, ha-
veria uma mistura dos dous semens, os
quaes darido nascimento 4 crianca em
virtude de uma atlraccao particular en-
tre as moleculas similares, isto é, as
destinadas a formar partes semelhan-
tes; « opinido exlravagante, diz Capuron
noseu excellente Tratado sebre os Partos,
opini{m (?Xi,l‘?_l\'ﬂgﬂ!‘i,‘_‘. , se nunca a houve,
gue, assimilando a geracdo do homem #
formaciao dos saes, a reduziria a uma sin-
ples crystallisacao. »

A esta opiniao de Maupertuis, respon-
der-se-ha que, se 0 homem futuro se nio

|
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achasse preexistente nos ovulos da mu-
Iber, mas sim nos materiaes sahidos das
differentes partes do corpo, como é que
succederia que pessoas privadas de certos
orgaos nao deixassem por isso de dar a
vida a filhos perfeitamente constituidos ?
Parece-nos das mais favoraveis ao seu
systema esla resposta do Sr. Millot , que,
na sua opinido, a acha sem replica. Em
virtude disto, passemos a outras ob-
jeccoes.

2.° A opiniao de Miguel Procopio Cou-
teaw, que os filhos machos se achao no
testiculo direitodo homem e as filhasno
esquerdo , responder-se-ha victoriosa-
mente que os homens privados de um
dos testiculos nem por isso tem deixado
de dar o ser a filhos de ambos os sexos :
e que, por conseguinte, ¢ a assercio de
Couteau inteiramente despida de fun-
damenlo e das mais falsas.

3.° Se depois se objectar que mulhe-
res em que se achava enfermo um dos
ovarios nao deixario por isso de ser do-
tadas da faculdade de darem 4 luz filhas
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ou filhos indistinctamente, tornara o
autor a responder, com perfeita segu-
ranca, que ndo foi sendo depois do con-
cebimento que sobreveio a affeccio do
ovario,

[i.° Outra objeccdo que, ao primeiro
aspecto, nio parece sem importancia, é
esta: Vemo dat quod non habet , 1sto &, se
os elementos do homem futuro se nao
achdao em um ou em oulrosemen, como
pode ser que possa a mulher encerrarv
em si os rudimentos das partes sexuaes
do homem , ella que nada tem de seme-
lhante? A esta objeccdo, respondera o
autor, com muito engenho, que deiza
todo o seu valor a este proverbio, pela ra-
zao de ndo poder cada ovario reproduzir
um sexo, se por ventura o nao encer-
rasse em sl.

No lugar do Sr. Millot, nés teriamos
respondido, e por certo com infinita-
mente menos engenho , mas talvez com
mais concludentes elementos de convic-
¢io, que, em grande numero de mollus-
C0S, NO SApPO € DA raa, sem que nunca a

42,
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femea receba os contactos do macho .
poe primeiramente seus ovos na super-
ficie da terra ou da agua, e que nio ¢
senao depois que o macho os vem regar
com o licor prolifico. Assim tambem,
nao ¢ muilissimas vezes senio depois da
inteira formacio dos ovosnas aves que o
macho lhes transmitte o licor proprio a
fazé-los germinar.

Ora, em todos os casos, niio seria na-
tural pensar que os rudimentos do novo
enle ndo pudériao receber senio uma
simples modificacio da parte do macho,
que o semen nada accrescentou a esses
elementos, que nao fez mais do que
dar-lhes o impulso da vitalidade, e que,
por conseguinte , foi inteiramente sem
accao quanto a produccio do sexo ?

2.° CONTEM O OVARIO DIREITO 0S ELEMEN~-
TOS DO SEXO MASCULINO, E O ESQUERDO
0 DO FEMININO ?

Se depois se passa a esta opinido do
or. Millot, que o ovario direito deve ne-
cessariamente produzir os rapazes e o
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esquerdo as vaparigas, e se se lhe per-
gunia a razio physiologica deste facto,
eile dam em lLSPOStu que sua prop051~
¢io é baseada na observacao. Se assim
é como o vamos verem uminstante, ndao
podemos de modo nenhum duvidar que
se ache a verdade do lado do autor; por-
quanto, que cousa ha mais incontesta-
vel do que sejao as verdades baseadas
na experiencia? B sao esles os factos ci-
tados em abono de sua opiniao:

1.° E sabido que podem aconlecer,
no momento da concepcao, movimentos
desordenados em virtude dos quaes re-
sulta a formacao de entes os mais infor-
mes , dos mais hediondos monstros: ora,
o que demonstra da maneira a mais con-
vincente, diz elle, que sempre 0s sexos
sao preexiste sntes em cada ovario, € que
nunca se vio um ente humano verdadei-
ramente hermaphrodito. Sem negarmos
ao Sr. Millot a excellencia de seus racio-
cinios em geral, podemos considerar
esla mspnbla COmMo l)l()i)lld para deter-
minar a conviccao do leitor. Gom effeito,
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pode bem esta ausencia de hermaphro-
dismo na especie humana, que esta real-
mente demonstrada pela observacio,
provar que os sexos sao preexistentes na
mulher, mas nao que oS varoes existem
antes em um do que em outro ovario.
De resto, nem assim mesmo deixa ella
de fixar a nossa altencio.

2.° Firma tambem o Sr. Millot sua
opinido mnas tres aberturas seguintes:
1.° Elle abrio uma mulher, que tinha
successivamente dado & luz sete meninos,
e cujo ovario esquerdo offerecia uma
dureza que o tornava improprio afecun-
dacao. 2.° O Sr. Ruffet fez em uma mu-
lher a punccio de uma hydropisia do
ovario esquerdo, e lhe achou um feto do
sexo feminino. 3.° Foi feita outra aber-
tura em uma mulher que tinha tido qua-
tro filhas de igual numero de prenhezes :
o ovario direito achava-se em tal estado
morbido, que nio podia offerecer ovulos,
e, por conseguinte , nem elementos
para produzirem rapazes. Ao leilor dei-
xamos o cuidado de apreciar o valor
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destas tres observacdes, para a solugao
da questao que nos occupa.

3.2 SERA’ VERDADE QUE DEVE NECESSARIA-
MENTE O LICOR SEMINAL PENETRAR NAS
TROMPAS UTERINAS PARA PRODUZIR O PHE-
NOMENO DA CONCEPCAO ?

Entre uma multidio de experien- .
cias feitas e repetidas por grande nu-
mero de peritos dignos da mais plena
confianca , limitar-nos-hemos a citar
uma s6 em abono desta terceira pergun-
ta. Extrahimo-la da Historia natural de
Buffon; e aqui vai, em proprios termos,
como elle mesmo a expoe:

« Uma experiencia famosa afavor dos
ovos ¢ a de Nuck: abrio este uma ca-
della tres dias depois de ter ella sido co-
berta, puxou por um dos cornos da ma-
dre (trompas uterinas), e ligou-o atando-c¢
pelo meio, de maneira que nao podia
mals a parte superior do cano ter com-
municagio com a parte inferior; depois
do que, tornou a por em seu lugar esse
corno da madre e fechcu a chaga, de
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que a cadella ndo pareceu soffrer senio
um leve incommodo apenas. No cabo de
vinte e um dias, abrio-o de novo, e
achou dous fetos na parte superior, isto
é, entre o testiculo e a atadura; e, na
parte inferior deste corno, nio havia feto
algum : no outro corno da madre, que
nio tinha sido ligado por uma atadura,
achou tres que estavio regularmenle dis-
postos; o que prova, diz Nuck, que o
feto ndo vem do semen do macho, mas
sim, pelo contrario, que exisle no ovo
da femea. »

Eu mesmo repeli varias vezes esta ex-
periencia em cadellas, e sempre obtive
resultados semelhantes. Se a islo se
accrescentar a existencia de prenhezes
exira-ulerinas, isto é, de filhos desen-
volvidos nas trompas, nos ovarios, e até
na cavidade do baixo-venlre, ter-se-ha
numero de provas sufficientes para se
pronunciar que com effeitoo licdr esper-
matico enfia as rompas para ir fecun-
dar os ovulos conlidos nos lesticulos fe.
mininos,
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Resultados obtidos pela observacio dos pre-
ceitos do autor,

Devemos agora dar a conhecer ao lei-
tor quaes sio os principaes resultados
oblidos pela observacao dos preceitos
que nos traca o Sr. Millot para se pro-
crearem 0s sexos a vontade. Suas expe-
riencias, assevera-nos elle, mostrarao-
se sempre favoraveis ao seu syslema.
Que digo? O systema do Sr. Millot! nao
é mais um systema; é antes uma arte
infallivel, a menos que néo queira-
mos considerar este ‘medico comno um
verdadeiro imposlor; suspeita que nao
merecem por certo homens de probi-
dade tao geralmenfe reconhecida,

O Sr. Millot partejou de sexta filha a
Sra. Chavaudon de Saint-Maure, a qual
dava cada anno a luz um filhio deste sexo,
posto tivesse, bem como seu marido, o
mais ardente desejo de procrear um ra-
paz. Esta procreacio feminina succes-
siva reconhecia por causa um crro be-
bido pelos esposos na leitura de Miguel
Procopio ('outeau, o qual, comose sabe,
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aconselha ao marido de unir-se 4 es-

querda com a mulher para obter rapa-
2€8, € vice-versa. Desenganados pelo Sr.
Millot, que acabava de partejar a senhora
de Saint-Maure pela primeira vez, os es-
posos adoptirio-lhe o processo, e tive-
rdo a satisfacio de dar o ser a dous filhos
do sexo masculino. Pelo mesmo metho.
do conseguirio o mesmo hom successo
a senhora condessa de Melette, a senhora
marqueza de Fumelle, a senhora con-
dessa de Safran, asenhora Bacencour, a
senhora Mahaud de Anouville,

Tendo a virtuosa esposa do ultimo
duque de Orleans dado 4 luz dous meni.
nos, mandou pedir ao Sr. Millot, pela
intervencio da senhora de Blat , sua
dama de honor, que lhe transmittisse
.0 seu meio de se procrear uma menina
em vez de um menino. Elle 1h’o fez co-
nhecer, tal qual o acabamos de expor,
e ella deu duas filhas 4 luz Desejando
depois esta estimavel princeza ter ter-
ceiro filho, nao deixou de o obter pelo
mesmo methodo.
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| E a0 mesmo methodo que deve seu
nascimento a senhora de Bondi, tendo
sua mai, a senhora Amelin, observado
o processo deste autor, Tambem as se-
x;ivorus de Cavanac, Yéron, Molléte, de

glieux, tiverdo a satislacio de conse-
gu r o sexo que appetecido, pela obsw~
vacido dos precel itos do autor.

Poe termo 4s suas observacoes o Sr.
Millot, asseverando-nos que muitos exein-
plos semelhantes leria qv“ citar-nos ,
que lhes poderia juntar sonas observa-
coes particulares, mas qu e recetaria tor-
nar-se fastidioso : pua mesma razio
aqui terminamos 0 que respeita ao scu
metliodo.

Opiuifio de alguns outros autores sobre 8 arte de ge procrearem

0s scxos & vontade.

Fenette, autor do Quadro do Amar con-
Jugal, e P/mws medico arabe. A subida
repulacio que goza o doutor Venette
enlre asclasses naoillustradas nas scien-
cias naluraes parece impor-nos o de-
ver deexpendermos anossos leilores sua
opinido sobre a arle de se procrearem os

48
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sexos d vontade, Eis aqui o que a este
respeito se enconira em sua obra, que
0o Diccionario das sciencias medicas é com
razao chamada Romance sobre a geracdo ,
tanto por causa dos factos maravilhosos
e falsos com que diverte seus leitores,
como pela ignorancia absoluta que mos-
tra para tudo o que diz respeito 4 saa
physiologia.

A opinido deste autor, que, torna-
mos a dizer, sua reputacio entre o povo
nos forca a citar, ¢ que nio ha absolu-
tamente difficuldade em obter um sexo
com preferencia ao outro, e eis pouco
mais ou menos ao que se reduz a arte
que nés elle ensina: « Eu conheco, diz
elle, algumas mulheres que tem sempre

o habito de se deitarem do lado direito -

guando dormem com seu marido, ¢ é sem-
pre nesta postura que sio acarinhadas,
€ quasi sempre concebem rapazes. Nio
se pdde dar outra razio do que succede
deste modo sendo a que favorece o meu
sentimento; porquanto, sendo o semen
do homem recebido namadre da ma-
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lher, situada na postura que indicamos,
ndo pode cahir, por seu proprio peso,
senao dentro do corno direito, onde as
mais das vezes sio formados os rapazes. )
esta uma observacdo que, assim como
eu, fez Rhasis, quando disse que as mu-
Lheres que se deitdo ordinariamentedo lado
direito quasi nunca fazem filhas. »

Vé-se que nio ¢ nova a idéa de se
obterem sexos a vontade, por certa po-
sicao da mulher, e que foi annunciada
e posta em pratica muito tempo antes
que o Sr. Millot a désse & luz. Mas este
ultimo autor differe essencialmente dos
outros emnéo querer senio uma simples
inclinacdo, em vez de por a mulher per-
feitamente de lado; ¢ a razao disso que
elle ndo vé nada absolutamente de hy-
draulico na concepgio, mas que a attri-
bue unicamente 4 ac¢ao daaura semina-
lis do licor espermatico do homem so-
bre os ovarics; e nisto nos parece ter
perfeita razio. Sabe-se com efleito que
os vapores, longe de cahirem por seu
proprio peso, tendem sempre a elevar-se:
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ora, pela simples inclinacio, a parte
volatil do licor seminal tende necessa-
riamente a elevar-se para o orificio da

trompa uterina que conduz a0 ovario

que se quer fecundar, emquanto que,
pondo-se a mulher desse lado, sio in-
teiramente mudadas as relacdes,

Nao procuraremos demonsirar,
provarmos quio erronea ¢é
Fenette ¢ de Rhasis, que devem com
effeito as relacdes entre o orificio das
trompas e a direccio d
achar-se absolutamente differentes das
que desejio estes autores para com pre-
ferencia fecundarem um ovario; as dis-
posicoes analomicas dessas partes dizem
mais por si mesmas do que tudo quanto
a esle respeito pudessemos avancar; e ¢é
sabido que sio incontestaveis as verda.
des anatomicas., Uma cousa porém que
1gnoravio Rhasis,

para
a opiniio de

a aura seminalis

Venelle, e que ainda
ignora grande numero de pessoas, ¢ que
€ somente A aura semunalis que é devol-
vida a i'f-cz:'llr]aq:‘u) dos ovulos, e é o que
vamos procurar demonsirar em poucas

i I e Y




— 149 —

palavras. Tis as principaes razdes em
que fundamos nossa opiniao, que ja par-
tilhdio os anatomistas e os physiologistas
os mais distinctos.

1.° Citaremos ainda uma vez 0 exem-
plo de certos molluscos, bem como das
raas e dos sapos, Nos quacs 0S OVOS sO
se achiao fecundados pelo semen do ma-
cho depois de terem sido depostos fora
pe]a femea. Tambem recordaremos o
modo de fecundacgao dos ovos ja forma-
dos na cloaca das aves. Enlao raciocina-
remos assim: a materia contida nos ovos
acha-ze separada do exterior por uma
membrana muilas vezes espessa € imper-
meavel aos liquidos: ora, elles nao dei-
X@0 por isso de ser fecundados pela ac-
cao do licor do macho; logo, nao pode
o phenomeno da impregnacao ser devi-
do, neste caso, sendo a accao de uma
materia mais subtil, infinitamente mais
penelrante do que um liquido ordinario,
isto &, a aura seminalis.

Raciocinando por analogia, diremos
que nao deveu a natureza adoptar para

13,
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o homem processos differentes dos que
adcmlmx para esses aniinaes. Que
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ui‘\. oY
Dovnmm pensar que aqui a presenca de
uma maleriainfinilamente sublil se acha.
va ser ainda mais indispensavel do que
nos prumeiros. Ede zz-c*(), (uio pequeno
nao é o calibre dos vasos a percorrer, e
qual nio é a dﬁ'izmm';s entre os ovarios e
o orificio externo da madre ? Se a isio se
accrescentar que o li
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resfriar 0 semen, ou, 0 que vem a dar
no mecsmo, por pouco que se lhe tenha
dado o tempo de deixar evaporar a parte
volatil, nunca a experiencia tem sido
coroada de feliz successo. Logo, nestes
casos, so a aura semiralis pode fecundar
os ovilos. Communicou-me um medico
de meus amigos que tentou com pleno e
{feliz successo a mesma experiencia na
especie humana; mas, sem nos es-
praiarmos sobre os pormenares que pode-
riao offender castos’ ouvidos, limitemo-
nos a fazer notar a perfeita analogia de
estructura da cadella com a da mulher,
e concluamos que, para esta, & ldo in-
dispensavel a presenca da aura seminalis
quanto o é para a cadella e para os on-
{ros animaes de que relatamos o modo
de fecondacao.

3.° Emfim, fallemos dos casos em que

certas mulheres se tornao mials com
{ y-

A , Fi st i i
odos os sympiomas da virgindade ph
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dos Partos. «Uma moca, diz elle, temen-
do as consequencias dos prazeresillicitos,
permiltio sbmente a seu amante que lhe
encostasse a glande nas partes genilaes
externas, sem a menorintroduccao, Nem
por isso deixou de ficar pejada, e, no
termo fixado pela natureza para o parto,
nio foi possivel effectua-lo senan inci-
sando a membrana do hymen, a qual
deixava apenas uma abertura sufficiente
para admittir o tubo de uma penna de
escrever. Portanto, neste caso, € em
uma multidio de outros de que formi-

:
i
!

£a0 os annaes da medicina e das outras
sciencias naluraes, so a partevolatil pode
penetrar até aos ovarios, para lhes fe-
cundar um ovo. »

Julgamos inutil referir o exemplo de
varias pessoas que vierdo a ser mais,
por terem somente soffrido o derrama-
mento do liquido espermalico sobre as
coxas, e por conseguinte sem contacto
algum immediato do licor espermalico
com as partes exlernas da geracio. Ainda
mais superfluo julgamos fallar dos diffe-




o 453 rm

rentes casos em que mulheres conce-
bério, nio tendo feilo nada muais senio
mergulhar-se em um banbo impregnado
de licor (\:@p('r‘;:mlim. Além de iu-(iurmn
estas ullimas observacoes ser |

julzadas
por muitas pessoas como nio pul‘viia»

mente authenticas, nio temos nos ja
reunido uma somma de provas mais do
que suflicienles e abono da opinido que
professamos?

Em oufro capilulo, Venet submelle a
sele regras a arle de se procrearem os
sexos A vontade; ei-las:

1.° Nio casar, para se obterem rapazes,
seniio depois de ter o corpo adquirido
todo o desenvolvimenlo e toda a [orca
que ¢ mister aos esposos para procrea-
rem um filho macho, sempre mais vi-
goroso do que a filha; « porque, diz elle,
o0 semen nao ¢ denfio um excremento de
todo o corpo e dos lesliculos; ¢ preciso
que todas as parles sejio fortes e vigo-
rosas para engendrarem maleria capaz
de produzir um rapaz, »

9.° Usar de alimentos e de bebidas
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susceptiveis de darem possante energia
a toda a economia. « Ensina-nos a expe-
riencia que aquelles que se nutrem de
alimentos quentes e succulentos, e da
carne de animaes lascivos, adquirem por
1550 nao so a forca de engendrar, senio
tambem de fazerem rapazes; comtanto
que haja um quasi nada de vivacidade
em seu temperamento. »

3.° Evitar todos os excessos de comida,
« O excesso causa cruezas, e quasi se nao
vém homens ou mulheres desregrados
no comer que engendrem rapazes. Seu
semen nao tem quasi calor nem espirito,
e, por ser indigesto e imperfeito, nio ¢
proprio senao para formar filhas, »

fi.° Nao usar, para se obterem filhos
machos, sendo com extrema moderacio,
dos prazeres amorosos. « A accéo desre-
grada do amor nos esfalfa e nos resfria
de tal sorte, que, depois de nossas co-
pulas reiteradas, nio engendramos se-
NAao meninas, »

9.° Que as mulheres nas quaes & mo-
derado o corrimento menstrual, se nao
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entreguem, para conseguirem um rapaz,
aos prazeres sexuaes senao no fim do
fluxo periodico. Que aquellas, pelo con-
trario, que o offerecem de um modo
abundantissimo, se nao dém a elles,
para alcancarem o mesmo resullado,
sendo certo tempo antes ou depois desse
corrimento. « Se as mulheres que sdo
assislidas moderadamente concebem de-
pois de sua menstruagao, de ordinario
produzem meninos; mas se sio mens-
truadas com abundancia, e se engendréo
antes de apparecer essa assistencia, ou
logo que ella acaba, fazem sempre fi-
lhas, »

6.° Os tempos e os dias de uma tem-
peratura moderada s&o proprios & pro-
duccao dos rapazes, no emianto que as
raparigas se procréao mais depressa nos
calores excessivos. « As pessoas incessan-
temente penetradas de um calor es-
tranho, capaz de lhes dissipar a forga,
tem um semen ¢ru, indigesto, que esta
sempre disposto a gerar filhas, »

7.° Emfim, para se obter um menino,
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entregar-se antes ao amor quando sopra
o venlo do Sepientridao do que quando
venla de qualquer outro ponto. « Fa-
zem-se mais depressa machos emquanto
o vento sopra do Norte, »

Micuer Procorio Covreav. Tinha este
aulor, com alguns outros, emiltido a
Upll 1d0 de que no tes sticulo direito do
homem resicdiao os elementos dos ra-
pazes, e no esquerdo os das raparigas.
imnwr‘nmtumnntr\, segundo o parecer
destes autores, era mister , para se ob-
terem filhos machos, fazer-se a operacio
do testiculo esquerdo, ou ligar-lhe o
cordiio espermalico, e vice versd, pura
uma menina, HEsta porém inleiramente
abandonada esta opinido (ivpni% que
esta dewmonstrado pela experiencia que
homens pii al I(m quer dv um quer de
outro tesliculo nao tem poz‘ isso dei-
xado de gozar /la faculdade de procrea-
rem m\ustmcx unente filhos de ambos
08 S¢XoSs.,

Virey. No sea excellente e precioso
Tralado da mulher » emilte este autor a

e
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Opinifw de que ¢ o sexo iais Vigoroso
que deve determinar o seu. Segundo
isto, ndo poderia um homem fnln e ro-
busto, unido em matrimonio com uma
mulher fraca e delicada, procrear senao
rapazes; entretanto que um anciio, ou
mesmo um 1\’1'111(“("‘)(; esfalfado por ex~
Cessos ou por eni fermidades, lfsea:’} p{:(}-r:a
ria obter senio meninas de uma mulher
que se lhe avantajasse em iguaes sen-
tidos. Em consequencia i

Cn‘/‘ d‘!' uixn
Uui,x'), mister ser

malor mﬂuoncm 4 1MAgINAac ; |
determinacio dos sexos: mais adiante
fallaremos desta faculdade da alma.

FIM DA SHGUNDA DARTE,
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TERCEIRA PARTE.
0 300 P

A ARTE DE FAZER FILHOS ESPIRITU0SOS.

A verdade da doutrina gue vamos en-
sinar assenta sobre a analogia que deve
necessariamente existir entre a causa e
o effeito. Esta verdade, j4 tio clara pelos
phenomenos physicos e chimicos, me
parece igualmente applicavel aos entes
que a natureza dotou de vida, Sobre
qualquer especie que seja de individuos
que lancemos nossas vistas, quer entre
0s vegetaes, quer entre os animaes, quer
entre as differentes racas de homens,
por toda a parte encontramos provas
absolutamente irrecusaveis desta pro-
posicao.

Os caracteres distinctivos das plantas,
transmittidos por Aristoteles e por Plinie,
$80 ainde hoje o8 mesmos gue os dess

21 T e sl R g ST
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eriptos por Linneu, Jussieu, ete., e sersio
08 mesmos emquanto ao Aufor da naty-
réza aprouver conservar a existencia 4
sua obra, A. tamareira cultivada tem
offerecido e offerecers sempre, e geral,
ao exame de Theophrastes, de Dioscorides,
de Aristoteles, de Plinio, de Linneu, de
Jussieu, e de todos os outrgs naturalistas
fallecidos, viventes ou futuros, uma
bella arvore de cincoenta a sessenta pés,
folhas reunidas em ramalhete na sum-
midade do estylete, fruclos carnudos e
assucarados do comprimento do dedo
pollegar, etc,, ete.; a acucena branca,
um bulbo arredondado composto de
escamas encurvadas, das quaes algumas
das mais exteriores se allongéo em folhas
em seu apice, uma haste simples, glabra,
de féorma cylindrica, da altura de dous
pes pouco mais ou menos, com flores
brancas, muito grandes, derramando
um odor forlissimo e formando uma es-
pecie de espiga na parte superior da
haste, sustentada sobre pedunculos de
uma pollegada de comprimento mais ou
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um estylete mais
timos, um fructo

o 44

menos, seis estames,
curto do que esltes ul
c:,:;;‘ulario de forma tria :‘;'c_!'x,;lzn“, ete, , ete,
Os animaes hoje sio igualmente o0s
mesmos que crdo no tempo de Aristos
teles e de Plinio; em todos os lugares
o insecto sera astuto, e o porco estupido;
o tigre cruel, e o cordeiro cheio de man-

o

siddo; a tartaruga vagarosa, a andorinha
ligeira, e a gallinha pesada; a serpente
rojara a terra, e o gafanholo a gyrara aos
saltos e voos.

O homem apresentara sempre uma
mao composta de grande numero de ar-
ticulos, offerecendo uma cutis delicada
penetrada de uma mullidio de nervos,
donde lhe vem immensa sensibilidade
1o tacto ¢ grandissima aplidéo para os
trabalhos que requerem flexibilidade e
delicadeza nesta parte; um dedo pollegar
que elle pode oppor aos outros quatro
dedos; a posicio vertical e o andar bi-
pede; um larynx e uma bocca formados
de maneira a poderem facilmente arti-
eular os sons: a facilidade de viver em
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todos os climas; a de alimentar-se de
vegetaes e de animaes; uma estatura
pouco mais ou menos de dezoito deci-
metros; um grau mais ou menos elevado
de razio; paixdes, o amor da liber-
dade etc., etc,

Como se sabe, parece ter-se a natu-
reza comprazido em formar tribus, racas,
classes distinctivas entre os differentes
seres , ou antes assignou-lhes caracteres
geraes em virtude dos quaes elles se as-
semelhdo perfeitamente, em certo nu-
mero de sentidos, ao passo que offerecem
cargcleres particulares que fazem com
que néo possa nenhum dos numerosos
corpos que constituem o universo ser
confundido com algum outro qualquer.
Assim, o mangoal, a gramma, a cevada,
o cenieio, o trigo, o arroz, o milho e
uma multiddo de outros generos, serio
muito naturalmente postos na familia
das grqminezas, em qualquer terreno e
em qualquer exposicao que os observem.
Na familia das liliaceas se reunirad como
por si mesmos a tulipa, o lirio, ojacintho,

14,
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a scilla, a angelica, ete, Cada qual reco
nhecerd feicoes de semelhanca patentes
enire o meimendro, a mandragora, a
herva moura, o tomate, o lyciete, ge-
neros da anlm das so/ancas, ou l)atu tas.

As familias dos animaes offerecerad
igualmente caracteres communs que
nao podem permittir que sejiao confun-
didas , como o notarao perfeitamente os
Aristoteles, os Plinios, os Linneus, os
Buffons, os Cuviers, os Dumerils, e tan-
tos outros naturalistas célebres. Assim
pora cada qual na classe dos insectos as
aranbas, os escorpides, os segadores,
05 p"-l]ine(lm, 0s tavoes, as moscas, as
borboletas, as lagartas, as abellias, os
bisouros, as cantharidas, etc.; animaes
que se assemelhao todos pela ausencia
(L’ !()(!J a “‘1((")[& ﬁ(‘l\“l(lO a Illt‘t\cnga
de trachdas a sua respiracio, um corpo
e membros a aiu,u“.hub, muita astucia e

111318 «" q‘f«w-a aguiadaae,

L) T
Semelhan temente, os mithdes de ¢
mens que povoao a terra apresentars 0

'
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todos caracteres particelares de seme-
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lhan¢a, em virtude dos _quacs se podera
sempre collocar cada individuo n’uma
das cinco principaes racas da es specie
humana, Assim se porad naturalmente
os Francezes, os Inglezes, os Allemies,
os Italianos, os Egy 'p cios, os Persas, ctc.,
enfre os homens da raca caucasica, a
qual offerece por caracteres distinc-
tivos um rosto oval e quasi vertical, um
nariz allongado, cabellos compridos e
flexiveis, uma cutis alva, faces coloridas
de encarnado oua de rosado, e labios
wrmulhos ; na raca hyperborea, os Esqui-
malos, os imb(,mnns, os Osliacos, os
anonios, os Samoiedes, elc., os quaes
tem a cara chata, curla e arredondada,
o nariz achatado, os cabellos pretos e
curtos, a pelle muito escura; na raca
mongola, os Kalmukos, os Sitamenses ,
os Japenezes, elc., que offerecem um
semblante chato, um nariz esborrachado,
curto, acachapado, cabellos pretos,
faces sui.\:;m s, uma cabeca conica, pelle
de um pardo amarello avermelhado;
entre os negros, os Ethiopes, os Calres,
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os Hottentotes, eto., povos que se dis-
tinguem dos outros por uma testa chata,
um rosto obliquo e de queixos salientes,
beicos muito grossos e avancando em
forma de focinho, um nariz muito aca-
chapado, faces larguissimas, cabellos
curtos, pretos, lanudos, encarapinhados
e muito {inos, uma pelle de um preto
mais ou menos carregado. Emfim, a raca
americana nio sera tio pouco confundida
com nenhuma outra. Sabe-se com ef-
feito que, a excepcédo dos povos do norte
da America, sido os habitantes deste con-
tinente mui notaveis por um rosto largo
e de forma triangular, cabellos pretos,
chatos, grossos e compridos, faces quasi
sempre imberbes, uma pelle de um ver-
melho encobrado,

Nao sio somente as differentes racas
de homens que offerecem entre sifeicoes
patentes de semelhancga, massim tambem
os diversos povos que as compoem. Que
digo? nao apresentio neste sentido as
differentes provincias de um mesmo paiz
caracteres que lhes sdo absolutamente

P
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proprios? Emflim, para levarmos mais
i*"'L‘&‘ nossas cn'ﬁs'd '\(‘U(\S dcerca dos

carv 0(16103 p.x'ySNC(s e moraes transmit-
tidos pela via da geracdo em entes qu
Nnio Cruzao ou se Cruzao muito pouco,
nio ha acaso em cada famiba feicoes
purlmxhuea que facilmente fazem reco-
nhecer seus differentes membros?
Os Scythas, emquanto permanecérao
unidos, distinguirao-se dos antigos povos
relo beHI)lCIO das 11\1110'/'15 pda tempe-
ranca, pelo amor da Just ica, dos com-
bales e de suas antigas n‘slllux(‘o“", Os
antigos Gregos offereciio uma estatura
clcmda, um corpo robustissimo, que
tinhao o cuidado de endurecer pelo tra-
balbio, o amor dos conhecimentos uleis.
Entre os differentes povos de que se
co!l npummo os Gregos, dis tm”umn se 0§
Athenienses por seu amor da poesia e
das artes brilhantes, e pe la inconstancia ;
os Espartanos, pf?la rusuv,',u de seus cos-
tumes, por sua extrema frugalidade, por
seu horror pelo luxo, por sua repugnan-
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gosto pelos exercicios publicas do corps,
per seu aferro a tudo o que era justo e
honesto, pela severidade de suasleis Ccivis
e militares, por sua intx'epidez 1108 com-
bates,
Os Parthas, que occupavio o paiz que
hoje habitao os Persas, formavao um
povo valenle e corajoso, e com razio
erdao reputados como os melhores eaval-
leiros do mundo. Todos, por assim dizer,
nascido guerreiros ; sua destreza em lan-
¢ar as frechas, mesmo por tras, tornava
sua fuga, bem como seu ataque, temivel
a seus inimigos, A agricultura, o com-
mercio e as sciencias eriao, entre elles,
sacrificados 4 arte da guerra, Elles erzo
escrupulosos observadores da sua pala-
vra, e consideravio como infame todo
aquelle que a ella faltava, mesmo para as
cousas as menos importantes. O habito
dos campos de batalha nio os tornava
insensiveis aos encantos das mulheres,
nem inaccessiveis aos sentimentos reli-
g1050s,

Formavio os Egypcios na antiguidade
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am povo essencialmente distincto dos
outros: aprendido muito cedo a ler e a
escrever, entregavao-seao estudo da ari-
thmetica e da geometria; erdo inimigos
dos alimentos muito delicados; vestizo-
se muito pouco, e habituavio-se desde a
infancia a todas as intemperies do ar.
Differentes dos Athenienses e approxi-
mando-se dos Espartanos, erio inimigos
da musica, que julgavao propria a ener-
var a alma, Em compensacio, cultiva-
Vio todas as sciencias; de maneira que
se acreditaria queelles reunirao todos os
conhecimentos dos modernos, emquanto
as outras nacdes ficario mergulhadasna

le)

ignorancia, Erdo valentissimos no com-
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bate, posto que inimigos das guerra
que olhavio como nocivas 4 agricaltura e
ao commercio, que gozavio de altissima
consideraciio entre elles,

O povo judeu, a quem as leis de Moy-
ses vedavao a faculdade de tomar mu-
lheres em outra parte que nao fosse em
Suanagdo, é, de todos os povos , aquelle
que mais conseryou e ainda couserva
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seus caractéres primitivos, Um desali=
nho muitas vezes repugnante, molestias
de pelle, por assim dizer, inherentes a
sua organisacao , um fanatismo exage-
rado, um espirito mercantil, uma ma
fé que inspira justa desconfianga delles
emre todos 0s oulros povos, uma perti=
nacia l\s mais obstinadas, um E;unfi‘m
fio pl ysionomia que 0s faz reconhecer
em tmlo os pontos do globo por onde
se achfo dispersos: taes sio, salvas al-
gumas excepe¢oes, os caracleres pecus
liares da nacao judaica.

Emquanto o povo romano nio bugs
cou suas mulheres seniio no seio da na-
ssim como os Gars«
thaginezes, a mais '\':'iw’ ite ¢ a mais in-
h‘epir!:\ nacdo do universo. O furor das
L‘(»Ihltmta% uma severidade de costumes
sem igual , um respeito inteiro pela re-
lwmu e pelos deoses, uma prudencia
consummada em todas as suas emprezas,
uma grandeza de alma cheia de nobreza

¢ de magestade, um po"tc nobre e mars
:1;3., o pundonor levado até ao enthu-
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siasmo, a justica, o amor da
tura ; tacs fordo as principaes qu;;'3
destes allivos conquistadores do umver-
so, até que emlim, amollenlados pelas
mulheres e polus riquczus enervantes das
provincias asiaticas, pmwic‘:r(m s¢u ca-
racter primario € virao-se por seu turiio
vencidos pelos formidaveis filhos do
Norie.

Nao vemos nds, em nnssos dias, offe-
recer cada um dos povos do universo
caracleres phiysicos e moraes que thessao
abs(ylul;u‘nento prupi'ios? O lnr‘_lt}z, gwlb
salivo, pesado, melancolico, apuixonado
pelo dinheiro, o commercio e pela liber-
dade: o Allemaon, abstracto, serio, fle
malico e destituido de toda a amabi
dade; o Francez, leviano, fanfarrao, enge-
nhoso, valente, nolavel por seu excesso
de civili tade; o Portuguez, e sobreludo
o llespanhol, de imaginacio viva, dados
a0 cownmercio, e valentes na guerra; o
Polaco, valente, generoso ¢ guerreiro; o
Russo, SUpC‘l‘b'l.i(‘,i(iSU, indolente e emabru-
tecido; o ltaliano, flexivel, insinuante,

(1]
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astato, embusteiro e vingativo; o Mu-
sulmano , indolente, sup eultcmso. de
uma stcma md ignante, cheio do mais
ridiculo orgulho !

Nao nos offerecemn tambem por ven-
tura seus caractéres distinctivos as dif-
ferenles provincias da Franca, assim
como as provincias de todos os outros
paizes? O habitante do depallmm nto do
I\ontee vagaroso, apathico até dcerca de
seus direitos naturaes, fanalico, dado
as mulheres, e mais amda 4 be b,da- 0
Alsaciano , hospilaleiro, bom , snvnples,
porém ;.L““"C«A(LOL" o Picardo, vivo,
franco, generoso, porém colerico; o Nor-
mando , mercantil, de fé duvidosa
nos mnegocios, tﬂimr)so, amigo apaixo-
nado dos processos; o Champanhez
I0anso como seus carneiros; o Gascio,
menliroso, insinuante, intrigante, am-
bicioso e cheio de 11‘1cbaiamenlo.

Até mesmo os cantdes de uma mesma
provincia e as differentes aldéas de um
mesimno cantao dxstmguem-se das outras
por seus caractéres physicos, pela tem-
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pera de seu espirito, por seus costu-
mes, &c. Cada qual tem podido fazer
esta observacdo no paiz em que nasceu
ou que habllou bastante tempo. Nos dif-
ferentes palu“s que tenho com-do seni-
pre encontrei grandissimas differencas
entre os habilantes das aldéas apenas
distantes um quarto de legua umas das
oulras. Por exemplo, citarei no depar-
tamento da Somme algumas aldéas que
se tocdo, por assim dizer , pelas ultimas
casas, e verel uma ()aldo,melte, cujas
mulheres sio tdo bonitas quanto livres
em seus costumes; uma Beauchéne e
uma Talma, que formigido de malleito-
res; uma Hérissart, cujos habilantes sao
dados aos exercicios da devocio; uma
Piergot, cujos homens e mulheres sao
notaveis por sua fculdado, por sua
grosseria, por sua apathia e pelas al-
porcas que os perseguem de uam ma-
do, por assim dizer, endemico; uma
"\'lilvaux, a um quarto de legua dahi,
cujos homens sio aﬂablhsgum,” cujas
mulheres muito bonitas, muito joviaes
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e tin loureiras quanlo engenhosas e
fecundas,

Emfim, paraterminarmos aqui o que
respeita aos caracléres transmillidos as
gl’iﬂ](]“s nmassas d" ”'f’r"il':lo em ”'t“l'?l("‘ﬁ
diremos que as variedades das differen-
tes especies de animaes procréio sem-
pre individuos de tal arle scmelhantes a
st mesmos, que haveria as vezes lenla-
cio de se estabelecerem varias racas
distinclas na mesma espe cie, comtanto
todavia que mnio baja promiscuidade
nas variedades: eu me explico. O cao
rafeiro , ndo se ajuntando senio com ca-
della rafeira, pu.mmm sempre filhos de
pe llo comprido, com um {iufo mais ou
menos wlloso de.)znxn dacauda; um gal-
go 1denlicamenle produzira uma raca
de corpo franzino e alongado, com per-
1as muito altas e focinhomuito pontudo;
umn cao turco, outro que nao offerecera
pello sendo no focinho ; um cio d’agua,,
pellos ricados e encrespados como laa,
focinho curto ¢ arredondado; um dogue,
focinho arrebitado, denles dianteiros
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proeminentes , beicos e palpebras pen-
dentes. E assim do mesmo modo o cio-
lobo, a galga, o cdozinho de collo, o
doguezinho, o perdigueiro, o pequeno
dinamarquez, o cao rasleiro, &e,.
Mostra-se tambem a verdade da minha
assercao para as diversas variedades de
cavalles, observando-se todavia as mes-
mas condicdes que se observardo acima.
Fsta especie forma, no estado de domes-
tictdade, certo numero de racas todas
differentes que as torna proprias para
usos parliculares, Assim, os cavallos nor-
mandos, os inglezes, os andaluzes, os
arabes, sio mais proprios para a sella;
os belgas, os hollandezes, para a sege;
os do Maine, da Sartha e da Suissa, para
a carroagem, ¢&ec. Iguaes observacoes
para as cabras, para os carneiros, e em
geral para todas as especies de animaes.
Depois de nos termos espraiado sobre
os caracleres, por assim dizer, eternos,
transmittidos as grandes massas pela via
da gerac@o, approximemo-nos um potco
mais ao Nosso assumpto, e venhamos as

19,
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familias das diversas racas da nossa es-
pecie, E uma verdade geralinente re-
conhecida; que ‘e geral sdo as feicoes
de familia de lal sorie pasmosas, que
quasi sempre um homem, algum tanto
excrcitado em julgar as phystonomias,
dira de lal ou tal individuo que nunca
vio, que clle pertence a tal ou tal familia
que lhe é perfeitamente conhecida. Este

roverbio tao conhecido, « tal pat, tal
filko» estalonge de se achar destituido de
fundamento, quanto ao physico e quanto
ao moral. Se nein sempre os filhos se
assemelhao a seus pai e mai, ao menos
se enconitrara na familia uma pessoa
com quem elles apresentaras feicoes
mais ou menos parecidas de semelhanca.
Se, digo, reconhecemos que povos in~
ieiros e muito numerosos podem Lrans-
mitlir, durante varios seculos, seus ca-
racteres distinelives a seus descendentes,
quao mais facilmente nio devemos ad-

mittir semelhante transmissiao para

18
familias compostas de nero d
¢ Hds COINPOSsStas de um numero ae
mﬁﬂlbl’us M!hlln.iilﬂ(‘}ﬂte menor !




Seja qual for a hypothese a que se
queirao sbandonar para explicaremn o
grande myslterio da geracdo, ha uma
verdade que semore se devera admittir
unanimemente: é que a procreacgio de
um individuo nao € sendo o desecavolvi-
menlo de certos principios emanados do
pai e da mai. Quer se admitlao os ovos
pa mulber, quer se enconlrem os rudi-
mentos do homem em certos animal-
culos do semen, quer emfim, com Buf-
fon, se admitta uma mistura dos semens
dos dous sexos, sempre sera mister re-
conhecer-se que o que féorma o homem
futuro é um verdadeiro extracto de todas
as partes do corpo de ambos os sexos,
ou de um dos dous somente. Poder-se-
hia até dizer que o primeiro germen &
uma miniatura do homem; perdoe-se esta

«'.‘.\'pre*siin.

Ninguem podera negar que uma se-
mente lancada na terra, e que em breve
se transforima em nova planm, encerre
em seu seio todos os elementos de uma
raiz, de uma haste, de folhas, de flores

— 475
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e de outras sementes infinitamente mais
numerosas. Poder-se-me- hiatalvez obj d

tar que todos esses orgdos da planta sdoo
produclo da fixacao (l(‘s principios ali-

mentarios e spars zidos na tecra e na atmo-

-;p‘lera Como porém nunca esles prin-
(‘]plOS formardio por sl 1mesmos ente-
vivos, € como sempre thes foi mister a
presenca de uma semente para produ-

zirem este resuliado, diremos que-elles

nao tem outro uso rm vegelacao senao fa-

vorecerem o desenvolvimento das partes
constilulivas do vegetal, empolarem-o,
accrescentar-lhe novos iwzve"imxim; em
uma palavra, dar-lbe a maior exlensio
possivel. Nemo (/m quod non habet: ora,
as materias que se vem juntar ao nucleo
da planta sdo puramente mineraes ou
brutas ; logo, nada podem formar que
d()"’ rdo seja da luz da vida.

Seria superfluo estender-nos mais lon-
gamente sobre as provas da semelhanca
que deve necessariamenie existiv entre
os filhos e o0s pais. K esta uma verdade ,

por assim dizer, popular, que nao escapa
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a nenhum homem vivendo em sociedade
e por pouco observador que sgja, Nin-
guem ha que ignove que a forca ndo
pode resullar sendo da forca, e assim
para todo o resto, Um velho decrépilo
nio pode fornecer, como 0 observou o
celebre Buffon, e conforme se tem disso
provas quotidianas na sociedade, sendo
entes pécos e quasi sempre deformes.
As pessoas affectas da syphilis, ou mo-
Jestia venerea, nao p(‘sdem procrear senao
filhos pécos e infectados como os aulores
de seus dias, Gomo se sabe, as alporcas
transmittem-se pela via da geracao. Os
gotosos transmittem muitas vezes a gota
4 sua progenitura, ou pelo menos rheu-
malismos pertinazes, quando todavia nao
é accidenta! esta affeccio, ou quando nio
exislia no lempo do concebimenlo. Sa-
be-se que a phthisica pulmonar é, por
assim dizer, inherente a certas familias,
Sio conhecidas estas expressdes com-
muns e que exprimem grandes verdades :
Raca de loucos , raca de ladroes , elc.
Tudo pois nos demonsira que as Nossas
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disposi¢des physicas siio, geralmente fal-
lando, uma consequencia necessaria das
de nossos pais, '

Se se reflectir que a tempera do espi-
rito de cada um dos homens é uma con-
sequencia natural e necessaria do estado
do corpo, que, por conseguinte, tambem
as faculdades intellectuaes siao tao here-
ditarias como as qualidades physicas ,
ter-se-ha a somma dos conhecimentos
necessarios para se fazerem filhos de
talento ou espirituosos,

Protas das relagBes intimas estabelecidas entre as faculdades
intellectuaes e as disposicSes physicas do homem.

Comquanto tenhdo um grande nu-
mero de philosophos, tanto da antigui-
dade como destes ultimos tempos, sen-
tido perfeitamente e exprimido os lacos
da sympathia estreita que unem o physico
e 0 moral, sempre, até ao presente ,
forao estas duas materias tratadas sepa-
radamenle como duas cousas essencial-
mente distinctas e independentes uma
da outra. Muito longe entretanto esta
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de ser assim; o estado da alma é uma
consequencia natural e necessaria do
do physico : animi mores sequuntur cor-
poris temperamentum. (GALIANO.)

Ja ouco certos moralistas, maisseveros
em seus principios do que em suas accoes,
clamar ao escandalo, a heresia, aos tri-
bunaes !

Acalmal vossos sustos e vosso furor,
6 puros animistas! eu vou conciliar per-
feitamente a minha opinido com o mate-
rialismo, com a moral, com o espiritua-
lismo e com a religido.

Por uma potencn tao infinita quanto
incomprehensivel, estabeleceu o Autor
da natureza entre o material e o0 imma-
terial do nosso ser uma dependencia tio
estreita e uma connexio tio intima, que
um nao pode executar uma accio ou
w{ptumoutar uma impressao que Nao

opercin mais ou menos fortemente uma
sobre a outra, segundo sua natureza e
sna mtmotdade. A(rr‘llh(mda em sua pri-
siio corporea, acha-se a mais bella parte
de nos mesmos sujeita incessantemente
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a uma multidio de influencias, tanio
intrinsecas como exlrinsecas, e nio pode
assim executar porinteiro todas as bellas
accoes de que ésusceplivel por si inesma,
« Mas, quando [6r separada do corpo,
diz o Sr. Juge Saint-Martin, niorecebera
sensacio alguma exlerna, e passala a0
estado de intelligencia pura ; nada a im-
pedira de se conhecer a si mesina, nem
de conhecer 0s attributos da Divindade.s

Emquanto este sopro divino nio pos-
sue toda a plenitude da sua acgio, sua
independencia e sua perfeigiio, permna-
nece sujeito 4 influencia organica e lhe
soflre todas as consequeacias. « A philo-
sophia, diz o Sr. Dupaly, peccou em nao
descer mais avante no homnem physico;
é abi que esta occulio 0 homem moral. »

Bastara o mais superficial exame das
numerosas classes de entes que occupéo
0s degraos da escada em cujo tope se
acha collocado 0 homem, para nos de-
monstrar a extrema influencia da o1ga-
nisacio sobre o instincto, sobre 0s cos-
tumes, sobre as inclinagdes, scbre os

e e
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habitos - sobre a potencia sensitiva.
Por toda a parte encontraremos estas
differentes faculdades em perfeita har-
monia com.a estructura physica.
Assim, o Incentivo do amor exerce
apenas sua influencia sobre a lesma e
sobre os outros differentes generos de
animaes de corpo flaccido e frio; a agi-
lidade, a presteza e a astucia formio o
apanagio dos insectos, cujos caracteres
distinctivos sdo um grandissimo numero
de articulos delicadissimos e muito mo-
viveis: o bicho rojante foge ao menor
ruido, porque apresenta uma carne
molle, friavel por assim dizer, e porque
ndo estd armado de meio algum de de-
fesa; a coragem, a audacia, a crueldade
e a voracidade encontrao-se no ledo, no
tigre , na aguia e no abutre, animaes
dotados de grande potencia muscular,
de meios de ataque terriveis e de esto-
mago tao calido quanto vasto; o cordeiro,
pelo contrario, privado de todo o meio
de ataque, forma o symbolo da mansi-
dao e da timidez: o carneiro, 0 macaco,
16
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o gallo, e esse outro animal domestico,
amigo do homem, nos quaes se observao
orgaos testiculares volumosos e energi-
cos, fazem-se notaveis por sua polencia
genital e por sua extrema lascivia. «Iixa-
minem-se todas as especies de animaes,
diz Roussel, e ver-se-ha que nelles 0 mo-
ral se refere constantemente ao physico,
a colera e a crueldade marchao sempre
com a forca, e sempre a timidez é a par-
tilha da fraqueza. »

Porém hao de objectar-me nédo haver
igualdade na comparagio: o homem
occupa a primeira ordem entre a uni-
versalidade dos entes da natureza, dos
quaes se distingue pelas perfeigoes de
sua organisagao, e pela extensio, bem
como pela energia, de suas faculdades
intellectuaes. A isto responderei que a
vida é uma em todos os seres que della
sao dotados, porém que os phenomenos
vitaes sao tanto mais numerosos e tanto
mais perfeitos, quanto mais o sio os
mesmos orgaos. Assim, dai ao vegetal
uma materia nervosa e fibras muscu-
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losas, e em breve nao ficara mais preso
ao solo que o vio nascer; transformai o
casco do burro em dedos tao soltos como
os do macaco, e elle mostrara a mesma
destreza que este ultimo animal : ponde
o larynx e a mao do homem no corpo
do macaco, e vereis como esle quadru-
pede, ja tao notavel por sua destreza e
por sua intelligencia, podera rivalisar
com a especie humana., Demais disso,
sera verdade que se preste a natureza as
nossas divisoes arbitrarias, e que tenha
talhado caracteres bem distinctos entre
o homem e os animaes em todos os
sentidos? Por venlura a nacao dos Cau-
guis, dos Padons e differentes outras
tribus selvagens nao offerecem a seme-
lhanga physica a mais pasmosa com a
especie de macaco designada pelo nome
de chimpanzey ; e, segundo o relatorio de
Plinio, cuja veracidade nunca ninguem
contestou , ndo apanhou o almirante
Hannon, no cabo Arguin, em sua expe-
dicao & Africa, duas mulheres selvagens
todas cabelludas, correndo mais velozes
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do que os homens, defendendo-se com
violencia por meio de dentes que trazido
sobre um focinho muito allongado, e
de tal sorte confundidas com as femeas
de certos macacos, que nio ousirio os
naturalistas pronunciar que pertences-
sem a especie humana ou 4 outra?
Nada ha mais capaz de nos dar uma
justa idéa da potencia organica do que
as importantes modificacoes operadasno
moral pela massa cerebral, ou sensorio
commum. Nenhum naturalista ignora com
effeito que as faculdades intellectuaes sio
tanto mais desenvolvidas quanto mais
consideravel é o volume (ue offerece o
apparelho cerebral, comparativamente
20 resto da economia. «Nio se conce-
dera acaso algum fundamento a esta
opinido, diz o professor Richerand, se
se attender que o homem, entre tantos
entes, alguns dos quaes tem com elle
tao grande semelhanca de organisagio e
de estructura, é tambem aquelle cujo
cerebro propriamente dito é o mais grosse
relativamente ao cerebello, a medulla
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do espinhago, aos nerves e &s eutras
partes do corpo? Porque nio succede-
ria o mesmo com o cercbro que com
todos os oulros orgaos, que tanto melhor
preenchem suas funccoes, quanto mais
completo é sen desenvolvimento ?»

« Esta differenca do volume do cere-
bro na especie humana e nos bruatos,
diz o célebre Bichat, ¢ um indicio pa-
tente da superioridade do homem no
sentido dos phenomenos intellectuaes, os
quaes se referem todos a massa encepha-
lica,»

De tal sorte ¢ verdade que a massa
encephalica decide por si so do grao de
intelligencia dos animaes, que se vé este
centro sensitivo adquirir um volume
tanto mais consideravel, quanto passa
dos animaes 0s mais estupidos ao que
se acha a frente delles pela grande ex-
tensido de sua potencia intellectual. «Se,
como o parece demonstrar a observacio,
diz o professor Duméril, a quanlidade de
substancta cerebrai contida no craneo de-
fermina a maior ou menor intelligencia

16,
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niesles animaes, ¢ o homem aquelle de
todos que mais favorecido deve ser, pois
que seus miolos sao extremamente vola-
mosos, sobretudo em propor¢ao dagros-
sura da cabeca, de que a face nao oceupa
senao uma parie muito pequena, »

dara avaliar e representar a differenca
do tamanho do cerebro e do grao de
intelligencia, tanto nas differentes clas-
ses de animaes como nos differentes
homens, Camper, aquelle célebre ana-
tomista e observador profundo, imuginnu
uma linha vertical partindo da tesla a
barba, e vindo eahir mais ou menos per-
pendicularmen’e sobro outra linha tra-
cada na direccio da base do craneo ,
boceta ossea, que, geralmente fallando,
nos indica o volume do SCNSOTLO commum :
ora, a cahida da primeira sobre a se-
gunda férma um angulo tanto mais
obluso, quanto mais volumoso é o ce-
rebro. Assim, no Europeu, 0 mais intel-
ligente de todas as racas humanas, o an-
gulo facial offerece de 80 a 90 graos ; no
selvagem Americano, nio offerece Senao
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de 75 a 80 ; no Negro, senio de 70 a 75;
em oulras varias lribus selvagens, de 65
a 70 ; no macaco, de 30 a 40; no maior
numero dos peixes, de 24 a 30. Falla-
mos aqui muito approxim:ulamenLo.

Sem levarmos nossas vistas a classe
dos entes collocados em grao inferior ao
da nossa especie, nao offerece acaso o
homem phenomenos bastante numero-
sos e bastante importantes para acaba-
rem de nos convencer acerca da questao
da influencia organica? Assim:

4.5 A potencid da alma ¢ quasi redu-
zida 4 nullidade nas primeiras idades
~da vida, e as faculdades intellectuaes
nio se desenvolvem senio 4 medida que
val o cérebro passando da sua exirema
molleza a um estado mais solido, e que
se vai operando a educacdo dos orgaos,
e com especlalidade dos sentidos: Nilul
est in (ntellectu quod non priuws fucri( (m
senstt,

9.2 A medida que o tempo, que tudo
casta, vem gravar o cunho da triste ve-
Ihice no imperio organico, vemos ir bai-
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xando progressivamente o principio in-
telligente, e ninguem ignora que, no
s2ntido das faculdades da alma, a decre-
pitude e a infancia tem a mais perfeita
semelbanca entre si. « No estado de
velhice, diz o célebre Bichat, o habito,
(que quasi tudo ha embotado, faz com
que o cerebro e 0s nervos sejio quasi
Inaclivos: memorta, imaginacdo , juizo
atltencao, ete. , tudo se debilita, tudo nao
se exerce senao com obscuridade. »

3.° Todos os generos de molestias,
por pouco graves que sejao, que allectio
0 cerebro ou orgios que entrelem comn
esla viscera relacoes de eslreila sympa-
thia, prodazem necessariamente as mais
notaveis modificacdoes no exercicio das
faculdadesintellectuaes. « A loucura, diz
o immorlal autor da Medicina physiolo-
glea, o professor Dr. Broussais, nao existe
sem um grao qualquer de irrilacio do
cerebro. »

« O cerebro, principal instrumento
da alma para o pensamento, diz o Dr.
£odéreé, pode ser affectado 1diopathica ou
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sympathicamente. Uma commocao, um
accidente de apoplexia, ou outra qual-
quer affeccio comatosa, podem por no
numero dos insensatos aquelle que era o
mais sabio dos homens; assim, a alte-
racio ou a perda completa das facul-
dades intellectuaes reconhecem frequen-
temente por causa: 1.°, a deslocacio da
boceta ossea (craneo), no momento do
parto, pelo forceps ou de oulra maneira,
ou por um daquelles accidentes tao com-
muns na infancia; 2.°, as impressoes
funestas feitas no cerebro pelos narco-
ticos, taes como opio, xarope de dormi-
deira, theriaga, dados imprudentemente
as criancas, em alguns paizes, pelas amas
de leite; 3.°, o abuso do mercurio no
tratamento das molestias venereas, e de
que o Dr. Double vio dous casos que
curou ; 4.°, orecolhimento de um humor
morbifico qualquer que estivesse fora,
particularmente do humor syphilitico,
por tratamentos inconsiderados; 5.°, a
retencio ou a suppressao do flaxo mens-
trual, das hemorrhoidas habituaes, a
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privacio dos prazeres do amor, certas
molestias da bacia; 6.°, as inflammacaes
das visceras abdominaes, etc., elc.

4.° As fadigas excessivas, a fome, a
s¢de, a necessidade de somno, em uma
palavra, todos os generos de debilidade
do corpo, produzem necessariamente
uma diminui¢io mais ou menos nolavel
na energia das faculdades inlellectuaes.

5.°Emﬁm,paraIimitarmosaquinossos
exemplos, nio existem por ventura certos
liquidos, ditos espirituosos, ou excitanles
cerehraes, que, aclivando por sua po-
tencia estimulanie o jogo da materia
organica, gozio da faculdade de inflam-
mar a imaginacio, de escandescer o
genio, e de centuplicar, por assim dizer,
a potencia creadora do pensamento ?

Ad vitreos calices ubi scintillancia vina
Subsiliunt oculis, hausto ceu numine plenus,

Quid nen aggredilur vates? sine munere Bacchi,
Frigidus in laudes noster languet Apollo.

s




)[’.P(‘.IS DESTA DIGRESSAO SOBRE A TRANS-
MISSAO NECESSARIA DOS CARACTERES PHY-
SICOS E MORAES PELA VIA DA GIilHQR() 2
APPROXIMEMO-NOS MAIS A., ARTE DE SE
FAZEREM FILHOS DE TALENTO.

Depois de uma multiddo de exemplos
que poderiamos citar em abono desla
opinidao, que sao hereditarias as disposigocs
moraes, nio podemos resistic ao desejo
de referir a passagem seguinte extrahida
do Ensaio sobre a plysionomia, do célebre
Lavater.

« Eu conheco, diz esle aulor, dous
(¢ nio sio raros os exemplos deste ge-
nero): um, 0 marido, ¢ de uma vivaci-
dade espantosa, ardente . 1mpeluoso,
assomado, e, o que mais ¢, escravo dos
mals grosseiros deleites ; seu carao an-
nuncia com efleito a mistura da impctuo-
sidade e da sensualidade; a inchacio de
suas [cicoes, sua grossura, sua vacillacao
perpetua, a inquictugio de seus movi-
mentos, lude nelle patentéa a pertur-
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ba¢io que o agita e os desejos que o
alormentio. Sua mulher, pelo contrario,
de lemperamento meio sanguineo, meio
melancolico, tem a alma nobre e ador-
nada das virtudes de seu sexo; lem o
cardo bello, as feicoes regulares e gra-
ciosas, e seu ar affavel e sereno ¢ a ex-
pressao modesia do contentamento inte-
rior de que goza.

« Estes esposos tem dous filhos em
tenra idade, um dos (quaes tem tantas
conformidades moraes com 0 pal, quanlas
lem o outro com a mai; ji se tem pro-
vas reiteradas disto : previnem-vos eapre-
sentao-vos esses dous meninos. Em um
observais um olhar feroz, feicoes mais
grosseiras, sobrancelhasmais bastas, uma
bocca insolente, um cario moreno, ()
oulro tem o olhar brando, o cario alvo,
em uma-palavra, ¢ a imagem de sua mai.
I entio, direis: custa-me a adivinhar;
porém péde ser, emfim, que o fitho cujo
semblante me offirece as feicoes do pai se
assemelhe a ma; quanto as qualidades da
alma. Quem néo notaria aqui um absurdo
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manifesto, ou antes quem nao senliria a
verdade do contrario?»

Conforme tudo o que acabamos de
expor, ve-se finalmente ao que se reduz
a arte de se fazerem filhos espirituosos ;
que todo aquelle que ambiciona dar
nascimento a uma posteridade que faca
honra 4 sua memoria no sentido das
faculdades da intelligencia, nio se allie
absolutamente senao com uma pessoa
que reuna em supremo grao a forca de
alma, a coragem, a justeza do racio-
cinio, a iguallade de alma, a impassi-
bilidade em todo e qualquer evento,
uma memoria feliz, uma imaginagio
fecunda, um espirito susceptivel de uma
attencao sustenlada e de exervcitar-se
sobre cousas proprias a engrandecer a
inlelligencia e a inspirar idéas nobres e
grandes, &c.

Objectar-me-ha o leitor, cioso de nao es-
tabelecer sua convicciao senaosobreracio-
cinios e provasinacommeltivels, quenem
sempre os grandes homens encontrio
cm sua progenitura filhos cujos talentos

A7
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eslejao em relacio com a alta repulagio
gue por seu genio merecério. A isto se
respondera que o observador demonstra
que os homens dotados de grande genio
quast nunca se allido senio com mu-
lheres que se lhes assemelhiem em taes
senlidos. Gomo se sabe, raras vezes sd0
as pessoas de talento favorecidas dos
dons da fortuna, e quasl sempre se
achio assim na necessidade de prele-
rirem as vanlagens pecuniarias as qua-
lidades do espirito. Se algumas vezes
succede que reundo grande fortuna a
seu merecimento eminente, a lacilidade
com que sabem fazer succumbir uma
multiddo de mulheres os conduz ao ha-
bito da liberlinagem, que em breve os
enerva e os torna inaplos para pro-
crearem grandes homens, pois que ja
lem degenerado, nao se prendendo
muitas vezes nos lacos do hymeneu se-
nao depois de terem usado dos prazeres
sexuaes até a extrema saciedade, Emfim,
nao sabem acaso que os homens de ta.
lento offerccem quasl sempre uma cs-
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pecie de misanthropia e de originalidade
em seu caracter, que lhes faz antes
buscar a docura e acomplacencia do que
grandes meios intellectuaes?

Mas, para a arle de se fazerem filhos
espirituosos, ha oulra consideragio que
muito mais merece fixar anossa atlencao:
¢ a educacio dainfancia. A tenra idade,
como se sabe, ¢ uma verdadeira cera
molle, 4 qual se nio podem dar todas
as formas e todas as impressdes pos-
siveis, salvas todavia as que estivessem
em conltradiccio manifesta com as dis-
posicoes naturaes e fortemente pronun-
ciadas de sua organisac@o physica e de
seu espirito.

Niao ¢ somente na idade em que co-
meca a razio a desenvolver-se na crianca
que lhe cumpre comecar a educacio,
porém sim tambem desde o instante em
que ¢ ella depositada no porto da vida.
Que digo? Cumpre curar della desde o
instante em que ainda ella esta no ventre
de sua mai. Direl mais, deve-se pro-
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ceder a isso antes mesmo do concebj-
mento: eu me explico.

Sabe-se que ¢ a mulher que mais parte

toma na Propagacao: conforme o de-
monstramos, ella éncerra em seus or-
8105 0s clementos do homem (uturo,
alimenta-o durante nove mezes com sua
pPropria subsistencia, e emflim ainda o

hulre com seu lejte depois de ter vindo
a luz

Occupe-se pois o es
menina que ¢ de
com todos os pensamentos proprios a
engrandecerem o dominjo da sua intel-
ligencia. Pouce tempo antes de com
ella gozar ¢g Prazeres donde pode re-
sultar um novg enle , electrise-a seu es-
P0So com o fogo do bensamento, para
o fim de lhe penelrar todo o seu ser, (o
conseguinlemente, ¢ germen do homem
que ella traz em seq ventre. Muito
lempo anges de casa-la, evitem aban-
dona-la aps trabalhos futeis e suscep-

tiveis de lhe acanharem o circulo das
Operagoes mentaes,

pirito de uma
stinada ao casamento
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De seu lado, entregue-se o mancehs
aos estudos serios, verdadeiramente uleis
e capazes de lhe darem aquella jusieza
de juizo de que elle nao pode produzir
a primeira centelha no ovo humano , se
della se achasse destituido. Evite sobre-
tudo com grande cuidado abandonar-se
de modo immoderado a prazeres encr-
vanltes, com especiulidadc pouco tempo
antes de se entregar a um coito de que
aguarda um {ructo. Viva uma vida dura,
evilando todavia dar-se a exercicios bas-
tante cansativos, para que o corpo € ¢
espirito recebdo penosos alaques. Seja
sobrio e isenlo de lodo o excesso, lanlo
em vinho como em amor,

Burante os nove mezes que a mulher
{raz em seu ventre o [ructo de seus anro-
res , deve tambem observar certos pre-
ceitos sem a pratica dos quaes nio pode
obter esse tao descjado fithe de talento.
Evite tudo o que ¢ susceplivel de fazer
com que esse ente [raco solfra 1mpres-
soes penosas, tanto no physico como no
moral. Sejao-ihe totalmente albeios os

17.
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trabalhos immoderados , a indolencia ,
@ apathia, as affeccoes demasiado vivas,
0 jejum prolongado, os excessos no ali~
mento e no vinho, a tristeza , a affliccao
€ 0 uso immoderado dos prazeres. Du-
rante este tempo entregue-se ella a lej-
turas, espectaculos e pensamentos sus-
cepliveis de exercerem vantajosamente
sua intelligencia. Nao perca de vista que
o [ructo que elia traz em suas entranhas
¢ uma verdadeira porcao della mesma ,
0 qual communica immediatamente
€om o coracio, e recele porconseguinte
todas as impressdes boas ou penosas que
ella mesma experimenta,

Tem-se dito tudo acerca da educa-
¢ao e da cultura do talento do homem
per conseguinte, nada tenho que ac-
crescentar aqui sobre semelhante as-
sumpto: autores de bastante monta tem
tratado amplamente desta maleria; e
de mais disso, nads posso dizer (jue nio
seja sabido pelos pais, por pouco escla-
recidos que sejao. O que, porém, me nio
€ possivel passar em silencio ¢ 0 ponto

it il
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unporlante da amamentacio materna.

limpozanatureza amulher oimperioso
dever de encarregar-se ella mesma desta
nobre funccao. Nao foi somente para
ornato que esta mal pru\‘idenlc a proveu
desses Liemispherios elegantes que ella
quasl sempre conta enire seus mais po-
derosos attractivos. Nao é de balde que,
denois do nascimento da crianca, o san-
gue que na madre seivia 4 sua alimen-
taciio se dirige para as mamas, afim de
alj se transformar em um liquido doce
e bem apropriado 4 delicadeza de seus
orgios. Todos os animaes dotados de
mamas apresentao o bico do peito aseus
filhinhos desde o instanie em que sao
dados 4 luz: nao ha tigre que se¢ negue
4 osle dever e o transmilta a um estra-
nho. Nao se pode observar semelhante
exemplo sendio nos paizes civilisados,
ou, antes, arrancados a seus deveres
naturaes e sagrados.

Para conseguir filhos de talento, deve
amulher amamenta-los com seu proprio
leite: ¢ somenle assim que ella pode es-



b

s e A PR

il

perar alimenlar e engrandecer o fogo
do genio, que ja lhes foi transmiltido
J-elo acto da propagacio.

Se entrelanto razoes poderosas de
saude a forcdo a privar-se deste delicioso
prazer, forceje por achar uma ama ca-
paz de a subslituir em lodos os sentidos,
Nao basta que esta ultima offereca to-
dos os caracleres da mais florente sau-
de; é tambem indispensavel que se nio
ache destituida de educacio e do’ mais
perfeito bom senso, sob pena de ver des-
truir-se, pelas qualidades de seu leite,
a maior parle das vantagens que se li-
vesse tomado o desvelo de communicar
a crianca, tanto ao preparar-se a pro-
crea-la e a dar-lhe a centelha da vida,
como ao tomarem-se, duranle a gravi-
dez, todas as precaucoes possivels para
se [orlificar sua economia physica e en-
grandecer-se-lhe o espirito.

Ninguem ignora com effeito a facilida-
de com que as disposicoes physicase mo-
raes se Lransmiltem ao recem-nascido
pela via da amamentacao.
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QUARTA PARTE.

P et A

ARTE DE SE PROCREAREM FILHOS BELLOS.

As bases da arte de se procrearem
criancas bonitas sao absolutamente as
mesmas que as da precedente. Sempre,
geralmente fallando, sera obtido este
resultado, reunindo-se nes esposos a
belleza physica que se ambiciona trans-
mittic aos filhos. Se ja reconhecémos
que as qualidades mesmas da alma se
communicio pela via da geragao, quan-
to se ndo sentira a necessidade de se ad-
milttic a transmissio da belleza ou da
fealdade physica, pela mesma via? Ja
demonstramos sufficientemente a extre-
ma influencia do molde sobre o pro-
ducto, e seria agora inteiramente su-
perfluo apresentar novas provas em favor
da nossa proposi¢io: que o producto




deve necessariamente achar-se em lugdes
estreitas de

semclhanca com o productor,
Seria debalde que se eslorcaria um indj-
viduo Gualquer por eacantar-vos os o i-
dos com snns hurumnisos, S€ Nao reu-
nisse em si 4 justeza da voz o do cuvido
ma organisacio favoravel do larynx, ou
a faculdade de fazer tocar bem os ins-
truinentos de musica, &ec. Nunca uma
pintura nos lisongeara os olhos e reve-
lara Sempre a inferioridade de seu an-
lor, se este nao ¢ dotado do conheci-
mento do bello ideal e da faculdade do
0 reproduzir. Nunca uma tirada de ver-
sos alcancari o nosso suflragio, se o seu
aulor nao reunir em si, de uma maneira
eminente, o conhecimento perfeito da
lingua em que escreve, os principios da
versificacio, um gosto decidido pela poe-
sia, uma imaginagﬁo brilhante, tempe-
“rada por um juizo perfeilo, o estro poe-
tico, &e. Nunca um vegetal chegara ao
¢l apogeu de crescimento, de forga,
de tamanho o de belleza, se se achar
plantado em um terreno despido dos
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principios necessarios a4 sua alimen-
tacio.

Assim, formosas senhoras, que am-
bicionais reconhecer-vos ou exceder-vos
na vossa pxo"onlhlra evital cautelosas

inir-vos a homens quoxhu)rounwoto-
(lns os elementos da belleza physica com
que quereis adornar vossos filhos.

Em primeiro lugar, dirijao-se vossos
olhares para a estatura do aspirante a
benevolencia de vosso coracio: que elle
nao seja nem de talhe gigantesco nem
de mesquinho aspecto; um justo meio
¢ aqui indispensavel. Conforme o tem
notado todos os medicos philosophos,
e, ainda recentemente, o professor Dr.
Richerand , no sen excellente T'ratado de
I’tysuMOfwz, raras vezes sao grandes ho-
mens os homens grandes; e, por certo,
cu presumo que vO0s nao dals menos
apreco ao espirito do que ao corpo. Além
dc assim  evitardes dar nascimento a
grandes tolos, correreis menos perigo de
vncnnlmr em vosso espnso uma grande
fraqueza genital, O homem muito peque-
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no, por seu turno, offerecera inconve-
nientes que se presentem facilmente, e
que, por conseguinte, é inutil mencionar.
Nao escape ao vosso exame a cor dos
cabellos e outros pellos. Adoptai o ho-
mem cuja cabeca se ache ornada de
grande quantidade de cabellos escuros e
nio muito lisos. Enfeitem-lhe o rosto
duas magnificas suicas : seja-lhe a fronte
assombrada de sobrancelhas ignalmente
escuras, compridas e espessas; sejao as
bordas de suas largas e moviveis palpe-
bras guarnecidas de pestanas, tio nume-
rosas quanto compridas e perfeitamente
airosas; apresente-vos seu queixo, nem
muito comprldo, nem muito pontudo,
nem mettido para dentro, uma barba
densa e rija, nunca loura nem ruiva. Eis
cerlamente alguns dos attributos de uma
grande polencm genital , e raras vezes a
e\penencm desmenlira esta proposicio.
Ora, ¢ somente um homem vigoroso
e energico que pade procrear ﬁlhos for-
n1080S.
Examinai depois as oulras partes da
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cabeca ¢ da face: o lamanho da primeira
¢ um angulo facial bem desenvolvido se-
rao para vos indicios quasi sempre cer-
tos do genio, conforme o observarao
Camper, Lavater, Gall, e tantos outros
physiologistas distinctos. E em tal indi-
viduo que muitas vezes achareis reuni-
dos a forca de alma, a jovialidade e
aquelles desvelos amaveis de que fio
ciosas sois. Ndo seja a face, ornada do
genero de nariz que o sexo ama e sabe
tio bem apreciar, nem muito allongada
nem muito orbicular, e sobretudo nem
terminada por longo queizo. Em suas or-
bitas gyrem com extrema agilidade olhos
vivos, scintillantes, cheios de fogo, de
cor parda, escura ou preta, e nanca
azues. Achem-se os lados dessa face va-
ronil e engenhosa terminados para tras
por pavilhoes auriculares bem desenha-
dos e sufficienlemente desenvolvidos.
Fugi da orelha de lebre e ligai o maior
preco a justeza do ouvido; a orelha fulsa,
que nao ¢ natural ao homem , denota
sempre um vicio de organisacio nas
18
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partes internas dos orgios audilivos, nos
nervos que aln se distribuem, on naséde
do pensamentlo. Uma bocca, sufficiente-
mente grande, ache-se ornada de dous
labios bhem desenvolvidos, bem verme-
lhos, e de duas magnificas carreiras de
dentes sios, alvos, uniformes , eelnm-
dos, e coberlos por g rengivas nem incha-
das nem pallidas, e de pcrlelta sohdu.
Nunca percais de vista que a carie dos
dentes denota quasi sempre ou um mau
regimen antecedente, e por conseguinte
debilitante, ou vicios dos orgidos inter-
nos, ou uma negligencia immunda e
condemnavel, ou emfim a existencia do
virus venereo na economia, conforme
minha numerosa pratica no tratamento
das molestias syphiliticas m’o tem muitas
vezes provado, nas numerosas consultas
que faco cada dia sobre estas aﬂ'ch(ms.
Emfim, pelo que diz respmto a face,
prefcrl sempre teicdes moviveis, expres-
sivas e pmlcntamonte pronun(‘ladm I
na forca e no vigor que consiste a bella
'ganisacio do sexo masculino, e nao
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em um rosto bem arredondado, liso e
macio, vantagens que ndo devem ser
consideradas como taes sendo quanto ao
sexo feminino.

Enlre este bello semblante e um peito
bem conformado , observe se um pes-
coco nem muito grosso , nem muito
curto, nem muito comprido. O pescoco
grosso e curto comquanlo favoravel a
intelligencia , plehsi)oe as '1p<>p19\ms
enhetanto que demasiado compnmen(o
na mesma parte ¢ o indicio de fraca por-
cao de intelligencia, e se observa com-
mummente nos phlhlsicos ou nos acha-
cados do peito.

Seja esse pescoco da vossa escolha sup-
portado por um peito amplo ; execute-se
sempre a respiracao sem esforco algnm
e sem nenhum cansaco: possa elle an-
dar, correr, subir e (lescer , sem se achar
iacﬂmcntu esbaforido. Ifombros bem
quadrados, sem serem de muito grande
volume, formem o principio de um bracu
de musculos s6lidos e perfeitamente de-
senhados. Uma mio, nem muito grande
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nem muito pequena, termine esse braco

vigoroso de um modo pronunciado, e
nao por graduagdes insensiveis, como
se exige para a belleza physica da mu-
lher. Nunca olvideis, minhas bellas da-
mas , que um peilo muito acanhado de-
nota um coragio e pulmoes comprimi-
dos, e, por conseguinte, pouca forca,
pouca coragem, e uma predisposicio
fortemente pronunciada para uma mul-
tidao de molestias de peito, com espe-
cialidade para essa mortal affeccio co-
nhecida pelo nome de phthisica pul-
monar.

Ao mesmo tempo, minhas formosas
senhoras, que especificardes sempre a
vossa repugnancia por um ventre de
Baccho, abstende-vos cuidadosamente
de fixar a vossa escolha em um individuo
chato a este respeito. Um ventre bem
bojudo, sem que possa esta disposicio
ser attribuida a uma nutri¢io excessiva
ou a molestias do baixo-ventre , devera
sempre ser para vos o indicio de orgios
digestivos bem desenvolvidos, energicos,
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capazes de preparar uma forte dose de
succos nulritivos e restauradores. — Fugi
sempre esses homens a quem incommo-
dao o menor excesso de comida: soffrer
indisposi¢oes pelo menor excesso em
alimento ou em espiritos, ¢ dar uma
prova niao duvidosa de grande fraqueza
ou de irritacao chronica, quer nos or-

gaos da dl“eslao quer em outras partes
mais ou menos essenciaes a vida, quer

emfim, quanto aos espiritos, no centro
das operacoes inlellectuaes. Preferi sem-
pre um homem que, posto sobrio habi-
tualmente, possa impune enltregar-se al-
gumas vezes a desmanchos desle genero.

Sem vos aconselhar que exijais coxas,
&c. , mesquinhas e magras, tambem vos
nao aconselharei que fixeis vossa esco-
lha em individuos que offerecio estas
partes demasiado desenvolvidas. Muito
grossas, com effeito, formao um dos
attributos do vosso sexo, e denotio, no
homem que as offerece taes, esse carac-
ter, detestavel no nosso sexo, qualificado
de feminino. Além disso, sabel que es-
18,
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sas mesmas partes achando-se cm per-
feita vizinhanga com o0s orgos sexuaes,
120 podem adquirir um volume cxces-
sivo senao acusta destes ullimos, e que,
por conseguinte , denotariao grande fra-
queza em sua accdo. Aungural sempre
bem de uma perna fortemente desenvol-
vida, e no emtanto manifestal vossa re-
])n”ndn(‘la por um pé muilo grande e
por muito fortes maos, que quasi sem-
pre sio o indicio de {raca porcao de in-
telligencia.

Depois de termos lancado uma vista de
olhos sobre as principaes partes do ho-
mem e demonstrado quaes sao as condi-
coes sem as quaes elle nio pode procrear
bellissimos ilhos , resta-nos examinar
l‘upuhmlent o porle, avoz, a nutricao,
a magreza, os lemperamentos, as 1da~
des , os vicios e as virtudes.

Um porte nobre, um andar altivo e
simples ao mesmo tempo, desembaraco
em lodos os movimentos do corpo, agi-
lidade, presteza, destreza em todos os

exerciclos e diverlimentos, facilidade
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nos irabalhos mesmo cansativos, deno-
tarad orgdos flexiveis, vigorosamente
organisados e perfeitamente saos. Fugi
pois esses homens cujos movimentos to-
dos se nao executio sendo com difficul-
dade ¢ lentiddo, e séde sempre enthu-
siastas da vivacidade dos movimentos
do corpo, bem como da das faculdades
intellectuaes.

Uma voz fraca e argentina no homem
denota extrema fraqueza corporea, um
ente sem caracler, sem energia e sem
potencia genital. Ora, como ¢ possivel
dar o ser a filhos nobre e magnificamente
organisados , sem condicdes primarias
da belleza physica e moral?

Uma magreza excessiva denota {ra-
queza nos orgios digestivos, molestias
internas ‘e occultas, algum habito per-
nicioso, paixdes perigosas, &e. De ou-
tro lado, raramente encontrarels uma
saude perfeila e grande vigor nos ho-
mens dotados de excessiva nutricao. Este
altimo estado, com elleilo, ndao per-.
tence quasi sempre senio a homens lym-
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phalices, apathicos, sem energia phy-
sica e moral.

O temperamento do homem nao ¢é
menos digno da attencio do bello sexo
do que qualquer outra consideracao. E
sabldo que o que se enlende por tempe-
ramento nao € outra cousa senao o pre-
dominlo de um systema ou de um appa-
relho de orgios sobre os outros, e que
se podem reduzir ao numero de seis
principaes, asaber:

1. O temperamento sanguinco, o
qual resulta do grande desenvolvimente
do apparelho circulalorio, isto é, do
coracao, das arlerias, &e. O vivo colo-
rido da face, vivacidade em todos os
movimentos , um espirito lio alegre
(quanto amavel e engenlioso, leveza e
inconstancia em amor, uma inclinacio
forlemente pronunciada pelo bello sexo
e pelos prazeres que elle da, sao os at-
tributos das pessoas dotadas deste lein-
peramento.

2.° O temperamento nervoso , que ¢
conslituido pelo predominio do systema
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sensitivo , isto ¢, do cerebro e dos ner-
vos. Grande alvura ou antes verdadeira
pallidez da cutis, olhos engenhosos,
scintillantes e cheios de fogo, extrema
mobilidade nas feicoes da face, muita
sensibilidade de coracao e de espirito,
uma successao rapida de sensacdes nu-
merosas e fugazes, imaginacido viva e
brilhante, taes sao os principaes attri-
butos das pessoas nervosas.

3.° O temperamento musculoso ou
athletico, o qual se annuncia pela pe-
quenez d’l cabeca, pelo volume consi-
deravel do resto do tronco e dos mem-
bros, pela dureza das projecturas na-
turaes, pela forca, pela fraca actividade
da intelligencia, e muitissimas vezes pela
pouca propensao ao amor. Vé-se que este
temperamento resulta do excessivo des-
envolvimento do apparelho locomotor,
isto ¢, dos musculos, dos o0ssos, &c.

h.° O temperamento bilioso, o qual
parece devido ao volume e a actividade
do figado. A cor escura da pelle e dos
cabellos, a pertinacia do caracter, a
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perseveranc¢a, a ambi¢io, o amor do
estudo, &c., sio outros tantos caracte-
res que denotio a excessiva abundancia
da bilis, para nos servirmos de uma ex-
pressao commum.

9.° O temperamento melancolico, o
qual néo ¢ sendo a exageracio do prece-
dente. A magreza e a pallidez da culis, a
concentracio das feicoes da face, a dif-
ficuldade das digestoes, antipathia pela
sociedade, a distraccdo, sio os principaes
caracteres que distinguem o melancolico.

6.° O temperamento lymphatico, que
consiste no predominio dos vasos deste
nome. Seus principaes altributos sio
cabellos louros, olhos azues, um rosto
uniforme e tiao brando como pouco ex-
pressivo, grande amenidade no caracter,
ar de deleixo, coracio amante e franco,
tedio maior ou menor pelos trabalhos
physicos ou intellectuaes.

Em nossos dias olha-se assaz geral-
mente como erronea esta opiniao, que
consiste em crer-se que deve necessaria-
mente cada um dos homens achar-se
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dotado de um destes seis temperamen-
tos, ou pelo menos de dous reunidos
para formarem o bilioso sanguinco, o bi-
lioso nervoso, &c. NOs nos reunimos aos
physiologistas modernos, e cremos que
um destes temperamentos perfeitamente
pronunciado nao é senio um caso accl-
dental, posto que infinitamente fre-
quente, e que denota sempre um ver-
dadeiro estado doentio, ou pelo menos
uma eminente predisposicao para certas
affeccoes. Assim, o temperamento san-
guineo plednqpoc para os ataques de
apoplexia sanguinea, para os defluxos
de peito, &c.; onervoso, para uma mul-
tidio de dores de cabeca, de nevrosis, &c. ;
o musculoso, para os rheamatismos de
estomago, do figado, dos intestinos,
para os humores viscosos, &c.; o me-
lancolico, para a hypocondria, para a
loucura, &ec.; o lymphalico, para as
escrophulas ou alporcas, para as hydro-
pisias , &c,

Em consequencia disto, deve a mu-
Iher evitar de dar a sua escolha a um
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individuo que offereca um destes tempe-
ramentos em seu perfeito desenvolvi-
mento. Assim, arrede de si o homem a
quem a menor circumstancia fuz subir o
sangue a cabeca, de maneira a ameaca-lo
de um ataque de apoplexia. Esse vivo
colorido da pelle e todas as outras van-
tagens do temperamento sanguineo po-
dem sim lisongear um instante os olhos
€ 0 espirito, mas ¢ a verdadeira belleza
que cumpre procurar, e nNao um Vio
brilho sem utilidade real.

Afaste ainda mais esses nervosos fas-
hionables , essas almas vaporosas, esses
espiritos levianos e superficiaes, esses
homens mais galanteadores do que pro-
prios para a propagacio. Sem duvida as
mulheres de espirito leviano achio al-
gumas vezes um motivo agradavel de
distraccio nessas almas sentimentaes ;
porém as pessoas razoaveis collocarag
sempre acima destas frageis vantagens a
saude, a forca, o vigor e um espirito
verdadeiramente solido.

Imagindo muitas mulheres que devem

R st




achar grande potencia genilal nos ho-
mens que a naturcza dolou de possante
energla muscular; mas longe esta de ser
assim : os Hercules ndo sao athletas em
amor, e nenhuma pessoa algum pouco
un(,nda nas sciencias phvsmlo"xcaswnm
rara que nao se péde um systema desen-
volver fortemente seniio & custa dos ou-
tros orgaos da econowmia. Além disso,
suppondo-se um volume pro[)m‘cional

nas partes sexuaes, nem sempre é nesse
volume que jaz o vigor, porém sim na
actividade, conforme o vimos nos pmlos
Ora, esla actividade ou esta polenciaviril
acha-se infinitamente rara nos athletas.
Em outro sentido, raras vezes tem =a
mulher motivo de se felicitar da bran-
dura e das maneiras amaveis dos indivi-
duos que um excesso de forca physica
convida incessantemente a exercé-la e a
dissipa-la, _

Deve igualmente a mulher teste-
munhar fmmde antipathia pelo bilioso.
Pensatlvo, ambicmw, dissimulado, exi-
gentc, 1mperioso, desconfiado, predis-
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posto a -uma multidio de déres ou de
molestias abdominaes, ¢ elle pouco pro-
prio a fazer-lhe trilhar dias felizes, e a
dar-lhe aquella bella progenitura de que
ella ¢ tao ciosa. Se deve afastar-se de
bilioso, com maior razio deve fugir o
melancolico, que reune em grau muito
mais subido todas as desvantagens do
primeiro.

Emfim, manifeste a mulber a mais
pronunciada aversao pelo lymphatico.
Nada nelle, senio uma grande bran-
dura e uma fallenciaabsoluta de caracter
e de vontade, pode compensar uma s6
das desvantagens inherentes ao tempe-
ramento de que ¢ dotado. Esses cabellos
louros ou ruivos, esses olhos azues e
sem expressao alguma, essa ecara re-
donda , lisa e sem nenhuma mobilidade
nas féicoes, essa nutricio muitas vezes
excessiva, essa lentidao em todos os
movimentos e essa falta absoluta de vi-
vacidade, nao sio por ventura provas
patenles da sua carencia de energia phy-
sica ¢ moral? Quem nio sabe que os
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cavallos ¢ os ciessbrancos sio infinita-
mente menos vigorosos do que os oulros?
Demais, com taes maridos correm as
mulheres o risco de niao darem 4 luz se-
nao filhos alporquentos, rachiticos, &ec.

A idade do individuo com quem se
casa ¢ da mais alta importancia para a
arte de se procrearem filhos bellos. Muito
moco, o homem nao fornece sendo um
licor mal elaborado, pouco consistente
e nao impre"‘nado daquv]la forca neces-
saria para transmittir o vigor e a belleza
reunidos ; porquanto, o que ¢ a ultima
sem a primeira vantagem? Se o mancebo
néo reune em si os elementos da forca e
da belleza, com maior razio sc acha
delles destituido o homem cuja idade
veio lancar a debilidade em sua econo-
mia. Sabe cada qual que o velho sd
fornece um licor claro e inteiramente
Improprio para a procreacio de entes
sadios, vigorosos e dolados das quali-
dades ph)blcas e moraes que fazem o
encanto da vida. Demais, nio sao elles
susceptivels de fornecer 4 sua progeni-
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tura ‘os vicies morbidos ou de organi-
sagao que nelles pudérao gerar os pro-
gressos da vida? Emfim, ha ninguem
que ignore que os filhos que elles pro-
créao sao, além de uma grande fraqueza,
muito frequentemente affectados de de-
formidades ?

A idade mais propria ao fim que nos
propomos conseguir nesta parle da nossa
obra sio os primeiros annos que e
seguem ao termo da adolescencia, 1sto é,
os da virilidade crescenle. Sabe-se que
a adolescencia se estende da puberdade
aos vinte e einco annos, e que a virili-
dade se conta desde esta ultima idade
alé aos cincoenla, cincoenta e cinco ou
sessenla, épocha da vida em que co-
megao a apparecer as geadas rigorosas
do inverno. Peder-se-hia comparar a
vida do homem com as quatro cslacoes
do anno: a primavera, do nascimento
a0s vinte e cinco annos; o veriao, dos
vinte e cinco aos quarenta oun quarenta
e cineo ; o oulono, dos quarenta aos cin-
coenla e cinco ou sessenta; ¢ o inverno,
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desta ultima idade ao termo natural de
nossa existencia. Ora, destas differentes
idades, é o verao da vida o tempo em
que o homem se acha mais apto para a
procreacio de filhos bellos e perteilos;
e ainda assim devera sempre a mulher
preferir individuos que nao tenhio ainda
chegado aos quarenta.

Muito tem os autores variado de opi-
niao entre si dcerca da distinccio das
differentes idades da vida do homem ,
e facilmente s¢ concebe a causa disso .
abstraccao feita da influencia dos climas
e de todas as oulras consideracdes; a da
dilferenca de comportamento e de orga-
nisacaodosdiflerentesindividuos, Assim,
comquanto nao seja verdadeiramente se-
nio aos trinta annos que o homem chega
ao apogéo de suas forcas, nao é mutlo
raro encontrarem-se mancebos que mos-
trao lodo o vigor possivel desde os seas
vinte e cinco, e mesmo desde os seus
dezoito annos. Do mesmo modo , com-
quanto ndo seja sendo na idade de qua-
renta ou quarenta e cinco annos que sc

17
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fixa o comeco da virilidade decrescente,
¢ extremamente frequente encontra-
rem-se individuos que offerecem desde
0s seus trinta annos todas os caracteres
do inverno da vida, Emfim, nio se vém
todos os dias homens de cincoenta e cinco
annos excederem em vigor a virilidade
principiante? Sente-se com effeito que
3 comp]eiqﬁo, a saude, as molestias, o
regimen de vida habitual, o proceder,
as paixodes, &c., devem por frequente-
mente em falta as divisoes arbitrarias
dos naturalistas.

Entre os males susceptiveis de dele-
riorarem a complei¢io do homem e de
debilitarem nelle a potencia regenera-
dora, nao ha nenhum mais frequente e
ao mesmo tempo mais temivel e mais
fecundo em resultados desagradaveis do
que essa molestia conhecida pelo nome
de syphilis, ou moLESTIA vENEREA. Quan-
tas desordens, com effeito, nio pode
determinar em todos os Organs esse ve-
neno destructor de nossos mais doces
gozes? As deformidades, numerosas mo-




lestias ehronicas e incuraveis, a impo-
tencia genital absoluta, uma progenitura
das mais mesquinhas, e até a morle,
laes sao os effcitos demasiado communs
desse funesto presente do novo mundo.

E lao horrivel 0 mal que nos occupa,
quanto estd geralmente espalhado; a
falta de conbecimentos medicos neces-
sarios para se reconhecer a existencia
desta molestia nas pessoas a quem a
gente se enirega, a apparencia de fres-
cura e de belleza que muilas vezes offe-
recem certos individuos completamente
infectados do virus venereo, as nume-
rosas formas que pode trajar este verda-
deiro Protéo, o pejo que a miudo se
oppoe a uma confissao salutar, o attrac-
tivo 1rresistivel de um sexo ardentemente
appelecido, e as numerosas vias pelas
quaes pode a syphilis communicar-se de
uma a outra pessoa, sao outras tantas
circumstancias que nos explicio a fre-
quencia pasmosa do mal venereo.

Se ¢é verdade, como o disse Hippo-
crates, que o conhecimento da arte me-
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dica interessa a todos os homens, e que
nao deve constituir o dominio exclusivo
de um so corpo social, quao evidente
se nio lorna esta verdade para uma
moleslia cuja ignorancia pode acarretar
taio penosas consequencias! Esclare-
cidos pelo conhecimento dos symp-
tomas e do tratamento desta affeccao,
quao facil ndo seria aos esposos evitar
ou curar um mal a todos os horrores do
qual clles se achao muitas vezes expostos,
bem como sua progenilura, por falta de
dados necessarios para lhe poderem ve-
rificar a existencia nas pessoas com quemn
se allido !

O bello colorido do rosto, o ecario
vermelho da culis, o ar de frescura e
de saude nas pessoas com quem se ten-
cionar contrahir os lacos do matrimonio,
sao oulras tanlas circumstancias que de
ordinario captivio a confianca e fazem
pronunciar que os individuos que offe-
recem apparencias tao felizes estao per-
feitamente saos. Quanlo porém sio essas
apparencias susceptiveis de induzir em
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erro! Nem sempre sio taes os progressos
do mal, que exer¢a o virus sua accio
sobre o todo da economia, e quantas e
quantas vezes nos nao lem succedido
encontrar em pessoas, na apparencia as
mais sadias e as de melhor saude, cor-
rimentos pertinazes, buboes, pustulas,
ulceras venereas de natureza roedora , e
que Ja tenhao desorganisado uma por¢io
do membro viril ou da vulva, o véo do
paladar, &c.? E assim que debaixo das
mais bellas flores descansio algumas
vezes 0S animaes mais venenosos.

Que havera mais capaz de illadir as
pessoas ndo 1iniciadas no conhecimento
dos diversos symptomas desta molestia
do que os numerosos disfarces de que se
pode revestir o virus que a occasiona ! E
assim que elle sabe trajar alternaliva-
mente as differentes (6rmmas de uma
sunples escandescencia nos orgios ge-
nitaes ¢ ourinarios, de um abscesso ordi-
nario, de umadiarrhéabranca, de {luxos
brancos, de gretas ou rachas nos | ¢s e

1
nas maos, de borbulhas, de excrescen-
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cias de carne, de alporcas, de escor-
buto, de violentas dores de cabeca, de
phthisica pulmonar, &c. Farios mutans
vultus!

Comquanto possa o mal venereo ser
contrahido por grandissimo numero de
outros meios que ndo sejao os prazeres
sexuaes, e comquanto esteja elle longe
de ser constantemente o {ructo da devas-
sidao e da libertinagem, é sempre , aos
olhos do publico injusto, uma molestia
tao vergonhosa quanto hedionda. Por
1550, quantas pessoas se nao resolvem a
ir consullar o homem da arle senio
quando ja ella tem lancado profundas

raizes e causado os mais horriveis es-
tragos! Entretanto , nem por isso deixio
os desejos amorosos de fazer-se sentir.
Que digo! até sao muitissimas vezes ex-
citados pela accao rritante do virus Sy~
philitico sobre as partes sexuaes.

Iongg esta de ser sempre um obsta-
culo 4 satisfacio de nossos ardentes
desejos a certeza da existencia de um
mal contagioso em uma pessoa ardente-




— 227 —

mente appetecida. E de facto, o incen-
tivo do amor exerce tao poderosa accao
sobre nés, arrasta-nos para o objeclo
desejado de um modo tio imperioso,
que pouco nos devemos maravilhar de
vermos diariamente esfaimados de deleite
afagar com embriaguez pessoas em quem
suspeitio e até reconhecem a existencia
de uma molestia terrivel que elles vao
necessariamente contrahir.

Emfim, o que ha mais capaz de nos
dar o motivo da multidio innumeravel
de pessoas acommettidas da molestia
syphilitica do que seja o grande numero
dos canaes peles quacs se pode trans-
mittir o virus venereo? O trabalho re-
productor esta longe de ser o unico meio
de propagacao desta especie de veneno:
pode a crianga ser delle penetrada desde
o Instante mesmo de sua creacdao; po-
dem-o communicar-se reciprocamente o
menino de peito e a ama que o cria:
beijos lascivos sao susceptiveis de o
transmitlir, e elle pode introduzir-se na
economia pelos contactos os mais sim-
ples e 0s mais ianocentes.
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Segundo esta exposicio summaria
sobre 0 modo de obrar, sobre as diflfe-
rentes formas ¢ sobre as vias de com-
municagio do virus syphilitico, facil &
senlir-se que a moleslia venerca esta
longe de ser sempre o [ructo da devas-
sidao; que pode manifestar-se no Lhomem
da mais severa castidade, e que, rigo-
rosamente fallando, ninguem tem cer-
teza de nao ter em si um principio de
gallico , momentaneamenle occulto na
torrente dos humores, e devendo cedo
ou tarde revelar sua existencia porsymp-
tomas maisoumenos assustadores, Desde”
entao se concebe quanlo importa a quem
quer que seja adquirir uma nocio malts
ou menos completa desta terrivel mo-
lestia,

Foi compenetrados destas verdades, e
com o fim de se tornarem uteis 4 humani-
dade, que um grande numero de auto-
rés compozerao tratados sobre as moles-
tias syphiliticas, para a cura prompta e
radical destas affeccoes , indicando o
meto de reconhecé-las todas por seus
diversos symptomas, de cada qual cu-

e,

gy 7o 3l 5

B . = e =

ot A ET RS




et i

SR Rl

rar-se a sl mesmo no maior segredo, sem
se desviar de suas occupacoes, e alé via-
jando, por meio de remedios brandos,
seguros, e lao nfalliveis quanto pouco
dispendiosos.

Uma destas obras foi vendida com o
titulo de Tratado elementar da Syphilis ;
uma segunda com o de Medico de Venus:
emfim, acaba de se publicar terceira
com o de Arte de se curar a si mesmo nas
molestias venereas, por Godde de Lian-
court, vertido em portuguez e adaptado
ao clima do Brasil pelo Dr, Caetano Lo-
pes de Moura (*). Esla ultima esta.inlei-
ramenle ao alcance do vulgo, augmen-
tada de pormenores tido inleressanles
quanto uteis ; de um formulario em que

(*) Um volume, ornado com uma estampa, a
venda em casa de E. e H. Laemmert, rua da Qui-
tanda N, 77, no Rio de Janeiro. Preco Rs. 3$000
(onde tambem se acha a Obra intitulada Enfermi-
dade venerea, Exposicao dos diversos methodos de
tratamento que lhe sao applicaveis, e das modifi-
caghes que lhe sido neces:avias, 2 volumes encader-
nados ,%\s, 4$000 ),

20
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sc enconlrao os medicamentos proprios
a curar-se.

Digamo-lo (para vergonha daquelles
que pudessem fazer intervir sua autori-
dade), existe uma multidao de suppostos
methodos novos para se curar asyphilis,
annunciados diariamente da maneira a
mais empbatica sobre as paredes ¢ nos
differentes diarios de annuncios da ca-
pital. Sabe-se que o medicamento de
que mais geralmente se faz uso ¢é o su-
blimado corrosivo, um dos mais vio-
lentos venenos fornecidos pelo reino mi-
neral. E com effeito, administrado na
dose de tres, de dous e até de um so
grao para certos individuos , pode causar
a mais cruel morte em menos de algumas
heras. Para darmos a nossos leitores
uma id¢a dos effeitos desastrosos deste
corrosivo , delineemos os principaes
symptomas do envenenamento por este
mineral. Apenas é elle introduzido no
estomago em dose muito forte, imme-
diatamente , exercendo a sua accao irri-
tante sobre a mucosa que o alcatifa, ahi
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determina violenta inflammacao caracte-
risada por nauseas, vomitos de sabor
de cobre, ¢ por dores d@s mais crueis
na regiao gastrica. Ilm breve o appa-
relho respiratorio e o systema nervoso
tomao-se, ou sympathicamente ou pela
absorpcao de uma parte do veneno.
Estido em seu auge 0s puxos, vivas dores
se fazem sentir no peito, manifestio-se
convulsdes, o eslomago acha-se ferido
de gangrena, e uma fraqueza extrema
vem a ser o precursor de uma morte
proxima e incvitavel.

Eis aqui o pernicioso remedio que
quotidianamente publicao imprudentes
charlataes, com uma multidao de deno-
minacoes enganosas € magistracs. Sup-
pondo-se que se administrasse esle
remedio em doses mesmo as mais dimi-
nutas, ndao se tem acaso que temer seu
uso longo tempo continuado? Consul-
temos as pessoas que se tem deixado
cahir neste engodo embaidor, e escu-
temos alonga enumeracio dos accidenles
penosos que resentirao do uso 1mpru-
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dente destas funestas drogas, Um nos
mostrara gengivas pallidas, desfiguradas,
fungosas e desguarnecidas de seus denles;
outro nos fara uma pintura medonha
das dores lancinantes e intoleraveis que
Ihe circulao por todos os membros, pelo
peito ¢ pelos outros diversos pontlos da
economia; um terceiro se queixara amar-
gamente de extrema debilidade de es-
tomago ou de irritacio conlinua desla
parte, bem como dos intestinos, que
tornao nelle as digestoes das mais pe-
nosas e das mais dolorosas; um quarto
excitard nossa sensibilidade sobre uma
progenitura mesquinha, affectada de
oppilacio do baco, de escorbulo, de al-
porcas e de uma multidio de outras
affeccoes, todas mais deploraveis umas
do que oulras. Eis lalvez, donzellas re-
catadas, os esposos que vos serio offe-
recides por premio de vossa virtude, de
vossa severidade de principios; e agora
maravilhem-se de que se vos tracem
regras sobre a arte de prevenirdes as
deformidades em vossos filhos e de os
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procreardes tao sadios quanto bellos ¢
de talento !

Conforme o que acabamos de dizer
dcerca dos funestos effeitos do virus sy-
philitico e dos tratamentos perigosos
muitissimas vezes postos em uso para o
combaterem, facilmente senlira a don-
zella o quanto lhe importa nao fixar sua
escolha sendo em homens que nao tem
passado por provas lao crueis. Por mais
encanto que para ella tenha ao primeiro
aspecto um calanteador amavel, cortez
e parlidario exagerado dos prazeres se-
xuaes , faca ella escrupulosas investi-
gacoes sobre seu proceder presente e
passado, e tenha sempre imperio bas-
tante sobre seu coracao para delle ex-
pulsar para sempre tudo o que cheira a
libertinagem, como circumslancia a mais
desfavoravel & procreacao de filhos bellos
em todos os respeilos, e como flagello o
mais funesto que a possa acommelter.

Resta-nos agora dizer algumas pa-
lavras sobre as virtudes, vicios, afleigoes,
inclinacoes.

20.
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Confessarei que nio reconheco bel-
leza que nio seja adornada do bello or-
nato da virtude. Geralmenle fallando ,
todasas [ancedesse executio de um modo
mais regular e mais facil no homem vir-
tuoso do que no vicioso. Achando sem-
pre em seu coracio e em Sua consciencia
0s elementos de uma felicidade inexpri-
mivel e desconhecida a mor parte dos
outros humanos, nunca a tristeza ¢ a
inquietacio lhe vem perturbar a sereni-
dade da alma, circumstancia iio favo-
ravel 4 saude. O homem, pelo contrario,
que ¢ dominado por viciosou por paixdes
baixas, é naturalmente inquieto , melan-
colico e sem alegria alguma, estado tio
desfavoravel 4 saude quanto lhe ¢ vanta-
J0so o primeiro.

Certas paixoes, posto nao sejao con-
demnaveis por si mesmas, sio suscep-
tiveis de desfechar os mais penosos golpes
no physico e o moral, e, por conse-
guinte, de trazer os maiores obstaculos
a procreacao de entes formosos. Assim,
0 pintor, o musico e o poeta, incessan-
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temente importunados por sua musa,
toméao um caracter de originalidade ¢ de
fantasia que muilas vezes poderiao ser
considerados como um primeiro grau de
loucura. O mathematico consummado,
o philosopho incessantemente em ex-
tase, o moralista muito severo, o reli-
gioso fanalico e o ambicioso vao com o
tempo adquirindo gosto pela sociedade,
um caracter sombrio e melancolico, in-
differenca por sua prowenltura e uma
impotencia genital mais ou menos pro-
nunciada. O estadista que julga dever
sacrificar tudo a seus intuitos, a quem
domina a ambicao, e que esla penetrado
deste axioma dos governos despoticos,
que ndo ha crime em politica, torna-se
cruel e barbaro. Ora, ¢ sabido que in-
commoda influencia exercem estas cir-
cumstancias sobre a potencia procrea-
dora e sobre o amor paterno.
Concluamos portanto que a mulher,
em vez de se deixar deslumbrar pelo
prestigie de certas disposicoes da alma
proprias a allrahir a seu marido a re-
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putacio de grande homem , deve sempre
propender para reunir o physico e o
engenho em justas proporgoes. Evite
alliar-se com individuos Cujos penosos
trabalhos intellectuaes devem priva-la
das caricias que tem direito de esperar
delles, e pelas quaes ordinariamente
\uspua com tanto ardor antes do matri-
monio. Fixe sua escolha em homem que
saiba cultivar seu espirito de um modo
facil, e nao capaz de dar golpe em seu
ser physico e moral. Escolha sempre
aquelle que se sabe distinguir no mundo
sem se 1solar da socie dade , nem se
privar dos prazeres tzo naturaes 4 natu-
reza humana; descansar nos encantos
de uma conversacao intima de seus es-
tudos habitvaes; emfim, que com ellas
saibao reparlir esses gozos cujas céres
ieflaveis ndo podem ser tracadas pela
mao do homem.

De vosso lado, mancebos que ambi-
cionals obler uma bella plo"emtura,
julgai de que nnpmlancm ¢ a escolha de
uma esposa, pois que ¢ a mulher quem




mais parte toma na propagacio. E nio
¢ ella, com efleilo, que fornece os ovos
donde deve sahir o homem futuro, que
o alimenta com seu sangue durante os
nove mezes da geragao, e que, emfim,
o nulre ainda com sua propria substan-
cia nos primeiros tempos da vida extra-
ulerina? Julgai peis o quanto vos im-
porta nio dirigirdes vossas alfleicoes
senido a uma pessoa (ue em Si reuna
todos os elementos da belleza physica e
moral.

As qualidades requeridas para cons-
tituirem a belleza physica e moral estao
longe de ser as mesmas em ambos os
sexos., A natureza assignou a cada um
delles caracteres particulares sem cujo
gozo nao podem merecer nossos suflra-
glos: ¢ mister que o homem sejahomem,
¢ que a mulher seja mulher. Ora, os
caracteres particulares ao bello sexo sio,
em resumo geral, a delicadeza, a flexi-
bilidade e a brandura, tanto no physico
como no moral.

Partindo disto, nae nos ha de ser
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muito difficil compenetrar-nos das con-
dicoes requeridas para que seja amulher
julgada bella e capaz de dar nascimento
a filhos taes quaes os desejamos.

O volume demasiado grande da cabeca
na mulher seria uma verdadeira mons-
truosidade pela qual devemos mostrar
toda a nossa antipathia; em tal mulher
nio poderiamos encontrar senao um
caracter imperioso e despotico: o bello
sexo deve offerecer esta parle em pro-
porcoes menos desenvolvidas do que no
homem, atlento o volume do reslo da
economia. Deve esta cabeca, sempre er-
guida com uma mistura de nobreza e de
modestia, achar-se ornada de cabellos
tio baslos quanto compridos e macios
ao apalpar. Prefiramos a cor castanha a
toda e qualquer outra; esta cor de ca-
bellos denota brandura, e mesmo certo
graua de forca. Nao repellamos entretanto
a loura: a amenidade do caracter, a
franqueza, a docilidade e a graciosa ne-
gligencia formao seu caracter distinc-
tivo. A morena e a de cabellos pretos
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sao mais de desafiar, mais engenhosas,
mais vivas, mais engracadas, mais des-
embaracadas, mais ardentes no prazer
e melhores amas de leite do que a loura
e a castanha; porém, em compensacio,
offerecem um deleite mais tenaz, um
caracter mais indomavel e uma quéda
mais ou menos irresistivel para o des-
potismo. Devem as ruivas, a menos que
nao tenha a natureza estabelecido ex-
cepgdes ( excepcoes rarissimas ) para a-
quellas que se offerecem ao nosso exame,
ser sempre rejeitadas como incapazes de
nos darem filhos bellissimos. « Nuneca,

diz o immorlal Bichat, podem ter altrac-
tivos para nos os cabellos de um ver-
melho de fogo, nem seus diversos matizes.
A mor parte dos povos tem por uma
ruiva uma aversao nao equnvocn I de-
masiado geral esta opiniao, para que
deixe de ter um fundamento real. O
principal me parece ser a connexio
ordinaria desses cabellos com o tempe-
ramento, € por isso mesmo com o ca-
racter que deste resulta; ora, nio é com-
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mummente a mais feliz a especie de
caracler associada a esic genero de ca-
bellos, comquanto haja muitas excep-
¢0es a este principio passado em adagio,
Outro motivo de aversio pelos cabellos
cor de fogo é que o humor que os lu-
brifica exhala muitas vezes um cheiro
fetido, estranho 4s outras especies de
cabellos.... O preto ¢ a expressio da
forca e do vigor. Quasi seria ridicula
uma cara de athleta com cabellos louros,
03 quaes sao o attributo da fraqueza e
da molleza, fluctuio sobre a cabeca das
liguras que os pintores tornario alheias
as grandes paixdes, as cousas fortes e
heroicas; achio-se sobre as caras dos
jovens, nos quadros em que 0s risos, os
divertimentos, as gracas e o deleite pre-
sidem aos assumptos que ahi sfio expri-
midos. »

Os pellos das sobrancelhas participio
da nalureza dos pellos do apparelho se-
xual e dos cabellos, conforme o notou o
célebre autor que acabamos de cilar. Por
conseguinte as mesmas reflexdes sio
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tanto para uns como para oultros, Sejao
elles abundantes, compridos, juntos, e
offerecao uma disposicio mais ou menos
patente para encresparem. As louras
tem-o0s em pequena quantidade, no en-
tanto que as pretas, as morenas, e muitas
vezes as castanhas, apresentao-os mfini-
tamente mais unidos.

Com razio tem sempre os olhos sido
considerados como um espelho onde vem
debuxar-se naturalmente nossas disposi-
coes internas, tanto no physico como
no moral: ¢ pois mister que olhemos
com a malor allencao para os olhos da
pessoa com (uem NOS Propomos casar.
Palpebras perfeitamente rasgadas, tao
movivels quanto expressivas, devem
achar-se ornadas de compridas pestanas,
tao conchegadas quanto bem desemba-
racadas. lomemos sentido em que uma
materia glutinosa consideravel lhes nao
embarace mais ou menos a ac¢io ao sahir,
da cama, e fujamos sobretudo aquellas
que os offerecem habitualmente de uma
vermelhidao mais ou menos carregada.
21
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Semelhante disposicio denota sempre
principios de irritacio, molestiasinternas
occultas, affecgdes syphiliticas ou pai-
X0es mais ou menos vergonhosas.

Em geral, ¢ a cor dos olhos relativa 4
dos cabellos. Assim, amulher de cabellos
louros os terd azues, a morena os tera
pretos ou pardos ete. Por conseguinte a
mesma reflexio para a cor dos olhos que
para a dos cabellos. Demos sempre o
maior apreco a uns olhos vivos, engenho-
sos, muito desenvolvidos, ternos e modes-
tos ao mesmo tempo. Sobretudo nada de
entregarmos o coracido a mulheres cujos
olhos estejiao habitualmente com olheiras.
Semelhante disposi¢io, além de offerecer
uma repugnancia quasi insuperavel,
forma sempre o indicio de paixdes vio-
lentas, de tristeza interior, de molestias
internas, do habito pernicioso da mas-
turbacio, ou de outros desmanchos na
moca que a apresenta.

Como ninguem o ignora, o tamanho
da bocca esta, em geral, em proporc¢oes .
relalivas com o desenvolvimento e a acli-
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vidade dos orgios da digestae. Em vir-
tude disto, sente-se facilmente que nao
quadra mal no homem té-la grande,
elle que se deve alimentar de um modo
infinitamente mais abundante do que a
mulher. Esta, porém, deve offerecé-la
tao pequena quanto marcada do encar-
nado da rosa. Uma bocca demasiado
vasta denota muitas vezes na mulher
uma disposicao malor ou menor para os
excessos do comer e para os que se lhes
seguem naturalmente. Labios pallidos,
assim como gengivas da mesma cor, e
nao suflicienlemente rijas, formao o in-
dicio de uma saude mesquinha, de uma
vida languida ou de funestos habitos.
Quanlo devem as suicas e barba cer-
radas ter altractivos para a mulher,
tanlo devemos nés mostrar antipathia
.pelas pessoas do sexo que, neste sen-
tido, offerecem uma organisacio seme-
lhanle a nossa. Nao padece duvida que
podem bem esses pellos mais ou menos
desenvolvidos que assombrao o rosto de
cerlas mulheres, e que sao o indicio de
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grande desenvolvimento dos das parles
sexuacs, ler algum altractivo sOmente
para o deleite; mas saibamos que tal
organisacio no bello sexo produz uma
prova irrecusavel de um temperamento
demasiado fogoso ou do habito de se en-
tregar de maneira excessiva aos prazeres
libidinosos. Ora, acaso podemos razoa-
velmente esperar enconlrar nesses vira-
gos aquella fidelidade que faz o encanto
e a ventura dos esposos? Lancai vossas
vistas sobre as prostitutas de certa idade:
nao achais quasi todas com barba no
queixo? De mais, raramente nos offere-
ceriio taes mulheres aquella mansidao
de caracter, que, com a virtude, forma
o mais bello apanagio do bello sexo.

Uma cara lisa, oval orbicular, sem
projectura nem covasinha alguma no-
tavel, ¢ uma das principaes condicoes
da belleza na mulher. Macidas e uma
barba saliente, a ponto de deixarem en-
irever cavidades forlemente pronuncia-
das, seriao tao conlrarias a belleza quanto
lhe sio favoraveis grandes olhos prelos.
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Entretanto, ao passo que manifestarmos
nossa aversio por feicoes muito forte-
mente pronunciadas no bello sexo, sal-
bamos avaliar aquellas que o nio sio
senao em ]uslo grau, necessario para
dar expressio a physmnon]ia. Poderia-
mos por ventura reputar bella uma
pessoa que nos nao offerecesse sendao um
magnifico rosto inanimado !

Por este magnifico rosto deve achar-se
sobrepujado um pescoco pex[ell amente
arredondado, um tanlo mais comprido
do que no homem (sem todavia mostrar
demasiada semelhanca com o das parles
e dos animaes os mais estupidos ). Diante
desta parte entreveja-se apenas aquella
projectura formada pela ¢ cartilagem do
larynx, vulg dlmenleconhcculopclonomc
de pomo de Addo. Observai se nio vem
certos movimentos da alma determinar
a subita .\pp‘n‘l(‘ao de veias muito volu-
mosas € a projeclura consideravel de
alguns dos musculos que se achao abun-
dantemente espalhados nesta regido :

21
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nada seria mais proprio a denotar uma
natureza colerica e fogosa.

Todos conhecem o0s lacos da estreita
sympathia que ligio enlre si os peitos
¢ as partes sexuaecs. Nao ha ninguem
que ignore que as irrilacdes de uns
produzem sempre ereccoes nas ouatras.
Que mulher nio tem observado quc as
maminhas se entumecem a chegada do
menstruo, ¢ que se torniao a séde de uma
dor mais ou menos sensivel em toda a
alfeccao da madre ou das outras partes
da geracao? Em consequencia disto, de-
vemos julgar-nos autorisados a concluir
do desenvolvimento e da aclividade dos
orgaos especiaes da geracio pelo dos
peitos. Sim, um peito bem desenvolvido,
cheio de solidez e de resistencia, deno-
lara sempre uma mulher perfeitamente
organisada para a reproduccio da es-
pecie. Tomemos cautela em nos nio dei-
xarmos illudir por certos volumes ficti-

cios: saibamos distinguir 0 que é veal- -

mente glandula do que nao ¢ senio




gordura. Gomo porém o pudor s os cos-
tumes do nosso século se oppoem quast
sempre a tal exame da parte dos casa-
menteiros, devemos lerminar Ja o que
respeita aos peitos.

Um peilo muito estreito, hombros e
quadris muito pouco desenvolvidos em
uma mulher, sio outras tantas razoes
que devem della arredar um homem
cioso de nao procrear senio filhosbellos;
sao com elleito os indicios, a primeira
disposicio de uma inclinacio 4 phthisica
pulmonar, ¢ a segunda de uma difficul-
dade maior ou menor em dar 4 luz o
fructo da conceicao. Um ventre muito
chato ou muito metiido para dentro de-
nota pouco desenvolvimento nos orgios
da digestio, muilas vezes nos da geracao,
€, por conseguinte, fraquissima potencia
no acto da digestdo e da geracio,

Tem-se sempre manifestado predi-
leccao particular pelas mulheres esheltas,
bem allongadas, de quadris dilatados,
de céxas fortemente desenvolvidas, o
tem-se tido razao. Esta disposi¢io indica
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com efleilo, grande desenvolvimento nos
0ss0os que constituem a bacia, e, pox
conseguinte, mais facilidade em parir.
Sabe-se que o andar nalural da mulher
se assemelba ao dos palos, para nos
servirmos da expressio das partelras.
Ora, provém este modo de progressao
de uma dimensao maior da fieira pel-
viana no homem, disposicio das mais
favoravels as luncqoes especiaes devolvi-
das ao bello sexo. As mulheres applicao-
se cuidadosamente a corrigir este genero
de andar. Quanto a noés, que devemos
prelerir sempre as qualldades esscnciaes
para se procrear da maneira a mais per-
{eita possivel, saibamos sempre preferir
aquellas que menos habeis se mostrarem
em corrigir a natureza neste sentido.

A estalura nio é menos digna de fixar
a nossa atlencao do que qualquer outro
caracter phvsmo Muito alta, a mulher
pare com difficuldade ; muito baixa, nao
faz, por assim dizer, senao aborlos:
tomemos porlanto um justo meio. Nunca
um homem case com uma mulher que
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o exceda consideravelmente no senlide
da estatura; ella nao lhe poderia dar
senao filhos muito feios: entra eviden-
temente nos intuitos da natureza que o
sexo masculino prevaleca ao feminino,
em igual sentido.

Ei de vinte a quarenta annos a idade
em que a mulber é julgada mais propria
a procreacdo. Mais moca, nio reune
ainda o grau de for¢a necessaria para
engendrar vigorosamente; mais idosa,
val tocando ao termo que lhe prescre-
veu a natureza para a cessacio da po-
tencia procreadora. Entretanto, digamos
que ¢ dos vinte e dous aos trinta annos
que ella mostra mais aptidiao para pro-
crear filhos que reundo aforca a belleza.

Nio descuidemos o que diz respeito
aos diversos temperamentos da mulher,
a qual os offerece de lantas sortes como
o homem; ¢ ja a este respeito apresen-
timos dados suflicientes para estabele-
cermos a nossa preferencia,

Quanto s qualidades moraes, sabe-
mos que nao ha verdadeira belleza sem
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as da alma, do espirito e do coracio. e
vamos terminar com algumas conside-
racdes acerca da magreza e da nutricio.

O tecido cellular, de outro modo dito
tecido esponjoso e trama primitivo da
organisacio, isto é, aquelle conjuncto
de laminas dcl"adlssunqs encruzadas
entre si em mll semldos diversos, de
maneira a formarem milhdes de cavi-
dades que todas se communicio em todos
os pontos do corpo; o tecido cellular,
digo, o qnal circunda todos os orgaos
da economia, aos quaes serve como de
pennugem, e alé entra na COIpPOSICA0
inlima das partes solidas por sua conden-
sacio e por sua animalisacio mais per-
teita, deve achar-se, na mu]hu mais
.1bundantc, mais molle, mais dehcada,
mais extensivel, mais branco e embebido
de malor quantidade de gordura do que
no homem. Ora, como a elegancia e a
belleza dos contornos sao sempre uma
consequencia necessaria da maior ou
menor abundancia do tecido cellular,
segue-se que deve a mulher exceder in-




finitamente o homem quanto a perfeicio
e ao gracioso das férmas. Pode-se mesmo
dizer, em these geral, que é esla condicio
a base da formosura da mulher, e que
ella se nao torna realmenle attractiva
para o homem senao tanto quanto a
reune em justas proporgoes.

E de facto, ¢ de balde que uma pes-
soa do sexo offerecerd uma estatura mag-
nifica, um talhe dos mais esbeltos e dos
mais mimosos, coxas, bracos, pernas e
dedos dos melhores conformados: se
todas estas partes nio receberem gra-
ciosos contornos por uma justa pro-
porcao do tecido cellular e uma nutricio
sufficiente, sera quasi sempre sem effeito
sobre nossas almas. Que maravilhosa
influencia, com efleito, nio exerce sobre
nossos sentidos uma mulher que 4 bel-
leza da organisacio do corpo junta a
docura e a elegancia das formas! Qual
o homem que nao ambiciona encontrar
nella aquella physionomia oval orbi-
cular, lisa e terna, formando tio perfei-
to contraste com a aspereza das feicoes
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do homem! Um pescoco perfeitamente
arredondado, sem projectura alguma,
¢ reunindo, por graduacdesinteiramente
1nsensiveis, o rosto, os hombros, o peito
¢ o lronco ! Hombros cuja elegante rotun-
didade vai terminar-se na extremidade
de uma mio gordinha, por uma dimi-
nuicio completamente progressiva ! Pei-
tos hemisphericos, cheios de solidez, de
alvara deslumbrante, ainda realcados
por boldes rosados, e cujos admiraveis
contornos vao perder-se, assim como um
ventre graciosamente arqueado, com
rins, quadris, coxas e hombros superior-
mente conlorneados, espalhio seus de-
liciosos agrados até 4s extremidades dos
dedos!!!

Preserve-nos Deus de acenselharmos
aos homens, zclosos em encontrar uma
mulher capaz de dar-lhes fillos bellos,
que recorrao a nudez para verificarem
a existencia d’eslas condicges indispen-
saveis da belleza physica: nossos cos-
tumes, e mais ainda o pudor, oppoem-
se essencialmente a lal exame lio insul-




tante para a virtude; mus nio sio por
ventura as roupas leves, inventadas pela
casquilharia das mulheres, verdadeiras
garcas sufficientemente transparentes
para deixarem distinguir a natureza de
sua organisaciio, e pronunciar se ellas
reunem aquella belleza physica sem a
qual ndo podem dar nascimento a bellos
filhos?

INFLUENCIA DA IMAGINAGAO SOBRE A Dp-
TERMINAGAO DA BELLEZA.

Acabamos de vos expor, leitores, os
principaes preceitos que devem ser obser-
vados para se procrearem filhos bellos.
Ha porém oulro meio auxiliar destes
ultimos, e de que podereis tirar a maior
vantagem para o lim em que pémos a
mira: € a for¢a da imaginacao, essa fa-
culdade procreadora da alma que nos
lanca em um volver de olhos aos quatro
cantos do universo, transporta-nos em
um segundo 4 immensidade do espaco,
torna-nos perfeitamente presenles os
objectos mais distantes de nos, transmitte-

2
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nos a faculdade de inventarmos e até de
arrancarmos do nada, perdéem-me esta
expressio, entes que nelle estavio mer-
gulhados. E essa potencia maravilhosa
que invocareis em vossa coadjuvagio
no momento do acto da propagacie,
especialmente quando ndo reunirdes
todas as qualidades physicas necessarias
para procreardes filhos bellos. Com o
auxilio deste meio, nio havera par que
Ndo possa esperar, em rigor, dar nasci-
menlo a filhos, senao de perfeita belleza,
a0 menos dos mais espirituosos. De mais,
sera tambem por esta maravilhosa facul-
dade, posta conveniente e fortemente
em accao, que podereis esperar ebter
um sexo com preferencia a outro. Antes
porém de indicarmos de um modo es-
pecial a direccio e o exercicio que
convém dar-lhe para se conseguir este
triplice fim, facamos uma curta digressao
sobre a influencia desta faculdade pro-
creadora nos differentes phenomenos de
que se compoe a geracao.

E tal ainfluencia da imaginacgio sobre

ey
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o desenvolvimento dos orgios sexuaes,

. que esta demonstrado que ella pode fazer
adiantar a épocha da pnbcxdad(, de um
e até de varios annos. I& sabido que 0s
ﬁlhos dos campos, ultimo asylo dos cos-
tumes, mostrao-se, em geral, casadouros

. um ou dous annos mais tarde do que
os das grandes cidades, com especiali-
dade daquellas onde reinio a licencio-
sidade e a libertinagem. Nada mais fre-
quente do que as pubeldades prematuras

na cidade de Paris, onde se achao reu-
nidas tanlas circumstancias relativas a
procreacao dos sexos, taes como aleitura
dos romances, os espectaculos, as es-
tampas, as pinturas e as estatuas de que
estao entulbados aquelles saloes ¢ os
jardins publicos, e sobretudo a presenca
conlinua, em lodos os pontos mais fre-
quentados dacapital, dessas lubricas Mes-
salinas, com os adoernos 0s maisindecen-
tes, os gestos 0s mais provocadores, com
discursos os mais attrahentes, ¢s mais
lascivos e 0s mais corruptores para a ju-
ventude inexperta, que nao pode ver




nessas seréas senao a docura dos prazeres
com que lhe permillem embriaga-la, e
nao toda a torpeza ligada a seu trafico
aviltante.

Se a forca da imaginacio ¢ bastante
poderosa para determinar um desenvol-
vimento rapido e precoce nos orgios
S€xuaes, com mais valiosa razio é sus-
ceptivel de influir 0 modo de sua accio
e de sua secrecio, Ninguem ignora que a
condemnavel leitura de obras licenciosas,
a vista de pinturas lascivas e a presenca
mais ou menos tempo continuada de
mulheres liberlinas , prepardo para eja-
culacdes infinilamente de mais vigor na
tarde de um dia em que tiverem inces-
sanlemente occupado o espirilo com
pensamentos lubricos do que naquella
em que se liverem entregado as occupa-
¢oes ordinarias, Iisposos que ainda 20-
zais de todo o vigor daidade, responde;j :
abandonastes-vos nuneca com mais ardor
a0s prazeres sexuaaes do que na noile de
um dia em que linha a vossa imaginacao
nadado nas idéas as mais aprazivels e as
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Inais suscepliveis de alear cm vos o
fogo do deleite? E vos, anciio que ja
nao experimenlails senio em longos in-
tervallos o estimulo do aguilhio do amor,
nao é sempre apos taes circumstancias
que vos senlis arrancar ao enlorpeci-
mento conmpleto de que vos sentis amea-
cados de dia em dia, pelos progressos
de uma vida decrescente? ‘
Esta mesma potencia da alma, da
qual acabamos de admirar os eflettos
para a secrecao dos licores preprios a
excilarem ao amor por seu incenlivo,
mostra-se de um modo ainda mais sen-

sivel para as ereccoes. Qual ¢ a pesseca
a quemnao tenhasuccedido ver-se subito
consumida pelo fogo mais devorador,
com uma s6 palavra, com uma simples
reflexdo, ou & vista repealina de uma
por¢ao dos crgios que o pudor nos i -
poe o dever de encobrir aos olhos? K
tal esta forca do pensamento, que nem
mesmo o mais profundo somno nos pode
subtrahir 4 sua possante accio: nio
basta um sonho, cujo objeclo ¢ uma

22
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pessoa reveslida de todos 0s encantos
eapazes de nos deleitarem os sentidos,
para nos fazer experimentar as mais vio-
lentas ereccoes, e até determinar ejacu-
lacoes as mais abundantes? Nio é acaso
uma verdadeira maravilha o poder esta
faculdade do homem, no mais absoluto
isolamento, rodear-se dos objectos os
mals encantadores, ¢ offerecendo os at-
tractivos de que nunca talvez a nalureza
dolou um mortal, prodigar-lhes as mais
ternas caricias, receber a expressao de
seus ardores, em uma palavra, saborear
em supremo grau todas as docuras da
mais deleilavel realidade?

O parto mesmo nio se acha subtra-
hido & potencia da maravilhosa facul-
dade que nos occupa. Nao ha parteiro
que nao lenha tido occasiao de observar
a influencia da imaginacao sobre as mu-
lheres paridas. Annunciai a uma pessoa
com dores de parlo, e isto com o accento
da mais perfeita conviccio, que soé lhe
faltdo alguns minutos para o felizinstante
de seu bom successo, vereis animar-se




o trabalho do parto, vereisas contraccoes
da madre tornarem-se mais frequentes e
mais fortes, e muitissimas vezes produzir
com effeito, na hora indicada, a expulsao
de seu fructo. Assegurai, pelo contrario,
com o mesmo accento, 4 mesima pessoa,
que longe esta ainda de ter chegado o
momento de parto, vereis o trabalho
tornar-se languido, aflrouxarem-se as
contraccoes uterinas, em uma palavea
todos es symptomas de uma demora real
no parto.

Se pode a imaginacéo da mulher ope-
rar taes mudancas em um instante em
que parece que a madre eacriancga devao,
mais do que em toda e qualqnm‘ outra
épocha da gravidez, achar-se subtrahidas
a sua influencia, quao mais facilmente
devemos admitlir a mesma acgdo sobre
o feto! Que homem, por pouco physio-
logista e observador que seja, poderia
negar a potencia da imaginacio da mu-
lher sobre o fructo fraco e delicado de
seus amores? A f{ragilidade de seu ser,
sua incorporacio na economia mesma da
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Mmal, sua alimenlagz’m com a propria
substancia desta, nao sio por ventura
circumstancias que nos demonstrio a
necessidade de se admiltir esta influen-
cia?

Muitas vezes a menop irritacio proday
tremores em lodos o membros da mu-
lher: Per que razao o felo, que com
Justo titulo pode ser considerado como
uma verdadeira porcio della mesma, nio
resentiria os effeitos partidos de um
centro de que elle mesmo recebe os
principios da sensibilidade que o anima?
Devemos sobretudo admitlic es(a opi-
niao, quando se reflectip que, além de
ser ella baseada nas verdades incontes-
taveis da saa physiologia, est perfeita-
mente esteiada na observacio., Sem ci-
tarmos o exemplo de umg mulher de
quem se refere que dea 4 luz um filho
que tinha os quatre membros rolos,
por ter ella visto rodap um criminoso
durante sua prenhez, nig temos nds
todos os dias ante 0s olhos phenomenos

analogos que, comquanto menos mara-
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vilhosos, e conseguintemente mais eri-
veis, reunem todos os elementos da nossa
conviccdo a esle respeito?

Qual ¢ a pessoa, por pouca pratica
que tenha do mundo, que se nao tenha
achado em estado de observar os pode-
rosos effeilos da imaginacio da mulher
sobre o fructo contido em suas entranhas?
Aqui encontrareis uma miai cujo filho
se acha incessantemente sujeito a con-
vulsoes violentas, tendo aquella soffrido
abalos mais ou menos fortes da alma
durante o periodo da prenhez; ali,
verels um menino de saude [raca e mes-
quinha, devida a profundos pezares de
sua mal durante o lempo da gravidez;
mais adiante, achareis outro turbulento,
emprehendedor audaz, porque sua mai,
durante o espaco de lempo em que o
trazia em seu seio, se achou sujeita a
circumstancias que exigiriao o desenvol-
vimenlo de um animo heroico, ele.

« Que uma mulher, diz Maupertuis,
perturbada por alguma paixio violenta,
achando-se em grande perigo, assustada
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por um animal medonho, dé¢ 4 luz uma
crianca disforme, nada ha nisto de
difficil a comprehender. Ha por certo
entre o felo e a mat uma communicacio
bastante intima, para que uma agitacao
violenta de seu espivito, do sangue da
mai, se transmitta ao felo e ahi cause
desordens a que podem resistir as par-
tes da mai, mas a que succumbem as
partes demasiado delicadas do feto, »
Eis-aqui, como se v¢, a explicacio bem
natural da potencia da 1maginacio da
mulher sobre a formacio dos monstros
de todos os generos. Reslar-nos-hia
fallar dos desejos e signaes de nascenca;
porém julgamos ter dito bastante para
demonsirar a grande influencia da mai
sobre o fructo de suas entranhas.
Facilmente concebera o leitor co-
migo que o felo se achara tanto mais
sujeito & accio das affeccdes da mai,
quanto menos distante estiver da épocha
do concebimento. Com os differentes
periodos davida uterina succede o mesmo
que com a extra-uterina: os modifica-
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dores naturaes obrardd de um modo
menos poderoso e menos sensivel sobre
a crianca de sete annos do que sobre a
que acaba de ser deposilada no porto
da vida; da mesma sorte a imaginacgao
da mai exercera uma influencia mais
forte sobre o ente que se acha apenas
formado em seu ventre do que sobre
aquelle que ja tiver adquirido grande
grau de crescimento, de consistencia e
de forca. Com tao vivo esplendor brilha
aos olhos esla verdade, que seria abso-
lutamente superfluo acceescentar maits
prova alguma em seu abono: de neces-
sidade ha de o ente fraco mosltrar-se em
uma dependencia mais patente dos mo-
dificadores naturaes daeconomia vivente
do que aquelle que tem chegado ao
apogeu do seu crescimento e do seu
VIgOY.

Em consequencia disto, devemos con-
cluir que o instante em que o homem
futuro se acha mais apto para receber
as diversas modificacoes susceptiveis de
ser impressas pela imaginagao dos pais
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¢ aquelle emi que nos ovarios lhe é com-
municada a centelha da vida, pela accio
do licor espermatico. Sabe-se que deve
esla mesma imaginacio exercer a mais
manifesta influencia sobre a secregao
dos rudimentos do homem futuro, isto
¢, sobre o licér espermatico e sobre os
ovulos, como o demonstramos prece-
dentemente.

Nesta serie de verdades, todas tio
claras quanto demonstradas e faceis
de ser concebidas, sente facilmente o
leilor de que auxilio lhe péde vir a ser
a forca da imaginacio, nio s6 para a
arte de fazer filhos formosos, como tam-
bem para a de se conseguirem o0s sexos
a vontade e fazerem-se filhos espiri-
tuosos. « Aflirmao, diz Boussel (e com ra-
zao leria podido accrescentar ), que a
disposi¢io moral em que se pode entao
achar a mulher ( o instante do concebi-
mento ) tem muito poder na formacao
do feto, quer para determinar o caracter
e a tempera de sen espirito, quer para
modificar de diversas maneiras sua cons-
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tituigiao physica, » Em outra parte disse-
mos (que era verosimil que muita influen-
cia exercitem sobre a maneira de viver
da mulher os diversos estados dos hu-
mores, ou pela impresséo local que possao
fazer sobre as partes sensivels, ou pela
percepcao geral que delles tem a alma.
Como entre ella e o corpo ha uma corres-
pondencia intima e constante, pode
tambem ser que os movimentos da alma,
refluindo sobre os humores, lhes causem
alteracdoes momentaneas, augmentando
ou diminuindo a vitalidade. Se assim
fosse, teria isso sobretudo lugar pelo
semen em um momento em que todas
as faculdades da alma parecem reunir-se
para vivifica-la, e em que toda a sensibi-
lidade se concentra no orgio que a for-
nece. »

Devem pois os esposos, tanto durante
0 coito como nos instanles que o prece-
dem, penetrar seu espirito, e por conse-
guinte todos os orgios da economia, dos
pensamentos mais favoraveis ao fim que
se propoem. O homem anhelante por

93
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dar o ser a um bello filho deve repre-
sentar a seu espirito, pelos esforcos de
sua imaginacao, o objecto mais attractivo
e mais encantador que nunca lenha a
natureza exposlo aos olhos de ummortal.
De seu lado, a mulher, animada do ar-
dente desejo de conseguir o mesmo
resultado, concentre todas as suas facul-
dades no mais bello dos homens, e, du-
rante todo o tempo da sua prenhez, prin-
cipalmente nos primeiros mezes que se
seguem ao concebimento, espraie inces-
sanlemente seu espirito na contemplacao
do bello.
Vem aqm a observacao abonar nosses
raciocinios e nossos preceilos : vém-se
todos os dias mulheres darem a luz um
filho que offerece a mais perfeita seme-
lhanca com uvm individuo para quem
muitas vezes {iverdo occasiao de olhar
fixamente, ou pouco tempo antes da
concepg¢ao, ou immediatameate depois,
ou emfim nas outras differentes épochas
da gravidez, sem que por 1ssu tenhao
com elle tido commercio algum amoroso.
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Pela mesma razio, quantas esposas infiers
niao vemos noés darem a seus maridos
filhos que com elles sc parecem perfeita-
mente, comquanto nao tenhio estes con-
tribuido para a sua formagio senao ex-
pondo-se quotidianamente aos olhares
de seu marido, e modificando poderosa-
mente o germen de um concebimento
adultero, pela tra nsmissiao mais ou menos
frequente de um licor proprioa imprimir
ainda grandes mudangas na fabricacao
primitiva desse germen alheio?

« A semelhanca dos filhos com seus
pais, diz Falisniéri, nao provém senao
da imaginacao da mulher. E lio grande
e tio poderosa sobre o feto a forca desta
imaginacio, que pode produzic manchas,
monstruosidades, desarranjos de partes,
acerescimos extraordinarios, assim coO-
mo semelhancas perfeitas. »

Como ja o fizemos prcscnlir, sera
tambem por este poder da imaginagio
que se podera esperar obler filhos
engenhosos, ¢ um sexo com preferencia
a outro. Assim, vé-se evidentemente que
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longe esta de ser chimerica a arte de se
procrearem os sexos 4 vontade, de se
fazerem filhos de talento e de os haver

bellos, bastando aos €5p0sos Invocar’ em

seu adjutorio a forca (io sdmente da ,
Imaginacio., .

FIM DA QUARTA PARTE,
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QUINTA PARTE.

.

ARTE DE PROCREAR FILHOS SADIOS E
VIGOROSOS.

Dec todas as artes que temos exposto
nesta obra, deve parecer-nos a mais
importante a arte de se procrearem
filhos cheios de vigor e capazes deresistir
as procellas da vida. Uma saude robus-
ta serd sempre reputada como o primeiro
bem de que possa gozar o homem. Que
actividade mostrara uma alma acabru-
nhada por um corpo languido ¢ sem
vida? Que encanto terdo para nos certas
apparencias de belleza em uma pessoa
cujas entranhas se achem presa de males
internos mais ou menos dolorosos? Que
attractivos poderad ter a fortuna e as
honras junto de um individuo que nao
péde mostrar sensibilidade sendo pelo

28,
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padecimento que o atormenta? Que ci~
dadaos poderao fornecer ao estado espo-
S0S que apenas possao sustenlar sua
exislencia, longe de se acharem em es-
tado de derrama-la pelo trabalho repro-
ductivo?

« Para aprendermos a pensar, diz o
philosopho Rousseau , mister é que exer-
camos nossos membros, nossos sentidos,
Nnoss0s orgaos, que sio os mslrumentos
de nossa intelligencia; e, para tirarmos
destes instrumentos todo o partido pos-
sivel, mister é que seja robusto e sadio o
corpo que os fornece. Assim, em vez de
se formar independentemente do corpo
a verdadeira razio do homem, ¢é a boa
compleicio do corpo que torna faceis e
seguras as operacoes do espirito. »

Em consequencia desta verdade, am-
plamente acima demonstrada, que as dis-
posicoes physicas e moraes se transmittem
pela via da geracio, devemos concluir
que os esposos dotados de vigorosa com-
pleicio e de perfeita saude sdo os unicos
que poderad procrear filhos sadios e

e e e
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cheios de forca. Citar novas provas em
abono desta proposiqéo seria perder um
tempo precioso e tornar-nos fastidiosos
a nossos leitores: ninguem ha que ignore
que nunca plantas fortes e bem nutridas
poderad ser o producto de um terreno
secco, arido e que nao encerre os mate-
riaes necessarios a seu crescimento.
Parece que os homens tem sempre
ligado mais apreco ao conseguirem ani-
maes domesticos tao bellos quanto ro-
bustos, do que a vantagem jnapreciavel
de dar o ser a filhos vigorosos e capa-
zes de supportar as fadigas inherentes a
condicao que lhes é reservada. Nunca o
morador dos campos levara a um touro
ou a um garanhdao mesquinho uma vacca
ou uma egua de que quer obter bellos
bezerros, excellentes potros; pclo contra-
rio, escolhera sempre os mais vigorosos.
Sempre metlera em seu gallmhelro 0
gallo maior, mais atrevido, mais audaz
e mais forte. Livrem-se todos os que
quizerem ter bons caes de deixar cobrir
sua cadella por um macho degenerado
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e de ma especie. Nunca o carneiro mais
noltavel nos sentidos que nos occupao
deixara de ser reputado o mais proprio
a rehabilitar um rebanho de ovelhas de-
generadas.

Assim, o que os homens sabem tio
bem observar para com seus animaes
domesticos desprezao muitas vezes para
com sua propria progenitura, que no
entanto merece toda a sua sollicitude e
deve occupar o primeiro grau em seu
espirito. Posto sejio a forca e a belleza
dons que nos devem attrahir de um mo-
do, por assim dizer irresistivel, quantos
casamentos desiguaes nao vemos nos cada
dia, em iguaes sentidos? Corramos os
circulos, os saloes, os passeios publicos,
elc., e vejamos quanto é raro que sejao
bem adequados os casamentos, Aqui
verels uma mulher formosa por sua fres-
cura, por sua eslatura, pela excellencia
de sua compleigio, unida a umindividuo
pequeno, mesquinho, feio e disforme,
Ali, serdo vossos olhos penosamente
feridos pela presenca de uma rachitica

o a
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ou de uma carcunda dando o braco a {
um cavalheiro cheio de vigor e de vida. §
. Acola, deparareis com vinle primaveras
' forcadas a receberem os carinhos de um |
i anciao curvado ao peso dos annos, e en- i
. fraquecido muitas vezes por todos os ge-

! neros de excessos.

Pensdo por venlura que seja bem ver-
dade, como procurao persundi—lo as .
pessoas para com as quaes a nalureza se
mostrou madrasta quanto 4 distribaicio
das qualidades physicas; pensio que
sejio as sympathias da alma que produ-
zem taes approximacoes? Nio: so o inte-
resse pode fazer calcar aos pés asinspira-
coes da natureza, e ninguem me poderia
persuadir que uma mulher chegadaape-
nas a primavera da idade, e ornada
daquellas brilbantes qualidades physicas ,‘
tao proprias a atlrahir os cora¢des quanio \
a inspirar uma altivez involunlaria, possa ‘
achar-se arrastada para um velho sem
fogo nem vida, Por certo que as mulheres
em nada differem das femeas dos outros
animaes, as quaes repellem os afagos
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dos machos pécos, e, pelo conltrario, ma-
nifestio preferencia a mais pronunciada
por aquelles que se fazem notar por seu
tamanho, por sua belleza. Por mais per-
versao que tenha a civilisacdo introduzido
€ Nossos coracdes, cm nossos gostos
€ €l N0ssos costumes, nunca se podera
conseguir anniquilar esse instincto col-
locado pela natureza em todos os ani-
maes, em virtude do qual nos achamos
arrastados, muitas vezes sem que o sai-
bamos, a nao procrear senao entes ca-
pazes de conservar ao mundo aquella
belleza em que esta mesma mii commum
S¢ compraz, e pela qual sabe apaixonar-
nos, apezar de toda a forca de nossos
pretendidos raciocinios,
Objectar-me-hio que amizades de
criancas, relacoes de caraclteres, certas
qualidades da alma, um interesse razoa-
vel, a vonlade dos parentes, elc., nem
sempre permiltem ao homem fixar sua
escolha em pessoas perfeitas no sentido
da forga physica, da potenciagenital, ete.
A 1sto responderei vicloriosamente que
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nao ha razio que possa aulorisar um
individuo a dar o ser a entes cuja mes-
quinha saude, e muilas vezes cujos pa-
decimentos continuos, nao poderiao se-
nao fazer-lhes amaldicoar os autores de
sua triste existencia. Nao ¢ acaso um
egoismo dos mais monstruosos lirar do
nada entes que nao poderad arrasiar
senao uma vida desgracada, tao insup-
porlavel a elles mesmos como ao resto
da sociedade? Pode-se por ventura con-
ceber um crime maior que seja o de
arrancar-se 4 felicidade do nada uma
geracao inteira votada desde a sua ori-
gem a males despedacadores que s6 no
tumulo devem encontrar termo ?

Na falta de juizo, diremos até de hu-
manidade da parte de taes esposos, qui-
zeramos que os governos fizessem intervir
sua autoridade e nio concedessem a fa-
culdade de casar senio a individuos jul-
gados por peritos em estado de nao darem
o ser senao a entes capazes de lhes prover
a existencia por suaforga, devendo reunir
as qualidades requeridas para contribui-
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rem a prosperidade da causa publica.
Niao é senao por semelhante meio que
se conseguirla por fim a alliancas tao
monstruosas e tao deshumanas quanto
contrarias 4 ordem social e 4 sia politica.
Nao ha ja nagoes entre as quaes é vedado
as pessoas doentes casar? E nao lémos
nos, em Platarco, que os Lacedemonios,
tio sabios na arte de ndo dar & repu-
blica senio homens capazes de defen-
dé-la, condemnario 4 multa grande seu
re1 Archidamo, e alé esliverio a ponto
de destitui-lo, por ter casado com uma
mulher pequena e fraca?

« Eu conheco, diz o doutor Duplanil,
uma senhora casada com um Inglez
riquissimo, porém phthisico. Essa senho-
ra, sem forluna, dotada das mais seduc-
loras gracas, ficon, em menos de dous
annos, um cadaver ambulante. Vi uma
donzella, resto de cinco filhos, cujos
1Ir'maos € irmaas morrério phthisicos,
depois de terem perdido pai e mai em
tenra 1dade, e as pessoas da arte altri-
buirdo a causa disso a0 pai que estava
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alacado de phthisica antes de casar com
a mai. Mesmo esta donzella ndo me pa-
rece a salvo desta funesta molestia. »
Nao ha ninguem, como diz ainda o
mesmo autor, que se nao lenha achado
em estado de fazer semelhantes obser-
vacoes, nao so no sentido da phthisica
pulmonar, sendo tambem no dos rheu-
malismos, da gota, das alporcas, do es-
corbuto, de certas compleictes, €, com
mais podcros% razio, na molestia syphi-
litica. ('Lpasmoso diz o célebre Buchan,
que nos nossos casamentos demos tao
pouca altenc¢io a compleicao dos indi-
viduos. Sabem optimamente os nossos
cacadores que nao pode um cavallo de
caca ser engendrado por um sendeiro, e
que o cao de fralda nao pode provir de
um rafeiro mordedor; é isto fundado em
leis immutaveis. Um homem que casa
com uma mulher de compleicao doentia,
e que descende de pais de ma saude,
quaesquer que tenhdo sido seus intuitos,
nao pode dizer que obrou prudentemente.
Uma mulher atacada de alguma molestia

24




— 278 —

podera engendrar; porém, nesle caso,
seus filhos s6 compordd uma enferma-
ria. Que especie de felicidade podera
um pai lisongear-se de saborear entio
no seio de sua familia ? »

« Os Judeus, observa a este respeito
Duplanil, tinhae leis que, em certas cir-
cumstancias, lhes vedavao todo o com-
mercio com os doenles, e certamente
todos os sabios legisladores deveriao ter
tido esta allencdo. Gertas nacoes ha entre
as quaes ndo podem casar as pessoas
doentes; ¢ porque se complica pelo casa-
mento a molestia de que eslio atacadas
essas pessoas; € porque essa allianca se
oppoe a ordem; ¢ porque fere a politica,
e que, por todas estas razoes, deve me-
recer a allenc¢io dos governos. Nio ¢é es-
pantoso que o casamento, que ¢ absolu-
tamente um negoeio de policia, seja
considerado como abaixo da attencao
daquelles que, por estade, sio feitos
para manté-la? Se a vigilancia dos mi-
nistros da religido levou o zoverno a crear
uma lei, para que se lhe désse conta dos

s
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actos que a Igreja esta autorisada a la-
vrar, como nio a induzio a propor pes-
soas instruidas para conhecerem dasaude
daquelles que se destinao ao matrimo-
nio? Parece que, se a sabedoria esta
interessada em saber (uantas pessoas
nascem em um anno, (quantas morrem,
quantas casio, ndo havia senao um passo
que dar para que desejasse certificar-se
se as pessoas que se destindo ao matri-
monio siao constituidas de maneira a
contribuirem para a populacéo, utilidade
esegurancga do Estado. Nao preciso entrar
na especificacio das vantagens que de
tal medida resultariao; todos as prevém
e lhes sentem a utilidade. »

Se pudessemos transigir um instante
com nossos principios, indicariamos
agora quaes sdo as molestias que mais
imporla niao ser enconlradas nas pes-
soas COm (uem nos poderia unir o casa-
mento, como sido a phthisica pulmonar,
as affecgoes nervosas, a hysteria, a hypo-
condria, a epilepsia, o3 rheamatismos, a
gola, a pedra, as aréas, as empigens, as




—Hogg

alporcas, a molestia venerea, e grande nu-
mero de outras genitaes, ou nao genitaes,
das quaes devem umas formar um obs-
taculo invencivel ao malrimonio, seja
oppondo-se a consummacio do acto se-
xual, seja por sua incurabilidade 5 e
das quaes outras sio susceptiveis de ser
curadas e nao formio assim senio
um obstaculo passageiro a uniio conju-
gal. Devemos porém declarar aqui aber-
tamente que em geral nos importa em
supremo grau repellir para longe de nés
todo o individuo por pouco doente que
esleja, e nio alliar-nos senio com pessoas
sadias, bem dispostas, vigorosas e ro-
bustas.

Ja démos a conhecer os signaes pelos
quaces se reconhecera que um individuo
junta a forca a saude; conseguintemente
deveremos terminar aqul o que respeita
a este assumpto. Devemos recommendar
as pessoas bem peneclradas da importan-
cia de uma excellente escolha em maleria
de casamento a leitura do nosso Lavater
dos temperamentos ¢ das compleicoes, obra
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em que estio expostos os signaes pelos
quaes saberd cada individuo reconhecer,
nio s6 seu proprio temperamento, senao
tambem o das pessoas com quem se
podera achar em relacio. Bem conven-
cidos da extrema influencia do physico
sobre o moral, alargamo-nos tanto sobre
os caraclteres moraes €omno sobre os do
corpo. De mais, ahiseacharaum tratado
das differentes idades consideradas espe-
cialmente no sentido da potencia genital,
que nido pode senao inleressar vivamente
todo aquelle que sc propde enlrar nos
lacos do hymeneu. Emfim, estando ahi
as diversas siluacoes dos differentes ho-
mens exposlas com a indicacao dos pre-
ceilos h}‘gicnicos relativos aos estados
sanguineo, nervoso ou amoroso, etc.,
formara um tratado de hygiene indis-
pcnsavol a todo aquelle que tem o arden-
te desejo de dav sabia direccdo as suas
faculdades moraes, de sc preservar das
molestias a que o expoe a natureza de
seu ser, e de trilhar assim longa carreira
jsenta, quanto possivcl, das numerosas

24,
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eifermidades e dos males de todos os
BeNCros a que a natureza sujeita a nossa
fragil existencia,

Antes de entrarmos em outra questao
ndo menos grave do que a que acabamos
de ventilar, fallemos de certos preceitos
cuja observancia é indispensavel aos es.-
POsos, mesmo os mais bem constituidos,
€, com mais poderosa razio, as pessoas
que ja se achdo em circumstancias oppos-
tas a procreacio de filhos sadios e vigo-
rosos. Nada ha mais umportante do que
& creacao de um homem: antes mesmo
de estar concebido no ventre de.sua mai,
Ja sua sorte se acha entre as maos de
seus pais, que influem pederosamente
sobre sua felicidade futury somenle pela
observancia das regras hygienicas rela-
tivas aos prazeres sexuaes. Porisso, nada
ha em tal assumpto que nao mereca fixar
fortemente a nossa atlencao.

Nunca os €Sposos se entreguem ao acto
sexual immediatamente on pouco tempo
depois de se lerem achado sujeitos a
circumstancias debilitantes ou capazes
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de destruir a harmonia das [unccoes.
Para se procrear um enle perfeito, indis-
pensavel é que todas as funccdes dos pais
se executem com tanta facilidade como
forca e regularidade. Assim. o instante
em que o estomago exerce sua acgao
digestiva sobre uma dose consideravel
de alimentos, bem como aquelle em
que se acha vivamente urgido pela fome
ou pela séde, formio casos nos quaes
convém que nos abstenhamos do acto
propagador. Sobretudo preservemo-nos
de a elle entregar-nos no estado de em-
briaguez: tanlo o espirito como o corpo
doenle que dahi poderia resultar rece-
beriao_infallivelmente com isso golpes
mais ou menos funestos. De certo, nunca
sera em uma circumstancia em que a
razdo se acha perturbada que se devera
trabalhar na propagacao do homem,
cuja qualidade essencial e de que elle
mais se gloria ¢ sua superioridade intel-
lectual sobretodos os entes que a nalureza
chamou avida. Gumpre ser homem para
formar outro homem: ora, acaso nao
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se assemelha ao bruto o individuo met-
gulhado em nojosa embriaguez? Entre-
tanto, digamos que uma leve excitacio
espirituosa nao pode deixar de ser infi-
nitamente favoravel.

Evitemos trabalhar 4 formacao de um
novo ente no caso em que a economia
se aclie sujeila a alguma irritacao vio-
lenta, a alguma paixao profunda, como
a que ¢ occasionada pela colera, pelo
odio, pela inveja, pela tristeza, por uma
dor qualquer, etc. — O esposo que acaba
de soffrer longa enfermidade nio deve,
tanto no interesse de sua saude como no
de sua progenitura, enlregar-se ao acto
sexual sendao muito tempo depois de ter
recuperado toda a somma de suas forcas
primilivas. As pessoas nataralmente
fracas e delicadas nao deverad trabalhar
para a formacao de um novo ente senio
depois de se terem aisso preparado lon-
gamente por forle alimentacdo, por be-
bidas forlificantes, exercicios moderados
em ar livre, pela esquivanca de todo tra-
balho penoso, e sobretudo pela continen-
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eia: chegados entao quzsiao rhythmo ¢ ao
tom dos esposos naturalmente vigoroses,
poderad esperar procrear um filho sadio
e forle. Mas, para ndo attrahirem sobre
si novos males ¢ nao crearem depois
senao enles mesquinhos, tenhéo taes es-
posos imperio bastante sobre si mesmos
para abandonarem o uso dos prazeres
do hymenecu, desde o instante em que
se presume o eslado de gravidez. Observe
estrictamente a mulher, durante os nove
mezes que esta neste estado, as lews hy-
gienicas, sagradas em igual caso para
{oda a mai ciosa de merecer realmente
este doce nome. Regimen analeptico,
exercicios moderados no meio de uma
saudavel campina, dislraccoes agrada-
veis, serenidade da alma, ausencla de
todas as paixdes violenias ou tristes,
nenhum excesso em qualquer sentido
que seja, abstinencia completa de tudos
0s gozos, elc. , elc.

Sabido ¢ que o instante em que 08 6s-
posos se prodigalisao ordinariamente
seus carinhos amorosos com mais ardor




— 286 —

é aquelle em que se recebem depois de
uma ausencia mais ou menos prolongada.
No entanto, quasi sempre succede que
¢ tambcm essa circumstancia em que
menos convém dar-se ao acto da propa-
8a¢ao, por causa da fadiga, da escandes-
cencia, da indisposicio que muilas vezes
se seguem ds viagens por pouco longas
(ue sejio, quer a pé, queracavallo, quer
mesmo em sege. Saibdo entio os es-
posos moderar seus transportes amoro-
50s : um banho tépido, boa alimenlacio
¢ um somno tranquillo dissipem antes
esse estado de cansaco, e reslituio ao
corpo toda a sua forca habitual. Os nau-
tas, depois de longa viagem, descansem
algnimas semanas, ou pelo menos alguns
dhas, anles de trabalharem na grande
obra da reproduccio. As mesmas refle-
xoes servemn para a mulher que vai con-
valescendo depois do parto: se ambiciona
nao procrear senao filhos sadios, nio
traballie emn sua formacio senio dous ou
tres mezes depois da suaviuda ao mundo.
Prohibamos tambem o wso do coito
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durante os lempos frigidissimos ¢ durante
os calores enervantes, depois das [adigas
do dia, de uma digestiao penosa, em uma
palavra, em todas as circumstancias em
que o corpo e o espirito se achio sujei-
tos a alguma causa debilitante.

Longe esta o grau de excitagiio genital,
para o homem entregar-se ao coito, de
ser sem influencia sobre o fim que nos
propomos. Desejos longo tempo e difli-
cilmente satisfeitos produzem nos orgios
sexuaes um estado de erethismo dos mais
favoraveis a secrecao de um licor seminal
cheio de vida. Pretendem alguns natu-
ralistas distinctos, entre outros o Sr.
doutor ¥irey, que a natureza nao fita
senao esta melhor elaboracio do es-
perma, imprimindo o pudor em todas
as mulheres, sentimento este quec até
enlre o8 selvagens se observa. E defacto,
que mais poderoso estimulo do que essa
doce resistencia da parte daquella que
é objecto de nosso ardor! Até mesmo
ao reino animal levou a natureza sua
previdencia a este respeilo: véde como
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apomba, arola, a cadella, elc., sabem
fazer suspirar seu macho antes de se en-
tregarem a sua ardente impetuosidade!
Admirai como esta ultima nao permitte
muitas vezes tal ajuntamento senio de-
pois de ter fugido longo tempo seus na-
morados e de os ter varias vezes mor-
dido!

Tem-se notado, dizem Buffon, Firey,
etc., que os filhos adulterinos, e espe-
cialmente os pmnowos nados, offerecem
quasl sempre mais talento e forca do que
os outros, Geralmente atiribue-se a causa
disto a necessidade em que se ach@o os
amantes, neste caso, de exercilar seu
espirito & astucia, para se resguardarem
da vigilancia e cobrirem-se com o véo
do mysterio; mas nao poderiamos antes
achar-lhes a causa nos excessos do pudor
que amulher se esfor¢a por manifestar
em taes circumstancias? Chamada pela
primeira vez ao leito nupcial, ou a ponto
de calcar aos pés direitos sagrados, que
constrangimento nao 1mpode ella a si
mesma para encobrir o ardor de seus
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desejos! Que vigorosa resistencia nio
offerece a abrasante paixao de seu ado-
rador! Em tal caso, niao sabemos que
quasi se nio consegue fazer com que
largue essa apparencia de pudor senio
concedendo-se-lhe a doce satisfacao da
violencia? Ora, que circumstancia mais
propria a determinar a producgio de
uma forte dose dos elementos constitu-
tivos do homem futuro ! Esposas zelosas
em nao procrear senao filhos capazes de
trilhar vigorosamente a carreira da vida,
empregai pols este innocente artificio,
tanto para vossa propria felicidade como
no interesse da vossa progenitura. Varias
horas, e mesmo um dia inteiro antes do
instanle de se trabalhar na formacao de
um homem, nade o espirito em idéas de
deleite proprias a determinar a secrecao
de forte 'dose de licores seminaes. Ks-
posas, a0 passo que conservais um ex-
cesso de amabilidade, arredal quanto
vos seja possivel o ditoso momento do
sacrificio. Venhao ternos beijos, meigui-
ces preliminares de todos os generos,

2
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dispor-vos a que reunais aquella poternte
excilacao genital donde deve depender
em grande parle o vigor ¢ a energia do
novo enle que ides dar 4 sociedade. To-
mai toda a cautela, mulheres, em nunca
prevenirdes os desejos de vossos maridos,
Nao initeis essas esposas que, a forca de
provocacoes directas e [requenlemente
repelidas, indignas de seu sexo, acabao
por inspirar a seus €sposos o mals insu-
peravel tedio pelos prazeres que lhes
ellas promettem, Nunea percais de vista
que a salisfugiio demasindo prompta e
demasiado facil dos desejos, no homem,
produz sempre os elleitos mais contrarios
a vossos Intluilos, e sempre trazet na
memoria estes dous versos de Molicre:

Et la plas belle femme a ti&s-pea de défense
Contre cette tiedear qui sait la joulssauce.

Além disto, se sois tao inimigas de
v0s 1nesmas que desprezeis vossos inle=
resses neste ponlo, pelo menos, conser-
vando os sentimentos de uma verdadeira
miai, sabei sewpre, por vosso ducente

T

—

DA -5 g Ty e




recalo, conservar vosso marido em esiado
de vos nio fornecer seniio um licor pe-
nelrado de principios poderosamente vi-
vificantes, capaz de transmiltir uma vida
tio activa quanlo solida, e nio desnatu-
rada por imprudenles e excessivas pro-
fusdes. Em consequencia do que acaba-
mos de expér, facilmente sentira o leitor
que o instante do acordar ¢ mais favora-
vel a creacao de filhos vigorosos do que
a occasiao do deilar,

FIM DA QUINTA PARTE.
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SEXTA PARTE.

ARTE DE CONSERVAR GRANDE POTENCIA
GENITAL ATE A MAIS AVANCADA IDADE,

Ensinar ao homem os meios de se
mostrar vigoroso junto do sexo até a
mais avancada idade, nao ¢ outra cousa
sendo tracar-lhe os preceitos hygienicos
mais proprios a conservacio da saude,
e a grangear a maior longevidade pos-
sivel. E com effeito, o que é a saude?
O exerciclo livre, facil e regular, de todas
as funcgoes que caracterisio a vida,
Assim, sera 0 homem reputado gozar de
excellente saude, quando o estomago e
o resto do apparelho digestivo souberem
extrahir dos alimentos ordinarios uma
grande dose de alimentos nutrientes:
quando o coracao expellir com facilidade
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e energia, para todas as partes do corpo,
um sangue abundanle em materias ali-
biles; quando as veias, por seu turno,
trouxerem sem obstaculo algum os prin-
cipios superfluos para este mesmo centro
da circulacin; quando os pulmaes, per-
feitamente sios, se dilatarem com facili-
dade para admillirem o sangue venoso
em suas cellulas, assim como o fluido
regenerador desle liquido; quando, em
uma palavra, ‘todas as accoes e lodos os
movimentos, tanlo do corpo como do es-
pirito, se exccularem sem que um s6
instante perturbem aquelle estado de
conlentainento que ordinariamente da o
dom da saude,

Sendo uma das funccdes naturaes que
conslituém a vida do homem a faculdade
de se enlrar em ereccao e de fornecer
a mulher um licér espermalico capaz de
a fazer conceber, segue-se que deve este
conserva-la, emquanlo todos os oulros
orgios executaremsua acciio com aquelle
rhythmo ¢ aquella facilidade que sao os

attributos da saude. Se se reflectir bem
25&‘
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sobre o modo de obrar dos orgaos se-
xuaes, e sobre os meios que a natureza
emprega para lhes transmitlir os elemen-
tos de toda a vitalidade, de toda a acgdo
e de toda a secrecio, faciimente se sen-
{ird que, emquanto o cérebro gozar
daquella actividade que lhe é necessaria
para dar a excitacio a todos os ouiros
orgaos, emquanto os vasos chyliferos
couberem absorver os materiaes proprios
a entreter a vida, emquanto o bom estado
dos pulmoes tornar facil a respiracao,
etc., ete, , sentir-se-ha, digo, que, em-
quanto se executarem de um modo nor-
mal todas as funcgdes, nao poderad os
orgios testiculares ser privados da ener-
gia que lhes é necessaria para prepara-
rein uma dose sufficiente de licor fecun-
dante. Com effeito, se estd sdao o systema
nervoso, nio padece duvida que delle
recebio toda a excitacio indispensavel
a sen modo de accdo; se o systema cir:
culatorio nio éséde de alteracao alguma,
nao padece duvida que se ache o appare-
lho sexual embebido, pelo meio das ar-
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terias espermaticas, dos materiaes de
sua forca e de suas secregdes ordinarias;
se o apparelho muscular nada tem per-
dido da sua potencia contractil, néo pa-
dece duvida que conservem os musculos
ejaculatorios a propriedade de lancar
com encrgia o licor preparado pelos tes-
ticulos. Vé-se pois manifestamente que
a potencia geradora ¢ uma consequencia
necessaria da boa organisacao do corpo
e da excellencia da saude, e que devera
necessariamente existir em todo aquelle
individuo que offerecer esta dupla van-
tagem, :

Em virtude disto, leitores, facilmente
concluireis comigo que € mnos sabios
preceitos da hygiene, antes do que em
vias excitacdes, tao momentaneas quanto
ficticias, que se devem buscar os meios
de se conservar esta deliciosa aptidao
para os prazeres do hymeneu. A ssim , é-
vosjaperfeitamente cor hecidaaartede se
conseguir o resultado quefazoassumplo
da ultima parte da minha obra: Daor sa
bia direcio a todos os orgdos da economia,
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¢ usar convententemente de todos os bens
que nos outorga ¢ naturcze para nossa coi-
S(,’)'L'(f(."[(()a

Por pouco qre 0 medico, ou qualquer
ounlra pessoa judiciosa e observadora,
lance suas vislas sobro as causas das nu-
merosas molestias de que ¢ susceplivel
o bomem, nio lardard em reconhecer
que todas ellas lem sua origem no mau
exercicio dos orgdos, na escolha viciosa
ou no abuso dos diflerentes agentes que
lhes outlorga a natureza para seu cresci-
menlo e conservacao. K assim que o exer-
cicio excessivo da intelligencia lanca a
alma na prostracio, que os trabalhos
physicos em demasia levao a economia
inleira ao abatimento, ele. ¥ assim, de

_oulro lado, que um ar demasiado vivo,

precipitando todas as funccoes da econo-
mia, irrita todo o organismo e predispde
a uma multidao de molestias inflamma-
torias; que um ar concenlrado e dema-
stado denso affrouxa os movimentos
vitaes e pode conduziv a uma fraqueza
geral completa, ele. L assim finalmente,
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quanto ao que diz respeito ao abuso,
que podem os melhores alimentos e as
bebidas as mais salutares vir a ser ver-
dadeiros venenos para aquelles que os
tomio além do que lhes permittem as
forcas do estomago, do cérebro, etc.,
etc.

Segundo esta breve exposiciao acerca
das causas capazes de alterar a saude, e,
por conseguinte, de privar o homem
daquella potencia procreadora que elle
ambiciona sempre mostrar, até no in-
verno da vida, vé-se que lhe nao sera pos-
sivel alcancar este fim (salvas as causas
morbificas accidentaes e absolutamente
independentes de sua vontade ), sen@o 1.°
regulando sabiamente a ac¢io dos orgéaos:
evitar todo o excesso no exercicio actual
das funccoes physicas e moraes; 2.°,
fazendo uma escolha conveniente de
todos os agentes que nos outorga a na-
tureza para a conservacao da saude: ar
puro, habitacdo de lugares seccos e bem
expostos, alimentacao restaurante e de
facil digestao, bebidas corroborantes &
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nio muito excitanies, ete,, ete.; 3.°,
emf{im, medindo prudentemenic a dése
destes diversos modificadores da econo-
mia conforme a idade, o sexo, o lempe-
ramenlo, a compleicio, os habitos, a
profissao, as idiosyncrasias, ete,, como
é facil convencer-se o homem pela lei-
fura de mais extensas Obras sobre a
hygiene. Assim, oulra vez o repelimos,
a arle de se conservar o mais tempo
possivel um grande vigor junto do sexo
reduz-se absolulamenle a obsecrvancia
dos judiciosos preceitos da sciencia hy-
glemcn.

Deveria portanio aqui figurar nataral-
menle um tratado completo deste ramo
Imporlante da medicina; mas, como nos
seria 1mpossivel tralar neste lugar com
amplitude um assumpto tio vasto, deve-
mos recommendar o Curso elementar de
hygiens, composlo pord. P, F. Galvio, ou
a Arte de prclongar a vida , por Huleland.
O fimn desta bella sciencia, que, como se
sabe, nada menos é do que a arte pre-
ciosa de se dar prudente direcgio as fa-




9

»

o 800 —

culdades intellectuaes, bem como aos
orgios essenciaes da economia, cOmMo
sejao o estomago, os pulmaes, o cérebro,
os nervos, os sentidos, ete.; de nsar-se
convenientemente de todos os bens e
de todos os goros que se dignou de nos
conceder o Aulor danatureza, lanto para
sustenlarmos a nossa existencia material,
como para colhermos algumas flores no
mar procc“()so da vida social, como luz,
ar, sons, musica, alimenlos, bebidas,
adubos, prazeres sexuaes, exercicios,
jogus, ele,, ele, ; de afastarcm-se 0s nu-
werosos agenles que incessanleinente
tendemm a perturbar a harmonia das
funcgdes e a compromelter o bhem ina-
preciavel da saude, como odores insalu-
bres, malerias em putrefaccio, calores
ou Irios intensos, ele., elc.; de se conhie-
cerem essas sacrosantas leis da sia moral,
base de toda a fclicidade na terra, pela
serenidade da alma, pela paz do coragio
que alcanca e cujo desprezo acarreta
irrevegarelimente comsigo as penas cone
suidoras dos remorses o 4 agitagio tu-
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multuosa de todas as operag¢des da intel-
ligencia; em uma palavra, de trilhar
longa carreira isenta, quanto possivel,
dos males e das enfermidades a que se
acha exposta nossa fragil economia.

Comtudo, entre as differentes materias
de que se occupa a hygiene, uma questao
ha que ndo podemos aqui passar em
silencio: é a questio relativa aos prazeres
sexruaes,

& PRAZERES DO AMOR.

De todas as materias que até ao pre-
sente temostratado, nenhumaha, quanto
a nos, que mais digna seja de nossas
meditacdes do que os prazeres sexuaes.
Trabalhar na conservacio dessa moci-
dade perpetua em que a natureza quer
entreter 0 mundo vivente, ndo é outra
cousa, ¢ verdade, senio uma das nume-
rosas funcgbes que constituem a vida.
Porém o acto propagador differe essen-
cialmente de todas as outras funcgoes da
economia animal, pela razio de que faz
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gom que 0s $eX0$ experimentem Sensa-
coes deleitaveis de que nao ha expressao
alguma que possa dar a mais leve idéa.
Ii esse altractivo irresistivel dos prazeres
sexuaes que da a este assumpto aquella
grande importancia que concordao em
attribuir-lhe todos os medicos physiolo-
gicos,

Gozar a vida, ou, o que exprime o
mesmo pensamento aos nNossos olhos,
exercer nossos orgios e preencher as
funcedes quelhe sdo devolvidas, e avancar
a passos INais ou menos precipitados
para o termo da nossa existencia, Os ele-
mentos de que & constituido o ente ani-
mal estio de tal maneira associados, que
deve necessariamente sua dissolucao ter
lugar pelo exercicio somente dos orgaos
em cuja composi¢io entrao. Conhece
cada qual este axioma universalmente
admittido: « Quem vive de pressa, vive pouce
tempo, » isto é, pode o homem aspirar
tanto menos 4 longevidade, quanlo com
mais velocidade nelle se executdo as
funcgbes, Da meswna sorte que se ¥
€
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murchar ¢ perccer pi‘omplamonte toda
a flor de que se apressou o desenvolyi-
mentlo por meio de um calor intenso, de
malerias alcalinas ou de oulros meios de
excilaciao vegzetak, assim tambem todo o
animal, collocado sob a influencia de
diversas circumslancias poderosamente
excilantes, nio pode esperar uma vida
senio da mais curla duracio,
Applicando estes dados geraes 4 fune-
¢io que conslilue o assumplo especial
dos nossos estudos, facilmente sentire-
mos que lanto menos direilo teremos de
aguardar uma feliz longevidade ¢ uma
longa aptidao para a propagacion, quanto
a exercicios mais aclivos e mais teaba-
lhosos houvermos submetlido o appares
lho sexual. De continuo se ouve ¢ hommem
queixar-se amargamente dos males que
o acabrunhio, da brevidade da sua vida,
¢ sobretudo daquella debilidade physica
que o torna prematuramente inaplo para
resentiv ainda aquelles delicivsos prazes
res que saborcou oulr’ura com tlanio
ardot. Nio accusemos porém a naluiezd
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dos males que nos opprimem: siio obra
nossa, e nio os pode haver para o ver-
dadeire sabio. Sendo a morte uma con-
cnquun(n nalural e necessaria da exis=-
tencia, elle vé sem susto chegar sua hora
derradeira. Esta louvavel modera o,
com 4 qt ual elle nao cessa de usar dos
gozos da vida, pde-no a salvo daquella
muliidéo de incommeodidades de que se
queixa o commum dos homens, e lhe
reserva {lorves cheias de atlraclivos alé
nos ullimos per sndm do inverno da vida.
Consagrando minhas vigilias a inves-
ficaciho riv ledas as wg(lad( s que podem
derramar o clario do seu facho sobre a
grave questio da geracio, e havendo con-
sultado diariamenteacerca de uma multis
dio de casos relativos a esta imporiante
funecio, sera com litulos irrecusaveis de
autoridade (pmrn Lao-me que me eu faca
csla justica) que vou expora meu leilores
as vmxc,o(pwm‘iaa do uso zbusivo ou mo-
derado dos prazeres que, tem por fim a
conservacio da especie. 15 com um senli=
mento de prazer e de admiracio que me

=
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recordo de respeitaveis octogenarios que
ugavao, sem nenhuma especie de incoms
modo, de todos os generos de alimentos
e de bebidas, que offereciao um corpo
direito e vigoroso , um andar facil e se=
guro, um cardao nedio e vermelho, 0 uso
o mais desembaracado e o mais com-
pleto de todas as faculdades da intelli=
gencia, aquella alegria e serenidade da
alma que provém sempre da prudencia
e do bem-estar physico; emfim, a maior
aptidao nao so para a funccao dos praze-
res sexuaes, sendo tambem para a repro-
duccéo.

Pelo contrario, é com um sentimento
de dor e de compaixio que se me anto-
tha uma multidiae de mancebos, apenas
chegados a primavera da idade, offere-
cendo membros debeis e mesquinhos,
um estomago fraco e doentio, feicoes
abalidas, apresentando todos os caracte-
res da mais avancada velhice, a fallencia
de toda energia moral e physica; émfim,
nao mostrando mais que uma vergonhosa
impoténcia junts de um sexo creado
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ara fazer as delicias da vida inteira do
sabio. Ora, leitores, em cada uma deslas
ohservacdes (‘Mlmlus com Loda a possivel
exactidio, pude sempre concluiv que
este ultimo e ucp]m'ml estado nio re=-
conliecia outras origens senio a intems
peranga, 0 desma ncho da vida, a disso-
Jucio dos coslumes; eniretanto que
]u'llaw venlurosas velhices, tio edifi-
canles quanlo dignas de inveja, erao a
recompensa da sol briedade, dasabedoria,
¢ sobretudo da conlinencia
De todas as paixdes lr istes Qll(‘ tendem
a envolver com suas negras nuvens a feli-
cidade queanaturezanao podenegaranc-
nhum dos homens, nenhuma h:a mais
Ci’)l\“t ”li.L’ e 1]]'”@ i:< ra ’!() (Ill{‘ s¢ j ao l(‘(“()a
O caracter naluml da immensa maioria
dos homens ¢ sentiv um vacuo horrivel
noisolamento e na ausencia dos prazeres,
e sobretudo dos prazeres vari iados. Pny
pouco que queiramos lancar nossas vistas
sohre os ism. ys immensos das arles e
da indusltria, cte., niao fardaremos em

nos convencer de que todos tem por fim
26,
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dar ao homem aquella variedade de goza
de que elle é naturalmente escravo. Esses
prazeres variados sio para elle o que é
o fluido nervoso para todos os orgios
da economia, 0s quaes perdem todo o
sentimento e toda a accdo logo que vem
a achar-se privados da influencia deste
agente animador. Desde o instante em
que elies lhe escapio, parece o horror
do nada offerecer-se a seu¢ olhos, e 08
mais tristes desvarios lhe vem opprimir
o pensamento. Uma successdo rapida de
sensacoes physicas e moracs variadas,
tal é portanto, para o commum dos
homens, a condigio indispensavel de
toda a felicidade na terra.

E desta necessidade em que se acha
o homem de buscar incessantemente
todas as circumstancias susceptiveis de
lhe estimular agradavelmente os or-
aos, gne resulta, para o grande numero,
aquelle uso abusivo e mortifero de todos
os meios de fruicoes que, em sua bene=
vola previsio, se dignou o autor da na-=
tureza outorgar-nos para a satisfagio
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de nossos misteres. Dahi procede essa
multidiéo de manjares differentes de que
sabe cobrir nossasmesas aarie culinaria;
essas bebidas de todos os generos, pro-
prias a gerar doces illusdes em mnossas
almas, e a livrar-nos momentaneamente
da importunia[m[c da razdo; essa precisdo
que resentem todas as pessoas de ir bus-
car nas representacoes theatraes meios
de sensacoes e de estimulos outros além
dos que sao familiares: essa inconstan-
cia o leviandade em nossos amores que
nos fazem de conlinuo suspirar por
novos objectos, como mais provocantes
do que aquelles que abandonamos, e
capazes de nos fazer experimentar pra-
zeres novos, etc.

Entre os meios de gozar concedidos
4s nossas necessidades, ndo padece du-
vida que os mais proprios a estimular-
nos de um modo vivo e delicioso sejdo
procumd:)s com mais ardor do que os
outros. Ora, de todos os prazeres phy-
sicos que pode sentir o homem, nenhum
ha que iguale em delicias o que resulta
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da unido intima dos sexos. Niio tenlarei
aqui pintar as deliciosas sensacoes de
gue amor s: 'be embriagar dousaxmnlc
upmn\onlum%' semelhante L abalho ¢ su-
perior as minhas forcas: os mais habeis
autores tem nelle naufr azado, ¢ 50 dquel
les que se assentarao no hmqu(,lc de
Venus podem ter umaidéa desse excesso
de delicias cujos elementos forio postos
em nos ;)( lo Aulor da natureza afim de
nos conduzir irresislivelimenle ao cume
primento de seus elernos designios.

Se, de todos os nossos 20z0s, $i0 0s
Sexuaecs os Imais Hz'uwﬁt(w, segue-se
necessariamenle que ¢ no acto que os
prm!w que o 12’”7]@1!! deverd fazer os
matores excessos. Ounilra verdade nio
menos importanle ¢ (que, de todos os
desvios de re gimen, nio ha nenhum (que
mais funeslo seja & saude do que o uso
abusivo do aclo m‘mpwz:u!nr Dahi , con=
cehe-se toda a importancia desta questao
em um lralado que tem por n%»j(clo a
conservacio de grande polencia genital
al¢ a mais amncadu 1dade. Exponhamos
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pois os terriveis resultados da libertina-

gem, fracemos a0 mesmo tempo OS
principaes preceitos qué se devem obser-
var para nao resenlirmos senao a suave
influencia dos prazeres da geracao, e para
nos pormos a salvo do tropel de males, e
sobretudo dessa impotencia prematura
que elles sao susceptiveis de acarretar.

COITO OU ACTO SEXUAL,

Nio soffre a menor duvida que 0 coito,
esse acto tio imperiosamente ordenado
pela natureza, seja uma funccéo tao
pouco nociva por si mesma quanto todas
ag oufras accoes que constituem a vida.
Até se deve reconhecer que os prazeres
sexuaes sao in”‘:is;umszm‘:ig 4 saude e
ao bem-eslar das pessoas vigorosas €
bem constituidas. Sabe cada qual que
ama continencia forcada pode, em taes
individuosg, irritar os orgacs r-eproduc—
tores, revolucionar todo o organismo,
levar a desordem 4s faculdades da alma,
perturbarinteiramente a razao, acarretar
& tisteza, o tedio, e mesmo o desgosto




da vida; emquanto que, nelles, o com.
bale amoroso da salutar ‘mpulso & vita.
lidade, torna mais facil 010"0 dos orgios,
activa as operacoes da inle lligencia ,

m\p: senlimentos de alegria , a-lns
muls amaveis, mais ageis, em nma pas
lavra, derrama sua lwnmm influencia
sobre todas as hmu()m da vida. Quanto

mais uleis porém sio estos prazeres ,
deslructados com mnc]m”m 80, a saude,
ao bem-eslar ¢ 4 ventura dos sexos

felizmente organisados, tanto mais per~
Nniclosos podem vir a ser as pessoas da
ambos os sexos que nao gozio senio de
saude mesquinha, ou que, rcunindo
alids grande dose de forca physica o
moral, a elles se entregio de maneira
cxcessiva,

Difficil seria imaginar perféilamente
0s penosos  effeitos da Libertinagem ,
sem que prelimivarmente se adquira
ima 1déa mais ou menos complela do
nodo por que obrio os licores s que devem
concorrer para a formacio de novas

enles, Seus clleilos sobre a cconomia

(] ~
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offerecem perfeitasemelhancatanton’um
como n’oulro sexo; mas devemos notar
que esses elleitos sio infinitamnente mais
prm'mncindus no homem do (ue na
mulhier. Por conseguinte, ¢ do esperma,
ou desse licor transmiltido pelo membro
viril durante o coilo, que nos vamos
occupar espectalmente.

Todo o leitor ue raciocinar um pouco
que seja, concebera facilimente comigo
que a perda de um liquido qualquer
sera tanlo mais nociva a saude quanto
mais imporlanle papel representar nos
pliecnomenos da vida. Assim, ¢ sabido
que as hemorrhagias, ou perdas excessivas
de sangue, principio de toda alimentacdo,
comprometiem gravemenle € com mutta
promplidiao a existencia; que a f[alta de
acciio do agente nervoso produz subita-
mente a paralysia ou a 1mmobilidade;,
a insensibilidade das partes privadas da
accio dos nervos; que a rarvidade ou a
ausencia do fluido atmospherico nao
tarda a por a vida no mais immincnte
perigo, ele., cie, E tal a condigao do
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homem , que ndo pode elle mascer,
crescer e sustentar sua existencia senio
sob a influencia de certos agentes tanto
intrinsecos como exltrinsecos, como sejao
o sangue, o fluido nervoso, o ar, o fogo,
etc. , etc. Julgamos dever collocar o licor
espermatico no numero dos mais pode-
rosos estimulantes organicos, depois
todavia dos fluidos cuja presenca perma-
nente ¢ indispensavel 4 manutencéo da
vida.

Sabe-se que olicdr que ora nos occupa
¢ depositado nas vesiculas seminaes &
medida que se vai achando secretado
pelos orgaos testiculares. Mas varios de
nossos leitores ainda ignoréo sem duvida
que este fluido, ajuntado em demasiada
quantidade em seus reservatorios, acaba
por ser attrahido pelos vasos absorventes,
e transmittido a torrente circulatoria,
donde depois é posto em contacto com
todos os orgios da economia, pois que
néo ha uma s6 parte do corpo que do
sangue nao receba 0s principios da sua
sensibilidade , de sua contractibilidade,
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isto ¢, davida que a anima. Verdade ¢
que a natureza sabe algumas vezes reas-
sumir seus direitos nas pessoas conti-
nentes, e determinar a expulsao de certa
guantidade deste fluido por meio de
ejaculagoesinvoluntarias; porém ¢ todavia
reconhecido por todos os medicos physio-
logistas que ella nao expulsa senao uma
fraca parte, e que amaior porcao se acha
absorvida e arrastada na torrente da
circulagao.

Pois bem, para se adquirir uma 1déa
justa dos effeitos do licor seminal sobre
amachina vivente, comparemos 0 homem
que delle reflue com o homem que acaba
de o derramar com profusio. Tal indi-
viduo offerece todos os symptomas da
forca physica, bem como da maior
energia moral; pulsa-lhe o coragao com
forca e velocidade; todos os seus movi-
mentos se executao com vigor, presteza
e agilidade ; brilha-lhe o fogo nos olhos ;
suas feiches sio cheias de varonil expres-
sios sua alma reyolve pensamentos nu-
merosos e sublimes; de sua fecunda

27
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Imaginacio surgem as idéas as mais
bellas, as mais maravilhosas; sea scin-
tillante gzenio produaz as mais raras , e,
por assim dizer, as mais divinas produc-
¢oes; por seu juizo perfeilo percebe
as relacoes das cousas com pasmosa pre-
cisdo; sua alma sensivel & susceplivel
das mais vivas paixoes e das affeccoes
as mais sensiveis 3 inflamma- 0 0 deos da
guerra do desejo de combater ; os perigos
sio nullos para elle, o unico objecto de
scus votos ¢ uma morte gloriosas morrer
por seus pais, derramar gloriosamentle
seu sangue pela patria, espargic cém
prolusio seus beneficios sobre a huma-
nidade que delles careca, sio os mais
deleitaveis prazeres pira elle; a jovia-
lidade ¢ a amavel alegria presidem a
todos os seus discursos, e elle se distingue
pelos mais amaveis . pelos mais enge-
nhosos chistes. Tem o bello sexo para
elle altractivos indiziveis ; precipita-se
com furor para o objecto que preza,
Lancemos agora nossas vistas sobre
¢sse mesmo homem que acaba de cons
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sumir suas forcas o scus ardares por
g0Z0s excessivos; que pasmosa mutacio
nio observamos nelle! Seus sentidos
torniio-se obtusos, sens pensamenlos
menos numerosos, e em breve nullos;
embola-se-lhe a 1maginacio, perverle-
se-lhe o juizo e o raciocinio; a mais
excessiva apathia e a mais fria indif-
ferenca substiluem a generosidade, o
valor, o patniglismo , a coragem, a
a]vgria, a amabilidade eos desejos volup-
tuosos que o animavio. Se, apezar da
fraqueza a que Ja o reduzirdo as perdas
seminaes, elle procura ainda ivritar seus
desejos e leva mais longe sens excessos,
nio tarda seu corpo a cahir em tolal
desperccimento, e elle nio offerece em
breve senio a triste imagem da morte,

Se ainda nos fallecessem provas pro-
prias a demonslrarem os efleitos desas-
trosos da pva'(?."a excessiva desse licor
emineniemente excitanle, ndo as encon-

lrariamos acaso ecm cada pagina da

historia de todos os povos da lerra e de
quasi todos os homens cuja categoria
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ou cujas accbes memoraveis nos trans-
miltirdo a memoria?

Em seusbellosannaes, merece o grande
Salomiao o glorioso titulo de sabio por
excellencia, e da aos Israelitas um esplen-
dor e uma preponderancia que elles
nunca adquirirdo no reinado de nenhum
outro monarcha, A que se reduz esta
gloria, quando, em umaidade mais avan-
cada, elle se chafurdou nos prazeres da
libertinagem?... Sardanapalo, depois de
ter dado provas nio equivocas de valen-
iia e de sapiencia, reunio apenas a cora-
gem mnecessaria para se queimar em seu
palacio com a multidao innumeravel de
proslitutas de que se tinha cercado em
nais avancada idade. Arbace, que o
forcou a esta extremidade, nao tinha um
s6 instante podido duvidar de que nao
succombisse logo ao seu ataque um
principe tao efleminado. Gjemschid,
cujo nome significa sol, e appellidado
Salomdo persa, tanto por causa da sua
alta sabedoria, como por sua magnificen-
cia, tendo-se depois, como este ultimo,
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entregue a devassidio, torna-se o objecto
do desprerzo de seus subditos, vé-se ala-
cado por Dehoe, que nio larda a man-
da-lo serrar pelo meio. Plolomeun Phila-
delpho, rei do Egyplo, depois de se ter
assignalado por brilhanles conquistas,
depois de ter mandado (‘()I‘\\i!'ll‘%‘-"‘i’ e -
=o-05 canaes, armar esquadras importan.
les, conslr LIr magn iiav.w, nmnumm'io
mspn s de ter tornado o commercio egyp-
cio dos mais flore scenles, abandona-se
aos prazeres, a mollic.a, enerva-se, deixa
assim escapar sua alla polencia, e morre
moco ainda, com todos os altribulos da
iriste velhice.

Esse mmqnida lcr, a cuja valentia e a
cujos cxercilos victoriosos nao pode re-
sistir povo m-k_;mn, cinquanlo com scus
soldados soube desprezar a molleza e
observar as leis da conlinencia: esse
Alexandre \]\w:no digo, cuja polencia
parecia fazé-lo marchar a pard )s deoses,
enconira um vencedor no cengodo do
vinho, nos atlractivos da bella Roxana, e
morre cm Babylonia, na primavera da

27.
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idade. Marco Antonio, querido dos exer-
citos e do povo de Roma, cuja valentia e
cujos altos feitos militares lhe punhéo nas
maos os destinos do mundo inteiro, ener-
va-se enlre os bracos da bella e volup-
tuosa Clcopqtm, perde a batalbha de
Actium, onde teria podido triumphar de
Oclavio,e perece ainda moco, em con-
sequencia de uma funesta palxao que lhe
tinha escravisado todos os seus sentidos.

Annibal estende suas conquistas até
as portas de Roma, a quem enche de
susto; certo de vencer, deixa seu exercito
descansar na deliciosa e voluptuosa ci-
dade de Capua: soa a hora de empunhar
novamente as armas; mas uma derrota
prompta e completa ndo tarda em dar
a conhecer a esle grande capitio que
seus valorosos soldqdos hio depositado
sua forca e sua valentia no seio das mocas
romanas, e ¢ forcado a desertar vergo-
nhosamente 2 Italia, depois de ter poslu
em imminenle perigo a formidavel rival
de Carthago.

Os Merovingios, cuja molleza e pre-
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guica passarao em proverbio, vém-se
expulsos do throno de Franca pelo casto
Pepino o Breve, tronco dos Carlovingios.
Nao fol acaso um infame devasso esse
Philippe I, sobre cujo cadaver gritou
fora o povo francez? Nao fo1 por ventura
ao sen amor desenfreado pelas mulheres
que deveu sua fatal demencia CGarlos VI,
em cujo reinado pesardo tantas calami-
dades sobre o paiz? A Franca ¢ levada a
sua quasi total perdicdo no reinado de
Carlos VII, e escapa de cahir em poder
dos Inglezes, que com justa razao o ap-
pellidio o rei de Bourges, onde este mo-
narcha devasso se embriagava do mais
vergonhoso deleite. Napoles, pela seduc-
cio de seu climae pelo concurso de todos
os deleites, foi para o exercito victorinso
de Carlos VIII o que para o de Annibal
tinhao sido as delicias de (iapua; e este
principe, depois das mais rapidas con-
quistas, vio-se forcado a regressar ver-
gonhoso 4 Franca, a quem mimoseou
com a molestia syphilitica, recompensa
dos sacrificios que elle lhe impuzera para
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esta lonca e desgracada expedicio. Luiz
XII, que leria pmlu{() ser citado como
o modelo dos reis, vé-se prematurame ntn
roubado ao amor dos ['rancezes pela
demasiada complacencia para sua joven
e hella esposa. Luiz XV, depois de com
acclamacao universal, ler merecido o
doce sobrenome de muite amado, de sc
ter assignalado pelos mais allos (eitos
mililares enlrega-se Q4 IMals ¢ "v\ums'z

A Mals in{amn devassidao, exhaure 0
thesoure do estado, faz com que a Franca
perca a sua alta pre p(m'"z ancia enlreas

pnicx‘xcms europeas, semeéa os germens
da terrivel QC\UIU(:.d{! de 1789, e morre

no zlu_c,prozo, assim como no odio de seus

5 %ump,e com cerleza de bom exito
que a sabedoria e a conlinencia, em ma-
teria de rivalidade de armas ou de poder,
;<'\3e‘>cu?’m sobre a r?vvassh!a’no e molleza
los inimi: zo0s que lem de combaler, I com
iusiu razao que os sabios Athenienses
|

bi"m aos homens prostiluidos a facul-
ade de discursar em publico; poderia

g;l'(‘\
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acaso um homem sem pudor aspirar &
consideraciio publica? Scipiao, esse allivo
Romano, endurecido em todas as fadigas
da arte militar, deixa Massinissa embria-
gar-se dos encantos da bella Sophonisba,
e lhe toma o seu reino emquanto elle
saboréa as docuras do seu amor. A am-
biciosa Soemes, mai de Heliogabalo, em
cujo reinado principiardo as damas ro-
manas a representar um papel politico
funesto, soube bem que nao poderia
conservar o imperio que tinha adquiride
sobre o espirito deste monarcha romane
senio abandonando-o a mais crapulosa
devassidio. Catharina de Medicis, essa
rainha de Franca de odiosa memoria,
que sacrificou tudo & devogido e & ambi-
cao que a devoravao, sentio bem, em sua
horrivel previdencia, que nao poderia
conservar a gerencia dos negocios, du-
rante a minoridade de seus filhos, sendo
fornecendo-lhes ella propria todos os
elementos da mais vergonhosa e da mais
aviltante crapula, Além de ndo ignorar
que a devassidio tornava inhabeis a go-




vernar esles principes nascidos para a
desgraca da Franca, sabia ontrosim, diz
Mercier, que as paizaes cffeminadas servem
para desenvolver a crucldade, ¢ cercava
seus filhos das mais escandalosas orgias,
onde figuravao, em perfeita nudez, ra-
pazes ou mulheres prostitutas, conforme
a saciedade de qualquer dos sexos, con-
sequencia inevilavel da extrema devas-
sidio, ¢ os levava a buscar novos meios
de gozar com um ou oulro, Era assim
que esta rainha infame preparava, de
mios dadas com o crime, o horrivel dia
de S. Bartholomeu. O cardeal de Fleary,
a quem se nao podem negar muilas
bellas qualidades, mas que nao se podia
eximir daquella ambicao tio commum
nos homens elevados em dignidade,
soube bem que, como o cardeal de Ri-
chelicu, nio podia conservar um Imperio
absolulo sobre o espirito de seu regio
alnmno, Luiz X V, senio abandonando.-o
a devassidao por 1sso lomou o cuidado
de lhe fornecer com sua propria mio a
condessa de Mailli, pela qual este mo-
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narcha entrou na carreira da crapula a
mais vergonhosa e a mais nojenta para
uma nacao que se respeita.

Nio se nota acaso que os soberanos
sob cujo odioso sceptro mais tiverio as
nacoes que gemer fordo quasi todos ho-
mens dados a mais aviltante devassidao ?
Ndo vemnos nos, pelo contrario, que o
pequeno numero dos crandes homens
nascidos para a felicidade dos povos se
tornarao edificantes, tanto por sua so-
briedade, como por sua conlinencia?
Nonumerodes primvirusligm‘{miambem
aquelles soberanos cujo nome espanla
sempre a terra. Tiberio, (Iuliguia, Nero,
Domiciano, Caracalla, Mazencio, elc.,
esses imperadores romanos, sedentos do
sangue de seus miseros subditos, e alguns
dos quaes levario o descaramenlo alé, sc
casarem publicamenle com infames mi-
mosos ; Francisco Il e Carlos IX, o exe-
crando Filippe II, rei de Hespanha, tio
devolo quanto monsiro sanguinario e
Ci'ilg"l!luso , ele,, ete. Quanto, pclu con-~
trario, ¢ diversa a memovsia dos princi=

»
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pes que souberdo edificar seus poves no
sentido de que aqui se trata! Tito, appel-
lidado as delicias do gencro humano, Tra-
jano, Marco Aurelio, Severo, Gordiano o
Joven, Galliano, Claudio, Aureliano,
Diocleciano, etc.

Poder-se-hia sem duvida citar homens
que, posto se hajao mostrado mui sensi-
veis aos encantos do sexo, souberio con-
tribuir poderosamente para a illustracio
do seu paiz. Mas sempre se podera obser-
var que essas mesmas personagens, dan-
do-se ao amor, nunca fordo subjugadas.
Os grandes homens procurde antes junto
das mulheres a satisfacio de uma neces-
sidade ordenada pela natureza ¢ um
molivo agradavel de distraccio em seus
trabalhos, do que prazeres susceptiveis
de os enervar e de lhes extinguir a acti-
vidade da alma. Taes fordo os Scipides,
os Augustos, os Carlos Magnos, os Fran-
ciscos 1, os Henriques 1V, os Richelieus,
os Luiz XIV, os Vollaires, Napoledo,
imperador dos Fraucezes, etc,

Se dos individuos passamos 4s massas,
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teremos ainda a mesma occasiio de re-
conhecer os tristes elleitos da molleza e
da iibvrtinngem sobre os homens, Assim,
30,000 Macedonios derrolao 600,000
Persas, oulr'ora formidaveis para o muns-
do inteiro, porém tornados molles e elle-
minados por suas mulheres volaptuosas,
que os segwido alé aos combales, Roma,
Pll"()]ul(]d nas delicias do deleite, vé ar-
rancar-se-lhe o imperio que ella tinha
adquirido sobre o mundo inteiro por
suas virtades militares. Os [mmrfus, diz
a aguia da (‘luqm ncla, ndo esldo nunca
lni\ ame f/(‘z/(/l'Q (e //: C Hlu Jz:‘f/-' (/0 que :;!H.’,’N([O

fem (/u:wu/(; u(; mats alte orau de polencia,

de glori / dictdade, B de facto, des-
cuidan ‘.n entao as armas ¢ a induslria,
os cidadaos dirigein todas as suas aflei-

cOeCs para as ll‘li”“’i‘("i, nnm"‘uo—-ae pc]r)s
!.)I‘J'.’J’E'{'S, e ("‘Ht!h Cl U‘ (lH((U ( 05 !)()\'()5
vizinlios mais continentes, e, por conses
gumlc, mais anitnosos,

Segundo a fraqueza cxcnsviva que ne-
1."“‘%{01"1;!'1‘(*11i.v". acarretao C acul rat‘i"wﬂ (1(‘«’-
masiado numerosas, nio ¢ evide ¢ por

9 K
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ventura que o licor e%permahoo, accu-
mulado nas vesiculas seminaes em quan-
iidade bastante para ahi ser absorvido e
levado a todas as partes do corpo pels
via circulatoria, se torne um podereso
excitante intrinseco? Deixdo acaso a me-
por duvida sobre a potencia estlm"lante
do:licdr prolifico absorvido os caraciere
phiysicos e moraes dos eunuchos ou cas-
trados, as mudancas notaveis que algu-
mas vezes Sse cperdo nos costumes de
uina nacao mtexra.) « £ assim, mz )
doutor Virey, que o es) 1 oryid
,mnnm uma actividade exiraordinaria

‘ 0
s'}'.stemas, principalmente ¢ nervoso
dahi provém o calor do sentiment

corazem , a forca, a impetuosidade que
3 pllu‘ldd(]e desvmol\(a; dahi essa dis-
posicao ao enthusiasmo, essa fermen-
facao gue se nola nas jOanH cabecas.
Uesnpz)arewm porém estas felizes qua-~
fid 'idt‘c pela profusae abusiva do esperma
s pela castracio. O esfalfumento é uma
:f«,wm de casiragdo, pois que torna (nha~

-
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heis pare os deleites orgdos abatidas pelo
excesso dos gozos. »

Ha ainda duas outras razées qua nos
podem dar o motivo da enervagao que
vem a ser o resultado necessario dos ex-
cessos nos prazeres do amor: a concen-
fracio do espirito sohre um so6 objecto,

a qual torna insensive! a qualquer ouiro
peasamento; e o exer iclo unico de

ama s6 ordem de orgdos, o qual ndo
pode ter lugar sendo com detrimento do
resto da economia, cuja vitalidade toda
absorve , conforme o demonsiraremos
amplamente quando tratarmos do saty-
rismo em uma oulfra obra que nos pro-
pbmos publicar.

Co X <7 S i
1acao Mocaceraita
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\ssim , guanio a sat
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dos prazeres sexuaes e atil a saude e a
roavy bt ! N o A ) R o :
veninra dos sexos felizmente constiat-

dos, tanto s3o perniclosos seus excessos,
1

principalmente para oS individuos de
compleicho fraca ou doentia. Ja& nos
temos alargade bastante sobre os peno-
sos effeitos das profusdes seminaes exces:

sivas, para (ue pos Possamos dispensat
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de tracar aqui seu lugubre (uadro por
inteiro, e vamos segnidamente delineag
05 preceitos mais importantes a observar,
fanto para se nao resentirem seniio os
benpelicios dos prazeres amorosos, como
para que se resguardem da medonha
calerva dos males que elles podem acar-
relar apos si. 1.°, pio enlregar-se ao
coilo senio quando a natureza o impoe
como uma necessidade imporiosa, c
(quando o corpo tenha adquirido quasi
todo o grau de forca de que 6 suscepli-
vel; 2.2, observar a conlinencia durante
certo tempo, lanto que se note que as
emissoes espermalicas tendao a enfra=-
quecer a economia, sobretudo na ve-
lbice, nada sendo en{bo mas capaz de
adianlar o termo da evislenciag 3.9, nio
se entreger a elle seniio com a inaior cir-
cumspeccao, quando algucn se applique
aos trabalhos do gabinele ou a exercicios
penosos do corpo, e uando niao possa
haver shimentos suflicientemente restag-
rantes; 4.°, abster-se complelamente
delle durante o corrimento do mensiruo
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¢ dos lochios, durante a honrosa func¢ao
do amamentar, no tempo da prenhez,
em toda a molestia algum tanio grave,
e sobretudo quando os orgags sexuaes
sio a sede de al uma 1.1‘hmma a0, quer
simples, quer sy philitica & sabido que
yara um g rande numero db

to
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1abito dos prazeres sexuaes
obstacnlo quasl 1nven wcivel a cura aas
aimbwm S\plnnlmas de que pudetn ser
uldcmi 8) 3 0.°, emfim, deve-se evitar o
uso delle em caso de pl(’mtud de esto-
mago, No es stado de embriaguez, em caso
de i_"nm_c, e em todas as circumstancias

em que o corpo offereca uina menor
ou maior fraqueza.

fia-se ufi
3



APITRODISIACOS
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MEIOS PROPRIOS A EXCITAR A0S PRAZERES
SEXUAES,

Em maleria medica enlende-se por
aphrodisiaco (palavra grega que signi-
fica deosa do deleite) todo o agente h\ gle-
nico ou pharmaceutico susce '9““’ de
operar nos orgaos genitaes um grau de
forca ou de excitacio msol ta, proprio
a dar aos scxos o desejo e a faculdada
de repetic um numero d Vezes maior
do que de costume o aclo que tem por
fim a propagacio da especie, I muilis-
simo commum, como prewdenlmnen[e
0 d:nwnos, ver-s¢ homens, chegados
apenas a };nm.m‘m de sua exislencia,
lornar-se inleiramente ump{o:. para os
prazeres sexuues, e, por conseguinle,
Hnpr opr 108§ paraa pl‘np::geag;l(ul'-l especice,
Nelles, o m embro viril nao ¢ maits sus-
cepivel de ercecoes, ou niao as experi-
menta sendo {i aquissimas e da 1nais




curta duracio. O semen escapa-se al-
gumas vezes gotta a gotla pelo canal da
urelra sob a influencia da menor exci-
tacio. Qutras vezes, tem lugar a ejacu-
lacio desde a iniroduccdo do penis, e
priva assim o0s dous sexos das sensacoes,
unico objecto dos descjos da mor parte
dos enles que trabalhiio na reproduccio.
Neste caso o licor espermatico ¢ claro,
nada consistente, e quasi sempre impro-
prio para a fecundagio.

Este penoso estado, que pela mér
parte dos medicos é designado pelo no-
me de anaphrodisia, pode manifestar-se
sob a influencia de grande numero de
causas, taes como jejuns prolongados,
uso continuo de maus alimentos e nada
nutrientes , vigilias muito tempo prolon-
gadas, trabalhos arduos do corpo, es-
tudo ardente das sciencias abstractas,
vida contemplativa, pezares profundos,
affeccoes chronicas do cérebro, du me-
dulla vertebral, das visceras peiioraes,
shdominaes, elc.; abstinencia dema-
siado prolongada dos prazeres do amor,
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toques frequentes das partes sexunaes,
sobretudo antes da época da puberdade ;
masturbacdo e excesso nos prazeres se-
xuaes, principalmente antes de ter o
corpo adquirido as forcas necessarias
para poder sustentar impunemente as
perdas seminaes; hemorrhagias exces-
sivas , sangrias demasiado copiosas e
muito abundantes, ete.

Vé-se que sio muito numerosos os
casos que podem reclamar o emprego
dos medicamentos aphrodisiacos, e que
a anaphrodisia ( ausencia de amor, de
prazer, falta de vigor genital) exige um
tratamento absolutamente differente se-
gundo as causas que a pudério deter-
minar. Para este caso grave, deve-se
sempre consultar um medico prudente
e versado no tratamento destas especies
de affeccoes. Em uma muliidio de cir-
cumslancias, succedeu-me dar aos or-
gaos sexuaes toda a energia que tinhao
perdido, quer por desvios de regimen,
quer por molestias debilitantes, quer
emfim pela presenca do virus venereo
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na economia; de um lado, combatendo
e desiruindo a causa determinante on
occasional: de oulro, mandando fazer
uso do licor ioni-pvcloro-g(-n:'fat, que ¢ o
mais poderoso e o mais salutar aphro«
disiaco de que possa o homem servir-se,
gozando da Iriplice propriedade de for-
talecer o estomago, todo o resto da eco-
nonia, e sobretudo o apparelho sexual,
Podendo este licor, administrado inlems
p()sliwmoule, delerminar um excesso
de exallacio perigosa para os costumes,
quer cada qual 0 adminisire a st mesino,
quer o dé a lomar a oulras pessoas para
designios secrelos, nao ousamos tomar
cobre nossa responsabilidade dar aqul
sua receita, com o pensamento de que
se poderiio encontrar pessoas capazes
de fazer delle os mais condemnavets abu-
s0s. 15 1an sémente em casos imminentes
d2 debilidade excessiva e de molestia
real que dou sua formula, e isto depois
de wma consulta pessoal, bem seguro
enlao de prestar um servigo real, sem
expor ningacm aos incomvenicules de




uma potencia de estimulagfio genital tio
activa e (3o energica Além de que, te-
meria atirahir-me as exprobracrbes de
meus collegas, das pessoas honradas e
da minha consciencia, publicando o re-
celtuario de um aO‘Cl‘te de que poderia
tanta gente fazer uso immoral a respeilo
do sexo cujo pudor e cuja severidade de
principios fermao muitas vezes a deses-
peracéo dos homens que procurio fa-
zé-lo cahir em suas ciladas.

(onfesso até que teria querido poder
d'spen:ar -me de iratar a questio tao es-
pinhosa dﬁs aphrodisiacos. Succede com
éstes medicamentos como com 0S emme-
nagogos . ou Melos prm)rms a fazer voltar
o menstruo, os (quaes ')oaP M VIr a serx
armas infinitamente pei;%esas 1nas maos
da 1nexperiencia, da mocidade ou da
ir_mn«';rn!idau}. Muitas vezes impde-nos
a prudencia o dever de occultarmos os
de% obrimentos os mais excellentes de
!!"i.fl ':»l. '@.OH}U {)O!(’ in peﬂSc’ SO’]H)[J (“I(
eva do dever de todn o homem da arte,
honrado, nunca deixar de fazer servir o

e
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fructo de seus trabalhos ao bem-estar
de seus semelhantes, sera sempre coin
verdadeiro prazer que me a yressarei a
fornecer a receita em latun e com o0s
signaes empregados somente em phar-
macia, para ser depois preparada em
casa de qualquer pharmaceulice habil,
a todo aquelle que me vier consultar, em
pessoa ou por carta, 4cerca dos meios
de se remediar efficazmenie um verda -
deiro estado de annphroc/isia (fraqueza ou
impotencia em amor).

Entretanto, para {tornAarmos a nossa
obra o mais completa possivel , e aca-
dirmos as pessoals muito distantes de
Pariz e forcadas a recorrer sem demora
alzuma aos meios de estimulacao e de
corroboracao do systema genital, vamos
expér certo numero de formulas de
agentes deste genero, de que nao pode-
rad deixar de resentir-se 0s mais bene-
ficos effeitos em todos 0s €asos de de
bilidade genital, reconhecendo por causa
as cireumstancias debilitantes. Ainda ase

sim, pars nod resulvarmos 6@ toda exe
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probracio, nio daremos a conhecer se-
nao as que figurdo no Codex e nas obras
de aulores familiares com aquelles que
e entregio ao estudo das sciencias phar-
Inaceulicas,

Pastilhas estimulantes,

Gengibre

« « 1 oitava.
A I8 ODnioni
;,\C‘\t\ll(l\,) Go l)l lenie .

v « I oitavas.

° a [} ° ) v

Aleahint Gl L et « « 2 oitavas.
] -
Atnbar pardo, ", 0 8 grios,

~ < : . < 9
Gravo da India , . | | . 2 oitavas,

Almecega de lagrimas, . @ oitavasg,
Reduzi o todo em po fino, e mistu-

rai-o perfeitamente com duas libras da
assucuar branes pulverisado, para delle
: assa que dividirels em
pastilhas de 15 orios.

Dose. Tomar-se-hio 8,10, 12 ou 15
pastilhas, ¢ mals, por dia, conforme o
efleito que se resenlir,

fazerdes uma m

Lastilhas de Ginsao,
Baunilha 54016 21 L G

1 onga,
Gansdo pulverisado,

0 wilavas,
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Oleo volatil de canella . 80 gottas.

Essencia de ambar-gris. 10 gottas.

Assucar branco em pé

Ao v e A ontas,

Mucilagem de gomma alquitira, quans
tidade sufliciente para se obter uma mas-
sa que dividireis em pastilhas de 2/ grios,

Dose. 6, 6, 8, 10, 42 pastilhas por
dia, ¢ mesmo mais, conforme o efleito
que se resentir,

¥ s P SR
ITomentagdo estimulante.

Grelo de alecrim + . « . 1/ onea.,
pdesalvn oo, o A2 onca,
(?;’! i;\':imi‘aw o RN 3 “ll(“iia
de alfazema . . . 4 onca,
» de ouregdo, « . . ° 2 ongas,

Vanho tinto.: o0 ok s o 252 libras;

Fazei macerar as planlas no vinho du-
;ante cinco a sels dias; coal com espre=
medura., Fazemn-se com o resultado fo-
mentacbes para as pmh'a sexuaes, para
o efleito de se lhes dissipar a atonia,
1)
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A ARTE DE SER MAI

SEM O COXNCURSO DOS HOMENS.
LUCINA SINE CONCUBITU.)

E este o titulo de uma obra singula-
rissima de Abrahdo Johnson, que se
tornou extremamente rara. Como seu
systema é curioso, como o autor se pros
poz nella um fim moral, possa ella por
a reputacdo das senhoras em salvo da
calumnia, pacificar as familias, cobrir
a terra de uma geraciio solida, e des-
truir emfim essa molestia cruel a que
succumbirio Ledo X, Francisco ! e tan-
tos milhares de mortaes, pensamos que
nos nio levarad a mal darmos em algu-
mas paginas a analyse desse interessante
volume,

Confessa aquelle que traduzio esta
obra em francez que nao o fez sendo

por gratidao, e que deveu & Lucina de
Johneon @ felicidade de nic morrer de
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ciume, quando para isso tinha todos os
motivos, Estava elle desde quinze annos
rotirado de Bordéos , sua patria, quando
soube que sua mulher acabava de dar a
luz um filho que promettia viver bem.
Foi uma punhalada para elle esta noti-
cia, e dispunha-se a regressar a Franca
quanto antes, para tirar vinganca da
injuria que julgava ter recebido, quando
lhe cahio nas mios a Lucine de Johnson.
Leu avidamente esse escripto estimavel,
e recobrou a felicidade ao saber, de
modo a ndo o poder duvidar, que se pode
ser mii sem offender a castidade , nem
cessar de ser virgem.

Tao grande servico lhe tinha prestado
o descobrimento do doutor inglez, podia
ser tao ulil 4s pessoas do bello sexo,
que elle publicon uma traduccio, con-
tinuando sem embargo a educar com
desvelo seu recem-nascido. [Bis-aqui a
analyse desse systema, ao qual, suppri-
mindo-lhe digressoes, se deixa sua forma
original.
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LUCINA LIDERTA DAS LEIS DO CONCURSO

Carta aos senhores da sociedade veal de Londres,
na qual se demonstra que ¢ mulher ¢ muaiia
supevtor ao homem e pide passar gem ¢lle pare
a reprodu¢glio da nossa especie,

Senhores, os eslimulos que niio cese
sais de prodigalisar aos doutos que
trilham as vossas pisadas me afoulio a
offerecer-vos um descobrimento exlraop.
dinario, e de tal sorte novo, que nin-
guem seguramente ousara contestar-m’o,
Além de gue, a seu merecimento inlrine
seco junla a vanlagem deinleressar todas
as sociedades do mundo; e sem duvida
levara a palma a todos os conliecimentos
de que alé ao presenie dia nos temn en-
I‘iqueci(fu a p'uilos“p'izi{i.

Depois de quinze annos de cuidados
e de irabalhos, tive a dita de descobrir,
e vo-lo provarei com os mais incontes=
tavels raciocinios, gue as mulheres sio
tanto mais snperinws anos, quanto liies
somos lolalmente inuteis para a nossa
reproduccio; de tal sorle que podew
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conceber & parir sem com os homens
ter commercio de qualidade alguma,
You desenvolver-vos esta admiravel ma-
teria,

Ligou-me o meu destino & medicina,
Para nella fazer fortuna mais de pressa,
consagrel-me as senhoras; busquel so-
bretudo grangear um nome nos partos;
e, comquanto a ninguem convenha ba-
sofiar de seu proprio merecimento, posso
lisongear-me de ter conseguido tantos
nascimentos quantos tem sido os an-
cives a quem tenho ajudado a livrar-se
do fardo da vida. Até cheguei a ser tao
habil, que ndo tardei a ter a freguezia
de todas as senhoras do condado de
Middlesex.

Um dia que eu estava fumando o meu
charuto diante da minha porta, man-
doun-me um gentilhomem da vizinhanga
chamar para sua filha, perigosissima-
mente enferma, segundo me dizido, e
em urgente necessidade de meu auxilio.
Comgquanto nada tivesse que fazer no
momento, alleguei uma multidao de

29.
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pretexlos, e nio parti seniio depois de
me ter feito rogar, como fazem os me«
dicos que querem que os julguem so~
brecarregados de doenles. Assim que
cheguei junto a menina, qual nao fo1 a
minha admiracio de lhe achar todos os
symplomas, ou antes as provas cons-
tanies de uma prenhez que tocava a seu
termo ..,

Todavia, como as mocas de distincciio
sio muito delicadas, nao lhe fallei em
tal. Tendo porém levado o pai para
vma sala vizinha, descobri-lhe que sua
filba estava em vesperas de parir. Pounco
fallon para que, a estas palavras, me
saltasse as guelas o velho baronete. En-
fretanto, tendo-se socegado um pouco,
voltou todo o seu furor contra sua filha
e sua mulher, encheu-as de injurias, e
fez-lhes terriveis ameacas. A donzella,
ainda ingenua e verdadeiramenle inno-
cenlte, mostrou mats espanto do quesusto
aos priumeiros brados de seu pai. Mas,
quando elle chegou as ameacas, ella
desmalou; e confesso que, apezar da

e .




nesea ferocidade, de nés outres carni-
ceiros ou medicos, que vivemos nNo san-
gue e que estamos endurecidos a ver pa-
decer, senli-me lodo enternecido desta
scena inleressante,

Nio tardou a mai da moca a fazer di-
versio a este do, tio extraordinario da
parie de um medico: tratou-me de mons-
tro, de calumniador; vociferou-me tan-
tos ultrajes, que sahi treshordando de
indignacio. Acalmardo-se porém os fu-
| rores desta familia dentro de breve tem-
| po, pois que logo no dia seguinie houve
i Prvcis{m de mim para o parto da don-
| zella, que deu a luz um {ravesso ra=-
E pazinho, com grande detrimento de sua
' honra e com vantagem da minha,

O que me causou inexprimivel peemo
foi que, apezar de estar mai, prolestava
| sempre a recem-parida que estava 1nno-
' cenle, e tomava 0 céo como testemunha
de que nunca tinha sofirido os contactos
de homem algum. Todas as vezes que a
| tornei a ver, ella me repelio a mesma
cousa, derramando torrentes de lagri-

S S
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mas e implorando o céo para que a es-
magasse com seus raios se por acaso ti=
vesse ella perdido a sua virgindade, Era
tao persuasiva, que, apezar da evidencia,
ia eu comecando a crer, sem nada coms
prehender, que ella me nao enganava,
e que no caso havia alguma cousa que
excedia a minha intelligencia,

Muito felizmente veio a leitura em
meu auxilio. Aproveitei-me com avidez
desta passagem admiravel das Georgicas,
em que Virgilio, com as gracas ordina-
rias de sua poesia, assevera que « as
eguas, logo que chega a primavera, in-
flammao-se das chammas do amor, so-
bem aos mais allos rochedos, pario,
voltdo-se para o poente, aspirdo o ar
que lhes traz o vento; e, por um pro-
digio maravilhoso, basta sbmente a ba-
fagem do zephyro para fecunda-las,
sem que lenhédo sido cobertas. Depois,
accrescenta o poeta, correm atravéz de
montes e valles, nunca voltando-se para
o Oriente, e sim sempre para o Norte
ou para o Sul. »
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Ora, ningnem ha que duvide qua sefa
Virgilio tdo grande physico quanto ex<
cellente poeta; e, como todos 0s naluras
lislas concordio em que ha perleita
conlormidade nos processos da natureza,
c0ncluu que poderia igualments o ze-
phyro felicitar nossas damas, por meio
dos animalculos de que esta carrvegado

ara todas as racas,

Muilo differente, porém, desses ho-
mens que de nada duvidio, e que pu-
blicio todos os seus sonhos, sem delles
poderem dar provas solidas, qnu, anles
de lazer conhecer o meu descobrimento,
firmar-me na experiencia, segundo os
principios que sempre me impnz de
nunca aotorisar o engano, qualquer que
seja o proveito que ‘dahi me possa re-
suliar,

Depois de muitas experiencias, conse-
out [abricar uma wchina C)lznduco ca-
tn/,{) tea-rolunda-concara-convexra, un)n €3=
tampa darei brevemente ao publico,
com tiodos os seus desenvolvimentos,
para salisfaciio dos curivsos : }&4 mesmo
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esta desenhada por Heymann, e mane
do-a gravar por Virtue,

Colloquei esta especie de aloapm’; para
as bandas do Occidente; e, depois que
me achei de posse de uma quantidade
sufficiente desses animalculos, desses
germens originaes de exislencia, fixei-os
diante de mim, nio sem muitas difficul-
dades, para lhes distinguir as especies,
por meio de um microscopio excellente,
Exlremei aquelles que me parecérdo
destinados a nossa propr a reproduccao;
metti-os com o maior cuidado debaixo
de uma redoma de fino vidro; e, com o
meu microscopio, distingui que esses
animalculos erido pequenos entes huma-
nos, de ambos os sexos, exactos em
todos o0s seus membros, em todas as
s5uas proporc¢oes.

Quantas reflexdoes me fez fazer este
upectuculo' Iiste pequeno atomo, que
apenas vejo, "dizia comigo, podem
algum dia vir a ser um Alemndr , €5-
lOllth um Demosthenes, aquelle um
principe, aquell’outro um dansatino de
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corda. Quem sabe, accrescenter, se nio
tenho aqui, talvez, herdes, legisladores,
monarchas, para quem nao sera suffi-
cientemente grande o mundo !...
Emfim, senhores, para nao abusar
por mais tempo da vossa paciencia,
tendo-me este bom resultado, como
podeis crer, dado animo grande, quiz
levar ao cabo a minha experiencia, e
assegurar-me de que 0s meus animal-
culos acabarido de crescer no ventre de
uma mulher sem o concurso de homem
algum. Mas, para fazer esta prova com
certeza, bem pensais, senhores, que
experimentei grandes embaracos. E téo
fragil o sexo, que eu nao podia nem de-
via confiar em simples promessas, nem
por uma mulher em minha confidencia.
Se escolho uma mulher casada, di-
zia comigo, quantos inconvenientes de
todos os lados! Se tomo uma moca em
sua primeira mocidade, estarei por ven-
tura mais certo de sua virgindade?...
Vinha-me &s vezes nv espirito casar coin
aina mulher, 8 quem retenis bum euger
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rada alé ao momento de seu parto,
Porém, objectava-me depois: ella deses-
perara, quando vir que nio a desposei
senio para fazer livremente alguma ex-
periencia sobre ella.... Repelli pois um
projecio tio aventurado, e decidi-me a
tenlar tudo em uma simples criada,

Lstava a grande difficuldade em achar
uma que ainda tivesse innocencia, e
quanlo me ndo custou para fazer a minha
escolbal Emfim, tendo tomado aquillo
que me pareceu menos méu, encerrei
essa rapariga em minha casa por espaco
de um anno; e, bem certo de que, du-
rante este lapso de lempo, ella nem sew
quer tinha visto outrohomem a excepeio
de mim, determinei-me a comecar
minha experiencia nella,

Neste intento, persuadi-lhe que estava
deenle; o que lanto mais facil me foi,
quanto o isolamento a que a tinha re=
duzido lhe tinha dado uma especie de
melancolia, Misturando entio algung
animaleulos em uma composicio chis
wici, dei-a alomar a essa ropariga, come
5¢ lusse um romedio,
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Dentro de seis mezes tinha a minha
bebida produzido um effeito muito vi-
sivel. Imagine-se, se é possivel, a alegria
que me possuio quando pela primeira
vez reconheei os symplomas rcaes de
uma prenhez decidida. Ainda foi em
mais crescimento a minha swtisl'uq:’n-:’n
Estando em uma manhia sozinhio no
meu gabinete, reflectindo sobre meus
felizes traballios, veio essa rapariga ter
comigo, com lagrinas nos olhos, @
ine pedio instantemente que lhe digsesse
se era possivel pavir ao eho de tre:
BNNOS, vos

Comprehendi logo o fim desta per-
ganta. Entretanto, fingindo uma 1,):»4
rencia de ignorancia e tomando a gravi-

dade da minha }‘i‘(‘;}%fw ordenei-lhe
que se explicasse mais claramente, Enlao
ella, com voz cnlx(comda de solucos,
gaguejou-me: ¢ que cslava espantada de
cerlos symplomas.... que o céo era les-
temunha de sua castidade, que ella néo
sabla 0 que e si se passava, mas qué
tinha toda & rvazae para crerse wumdu

w
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ramente pejada.... que no emtanto podia
jurar, pelo que de mais sagrado havia,
que nao tinha sido.... sido tocada por
homem algum desde tres annos.

— Assim pois, disse-lhe eu, tornas-
tes-vos culpada de incontinencia ha-
vera tres annos?

— Ai de mim! sim, senhor, respon-
deu-me. De balde o negaria aum homem
de saber e de penetracio como sois....
Prefiro descobrir-vos tudo.... Sabereis
pois, senhor.... que ha effectivamente
tres annos, pouco mais ou menos, que....
Na verdade, nem sempre fui tio simples
quanto o teria devido ser... Ai de mim !
se tivesse sido inteiramente tdo casta
como o sou desde esse tempol... Mas,
senhor.... o meu ultimo amo, senhor,
que era um santo homem.... Deos lhe
perdée... assimcomo amim... Bem certa
estou de me ter arrependido cem vezes...
e penso que elle fez outro tanto.... »

Eis-aqui tudo o que pude tirar dessa
rapariga, e lisongéo-me, senhores, de
gue me perdoarexs 0 tereme demorado
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sobre particularidades que parecerido
pouco interessantes a olhos menos per-
spicazes do que os vossos, Imporia-me
com effeito fazer ver com que precaucédo
e com que escrupulo segui todos os meus
processos.

Occupei-me portanto de tranquillisar
a minha criada acerca de seu estado, e
dei-lhe a entender que sua prenhez ac-
tual se remontava ao tempo em que ella
tinha sido fraca: ella me deu tanto mais
credito, quanto lhe citei a proposito uma
multiddo de tardancas semelhantes, no
curso da natureza. Prodigalisei-lhe de-
pois as attencdes e as complacencias, de
tal arte que consegul restituir-lhe sua
primeira alegria, e que, ao cabo de nove
mezes da data do meu ensaio sobre ella,
ella deu a luz um bello menino, que
prometteu boa vida, e que eu crier ante
meus olhos como se fosse meu proprio
filho , a despeito das tagarelices ¢ das
calumnias da vizinhanca,

De tudo 6 que vos acabo de dizer,
senhores, devels concluir, assim como
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gu concluo, que uma mulher estd no
caso de Cfmcebcr e de lazer filhos som
ter commercio com homem algum, Poy-
tanto, lem o mundo estado no maijoy
engano ha mois de seis wmil annos, e
provavelmente conlinuaria nesse engane
ainda por muito tempo, se eu nao ti-
vesse nascido muilo de proposite para
dissipar os preconceitos ridiculos em que
somos educados,

Tinhio alguns philosophos da anti-
guidade locado de leve neste mesmo as-
sumpto que ora discuto, mas sem ©
profundarem, e como se ndo tivessem
feito mais do que entrevé-lo. Por isso,

tenho molivo para crer que se me nao

disputard o merito do descobrimento. E
com efleito, nao seria durissimo para
mim que fossem capazes de me fazer
passar por plagiario ]dPas informes, se-
meadas ao acaso em velhos aulores gue
por certo eu nao tinha lido antes de es-
tabelecer a theoria do meun systema!
Mas, afim de poupar aos criticos o
traballw de irem proecurar pesses velhog

S T ups———




autores (cujos manes possio descansar
em paz!) o que se refere ao meu as-
sumpto, vou eu mesmo dar a conhecer
essas raras passagens. Ja citel Virgilio.
No seu celebre Tratado do sarampo (*),
diz Galiano que o genero humano foi
infectado desta molestia por meio de
uma mulher nascida sem o concuarso de
um pal.

Ensina-nos Hippocrates que sua mai
nao tinha tido nenhum commercio car-
nal com seu pai, durante os dous annos
que lhe precedérdo o nascimento; mas
que, andando uma tarde a passear em
seu jardim, sentio-se de subito agitada
de uma sensacio extraordinaria, e que
considerava esse momento como o da sua
concepcio , sem poder comprehendé-la.

Dizem os mythologistas que Hebe e

(*) Nao é no sen Tratado do sarampo que se acha
esta passagem de Galiano; € sim no seu Commen
tario sobre os dentes do dragio, onde elle prova que
nio ¢ de espantar gque possa um dente atirado para
0 ar produzir um homem,

(Nuta do traductor do edit. de 1786. )
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Marte nfio tiverdio pais, que June cen-
cebeu a primeira comendo um bocado
de couve, e o segundo pelo locar so-
mente de uma {16r que recebeu doFlora.
Lisongeio-me de que para o fuluro se
- dira que Juno linha engulido alguns dos
nossos pequenos animalculos,

Diodoro de Sicilia, em um antiquis-
simo exemplar de suas obras, que me foi
communicado pelo meu doulo e labo-
rioso amigo o doutor Thompson, refere
que certa feiticeira do Egypto se jactava
de poder ficar pejada sem o soccorro de
homem algum, e queria, por causa desta
vantagem, [azer-se passar pela deosa
Iris Infelizinente porém acharao um sa-
cerdote de Mercurio deitado com essa
feiliceira, que se vio forgada a deixar ¢
paiz.

Emfim, conta Tito Livio que, tendo
uma mulher naufragado em uma ilha
deserta, ahi pario dous gemeos, depois
de ter passado nove annos sem avislar
um s6 vestigio de homem,

Por isso, daqui a algums dias, pros

oy
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ponho-me supplicar humildemente, e
com toda a submissio possivel , aos hon-
radissimos conselheires privados de Sua
Magestade que facao promulgarum edicto
regio, pelo qual seja vedado lodo e qual-
quer commercio carnal de um com o
outro sexo, durante o espaco de um an-
no, a conlar do primeiro de Maio pro-
ximo [uturo.

E como nao lenho a mais pequena
duvida de que me nao seja concedido o
privilegio exclusivo de desfructar o meéu
descobnmcnto, ja aluguei uma casa
vasia e commoda, na Praca do Feno,
onde lerei verdadeiro prazer em receber
loda a pessoa do sexo que se mostrar
curiosa de engendrar sézinha. Afim de
poupar z'zqun“zie de nossas damas que
fossem ainda tolhidas por um falso pu-
dor, darei minhas consultas das oito
horas da noite as duas da madrugada.

Sou, senhores, com todo o possivel
respeito, ete. ABRANAO JORNSON,
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SENTENCA DO PARLAMENTO DE GRENOBLE

Dade a favor de uma senhora que pario um filho
na ausencia de sew marido, e sem ter tido
amizade com nenhum homem,

(Documento historico. )

Entre Adriano de Montléon, senhor
de la Forge, e Carlos de Mnnlleon es-
cudeiro , senhor de Bourglemont, gentll
homem ordinario da camara do Rei,
appellantes e autores em peticio de 26
de Outubro, tendente a que fosse dito
que o filho de que entao estava pejada
Magdalena de Auvermont, esposa de Je-

ronymo de Montléon, senhor de Aigue-

meére, fosse declarado filho illegitimo
deste senhor seu marido; e que, iazen_
do-se islo , seriao os ditos appellantes e
autores declarados unicos herdeiros e
habeis para succederem ao dito senhor
de Awu emeéere, de um lado;

« E a dita Magdalena de Auvermont,
intimada e ré na intervencao da dita
peticao, de outro lado;

e e i —————
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¢« § tambem Claudio de Agvermeant,
eseudeiro, senhor de Marsaigne, tulor de
Emmsnoel, menine nascido depois, ete,

« Visios os documentos de allegacio
e sentenca do que se appella, vistas as
peli¢des dos ditos de la Forge e Bour-
glemont, contendo, entre oulras cousas,
que ha mais de quatro annos que o dito
senhor de Aiguemére nio eonheceu car-
nalmente a dita senhora Magdalena de
Auvermont, sua esposa , tende este se-
nhor sea maride, na qualidade de capitao
de cavallaria ligeira, servide no regi-
menio do Cressensault;

« Vistas as defesas da dita senhora de
Auvermont, por baixo das guaes esti sua
allirmagio feita em justica, perante Mé-
linot, escrivio neste tribunal, susten-
tando que, ainda que nao tenha verda-
deiramente o dito de Aiguemére estado
de volla da Allemanba e niao a tenha
visto nem conhecido carpalmente desde
(uairo annos, eniretanto que ¢ tal a ver-
dade, que, tendo a dila senhora de Au-
vermont imaginado em sonlbo & pessea
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e o togue do dito senhor de Aiguemaere,
seu marido, recebeu os mesmos senti-
mentos de concebimento e de prenhez
que teria podido receber em sua pre-
senca; affirmando, depois da aunsencia
de seu marido, durante os quatro annos,
nao ter tido companhia -alguma de he-
mem e ter comtudo concebido e parido
o dilo Emmanuel; o gque ella eré fer
succedido pela for¢a somente de sua ima-
ginacdo; e portanto pede reparacio de
honra com custas, prejuizos e juros.

« Vista tambem a informacac em que
depozerdo a senhora Isabel de Ailbriche,
esposa do senhor Luiz de Pontrinal, se-
nhor de Boulagné;

« A senhora Luiza de Nacard, esposa
de Carlos de Albret, escudeiro, senhor
de Vinages;

« Maria de Salles, viuva de Luiz Cran
sault, escudeiro, senhor de Vernouf;

« B Germana de Orgeval, viuva do
finado Luiz de Aumont, em sua vida
conselheiro do Rei, e thesoureiro geral
da contadoria;










